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Editorial

La tradicién epistolar en filosofia ha sido de vital importancia para la exposicion,
desarrollo y precisién de las ideas filoséficas. Al revisar la historia de la filosofia,
podemos observar los vestigios de conversaciones que podian durar meses o afios, entre
las y los filésofos de una época, incluso atravesando paises y continentes. Sin embargo,
dicha tradicién ha caido en desuso, en parte, debido a la inmediatez de la comunicacién
que permite establecer un didlogo directo y contiguo. A pesar de esto, en la formacién
del estudiantado, la revisién de la correspondencia y de los textos que las y los filésofos
nos han legado, contintan siendo revisados y comentados dentro de las aulas
universitarias como un resabio de la practica epistolar hacia nuestras y nuestros amigos
unidos por la filosofia.

Asi como las cartas enviadas por las y los filésofos del pasado, las revistas de
estudiantes son parte importante en la formacién académica de las personas que se
encuentras en formacién constante dentro de nuestro campo, en tanto permiten mostrar
y exponer sus ideas, planteamientos y preocupaciones filoséficas, asi como abrir espacios
para el di;ﬂogo y la disertacién, ya sea con otras y otros estudiantes, con el profesorado y

también con aquellas personas con inquietudes filoséficas que no comparten su aula. Las



Vol. 15. (2025) No. 29.

LUXIERNAGA P e

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosofia de la UAA ISSN-C 2683_2461

generaciones de estudiantes pasan y Luxiérnga se convierte asi en un espacio simbodlico

cartografiado por las inquietudes de las y los jévenes que han pisado nuestro
Departamento de Filosofia.

Este ndmero esti conformado por los resultados de las materias de Filosofia de Ia
Ciencia II y Filosofia de la Cultura; si bien son materias distintas entre si, coinciden en
que sus propios planteamientos filosoficos transcienden las fronteras de la disciplina
para dialogar con otros saberes y otras pricticas y realidades. Al principio de esta
edicién, encontramos dos entrevistas realizadas a investigadoras de la UAA, la Dra.
Vianney Beraud Macias del Departamento de Biologia y la Dra. Maria Eugenia Patifio
Lépez del Departamento de Sociologia. Las entrevistas tuvieron como objetivo
reflexionar, desde las bases y criterios epistemoldgicos, sobre la conformacién del
conocimiento cientifico y su aplicacién en las practicas cientificas de diferentes
disciplinas. Asi, Arely Lépez, Vanessa Olivarez y David Romén, dialogan con las
investigadoras desde sus propios aprendizajes y plantean preguntas que nos invitan a
analizar, comparar y distinguir las diversas problematicas y concepciones ontolégicas y
epistemoldgicas que las investigadoras plantean y resuelven desde su quehacer cientifico.

Por su parte, el dossier de este nimero presenta las reflexiones finales sobre la
materia de Filosofia de la Cultura. Desde un marco tedrico comtn cada una y uno de
ellos plantearon y expusieron su opinién sobre diversos fenémenos culturales; desde
cuestiones sobre cultura popular como el K-Pop, hasta preocupaciones urgentes como la
guerra en Gaza. (Qué se pregunta la filosofia sobre el mundo cultural en el siglo XXI?
Las reflexiones sobre la cultura no solo son preguntas inmediatas que nos hablan sobre
las cosas actuales del mundo social, con el riesgo de extinguirse en su fugacidad.
Preguntar sobre los fenémenos culturales implica preguntarse sobre la manifestacién de
la condicién humana en sus diferentes matices. Joel Arenas, Ivana Castilla, Victor
Galindo, Gael Gonzalez, Aricel Lépez y Francisco Navarro reflexionan sobre la
profundidad de diversos fenémenos culturales, en tanto, lo que observamos en la

superficie del fenémeno social es la punta del iceberg de proyecciones politicas,
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ideolégicas y concepciones ontoldgicas que la filosofia bien nos ayuda a desentrafiar y
comprender. Finalmente, Mateo Mena colabora con una renovada discusién sobre el
sentido y valor de iluminismo de cara a las problematicas de la vida contemporanea.
Revisemos este niimero, como cartas hacia nosotros mismos y hacia el futuro,
desde la mirada joven e inquieta de las y los estudiantes de filosofia que confrontan el

mundo desde su pensamiento, su accién y su pertenencia en él.

Gabriela Martinez Ortiz
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“Hacer ciencia significa aprender”
Entrevista a la Dra. Vianney Beraud Macias

Paulina Arely Viscencio Esparza

Universidad Auténoma de Aguascalientes

Me dirijo al Centro de Ciencias Basicas de la Universidad Auténoma de
Aguascalientes, mi entrevistada es la Dra. Vianney Beraud Macias, quien
encontro el espacio para explorar su temprano interés por la ciencia y su gusto
por la Biologia en la rama de la Ecologia. Estudio la licenciatura en Biologia,
realizé una maestria en Desarrollo Rural y Recursos Naturales lo que le permiti6
encontrar una fusidn entre las ciencias sociales y las ciencias naturales. Al
realizar su doctorado, su investigacion se centrd en el Reordenamiento Territorial
que implica identificar las acciones humanas que generan cambios en el entorno
natural, la medicion de los cambios, sus fuentes y el impacto que estas
transformaciones tienen sobre los seres vivos, las estrategias que adoptan para

sobrevivir o extinguirse, entre otras cosas.

Su definicién de biologia parece expresar simpleza, en palabras de la
doctora, “la biologia es la ciencia que estudia seres vivos”, sin embargo, sefala
que esa definicidn sencilla abarca una gran complejidad, pues en ella se expresa
que esta ciencia estudia a los seres que los biologos consideran como vivos, su

clasificacion y la justificacion de lo que distingue a la materia viva de la no viva.

El criterio para llevar a cabo la tarea resulta ser relativo, lo que hace del
objetivo una labor dificil. Senala que los criterios se establecen a partir de los

niveles en los que se estudia la vida. En los niveles mas basicos lo que se busca es
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una genealogia basada en las caracteristicas fenotipicas y genotipicas de los
organismos, mientras que, en niveles mas complejos, como lo seria la biosfera, los
rasgos dejan de ser tan tacitos y la busqueda se centra en las rupturas dentro del
continuo que es el planeta Tierra, se trata mas bien de identificar el comienzo de
nuevos limites entre fendmenos que ya no se pueden agrupar a partir de

observaciones realizadas.

La delimitacion de su objeto de estudio depende de lo que se quiere saber
de él, en su caso, sus unidades de estudio son conocidas como paisajes. Se
plantean preguntas como ;qué atributo del paisaje es el que quiero entender? Y a
partir de estas preguntas toca identificar los limites. Por ejemplo, si el interés es
saber qué transforma a un determinado paisaje, entonces se identifica el limite
territorial, qué es lo dominante en €l y cudl ha sido el impacto del factor
dominante que, sefiala, solemos ser los humanos. El resultado es que las
comunidades de organismos terminan teniendo limites dados por las culturas

humanas.

Beraud relata que para ella uno de los hallazgos mas relevantes con los
que se encontrd durante su investigacion fue aquel que desecha la tesis de la
tragedia de los comunes, es decir, la hipdtesis de que cuando algo no le pertenece a
alguien en particular, entonces ese algo tiende a ser destruido, o, en otras
palabras, si algo es de todos, entonces nadie lo cuida, tesis que, comenta, poseia
un alto grado de influencia en investigaciones sobre desarrollo humano, pobreza
y desarrollo regional. Explica que el hallazgo mostraba lo contrario, es decir, que
cuando los bienes eran fraccionados en lugar de ser comunales, esto provocaba
una mayor fractura en los ecosistemas, asi pues, era en los grupos sociales con
mayores niveles de fracturacion social donde se mostraba la vegetacion
colapsando a causa del abandono, mientras que, en aquellas donde lo comun era

lo predominante, la vegetacién perduraba por mas tiempo ademads de dar
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mejores frutos. Expresa que fue impactante para ella el observar que la pérdida
de actividades culturales colectivas implicaba, ademds, una pérdida o

desequilibrio en los ecosistemas.

Beraud cuenta que un aporte en ciencia es aquel que, a partir de la teoria
que fundamenta una investigacion, ayuda a que a dicha teoria se agregue una
hipotesis que la apoye o bien que la contrarie o la delimite. Ella considera que
esto es importantisimo en el campo de la ciencia porque, por un lado, se buscan
estas rupturas en fendmenos que ya no pueden ser explicados bajo ciertas teorias,
lo cual parece ser una lectura falsacionista de la investigacién en su campo,
aunque, por el otro, resalta que también se trata de realizar aportes que puedan
llevar a generalizaciones que podrian ser tratadas casi como leyes, lo que refleja
una perspectiva confirmacionista. Sin embargo, estas casi leyes en biologia se
quedan en el casi porque la complejidad del objeto de estudio de la biologia es tal
que puede resultar frustrante, como sefiala la doctora, “que nunca puedes llegar
a lo que si puede llegar un quimico o un fisico”. Aclara que la frustracion no
deriva de que la incapacidad de establecer leyes o generalizaciones en biologia
sea un impedimento de realizacion personal para el bidlogo, si no de la renuencia
social por aceptar o tomar en serio los aportes hechos en el campo de la biologia,
pues sefala que, a pesar de que hay teorias fuertemente comprobadas, como la
teoria de la evolucion, estas siguen estando expuestas a la excepcion, lo que da
paso a que se busquen explicaciones de tipo magico. Esto parece poner en
desventaja social a la biologia en comparacion con las llamadas ciencias duras
como la fisica o la quimica, porque la incorporacion de sus respectivos aportes a
la sociedad parece ser menos propenso a ser puesto en duda. Como sefiala

Beraud, “la gente no te dice que la gravedad no existe”.

Paradojicamente, Beraud observa que la misma limitacion que puede

imponer el método cientifico al encontrarse con fendmenos que no pueden ser
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comprobados ni replicados, como ciertas predicciones hechas por la ecologia,
lleva a los cientificos a hacer lo que se denominaria “saltos de fe” y que
terminaria implicando la incurrencia en practicas no cientificas, lo que los puede
descalificar ante la comunidad de investigadores. La doctora pone en duda la
afirmacién de que “la ciencia es todo aquel conocimiento generado por el método
cientifico” y asegura que tal definicién ha sido sobrepasada, que se trata mas
bien de comprender que el método cientifico es, aunque privilegiado, uno de los
muchos métodos para hacer ciencia. Reconoce la inaplicabilidad del método al
estudio de todos los fendmenos, como en el caso de las ciencias que son
observacionales puesto que no pueden hacer experimentos para la comprobacion
de todas sus hipotesis, como es el caso de la astronomia o la ecologia. Beraud
hace explicita la contradiccion en la que incurren ciertos grupos de cientificos al
aferrarse a la perspectiva empirista-logica de la ciencia porque terminan

rigiéndose por lo que se supone deben evitar a toda costa: el dogma.

Resulta interesante que para la doctora si existen las investigaciones
neutras, pone el ejemplo de si misma a quien no le gustan los gatos y sefiala que
una investigacion no neutra seria aquella que desde las preguntas de
investigacion esta afirmando un supuesto descalificativo de los gatos, en cambio,
una investigacion neutra podria responder a la pregunta sobre los efectos de los
gatos en las personas a las que no les gustan. Sin embargo, agrega que ella
considera que su subjetividad ha contribuido a sus investigaciones, puesto que es
algo que considera imposible de omitir, que “un humano siempre va a pensar

como humano”.

Sefiala que una de las limitaciones que se presenta en su campo de
investigacion es que carecen de lineas tedricas, lo que dificulta el esbozo de
rumbos para seguir durante las investigaciones. Los investigadores se ven en la

necesidad de recurrir a lineas de tedricas de otros campos y terminan
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enfrentandose con el problema de tener que sostener sus propias intuiciones, lo
que puede problematizar el nivel de objetividad que se les exige. Para Beraud
esto se refleja en la dificultad de sefialar un paradigma especifico del cual parta la
investigacion en  Reordenamiento  Territorial, sobre todo por la
multidisciplinariedad y la interdisciplinariedad con la se busca trabajar. Esto en
particular resulta interesante para sugerir la posibilidad de un paradigma en
formacion como lo seria el de la multidisciplinariedad e interdisciplinariedad,
que valoraria el intercambio entre distintas dreas de conocimiento, aunque se
careceria de suficiente cohesidon interna para establecer lineas tedricas que

crearan un consenso entre todas las areas implicadas.

En cuanto a sesgos, ella identifica en su drea el que se origina en la
metodologia al seguir una serie de pasos muy especificos, lo que limita las
condiciones del muestreo y puede influir en la representatividad porque al
requerir cierto nimero de casos los investigadores pueden buscar aquellos
hallazgos que les proporcionen esas cifras representativas. A su vez, considera
que una estrategia de afrontamiento de este tipo de sesgos es la que se aplica a
través de la observacién y adopcion de metodologias de otras areas de
conocimiento, es decir, a través de la transdisciplinariedad, lo que considera
ventajoso, porque adoptar solo las metodologias de las otras disciplinas no
implica arrastrar también la carga tedrica que pueden tener los investigadores de

las areas en cuestion.

La entrevista cerrd con una ultima pregunta para la doctora Beraud: ;qué
significa para ti hacer ciencia? Su respuesta fue sencilla, dijo que para ella hacer
ciencia significa aprender. Su respuesta resulta interesante porque rompe con la
condicion de apegarse al método cientifico, el aprendizaje resulta ser algo mas

abierto que puede abarcar no solo el estudio de los fendmenos en cuestion, si no
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también aprender de los errores de la prdctica cientifica en funcion de sus

propias necesidades, de sus contradicciones, o de sus limitaciones.
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“La ciencia sigue funcionando
como camino para construir”
Entrevista a la Dra. Maria Eugenia Patifio Lopez

Vanesa Olivarez Franco
David Alejandro Martinez Roman

Universidad Auténoma de Aguascalientes

Introduccion

En el presente trabajo nos proponemos relatar un resumen de lo que
consideramos las respuestas mas interesantes que obtuvimos de la entrevista
realizada a la Dra. Maria Eugenia Patifio Lopez, socidloga, especializada en
Sociologia de la religion y Antropologia. Se aborda la practica cientifica dentro
del ambito de las Ciencias Sociales, con un enfoque particular en la region de
Aguascalientes. La Dra. Patifio Lopez, con una vasta trayectoria en el estudio de
las creencias y practicas religiosas, comparte sus experiencias y reflexiones sobre
la investigaciéon socioldgica, los métodos empleados y los desafios

epistemologicos que enfrentan los cientificos sociales.

A lo largo de la entrevista, se exploran temas fundamentales como la
definicion de Sociologia, la metodologia de investigacion en Ciencias Sociales, y
la distincion entre hallazgos en Ciencias Sociales y descubrimientos en Ciencias
Naturales. Ademds, se discutid6 la importancia de la subjetividad en la
investigacion, la cuestion de la vigilancia epistemologica y la relevancia del
contexto en la interpretacion de los datos. Casi en la parte final de este

documento, nosotros hacemos un breve analisis de la entrevista, resaltando
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algunos puntos interesantes: este intercambio no solo ofrece una vision critica de
la practica socioldgica, sino que también invita a reflexionar sobre la naturaleza
del conocimiento cientifico, las limitaciones y posibilidades de las Ciencias
Sociales, y la forma en que los investigadores construyen y comprenden la
realidad social. A través de esta conversacion, se pone de manifiesto la riqueza y
complejidad de la Sociologia como disciplina, asi como la importancia de

mantener un enfoque critico y reflexivo en la busqueda del conocimiento.

Entrevista a la Dra. Maria Eugenia Patinio Lopez

¢ Qué es la sociologia?

Dra. Patifio: Es el estudio de los grupos sociales, de las problematicas que aquejan
al ser humano, de la convivencia, de la sociabilidad, etc. La sociologia es muy
amplia, no se puede estudiarlo todo, entonces conforme vas avanzando en tu
trayectoria profesional, te vas decantando por una o por varias tematicas que
estan relacionadas entre si. En mi caso siempre ha sido la sociologia de la religion

y la antropologia.

¢ Como se hacen las ciencias sociales en Aguascalientes?

Dra. Patifio: No hay como tal un patrén para decir que las Ciencias Sociales se
hacen de una forma especifica en Aguascalientes. En las universidades se forma
en las ciencias sociales (y en Aguascalientes, solo la Universidad Autéonoma de
Aguascalientes tiene esa carrera), es distinto en el campo de la investigacion; en
todo caso podriamos encontrar un patron en los planes de estudio, pues hay
algunos puntos comunes: herramientas metodologicas y los posicionamientos
epistemologicos que vienen adheridas a esto, por otro lado estdn los marcos
teoricos, que aqui son muy diversos, y también estd el drea de talleres donde
aprendes a poner en practica estas dos cuestiones y a llevarlo a un problema de

investigacion particular.

10
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¢ Qué problemiticas le han interesado?

Dra. Patifio: los temas que involucran a los creyentes (creencias y practicas). La
mayor parte de mis trabajos estan referidos al catolicismo porque el 94% de la
poblacidn se adscribe a esta iglesia; pero hay que resaltar que no todo mundo
practica esta religion de una tinica manera. Analizo agrupaciones laicas, el papel
de la mujer en la iglesia catdlica (he trabajado con monjas), peregrinaciones,
movimientos conservadores... en este momento, estoy comenzando un trabajo
sobre diversidad religiosa en la ciudad. Colaboré en el “Catalogo de religiones”
del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) donde se sistematizo y
catalogo la informacién obtenida del Censo Nacional de poblacion y vivienda, y
encontraron que solo 4% de la poblacion cambié de religion y otro 4% que se
considera creyente pero sin religion, y esta igualdad en la estadistica es bastante

curiosa, por eso comienzo este nuevo proyecto.

¢ Como miden sus resultados?

Dra. Patifio: depende de la investigacion. Los trabajos con métodos cuantitativos
tienen su propia metodologia y los resultados son publicos, ademas de que ahi se
explica la manera en la que se sistematiza la informacién y por qué se arrojan
esos resultados; en el caso de la encuesta [antes mencionada], pude emplear a
una agencia encuestadora especializada en encuestas académicas: utilizaron la
estadistica descriptiva y componentes principales (método en la estadistica),
también se utilizaron preguntas que se responden por la escala del Likert (bueno,
muy bueno...) que miden la intensidad de la emocion o la creencia. Trabajé
recientemente la “religiosidad vivida”, es decir, la subjetividad de cada creyente

y su manera en la que €l construye su propia forma de experiencia religiosa.

¢ Cudles han sido sus descubrimientos mds relevantes?
Dra. Patirio: en las Ciencias Naturales se llaman descubrimientos, en las Ciencias

Sociales tenemos hallazgos. Descubres algo que esta alld afuera y estaba ahi
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nomas para verlo; en las Ciencias Sociales se construyen los datos, por eso es un
hallazgo. El hallazgo mas importante en mis investigaciones es la caracterizacion
del catolico aguascalentense: se piensa que Aguascalientes es una comunidad
conservadora; ciertamente hay grupos de este tipo, pero no toda la sociedad es
asi. El hecho de que se asuman las cosas como no son, explica cosas como:
Aguascalientes es el tinico punto azul de todo el pais porque aqui si se valora la
familia tradicional... pero en realidad esto ultimo es muy relativo. ;Dénde gand
el azul? En la ciudad de Aguascalientes, el distrito uno, en los demas gand otro.
Hay que salir de las opiniones erréneas como esa, en la que se sefiala que todo en
Aguascalientes es conservador, tradicional o que todos piensan de la misma

manera, para saber qué es lo que realmente pasa aqui.

¢ Sus propios hallazgos le han hecho cuestionarse el concepto de ciencia o la pertnencia de
método cientifico?

Dra. Patiiio: no; al contrario, creo que necesitamos refinar nuestras técnicas de
obtencion de informacién, creo que debemos mejorar en nuestros en nuestros
métodos de andlisis, pero la ciencia sigue funcionando como camino para
construir. En las Ciencias Sociales nosotros, epistemologicamente hablando, no
asumimos que conocemos la realidad, nos acercamos a ella. Entonces nosotros en
las Ciencias Sociales aspiramos a acercarnos lo mas posible, a encontrar
respuestas, a comprender el mundo, a interpretarlo; pero un cientifico social hace
una interpretacion de una interpretacidon, es una interpretacion de segundo
orden, porque nosotros, para trabajar, hablamos con los actores, entonces si el
creyente me dice: para mi la familia es la que esta definida por Dios, yo no tengo
porque cuestionarlo, su interpretacion del mundo me ayuda a entender qué es lo
que pasa alrededor, pero yo no tengo por qué juzgar eso. El trabajo de ningtin

cientifico social es juzgar, sino comprender e interpretar.
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¢No cree usted que hay una limitacion dentro de las Ciencias Sociales, dado que hay
elementos que tal vez no se alcanzan a entender por completo?
Dra. Patiiio: siempre. No podemos aspirar a conocer la realidad en toda su
extension, pero metodologicamente decimos que “segun el sapo la pedrada”, eso
significa que dependiendo el tipo de pregunta que te haces es el tipo de método
que utilizas y como epistemologicamente te ubicas con relacién al sujeto de
estudio, y si es cuantitativo o cualitativo para nosotros eso ya no es una

discusidn, se utiliza lo que se deba de utilizar.

¢En las investigaciones que ha hecho, las prequntas que usted hace, las hipdtesis que
usted plantea estdn condicionadas por alguna idea que usted tenga?

Dra. Patifio: claro, siempre estdn preconcebidas. No estudiamos gusanos, si lo
hiciéramos, ;qué mas da lo que pienses sobre ellos y ellos sobre ti?, pero nosotros
no hacemos eso; nosotros trabajamos con personas. Una cosa es llegar al campo
con ideas, que pueden ser tedricas o empiricas (tedricas por lo que has estudiado
o empiricas por lo que has observado), todos llegamos con la idea, o inclusive
por aquello que te mueve biograficamente. ;Por qué elegimos lo que elegimos?
Porque nos dice cosas, si no fuera asi, no estariamos ahi, jvaya, ni lo vemos! ;Qué
pasa cuando llegamos o cudl es el papel del investigador? A esto le llama un
grande de la sociologia, Pierre Bourdieu, vigilancia epistemologica. Yo llego con
lo que llego ;qué es lo que tengo que hacer? Pues hacer un andlisis critico de la
manera como me posiciono en el trabajo de campo y cémo analizo esos datos, de
tal manera que yo y mis resultados no terminen diciendo lo que yo quiero
escuchar o lo que dice la teoria, porque entonces no vamos a ser capaces de ver
datos emergentes, que son los que nadie veia, pero que en mi trabajo de campo

estoy constantemente viendo que aparecen.

¢Entonces diriamos que su subjetividad, a la hora de analizar lo que tiene que analizar,

cambia o incide en su manera de ver las cosas?
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Dra. Patifio: es probable que se matice, o sea, yo tengo de entrada una serie de
categorias que guian mi mirada, pero esas categorias probablemente no sean
como las describe la literatura o algo parecido. A lo mejor estoy estudiando algo
que solo se ha estudiado en Japon ;Voy a encontrar lo mismo que sucede en
Japon? No necesariamente, pero la categoria si me sirve para mirar las cosas;
ahora, en el hecho de cémo esa categoria se comporta en este contexto, se

encuentra el hallazgo.

Mencionaba que los socidlogos hacen mucho trabajo de interpretar o interpretar la
interpretacion, entonces ;podriamos decir que su trabajo es reconstruir el significado?

Dra. Patiio: Construimos, no reconstruimos, porque tratamos de llegar a la
significacion, al sentido que tienen las cosas para las personas. La teoria es vital:
me permite ver el mundo de una manera diferente, me permite posar mi mirada
en ciertos elementos, procesos, pero eso no significa que mis datos vayan a
coincidir totalmente con la teoria, nos ayudan a ver, pero no definen mis
resultados. Porque eso significa que yo ya sé antes de ir a campo lo que voy a
encontrar, eso es a lo que Bourdieu le llama vigilancia epistemoldgica, o sea, al
mundo, para cuestiones analiticas y de sistematizacion de informacion, nosotros
lo ordenamos, pero nuestra interpretacion debe ir mas alld, debemos de

interpretar de tal manera que sea posible entender ese mundo.

;Qué es la ciencia?

Dra. Patiiio: desde los conceptos mds convencionales, es un cuerpo de hallazgos
que son relevantes por alguna razén: porque son dialogados, cuestionados,
definidos, por un grupo de especialistas alrededor que posee su propio método;
en las ciencias sociales, nosotros nos despegamos un poco de esto, hay otros
métodos y el cuerpo de hallazgos de estudios con los que todos coincidimos
constantemente se estan poniendo en duda. Y nos vamos quedando con aquello

que sigue siendo funcional para ciertas cosas. Por ejemplo, en los congresos, los
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articulos, las revistas, aparecen los hallazgos mas nuevos alrededor de ciertas
tematicas, pero eso no significa que nosotros vayamos a encontrar exactamente lo
mismo en otros lugares, para nosotros el contexto define mucho la logica y los

procesos.

¢ Se puede decir que los datos de las Ciencias Sociales son relativos?

Dra. Patifio: no, no son relativos, apelan o estan interpelados. Si digo que son
relativos, eso significa que no tienen valor, ya no es ciencia, y entonces ;como
existirian las Ciencias Sociales? Lo que pasa es que tenemos métodos
diferenciados, y en las Ciencias Sociales hay algunas corrientes que trabajan de
manera similar a las Ciencias Naturales, por ejemplo la encuesta y los métodos
cuantitativos se acercan bastante a las Ciencias Naturales. Quién me diga que las
Ciencias Naturales también carecen de subjetividad, no se la compro, jpor qué
estudias borregos y no viboras?, ;porque utilizas este método y no otro?, al
contrario, me parece que en las Ciencias Sociales tenemos un problema mucho
mayor al momento de construir, delimitar y hacer que nuestros datos sean
plausibles, discutibles. Para nosotros una de las principales caracteristicas de los
datos no es que sean o no verdaderos (verdades hay muchas, son en plural), sino
que sean debatibles o discutibles, eso es lo importante y dentro de esto, nadie
tiene la verdad unica, o por lo menos no en nuestra drea. Refiriéndonos a la
teoria de la accidn social, j;por qué la gente cada afio decide dejar su trabajo,
pedir permiso, venirse del otro lado, y participar en una peregrinacién de 90 km
durante tres dias? Para algunos es una locura para otros es un ritual que le

constituye como catélico y como miembro de una comunidad.

Analisis de la entrevista

Como podemos ver a partir del intercambio con la Dra. Patifio, la ciencia, en

términos generales, se entiende como un cuerpo de hallazgos relevantes que son
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dialogados, cuestionados y definidos por un grupo de especialistas que poseen
su propio método. Sin embargo, en el contexto de las Ciencias Sociales, este
concepto se adapta, ya que los hallazgos se construyen a través del didlogo y la
interpretacion, y el contexto juega un papel crucial en definir la logica y los
procesos. Los datos en Ciencias Sociales no se consideran absolutos, sino
discutibles y debatibles, reflejando la diversidad y la subjetividad inherente a los

fendmenos humanos.

La Dra. Maria Eugenia se muestra muy comprometida con mostrar
fielmente lo que observa en el campo de su estudio, al grado de tratar de
“desmitificar” lo que comtinmente se dice sobre la persona hidrocalida. También
nos llama la atencion que varias veces reconocid que la subjetividad es un
elemento muy importante dentro de la practica cientifica, no solo de la propia
Sociologia, sino de las ciencias en general, incluso a la hora de elegir un tema
para investigar. En algiin momento afirmaba que, por lo menos en el caso de la
Sociologia, lo importante no es decir que algo es verdadero o falso, sino que algo
sea discutible, y en ese sentido mencionaba que habia “muchas” verdades, pues
el contexto en el que se inserta la cuestion que se analiza define mucho los

procesos que intervienen.

Sin embargo, a pesar de que reconoce la gran diversidad de formas en las
que se practica una sola religién (en este caso, la catdlica) y cdmo estan
intervenidas por la subjetividad del individuo, nos parece complicado encerrar
todo en datos de una estadistica o algo por el estilo. Aquellas encuestas que se
responden con el grado de satisfaccion que siente el sujeto de estudio, a nuestro
parecer, no dejan de ser susceptibles a limitar al entrevistado: no estamos seguros
de que el sentimiento religioso pueda reducirse a responder “muy bien, bien,
satisfecho...”. Creemos que esa gran diversidad no cabe en opciones de este tipo,

y, si bien, sabemos que no es el tnico método de investigacion que se utiliza, si
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suele ser el mas comdn. No obstante, con lo anterior no pretendemos
desprestigiar la practica cientifica de la sociologia ni nada por el estilo; al
contrario, admiramos que, a pesar de estas limitaciones, traten de construir los
significados que buscan. Probablemente, esta sorpresa que presentamos
nosotros se deba a que nuestros intereses, al estudiar la religion, simplemente

son distintos.

Es notable que explica muy claramente la diferencia entre las ideas en las
Ciencias Naturales y las Sociales. Cuando le hicimos la pregunta sobre su
descubrimiento mds importante, hizo la distincién entre descubrimiento y
hallazgo, cuestiones que no conociamos. Se habla de descubrimiento cuando el
objeto siempre ha estado ahi, que solo hace falta salir para verlo; mientras que un
hallazgo es algo que se construye. Las practicas en sociologia dependen mucho
del didlogo, y si hay algin método o idea que ya no es funcional para la
investigacion, se deshecha o se modifica; tal vez este aspecto sea un punto bueno
para las Ciencias Sociales, pues contribuye a que sus planteamientos no se
vuelvan del todo dogmaticos; también, esta apertura muestra que en esta
disciplina no se ignoran las propias limitaciones dentro del campo. Ciertamente,
a la sociologia se le pueden criticar algunas cosas (como a cualquier otra rama),
pero siempre hay que tener en cuenta que no aspiran exactamente a lo mismo
que las Ciencias Naturales: las diferencias entre ambas no se deben tanto a que
una sea mas verdadera que otra, sino que poseen diferentes métodos. Cabria
resaltar, de nuevo, nuestra admiracion por los socidlogos, en cuanto que, a
comparacion de las demas ciencias, sus objetos de estudio son muy diversos, e
incluso ellos mismos pueden convertirse en un sujeto a investigar, lo cual podria

hacer mas dificil (o interesante) su ejercicio.

La entrevistada reconoce la subjetividad como un elemento fundamental

en la practica cientifica, no solo en la Sociologia, sino también en otras ciencias, lo
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cual podemos apreciar en la eleccion de temas de investigacion y en la
interpretacion de los datos. Asimismo, plantea la necesidad de una vigilancia
epistemoldgica constante para evitar que las preconcepciones y las teorias
preconcebidas distorsionen los resultados de la investigacion, lo cual implica un
analisis critico continuo de la posicion del investigador en relaciéon con su objeto
de estudio. Y enfatiza que los datos de las ciencias sociales son interpelados por
el contexto, lo cual define mucho de los procesos y fenomenos estudiados. Esto
no los hace relativos en el sentido de carecer de valor, sino que su valor radica en

su capacidad de ser debatidos y discutidos.

Conclusion: reflexiones sobre lo discutido

Vanesa: Ciertamente, la Sociologia es una disciplina importante dentro de las
ciencias, ya que por medio de sus analisis podemos acercarnos a comprender
mejor qué es lo que pasa en los entornos sociales: es algo que no le resulta ajeno a
ninguno de nosotros, pues, en cierto sentido, también entramos en aquellas
dindmicas. Es verdad que cualquier rama del conocimiento tiene sus limitaciones
y tal vez nunca alcancemos a conocerlo todo por completo, pero el caso de las
ciencias sociales es muy especial porque es ain mas complicado presentar datos
puramente objetivos; es bueno saber que quienes se dedican a este tipo de
analisis tratan de ser criticos en todo momento, no solo hacia el objeto de estudio,
sino también hacia ellos mismos como investigadores. Sin embargo, en el caso de
la sociologia de la religién, me sigue pareciendo bastante complicado reducir el
sentimiento religioso a una encuesta de satisfaccion o algo parecido; los avances
en la dilucidacion de la préctica catdlica en Aguascalientes es positiva para la
comprension de lo que pasa dentro del Estado, y me da gusto que la doctora trate
de quitar aquellas mascaras que cargan los hidrocalidos, mdscaras que algun

tercero les ha colocado, pero no dejo de pensar en que se puede caer en el caso de
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que los individuos entrevistados o estudiados se conviertan en un simple
numero dentro de una estadistica. Tal vez este tipo de investigaciones ayuden a
comprender a una comunidad entera, pero no al individuo particular; entender a
este ultimo es algo aun mas complicado, pero el acercamiento hacia él no esta en

la sola estadistica.

David: Considero en lo personal que la entrevista con la Dra. Eugenia Patifio
destaca la complejidad y la riqueza de las Ciencias Sociales, subrayando la
importancia de la subjetividad y el contexto en la investigacion. Su insistencia en
la interpretacion y el didlogo como herramientas clave para construir
conocimiento en las Ciencias Sociales es particularmente relevante en un mundo
donde las creencias cada vez mds son cuestionadas. La distincion entre
descubrimiento y hallazgo refleja una comprension profunda de las diferencias
metodoldgicas y epistemoldgicas entre las Ciencias Naturales y Sociales.
Ademads, su énfasis en la vigilancia epistemologica resalta la necesidad de un
enfoque critico y reflexivo en la investigacién social, evitando caer en
dogmatismos y permitiendo que emerjan nuevas perspectivas y datos que antes
no se consideraban. Creo que asume una postura abierta y adaptable que es
fundamental para avanzar en la comprension de fendmenos complejos y
dindmicos como los estudiados en Sociologia. Pienso que sus ideas nos ofrecen
una vision de la ciencia que valora la interpretacion y el contexto, reconociendo
la naturaleza inherentemente subjetiva de la investigacion social y la importancia
de mantener una actitud critica y reflexiva en todo momento, lo cual no solo
enriquece nuestra comprension de las Ciencias Sociales, sino que también
destaca la relevancia y la necesidad de estas disciplinas en la construccion de un

conocimiento mas inclusivo y comprensivo de la realidad humana.
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La sociedad de la belleza: detras del espejo

Mayté Aricel Lopez Castro

Universidad Auténoma de Aguascalientes

Las cirugias plasticas en esta época son tendencia, a pesar de que han estado
presentes desde tiempo atras. Los estandares de belleza parece que rigen a la
sociedad, de forma tal que, sin importar la edad que tengas, si eres mujer, estas
condenada a querer seguirlos. Queremos cambiar el tamano de nuestros senos,
aumentar nuestros glateos, reducir el tamafo de la cintura e inyectarnos los
labios para lucir como los cuerpos sexuados y estereotipados de modelos que

salen en la tele.

Sabemos que esa cintura diminuta o esas piernas sin celulitis, no se
pueden lograr sin intervencion quirtrgica. Aun asi, seguimos llamando a esos
cuerpos “los cuerpos que todas queremos”. Basta con meterse a cualquier red
social para encontrar este tipo de videos de mujeres mostrando los resultados de
sus cirugias, seguidos de cientos de comentarios de mujeres que las halagan,
reproduciendo el mismo deseo. No las culpo. También he querido lucir como

ellas.

Pero ;realmente se trata de libertad corporal, o es una forma de presion
social disfrazada? La belleza que se exige a las mujeres fue impuesta por los
hombres para satisfacer sus propios ideales en una sociedad patriarcal. Si siento
que debo cambiar mi cuerpo porque los medios promueven estandares
imposibles y eso me hace sentir insegura, ;jestoy ejerciendo mi libertad o solo

estoy reforzando ese sistema patriarcal?
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Como decia Nietzsche: “el hombre se crea la imagen de la mujer y la
mujer se forma seguin esta imagen”. ;Qué tan distintas somos ahora a esa idea?
(De verdad podemos decidir quiénes queremos ser, si desde nifias se nos ha
ensefiado a convertirnos en lo que los demas esperan? Seguimos moldeandonos
a imagen y semejanza de una idea masculina del cuerpo femenino. Una imagen

que creemos absoluta.

En este sentido, Wanda Tommasi en Fildsofos y mujeres (2002), sostiene que
la tradicidn filoséfica ha pensado a la mujer no como sujeto, sino como objeto del
discurso masculino. La figura femenina ha sido construida “desde fuera”, como
un reflejo funcional al pensamiento del varon. Este posicionamiento no solo nos
ha dejado fuera del espacio del pensamiento auténomo, sino que ha reforzado la
imagen de una mujer hecha a medida del deseo masculino. Una figura que fue

previamente pensada por otros.

Basta con meterse a una pagina de videos pornograficos, o al perfil de
cualquier mujer que hace este tipo de contenido en redes sociales para observar
esta imagen femenina ideal: piernas largas y sin estrias, labios grandes, area del

bikini y axilas depiladas, sin rastro de que alguna vez creci6 vello ahi.

Recuerdo que, en una de mis tantas noches de insomnio, en la ansiedad y
el vértigo que me daba no encajar, exploré varias de esas paginas porno. Queria
encontrarle un sentido. No lo encontré, pero si pude observar la constante:
cuerpos delgados, curvilineos, sin una parte del cuerpo mas oscura que las

demas. Todo en su lugar. Bien distribuido.

Para la edad que tenia en ese momento —no era mas que una adolescente,
introducirme en el mundo pornografico, tuvo un fuerte impacto en mi. Empecé a
detestar mi cuerpo. Me preguntaba por qué mi cuerpo no lucia como el de esas
mujeres y si el hecho de que no luciera asi implicaba ser menos deseada por los

hombres. Quise cambiar mi cuerpo: depildndolo, maquillandolo. Usaba ropa
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holgada para que mi figura —que creia defectuosa— pasara desapercibida por

los demas.

Me llenaba el cerebro de videos y articulos que explicaban como lograr la
perfeccion, el cuerpo ideal. Hacia ejercicio para tener el abdomen plano, dejaba
de comer y hacia dietas que me prometian una cintura pequefia en menos de una
semana. Incluso, consideré usar relleno en el brasier. Cuando nada de lo que
hacia daba resultado, ansié crecer para poder modificarlo. Queria lucir como
ellas, verme bella. Era una nifia, pero empecé a entender mi condena de ser

mujer: querer encajar.

(Por qué tendria que ocultar mi cuerpo, transformarlo? La decisién de
transformar nuestro cuerpo mediante cirugia no deberia venir desde la
inseguridad o desde la necesidad de validacion y atencion masculina. Decidir
hacerlo para encajar en un estandar impuesto es seguir alimentando el mismo
sistema que nos hace dano. Porque esta decision no debe ser el resultado de un

mandato, sino de un verdadero deseo personal, libre de influencias externas.

Entendi tarde que esos cuerpos femeninos perfectos que nos venden no
son reales. Que hay diversidad de cuerpos y todos son validos. Que a todas nos
crece vello. Que se puede ir contra el estdandar. Podemos no maquillarnos ni
depilarnos y seguir siendo mujeres. Nuestro valor no depende de cudnto
maquillaje usemos ni qué tan grandes son nuestros senos. Lo entendi cuando lei
a bell hooks en EI feminismo es para todo el mundo. Ella dice que las mujeres han
sido educadas para verse a si mismas desde una mirada patriarcal. Esa mirada
externa (masculina, normada, deseante) que termina internalizandose. Y si, jqué
razon tenia! Porque incluso cuando una mujer dice que se opera “por ella
misma”, realmente lo hace desde un deseo que ya fue moldeado por esa misma

mirada.
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Entonces, el problema no es la cirugia en si, sino todo lo que hay detras de
ese deseo. No se trata solo de estética. Se trata de poder. De violencia. La belleza
no es neutral; como sefala Esther Pineda en Bellas para morir, es una herramienta
para ejercer control sobre los cuerpos de las mujeres. Es violencia estética. Una

forma mas de dominacion.

Esta violencia no se limita a la publicidad o los concursos de belleza: esta
en la vida cotidiana, en las conversaciones con amigas. Y, por supuesto, en la
industria multimillonaria de la cirugia plastica. Asi, lo que parece ser una
“eleccion personal”, esta atravesada por siglos de condicionamiento social. No es
casualidad que seamos nosotras quienes sentimos la urgencia de cambiar
constantemente. En nuestra angustia por seguir siendo vistas y conservar nuestro
valor, empezamos a comprar cremas, cirugias, retoques y procedimientos que

nos venden como si fueran actos de liberacién.

¢{Como puede haber libertad si esa eleccidn solo se presenta como valida si
se ajusta al ideal de belleza dominante? Esa es la pregunta clave: ;cuanto de ese
deseo es genuino y cuanto fue implantado? ;Por qué no podemos amarnos tal

cual somos?

No deberia haber necesidad de cambiar nuestro cuerpo. Ni siquiera
deberia existir un estandar a seguir. Buscamos imperfecciones donde no las hay y
tapamos todo lo que nos hace humanas. Nos da miedo ser vistas asi: imperfectas.
Vemos a otras mujeres tan perfectas, que, al mirarnos al espejo, si no nos

parecemos, creemos que valemos menos. Que SOIMOS menos mujer.

Por eso no es casual sentir la necesidad de cambiar nuestro cuerpo.
Mientras siga habiendo un estandar de belleza, estamos condenadas a querer
seguirlo. Entonces, la pregunta vuelve con mads fuerza: ;realmente es libertad

corporal o una forma de presion social disfrazada? Cada vez me queda mas
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claro: ninguna decision que tenga como origen el miedo al rechazo, a la soledad,

0 a no cumplir con lo que se espera de nosotras, es un acto de liberacion.

No es empoderamiento. Es opresion disfrazada de amor propio. No busco
juzgar a quien decide operarse, porque, como dije antes: el problema no es la
mujer que se modifica, sino el sistema que la obliga a desearlo. Por eso, es
menester preguntarse: ;hasta qué punto esa voz que nos dice “hazlo” es
realmente nuestra? Siempre hemos tratado de recuperar nuestra voz, pero la
perdemos cuando repetimos los mandatos que nos oprimen. ;Por qué nos

conformamos con el ideal que el hombre ha construido de nosotras?

La mujer que no se maquilla, que no se depila, que envejece sin miedo, es
vista como “descuidada”, “dejada” o, en el mejor de los casos, “valiente”. ;Por
qué habria que tener coraje para simplemente no intervenir nuestro cuerpo? Esa
reaccion revela el nivel de presion que cargamos. Es el mandato social de belleza
del que habla Pineda: ese imperativo que nos empuja a ver la vejez como un

defecto.

Esto es porque el sistema valora de manera opuesta el paso del tiempo
sobre hombres y mujeres. A las mujeres se nos exige mantenernos “bien
conservadas”, como si nuestro valor dependiera de no mostrar senales de
desgaste. Ahi esta el doble estdandar: mientras que al hombre el tiempo le suma
respeto y experiencia, a la mujer la va despojando de su valor simbolico.
Entonces luchamos contra el paso del tiempo con cirugias, cremas, dietas y

silencios. Porque eso es lo que se espera que hagamos.

La belleza, en nuestra cultura, no solo es un deseo: es una forma de no
volverse invisible, de conservar nuestro valor. Normalizamos y aceptamos estos
mandatos. Queremos alcanzar la belleza perfecta, aunque duela. Porque nos

educaron para preferir el dolor antes que la exclusion. Pero la verdadera libertad
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corporal no deberia radicar en modificar nuestros cuerpos para encajar, sino en

liberarnos de la necesidad de cumplir con esos estandares.

Por eso, vivimos en una contradiccidon constante. Sobrevivimos en un
sistema que nos exige lucir de cierta manera mientras intentamos liberarnos de
él. ;Qué tiene de malo no querer encajar? Podemos desafiar el sistema e ir en
contra. Eso no nos quita valor. No nos hace mas o menos mujer. ;Por qué encajar
en moldes que quiza no fueron hechos para contenernos? El deseo de encajar no

es libertad. La libertad empieza cuando dejamos de desear ser otra.
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Cuestionemos la retorica “neutral” de Israel en
el “conflicto” de Gaza

Francisco Javier Navarro Alejo

Universidad Autonoma de Aguascalientes

Colonialismo occidental

En este articulo empezaré dando una definicion sobre el orientalismo, después
daré varios argumentos sobre por qué los estereotipos del oriente, como un lugar
peligroso, son arbitrarios y deben ser cuestionados. Argumentaré que los valores
de Occidente le dan forma al conocimiento sobre el Oriente, este conocimiento
justifica intervenciones coloniales y, por tanto, debemos rechazar ese

conocimiento sobre Oriente generado por Occidente.

El segundo argumento sera que Occidente esta intentando darle un orden
al mundo y por eso discrimina lo “civilizado” de lo “barbaro”, pero esta
discriminacion no sigue una ldgica universal, es una division arbitraria y por lo
tanto debemos dudar del aura de “neutralidad” de Israel. En el tercer argumento
recurro a Foucault, y hablo sobre la distincion normal/anormal, que es una
distincion basada en el poder de Occidente, no en una razén universal, por lo que
esta distincion debe ser cuestionada. En el cuarto argumento menciono a
Echeverria (2018) para ayudarnos a entender el racismo de Occidente. La
tradicion nos ensefia a categorizar en razas a aquellas culturas y personas
diferentes a nosotros, esto es lo que Occidente esta haciendo, categorizan a los
orientales de forma estereotipada, esos estereotipos justifican tratos injustos, de

tal forma que debemos cuestionarlos.
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En el ultimo argumento hago referencia de nuevo a Echeverria (2018), a su
misma idea sobre las razas, que, si se sostiene, mostrara entonces que la
migracion de Palestinos que buscan refugio no serd permitida, pues se les ve
como una amenaza a los blancos del norte occidental. La migracion deberia ser
un derecho, por tanto deberiamos ser criticos frente a los estereotipos que
dificultan mas el derecho a migrar. Al final daré una pequefa conclusién, donde
afirmo que hay muchas razones para sospechar las representaciones de occidente

sobre el oriente.

Cuestionamientos a los estereotipos racistas de occidente

Antes de empezar tengo que explicar que con ‘Orientalismo” me refiero a lo que
Said defini6 en su libro Orientalism (1979) como una representacion estereotipada
y actitud condescendiente del Occidente hacia el Oriente medio, Asia y el norte
de Africa; este Orientalismo puede ser también una disciplina de estudio. Said
nos dice que el Occidente representa al Oriente como subdesarrollado, barbaro y
raro, lo que proporciona excusas a los paises de Occidente para justificar su
imperialismo.

Para entender mejor este fendmeno haré referencia a Foucault (Super
Cultura, 2017), que nos dice que no existe verdad absoluta sobre nada, entonces
el saber es lo que un grupo de personas comparten como verdad en un periodo
epistémico determinado, lo que quiere decir que el poder da forma al
conocimiento, este conocimiento define lo que es la humanidad y al hacer esto
también la afecta. A este argumento, podemos sumar lo que mostrd Sobrevilla
(2006, pp. 41-44), que senala las criticas a la idea de Dilthey de que la ciencia es

neutral, al supuesto de que no estd influida por los valores del investigador.

Segin Said (p. 55) el occidente tiene la mala costumbre de combinar el

conocimiento positivo de Oriente (conocimiento sobre la lengua arabe, o la
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geografia del norte de Africa, por ejemplo), con conocimiento imaginativo
(leyendas, mitos, estereotipos, etc.); podriamos decir que los valores de los
investigadores occidentales del orientalismo le estan dando forma al
conocimiento sobre el Oriente, y este conocimiento esta afectando de forma
negativa a Oriente. En concreto, parece que esta idea da cuenta de como los
valores de los occidentales estan justificando la aniquilacion del pueblo palestino;
por tanto, deberiamos sospechar del “aura” neutral que Occidente quiere
adoptar respecto a la invasion del territorio palestino, y empezar a escuchar al

otro lado, que esta siendo aniquilado de forma “civilizada”.

Este conocimiento sobre el Oriente es arbitrario. Claude Levi-Strauss
(citado por Said, pp. 53-54) dice que la mente suele hacer un mapa cognitivo del
ambiente al que pertenece de forma arbitraria (lo que llamd ciencia de lo
concreto), la mente necesita orden y esto lo consigue discriminando, haciendo
que cada cosa juegue un papel en el ambiente, pero este orden no sigue una
logica universal, sino la logica de la cultura que esta tratando de darle un orden
al mundo; asi nosotros podriamos discriminar entre los “unos” (civilizados) y los
“otros” (barbaros) sin razén predecible alguna, no hay una razén universal que

nos lleve a hacer estas discriminaciones.

El Occidente discrimina entre lo “civilizado” y lo “barbaro”, lo que
significa que necesita darle un orden al mundo, pero esta discriminacién no es
universal, no sigue una logica que pueda ser aplicada universalmente, que haga
que alguien que no pertenece a Occidente llegue a la misma conclusion, sigue
una logica que sume los presupuestos propios de una cultura, pero que, fuera de
ella, no aplican. Por tanto, etiquetar al Oriente como bérbaro es arbitrario y no
deberiamos creer el aura de “neutralidad” que Israel y Occidente quieren

mostrar frente al genocidio del pueblo palestino.
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Siguiendo con este argumento, Foucault (Super Cultura, 2017) nos dice
que en las practicas sociales se define a una cosa por su opuesto, por ejemplo: lo
bueno de lo malo, lo feo de lo bonito; asi es como se determina al discurso de una
disciplina cualquiera, se define lo “normal” en contraposicion de lo “anormal”, y
a través de la estigmatizacion de la “anormalidad” se le da un gran poder a
quienes son “normales”. En el caso del conflicto en Gaza, Israel se ha posicionado

como “normal”, como parte de la “civilizacion” judeocristiana.

Esta discriminacién entre normal y anormal se lleva a cabo gracias al
poder que Occidente tiene, son culturas que tienen economias mas desarrolladas
que las de Oriente, por eso tienen mayor capacidad que Oriente de definir lo que
es “normal”; entonces, si la definicién de lo normal estd basada en el poder,
bastaria con darle mas poder a Palestina (por medio de ayuda econdémica, por
ejemplo) para que éste pais deje de verse como “anormal”, lo que quiere decir
que la distincion entre “normal” y “anormal” no estd basada en una razon
universal, sino en algo tan arbitrario como el poder, y por tanto tal distincion

deberia ser cuestionada.

Echeverria (2018, p. 6) podria ayudarnos a entender el racismo de
occidente, que ven al Oriente como una especie de lugar peligroso; nos dice que
podemos sentirnos amenazados por identidades que son diferentes a las
nuestras, vemos a aquellos que tienen diferentes colores de piel, o practicas
culturales, como una amenaza, y categorizamos nuestras diferencias bajo el

término de raza, ciertas caracteristicas son atribuidas a un color de piel.

Si ciertas caracteristicas son atribuidas a un color de piel, entonces esto es
lo que estd sucediendo en la representacion de Palestina, Occidente se siente
amenazado por identidades que son diferentes a las suyas, y se estaria
categorizando al Oriente bajo un término de raza estereotipado, que justifica

tratos injustos y discriminacion, por tanto, debemos cuestionar estos estereotipos,
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si esto nos ayuda a evitar que nosotros tratemos de forma injusta a las personas

orientales.

Estos tratos injustos podrian extenderse a los migrantes palestinos, que
buscan un lugar seguro porque sus hogares han sido destruidos
indiscriminadamente; si nosotros categorizamos en “razas” a aquellas personas
que tienen un color de piel y costumbres distintas a las nuestras (y que se ensefa
a leer como amenazas), entonces los palestinos van a ser vistos como una “raza”
amenazante, como un peligro para los blancos del norte occidental y por tanto se
les restringira la entrada a esos paises. La migracion deberia ser un derecho,
sobre todo para quienes buscan refugio; pero los estereotipos racistas evitan que
los palestinos tengan ese derecho, asi que deberiamos buscar la forma de

eliminar tales estereotipos.

Conclusion

En este articulo he dado varias razones para cuestionar el aura de neutralidad
que Occidente quiere presentar para justificar los ataques contra Palestina. En las
noticias podemos ver como Israel se presenta como un pais “neutral” que esta
reaccionando de forma racional ante los ataques del grupo terrorista Hamas,
pero ya hemos visto que en realidad lo que hay detras de estos discursos es una

representacion racista de Oriente como un lugar barbaro, anormal, raro, etc.

Creo que hay razones suficientes para sospechar de la representacion de
Palestina como un lugar peligroso, pues estd plagada de estereotipos arbitrarios
que no siguen una logica universal. Las personas del oriente no podrian llegar a
la conclusion de que son el lado barbaro, que necesita ser civilizado. Como
vimos, estos presupuestos no estan siguiendo una ldgica universal, si no que

estan basados en el poder no en la razon, por tanto, debemos cuestionarlos, ya
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que estan afectando demasiado a los palestinos, no sdlo a quienes se encuentran
en las ciudades destruidas, sino también a quienes intentan escapar y buscar

refugio, porque llevan consigo los estereotipos de Occidente.
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Corea, las boybands y el exotismo digerible

Angel Gael Gonzalez Madariaga
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Introduccion

En los ultimos anos, Asia del Este ha tenido un auge significativo en la cultura
occidental. La globalizacion ha impulsado el intercambio cultural y hoy en dia
esta region representa una presencia constante en nuestro mundo. Un ejemplo de
ello son las boybands coreanas, que dejaron de ser un fenémeno local para
convertirse en iconos globales con contratos millonarios. Marcas internacionales
como BTS o EXO no solo dominan la industria musical, sino también la estética y

la narrativa del pop.

Pero pareciera que esta aceptacion cultural es inorganica. Corea, como
muchos otros paises del este asiatico, ha moldeado una perspectiva occidental y
blanca, como una imagen digerible para quienes quedamos mads generalmente
bajo el paraguas de la cultura occidental. No es la revalorizacion de una cultura,
o la aceptacion de sus tradiciones, es la mercantilizacion de un paradigma para el

consumo occidental.

Este articulo de opinion propone mirar mas alld de esta falsa imagen y
tratar de escapar del sistema de consumo cultural, que no solo exalta y da a
conocer otras culturas, sino que también las neutraliza y diluye. Es importante
hacernos la pregunta: ;estamos ante una verdadera apertura a lo otro o, en

realidad, es una nueva forma de domesticar la diferencia?
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El k-pop como un producto

El k-pop no puede ser entendido simplemente como musica; es un conjunto
cultural disenado. Es entrenamiento, producciéon audiovisual impecable,
marketing. Las boybands —coreanas, en particular— han sido fundamentales para
este proceso de expansion. Su atractivo es una combinacién de elementos
corporales, visuales y afectivos que terminan por ser codificados dentro de los

parametros del mercado global.

La propuesta de estas bandas parece desafiar aspectos como la
masculinidad de los modelos hegemonicos occidentales —al menos de forma
superficial —, incorporando elementos como la sensibilidad emocional o el
cuidado estético, por lo que parecen proponer “otro” tipo de hombre frente al
contemporaneo occidental. Sin embargo, no dejan de estar profundamente
estetizados y controlados por las mismas logicas industriales que dominan la
cultura occidental. El equilibrio entre la diferencia y la familiaridad es la clave

para el éxito.

Los cuerpos de los “idols” son proyecciones de una fantasia global: bellos,
delgados, fuertes, pero también accesibles y entregados a su publico. Son una
condensacion de una forma de exotismo digerible; poseen la suficiente
‘“” . 7 . :

alteridad” para resultar interesantes, pero no tanta como para incomodar. Este

punto intermedio es crucial cuando pensamos en orientalismo y blanquitud.

Orientalismos en la recepcion del k-pop

El orientalismo, tal como lo formulé Edward Said, no es solo una forma de mirar
a Oriente: es una construccion discursiva que lo valora como exético, misterioso

y esencialmente distinto de Occidente. Aunque se presente bajo la fachada de la
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admiracién o el entusiasmo, el orientalismo reduce “lo oriental” a un patron de

rasgos fijos, estetizados y subordinados a la mirada occidental.

Los fans occidentales proclaman amor por la cultura coreana, pero no es
raro que esta admiracion se reduzca a su piel perfecta o a rostros andréginos.
Estos elementos son signos de una diferencia cultural que, lejos de ser
comprendida, es recortada para ajustarse al gusto global. La “coreanidad” que se
exporta estd cuidadosamente modelada, seleccionada y, muchas veces,

despolitizada.

Esta exotizacion tiende a ignorar o minimizar las complejidades sociales,
politicas e historicas que rodean al k-pop: desde las condiciones de explotacion en
la industria musical coreana, hasta el control extremo sobre la vida privada de los
artistas, pasando por las tensiones culturales internas de Corea del Sur, que rara
vez forman parte del discurso global. El orientalismo funciona aqui como una
maquina de simplificacion, que permite admirar la diferencia sin afrontar sus

tradiciones o implicaciones.

Asi, las boybands coreanas son un objeto de deseo que reafirma la
centralidad de la mirada occidental, son “otros”, pero al mismo tiempo estan

hechos para complacer las expectativas blancas.

Blanquitud y occidente

Bolivar Echeverria propone entender “lo blanco” o la “blanquitud” no solo como
una categoria racial, sino como un ethos: una forma de cultura dominante,
aparentemente universal, racional, moderna y deseable. De esta forma, la
“blanquitud” funciona como una norma civilizatoria que impone valores
estéticos, morales y simbolicos a todo aquello que aspire a formar parte del

mundo moderno o globalizado.
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Pensando en el K-pop, el concepto permite entender por qué las boybands
coreanas se insertan en el mercado global: lo hacen adoptando, imitando o
negociando con los codigos de la blanquitud. Parte de su discurso o expresion
artistica se alinea con esta estética globalizada que privilegia lo limpio, lo
homogéneo y lo controlado, incluso cuando la “coreanidad” se diluye en un

formato exportable.

Esta incorporacion simbdlica a la blanquitud no implica que los idols sean
“blancos” en términos raciales o étnicos, sino que han sido codificados dentro de
la blanquitud cultural. No se vende su alteridad racial, sino su compatibilidad
con las expectativas del mundo blanco. Es una blanquitud que se universaliza sin

reconocer su especificidad historica.

Paradojicamente, el k-pop ha alcanzado su mayor proyeccion internacional
no cuando ha desafiado los cddigos de la industria global, sino gracias a su
constante negociacion identitaria. La blanquitud, en este caso, no es una piel, sino
una forma de estar en el mundo que condiciona lo que puede o no circular en el

mimo.

Autenticidad y domesticacion

Uno de los problemas mas evidentes en el caso de las boybands coreanas es la
tensiéon constante entre la afirmacién de una identidad cultural propia y la
necesidad de acomodarse a las exigencias de un mercado global. ;Hasta qué
punto el K-pop es una expresion auténtica de la cultura coreana, y en qué
medida ha cambiado para satisfacer las expectativas de un publico —

mayoritariamente occidental — que exige diferencia, pero no demasiada?

Por un lado, el K-pop se presenta como un signo de orgullo nacional y una

herramienta de poder blando para Corea del Sur. Por otro, opera dentro de una
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maquina de estandarizacion que tiende a suprimir cualquier rasgo o
caracteristica que se aleje de lo codificable o consumible. Es un fendmeno
complejo y lleno de tensiones. Lo “autenticado” se vuelve una forma de
decoracion: una pizca de idioma, una referencia cultural, un poco de tradicién —

pero todo esta estilizado y controlado—.

Esta logica puede ser interpretada como una forma de domesticacion de la
alteridad: permitir que lo diferente entre, pero controlando su comportamiento y
su imagen. En lugar de confrontar la otredad, se la decora y se la moldea segun
nuestros gustos o los gustos de la hegemonia. Lo coreano se vuelve asi un
accesorio que adorna un producto que responde a las exigencias de la

blanquitud.

Sin embargo, también cabe preguntarse si esta adaptacion al mercado no
constituye, a su manera, una forma de agencia. Las industrias culturales de
Corea saben vender en un mercado internacional sin perder por completo sus
propios cddigos. Tal vez haya en el k-pop una forma sutil de subversion, donde se
infiltran modelos de cuerpo o comunidad que no terminan de encajar del todo en

la l6gica global.

Conclusion

El fendmeno global de las boybands coreanas, asi como el surgimiento de la
cultura asidtica en Occidente, trasciende los simples intercambios musicales o
audiovisuales. Es un espejo donde se proyectan tensiones entre el deseo y el
control, lo exdtico y lo familiar, entre la autenticidad cultural y las exigencias que

impone la blanquitud como norma estética y simbolica.

El orientalismo estetiza y domestica la diferencia, y la blanquitud se

impone como condicion de visibilidad y éxito. Ambas ldgicas resultan
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fundamentales para entender como Occidente consume y transforma las

expresiones culturales ajenas.

La fascinacion por el k-pop tampoco es inocente: revela una forma
particular en la que solemos mirar a lo otro, donde lo que se celebra es
precisamente aquello que logra ser diferente sin amenazar nuestras estructuras
simbdlicas dominantes. Y, al mismo tiempo, evidencia hasta qué punto los
productos culturales yacen bajo condiciones histdricas marcadas por jerarquias

de valor, visibilidad y poder.
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Sadismo y sumision. Una vision moral sobre la
sexualidad femenina retratada en el cine,
el caso de La pianista

Ivana Castilla Castro
Universidad Auténoma de Aguascalientes

Actualmente lo que se piensa sobre la mujer y el rol que ésta debe de tomar es
que ellas son libres y duefias de su propio cuerpo, que ya se consiguio la
liberacién sexual y se elimino el estigma sobre el mismo, pero en los 2000 ese
mensaje de empoderamiento no era algo que estuviera en boca de todos y mucho
menos algo que fuera comunmente retratado en los medios como ahora. Es por
eso que vale la pena analizar como en La pianista (Haneke, 2001), pese a la época
en que fue filmada, retrata de otra manera a la figura femenina y cémo estas
mujeres tenian un rol dominante al momento de ejercer su sexualidad el cual no

era lo estandar. Por ello presentaré una pelicula que ejemplifica esta situacion.

La pianista (Haneke, 2001) es una pelicula que tiene como protagonista a
una mujer que muestra su sexualidad teniendo un rol dominante y no
normativo, asi ejerciendo practicas no comunes dentro de como se representa el

sexo en los medios.

Por ello para el andlisis de esta pelicula me basaré primordialmente en el
libro Historia de la sexualidad. La voluntad de saber de Michel Foucault (2000), este
sera clave para el andlisis de la pelicula, ya que la lectura aborda cémo el sexo se
ha visto y se ha juzgado a lo largo de la historia, ayudando asi a analizar el

porqué de los estigmas sobre el tema a abordar.
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La pianista es una pelicula francesa dirigida por Michael Haneke y basada en el
libro del mismo nombre escrito por Elfriede Jelinek el cual retrata la vida de
Erika, una maestra de piano la cual tiene una relacion conflictiva con su madre
sobreprotectora que la limita y controla eso provoca una represion de su persona
y de su deseo sexual. Eso cambia con la llegada de Walter un nuevo alumno en el
conservatorio en el que da clases; ellos inician una relacion en la que Erika en
primera instancia ejerce un rol dominante sobre Walter casi como lo hace su
madre sobre ella, tanto asi que una de las veces en las que se encuentran fuera
del conservatorio Erika le muestra una carta a Walter en la que explica todo lo
que quiere que él le realice (todo esto siendo précticas sexuales extremas
masoquistas y sadicas). Walter se niega y se va asqueado por la propuesta de
Erika. Luego de un breve encuentro en el que Erika es denostada por Walter, los
dos se vuelven a encontrar en la casa de Erika donde Walter —alegando que hara
lo que dice la carta— abusa de ella y la golpea. La pelicula termina con Erika en
el teatro viendo como Walter acttia como si nada yendo a ver una funcion, a lo
que ella procede a sacar un cuchillo y a apufialarse. Este es un gesto algo
recurrente a lo largo de la pelicula, ya que la podemos ver como en diferentes

ocasiones ella se corta con una navaja como un método de autocastigo.

Comenzando con el andlisis, la pelicula nos muestra a Erika como una
mujer victima de la sociedad y de lo que ésta ha determinado sobre cémo una
mujer debe o no vivir su sexualidad, gracias a la prohibicién y negacion del tema
por parte de su madre que provocd que Erika tuviera que reprimir esos deseos
carnales, ya que lo que ella sentia y deseaba no era lo comun, lo que una mujer
de bien deberia de hacer. Como explica Foucault (2000) “Lo que no apunta a la
generacion [...] no tiene sentido ni ley [...] se encuentra expulsado, negado y

reducido al silencio no sélo no existe, sino que no debe existir” (p.10). Gracias a
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los prejuicios y a los mensajes violentos que Erika escuchd toda su vida, ella
desarrolla un sentimiento de vergiienza frente a los actos “impuros” que son
meramente carnales, y que no tienen ningun fin reproductivo. Por ello Erika, al
momento de intimar o de relacionarse con el sexo, lo esconde y se castiga
automutildndose ya que sabe que va en contra de los valores que le fueron
inculcados, ademas de ir en contra de su madre, esta figura que simboliza poder
sobre Erika. No solo la madre de Erika ha incentivado ese mensaje, sino que el
propio Walter le confirma a Erika la posicion de sumisiéon en la que deberia de

estar.

Erika escribid una carta explicando a detalle las instrucciones de lo que
Walter debia de hacer con ella al momento de mantener relaciones sexuales; en
esta se detallaban practicas violentas como una simulacion de violacién y uso de
artefactos como cuerdas y latigos, Walter reacciond horrorizado ante tal peticion
por consiguiente llamando a Erika loca y pervertida. Asi Walter refuerza ante
Erika el mensaje violento de opresion que su madre constantemente le ha dicho.
Es ahi donde el mayor problema surge, ya que estos dos personajes, la madre y
Walter, su tnico interés amoroso, tienen ese peso y esa importancia sobre Erika
ya que ellos son esa voz que representa su circulo cercano y parte de la sociedad
que conoce. El mensaje que ellos profesan trata sobre prohibirle a las mujeres ser
libres sobre sus decisiones al momento de intimar, y qué practicas realizadas
dentro de esta misma son bien vistas y cudles no; ya que el hecho de que una
mujer no quiera tomar un rol hegemonico, de sumisién y de complacencia hacia

el hombre es motivo de critica y de vergiienza.

Actualmente, se habla de cémo gracias a movimientos sociales como el
feminismo, la idea que tenemos como sociedad respecto a la libertad sexual de la
mujer es mucho mds progresista y menos arcaica en comparacion a épocas

pasadas. Respecto a la pelicula referida ya pasaron veinticuatro afios de su
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estreno. Por ello debemos de preguntarnos si: ;Realmente nuestros valores
evolucionaron respecto a lo que se pensaba en los anos 2000? ;En realidad las
mujeres son totalmente libres sobre su cuerpo y lo que quieren hacer en la
practica sexual? Mirando alrededor, los discursos que se dicen o se encuentran
en la esfera publica, podemos decir que la respuesta es que no en su totalidad.
No podemos negar que como sociedad somos un poco mas progresistas que en
décadas pasadas, pero esto no disuelve los mensajes violentos y discriminatorios
que existen y que atraviesan a todas las mujeres. Un ejemplo de estos es cdmo
todavia es mal visto ver una relacion romantica que no encaje con la norma, una
cémo la de Erika y Walter en la que la mujer sea mayor que el hombre; también
se juzga si ellas deciden no ser madres, o si deciden disfrutar de su sexualidad
teniendo varias parejas sexoafectivas; también si las practicas que realizan
ejercen alguin tipo de violencia, como el masoquismo; en cualquiera de estos

casos la sociedad las juzga tachdndolas de inmorales y de poco correctas.

Lacunza y Sanchez senalan en “Limitaciones sociales a la sexualidad
femenina” (2023) que: “Cuando una mujer ejerce su sexualidad abiertamente
(que no es para reproducirse o complacer), sino para disfrutar, surge toda una
serie de juicios y estigmas vinculados a la visiéon de una “mala mujer”. Esta cita
es de 2023, hace dos afnos, lo que confirma que en efecto este mensaje de
puritanismo sigue vigente y lo peor de todo es que atraviesa y violenta a todas
las mujeres que no estén sujetas a este ideal de la mujer pura, casta y sumisa. Asi
que de esta manera podemos responder la pregunta sobre si la mentalidad
oprimida reflejada en Erika, la protagonista de la pelicula La pianista, sigue
vigente en la actualidad y la respuesta es si, asi es, a las mujeres todavia se les

juzga, se les oprime y minimiza.

El texto propone mostrar cémo las mujeres siguen sujetas a mensajes

opresores en torno a una practica cotidiana cémo es el sexo, ademas de que se
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habla de las repercusiones negativas que sufren los individuos que son
sometidos a esta violencia; esto se aborda por medio de la pelicula, ya que La
pianista muestra como estos estandares de pureza resultan violentos para las
victimas. Por ello es importante que como lectores nos cuestionemos en qué
posicion se encuentra la mujer respecto a su libertad sexual y, ademads, hacer un
trabajo de introspeccion para darnos cuenta si nosotros al estar atravesados por
estos valores machistas y patriarcales que se encuentran dentro de nuestra
cultura, estamos repitiéndolos de la misma manera que la madre de Erika lo
hacia con ella. Esto es importante ya que entre mas personas sean conscientes de
las repercusiones de sus prejuicios y cuestionen mas su praxis, podran mutar a
ser sujetos de cambio que, por consiguiente, tengan la capacidad de alterar el
ciclo de violencia evitando realizar esas acciones y de emitir esos mensajes; asi
construyendo entre todos una sociedad que pare de senalar y de avergonzar a las
mujeres que deciden tener independencia sexual o simplemente que no entran en

la estructura patriarcal.
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Reggaeton: ;Basura o resistencia?

Joel Arenas Hermosillo

Universidad Auténoma de Aguascalientes

Introduccion

Cuando Pierre Bourdieu (s.f.) habla sobre la mirada quizds no imaginaba una
pequena lista mental en cada uno de los individuos en la que estaban escritas
algunas palabras como calidad, dificultad o novedad preparadas para tacharse. Sin
embargo, esta imagen nos puede venir de utilidad para pensar como es que
aquel género tan popular, ya premiado, ya disfrutado, es catalogado como
basura o superficial. Tal género es, sin sorpresa, el reggaeton. Exactamente, ;qué
es lo que no nos gusta de esta musica? ;La reiteracion del ritmo? ;Sus letras
hipersexuales? ;El perreo que lo acompafia en espacios sociales? Cada una de
estas preguntas corresponden a una variedad de argumentos que he visto y que
circulan a menudo por el internet, que pretenden desestimar el género, y que por

ello deben de ser examinadas mas de cerca.

Lo que hallamos al investigar sobre esta manifestacion cultural, es que
desde sus inicios ha luchado contra la marginalizacion y la represion politica y
social. Y aunque en la actualidad representantes del género como Bad Bunny —
quien veremos mas de cerca pero no tan profundamente por temas de espacio—
han sido galardonados con Grammys, por lo que podriamos considerar que el
movimiento poco a poco ha sido reconocido por instituciones u organizaciones,
sigue siendo ampliamente repudiado. No obstante, este género musical pareciera
tomar mas territorio al hablar de espacios ltdicos como antros o bares,

resaltando asi una contradiccion entre su popularidad y repudio. Lo que
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pretende abarcar este pequefio articulo, son las razones de su rechazo,
demostrando que muchos argumentos tienen sus origenes en cuestiones
arbitrarias, como por ejemplo el racismo, la idea de nobleza y el pudor. He aqui,

pues, una breve defensa del reggaeton.

Desarrollo

Quizas lo primero que imaginamos al reflexionar sobre el reggaeton son los
temas que retrata, en especifico la violencia, las drogas y el sexo!. Esto por si
mismo puede no valer lo suficiente como para desestimarlo, sino que ademas se
piensa en como se retratan, pues su letra pesada y directa es caracteristica
esencial de las canciones. Razén por la que uno de sus ritmos antecesores se
nombraba melaza, haciendo referencia tanto a la sustancia viscosa y densa, a
base de cana de azticar, como a su color que se asemejaba a la tez morena del
circulo social en el que se vivia. A diferencia de otros géneros, el reggaetén no
suaviza el sexo o la violencia con metaforas o recursos poéticos. Motivo por el
cual muchas veces es considerado como algo superficial, sin valor e incluso

inmoral.

Este fendmeno no es nada nuevo. En Puerto Rico, por los afios ochenta, el
reggaeton sufrio una fuerte represion politica por parte del gobierno y la
sociedad, llegando incluso a realizar redadas policiales en fiestas con el propdsito
de mantener el orden. En este contexto, los oyentes eran asociados a grupos
delictivos y pandillas, por lo que se creia que su existencia representaba un
peligro para la seguridad publica. Algo importante a destacar es que la mayoria

de estas personas eran morenas y negras, en situaciones de marginacion social.

! Una critica muy valida gira en torno a la cosificacion y sexualizaciéon de la mujer. Hay que entender que
este género retrata la vida cotidiana de zonas donde el machismo y la misoginia son problemas estructurales
muy marcados. Ademas, no todo el reggaeton cosifica a la mujer, hay canciones como “Linda” de Rosalia
que intentan demostrar la liberacion sexual de la mujer, lo que no necesariamente implica sexualizarla.
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Por lo que el rechazo de ahora tiene como base histdrica un repudio racial y

clasista.

Como ya he mencionado, muchas veces es comparado con otros
movimientos musicales para descalificarlo. Pues el reggaetén jamds se inserta
dentro de la mirada de la que nos habla Bourdieu. Es decir, no cumple con las
exigencias morales, académicas o artisticas hegemonicas?, lo que permite
concretar la distincidén social. Segin Bourdieu (s.f.), los bienes culturales que
preferimos son el producto de la educacion que recibimos de nuestros padres y
de las escuelas, es decir, nuestros gustos estan fuertemente influenciados por el
entorno en el que nos desarrollamos. Esto provoca que, para una misma obra,
cada una de las personas con distintas educaciones encuentren un significado
diferente y sea codificada de manera diversa. Asi, la idea de la nobleza cultural
es definida por los individuos que tienen el poder. En el caso del feudalismo, las
personas con posesion de tierras; en la monarquia, los reyes; en nuestra época,

las personas con alto capital econdmico.

Esto ya pone en crisis el argumento de la superficialidad del reggaeton.
Pues no partiria entonces de una posicion objetiva, sino mas bien clasista y
potencialmente racista, cuyo tnico propdsito es marcar una distincion de clase
social y étnica. Razdén por la que podria desecharse. Entonces se podria recurrir a
otros razonamientos, pero ninguno es valido, como aquél que podria considerar
que el reggaeton no es bueno ya que no es disfrutable, pero millones de oyentes

contradirian esto.

Otra opinion ampliamente difundida, es la de que no tiene valor musical,

ya que casi siempre es empleado el mismo ritmo, mejor conocido como dembow.

2 Cuando se dice que algo es hegeménico es porque pertenece a la hegemonia. La hegemonia es el conjunto
de normas sociales que apoyan la supremacia de ciertas ideas, lo que puede provocar la censura de minorias,
no a través de la opresion directa, sino del consenso de lo que es aceptable y lo inaceptable.

51



Vol. 15. (2025) No. 29.

LUXIERNAGA ERE

ISSN-e 2683-2461

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosofia de la UAA

Esta percusion es quizas la columna de toda la musica de reggaeton y por ello lo
mas representativo del género. A partir de esto, se cataloga a las canciones como
simples, artificiales, por lo que su fabricacion no representa ninguin esfuerzo.
Quizds hacer notar aqui que ello constituye el eje central de lo que es el
movimiento cultural del reggaeton, como lo era el claroscuro para el barroco, sea
suficiente para demostrar que sigue siendo una cuestion de clase social y no
tanto de objetividad. Por lo que este argumento funciona como una doble moral
artistica. En el blues se repiten, por ejemplo, los compases de 12 tiempos, y en el

techno o el house, los loops.

Sin embargo, esto no es todavia suficiente, pues a menudo se hace énfasis
en la representacion sexual de las canciones, lo que lo hace denostable. Pero
como hemos dicho antes, es debido a que no cumple con las exigencias morales
hegemonicas. Segun Focault, como nos dice en Historia de la sexualidad. La
voluntad de saber (2007), el silencio que se nos pide respecto al sexo viene a ser
dado con el auge del capitalismo y las metas de los burgueses, pues el sexo
implica tiempo que puede ser redireccionado a laborar. Con el pasar de los afios,
hablar de sexualidad comenzo6 a considerarse como algo indebido, siempre y
cuando no se hiciera en espacios privados designados para tal cuestion, como las
camas o los burdeles. Entonces, pronunciarlo publicamente implica salirse de
una ley, de un aparato de poder que pide su silencio. De esta manera, el
reggaeton es una manifestacion que precisamente transgrede este velo de pudor,

de mutismo.

Se piensa que esta libertad sexual atenta contra las organizaciones sociales
inmediatas como la familia o el matrimonio, porque puede inducir a la
infidelidad y por ende la inestabilidad social. Lo relevante en este caso es
reflexionar si no preocupa esto meramente en funcion del sistema capitalista, o

de los sistemas politicos contemporaneos.

52



Vol. 15. (2025) No. 29.

LUXIERNAGA FANEIH

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosoffa de la UAA [SSN-¢ 2683-2461

Por ultimo, seria enriquecedor analizar el movimiento del reggaetén desde quien
podria ser el representante mas importante del mismo en la actualidad, Bad
Bunny. En su obra Racismo y blanquitud, Bolivar Echeverria (2018) nos habla sobre
el blanqueamiento: como es que gente de etnia morena o negra adopta
comportamientos hegemonicos, y en el proceso se deshace de su identidad
originaria. Segun el autor, de esta manera es que el racismo sobrevive no tanto en
la piel, sino en la identidad. Cuando una persona se blanquea lo hace para
introducirse dentro del circulo social dominante, generalmente integrado por
gente caucasica o blanca, esto con el propodsito de tener mejor éxito econdémico o
cultural. Una figura publica que se niegue a blanquearse puede sufrir exclusion
social y resistencia. Si bien Bad Bunny ha sido legitimado por los Grammys,
revistas como Vogue, marcas comerciales como Adidas o Gucci, no ha

abandonado del todo su identidad puertorriquenia.

En su dltimo album DeBI TiRAR M4S FOToS (2025), muestra una fuerte
reivindicacion® de la identidad puertorriquenia que va en contracorriente de la
hegemonia politica, acompafiando cada cancion con fragmentos de la historia de
su pais, en las que expone la represion ideoldgica, la marginalizacion, y los
problemas sociales que ha enfrentado, ademas de tendencias decoloniales, como
combatir la gentrificacion. Algo que se puede apreciar mucho mejor en la cancion
“El apagon”, cuyo video oficial en YouTube sirve a manera de documental,
hablando del desplazamiento de puertorriquefios a favor del crecimiento
economico de extranjeros. Podemos decir entonces, que Bad Bunny ha resistido
el blanqueamiento, negandose a dejar de lado su identidad étnica. No solo
sucede con él, sino con muchos de los artistas del género, pues muchos siguen

cantando en espafol, empleando jerga local de sus paises.

3 Cuando algo es reivindicado se entiende que una idea o situacion es retomada con el orgullo, de manera que
aquello que estaba siendo invisibilizado, menospreciado o ignorado, adquiera la dignidad que se le niega.
Retomar loque se cree que es un derecho.
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Conclusion

En suma, el reggaeton desde su origen ha sido menospreciado por no
incorporarse a las normas morales y sociales convencionales. No es que sea
basura, sino que encuentra resistencia en su difusion debido a este prejuicio. Su
cohesién como movimiento cultural a menudo es vista como simple y repetitiva,
es decir, en su caracteristico ritmo dembow, sin embargo, esto es meramente una
doble moral artistica, ya que no se dice lo mismo del jazz o el techno, ni siquiera
del claroscuro en el barroco. Ademas, el movimiento se ha resistido al
blanqueamiento, cosa que podemos apreciar en la carrera musical de Bad Bunny.
Asi, el menosprecio que es dirigido al reggaeton tiene como base prejuicios
racistas y clasistas, siendo que es peyorado para edificar una distincion de clase

social y académica.
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La ilustracion y sus consecuencias en un
capitalismo tardio

Mateo Alexander Mena Baltazar

Universidad Britanica

La critica a la razén y a la modernidad no es un tema estrictamente actual, la
escuela de Frankfurt centrd sus investigaciones en recalcar las consecuencias de
una sobre-ilustracién, toco aspectos como la deshumanizacioén del ilustrado, los
crimenes del ser razonable, la sobrevalorizacion y establecimiento de las ciencias
como el unico estandar, la critica al arte, el excesivo consumo de su época y la
manera en la que la libertad se ve estancada por el entorno represivo que nos

rodea.

Esto me ha llevado a preguntarme ;por qué es peligroso mantener un ideal
de razon casi absoluta, inequivoca y perfecta? ;Cual es el impacto de la [lustracion
en nuestros dias? ;Se puede escapar de la manipulacion de los medios? Por ello,
mi objetivo serd intentar responder las problematicas antes mencionadas, asi como
identificar las consecuencias del exceso de razén en otros ambitos de nuestra vida,
como la recreacion o la busqueda de informacion, pasando por la importancia de
la consciencia y, por ultimo, cémo pueden influir los escritos de los pensadores
frankfurtianos en la filosofia y epistemologia de nuestra era. Esto basado en la

obra de Adorno y Horkheimer, especificamente en Dialéctica de la Ilustracion.

El impacto de la Ilustracion sigue vigente en nuestros dias; las ciencias
sociales contintlan buscando acoplarse a la normalidad a través de emular los

métodos de las ciencias experimentales, el hombre racional sigue siendo igual de
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problematico que en 1945! la instrumentalizacion y el control del humano solo
han ido en aumento; de cierta manera el hombre no se ha transformado en

maquina, sino que ha sido reemplazado y en algunos casos controlado por esta.

Uno de los puntos centrales de las ideas destacadas por la escuela de
Frankfurt fue criticar a la Ilustracién, no solo debido al choque ideolégico que
mantenia con el positivismo de la época, sino también al contexto que los rodeaba.
Ahora no era la otredad la que reproducia la barbarie; era el humano racional y
duefio de sus pulsiones el que era capaz de acometer contra su igual y

exterminarle en una simple jornada de trabajo.

La crueldad pasé a ser algo que se justificaba con papeleo institucional y
que era defendido por los mayores exponentes politicos de su pais, la Alemania
de la primera mitad del siglo XX. Por ello, el primer objetivo de la Escuela de
Frankfurt es rastrear la idea de razon, entender de donde viene y a donde nos ha
llevado. Es ahi cuando se percatan que esa razén siempre ha existido, podemos
incluso encontrarla a través de los mitos, pues los antiguos requerian de ella para
apaciguar el miedo a lo desconocido; dotaban a la naturaleza de alma y le pedian
favores con el objetivo de controlarla (Adorno y Horkheimer, 2016). Ese primer
intento de formular la razén no fue tan devastador ya que solo se adecuaba a la
naturaleza y no buscaba controlar a los humanos. Pero con la llegada de la
Ilustracion el paradigma cambio completamente; se habia dejado la idea de Dios,
siendo sustituida por una racionalidad social (Gonzalez, 2002). Esa racionalidad
fue la que se encargo de separar al sujeto y al objeto por primera vez (Solares,
2001), la primera en dotar al sujeto de un poder tal que no culminaria solo en el
control y manipulacion del entorno, sino también del humano. La razén ahora lo

abarca todo; aquello que esté dispuesto a llevarle la contraria debera tomar en

! Término de la Segunda Guerra Mundial.
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cuenta que no recibird prestigio o credibilidad alguna. La razén es pues,

totalitaria.

En este punto entendemos por qué Dialéctica del iluminismo® se empena en
destacar lo dafiina que fue en parte fue la Ilustracién, debemos tomar en cuenta
que el objetivo de Horkheimer y Adorno no es odiar a las ciencias y a la evolucion
tecnologica, antes bien, critican su expansion a partir de que necesariamente debid
desarrollarse a la par de un progreso en el ambito humano. Es por ello por lo que
es peligroso que realcemos solo al humano razonable, pues ya hemos visto lo que
es capaz de hacer sin que sus emociones le influyan; un exceso de razon, de
cuantificacion, de cosificacion, lo tinico que permite es que el ser humano sea
esclavo de su razon y de su desarrollo, que en pos de un supuesto progreso sea
capaz de justificar la peor de las barbaries y que la vida humana haya pasado a

valer bien poco.

El ser humano es mas bien un conjunto; no podemos dejar que la razon
domine nuestras vidas de la misma manera en la que impedimos que sean
nuestras pulsiones quienes lo hagan. Es necesario que entendamos que hay cosas
que siempre se le escapan, e incluso si no podemos separarnos de ella, al menos
debemos ser criticos; que aquello que no necesite cuantificacion para justificarse
no pierda rigor y que el dmbito humano se amplie con el fin de permitir la
pluralidad de vivencias, experiencias e ideas. Pero para empezar a cambiar
debemos darnos cuenta del impacto que esta cuantificacion excesiva ha tenido en
nuestros dias, hoy la razdén se encuentra en todas partes, nos persigue, nos limita,
nos ata. Seguimos segregando a aquel que consideramos irracional o loco,

continia la inmensa maquinizacién y materializacién, donde nuestros

2 Sinénima de Dialéctica de la Iustracion.
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pensamientos se han vuelto mecdnicos y estaticos y donde el humano ya es una

simple pieza reemplazable de un sistema para el que nunca sera fundamental.

Estamos ante la presencia de lo que bien habia hablado Adorno unas
décadas antes: el capitalismo tardio® ha invadido los limites de lo permitido, nos
ha consumido. Cabe recalcar, ademads, que la ilustracion por si misma no fue
negativa, sus aspiraciones eran reales; querian la emancipacion del hombre a
través de la ciencia y del progreso. Su error fue caer en la ingenuidad de que sus
proyectos se librarian de la explotacion del humano, la capitalizacién del sujeto se
adueno de la Ilustracién y utilizé las herramientas que le brindd para construir un
sujeto a su imagen, ahora no se trata del humano racional, reflexivo y libre, sino

del sujeto sometido, atrapado y saturado debido al exceso de “luz”.

Debemos considerar que las consecuencias de la razén no abarcan
solamente la imposicion de las ciencias o el desprecio a lo social, sino que es
mucho mas profundo, cuando hablamos de un sujeto dominado es porque ya no
solo se trata del humano que reproduce la barbarie, ahora estamos tan inmersos
en el capitalismo ilustrado* que la manera en la que nos informamos, consumimos

0 pasamos nuestro tiempo se ha visto perjudicada.

El ocio y el consumo parecen maneras de garantizar nuestra felicidad, pero
lo tinico que consiguen es diluirnos y homogeneizarnos como sociedad (Concatti,
2009). En el mundo actual todo se vuelve objeto de consumo, las noticias han
dejado de tener rigor para convertirse en pregoneras de informacion poco
relevante o altamente polémica, ha dejado de interesar la verdad y se ha dado

paso a la recepcion; importa llamar la atencidn, mas no informar.

3 Hace referencia a la expansion del proceso de acumulacion del capital y la automatizacion del proceso
productivo, ademas del consumo y la sobreproduccion.

4 En este caso se tomard como sindénimo capitalismo ilustrado y capitalismo tardio para facilitar la
comprension al lector.

59



Vol. 15. (2025) No. 29.
LUXIERNAGA B
ISSN-e 2683-2461

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosofia de la UAA
Ya Adorno y Horkheimer (2016) afirmaban que nuestro consumo es
solamente una manera de perdernos, no hay ya una constante consciencia sobre lo
que se es, el trabajador se pierde en lo que cree que puede llegar a ser, se deja
llevar por el arte irreflexivo y por todo el contenido de entretenimiento que
encuentra a su disposicion. Mientras que en el pasado los libros, los medios de
comunicacion y la informacion en general representarian el paso de la ignorancia
al conocimiento, en nuestros dias parece todo lo contrario, la informacion y el arte
no invitan al andlisis y la reflexién, sino que son llevadas por los intereses de un

grupo dominante (Ztaiga, 2010).

En este punto todo lo expuesto tiene tintes inmensamente depresivos, salir
del consumo, del exceso de informacion y de la sobre-ilustracion parece una tarea
realmente imposible. Pero incluso aunque siempre estemos inmersos en ello se
puede hacer algo y es justamente ese algo lo mas caracteristico de la escuela de
Frankfurt: ser criticos. Ser critico no detendra el consumo irrelevante de manera
inmediata, pero puede ayudar a que la persona pueda ver qué es lo que conviene
tomar y qué no, es decir, no se dejara llevar por todos los medios de informacidn,
elegird sabiamente su consumo artistico y serd consciente de si mismo, que es de
hecho uno de los principales ideales de Adorno y Horkheimer. La concientizacion
conduce irremediablemente a la emancipacion, emancipacién que ya no serd
condicionada por un exceso de razdn, sino por la consciencia en si mismos, por el
control de nuestro consumo, por el manejo de nuestras vidas. Hay que entender
pues, que la liberacion es un objetivo posible, que, aunque no sea inmediato, la
resistencia es una de las armas mas fuertes de nuestra era, la consciencia lleva a la
inconformidad y siempre que esta exista, ocurrird algo capaz de revolucionar al

mundo.

Es tiempo de mencionar la influencia de Dialéctica de la Ilustracién en la

filosofia y epistemologia actuales. Lo primero es facilmente observable, los
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trabajos frankfurtianos serian tomados por pensadores que los llevarian a otros
ambitos importantes, como Foucault con el poder y el control del humano,
aterrizdndolo a una critica de las ciencias sociales, muy contraria al pensamiento
de la escuela de Frankfurt. También podemos ver las consecuencias de este
pensamiento en la filosofia politica con autores como Mark Fisher5, Byung-Chul
Han® o David Graeber” que estan bastante enfocados en el estudio del cansancio,
la depresion, el control y la alienacion de las sociedades actuales. Es imposible no
reconocer la inmensa huella que han dejado Horkheimer y Adorno en la
modernidad, pues, aunque su pensamiento haya sido escrito décadas atrds y
parezca quedarse rezagado en ciertos puntos, sigue vigente en muchos otros,

especialmente en los expuestos a lo largo de este texto.

Con respecto a la epistemologia podria parecer un poco mas difuso,
recordando que una de las caracteristicas de la escuela de Frankfurt es la gran
critica a la razon y a las ciencias, pero eso no significa que sean completamente
ajenos, pues pueden inspirarnos para la creacion de una epistemologia que tome
en cuenta el contexto politico, social y economico que rodea al estudio de la
ciencia, dando como resultado una investigacion completa, donde no solo importe
el estudio de las ciencias por las ciencias, sino también lo que les rodea y afecta.
Puede contribuir a que veamos nuevas posibilidades del conocimiento donde ya
no impere la razon como la tmnica poseedora de la verdad, sino la union de

diversos conocimientos donde ninguno se posicione por encima del resto.

Hasta este punto podemos afirmar que la critica a la Ilustracién por parte
de la escuela de Frankfurt se encuentra bien justificada, el paso a la razén como el
centro nos ha llevado a instrumentalizar a la naturaleza y manejarla como si

fuéramos sus duefios, pero sobre todo ha influido en el control sobre la poblacion

5> Autor de Realismo Capitalista.
¢ Algunas de sus obras: La sociedad del cansancio, Vida contemplativa, La expulsion de lo distinto, etc.
7 Autor del libro Trabajos de mierda.

61



Vol. 15. (2025) No. 29.
LUXIERNAGA Eneroumio
ISSN-e 2683-2461

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosofia de la UAA
y el individuo, es el ilustrado el que ha logrado separar a aquel que no encajaba en
su rango de razon y ha atacado a todo aquel que entienda el mundo de manera
ajena a la ciencia y sus métodos. Las mayores masacres fueron obras de hombres
que tenian a la razén de su lado, que veian a la muerte de otros humanos como
una mera tarea de trabajo, a veces incluso como una purga para la purificacion de

la especie.

La razén excesiva nos ha llevado a cosificar al otro y a tratarle como simple
objeto productor, como una pieza reemplazable en caso de que no pueda
contribuir al sistema que le rodea. También nos hemos percatado de que los
medios de comunicacidn son tremendamente responsables de la poca consciencia
que impera en el individuo de nuestros dias, la manera de informarse ha pasado
de una forma de iluminacién a una sobre exposicion de luz. Los trabajadores
consumen para olvidar su realidad de sujeto econémico y se dejan llevar por toda
clase de anuncios que les enganan y les crean necesidades que antes no existian.
Su manera de pasar el tiempo también se ha visto manchada por un mundo en el
que hay una sobre produccion de entretenimiento, los programas, las peliculas, la
musica y los libros se vuelven homogéneos, iguales y poco nutritivos para el
cerebro de su espectador, ya no obligan al ejercicio de reflexiéon, no invitan a
pensar, sino a seguir preservando el estatus quo, no hay consciencia de clase, pero
si la disolucion de un individuo cada vez mas plano y superficial. No quiere decir
que esto no tenga solucion y aunque no se pueda acabar rdpidamente con la
comercializacion y la instrumentalizacién del arte y la razdn, si que se pueden
crear sujetos conscientes de lo que son, de a donde pueden llegar, de su consumo,
de sus gustos, de su relacion con el entorno, de su realidad y de su posible
libertad. Nada hay perdido si el sujeto empieza a tomar las riendas de sus
acciones y de su pensamiento, si conserva la esperanza de vivir en un mundo

donde el comercio y la cosificacion dejen de ser relevantes, y donde no se
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posicione la razén instrumental, a las ciencias y al progreso tecnologico como el
centro, sino simplemente se revalte el valor de la vida humana, donde el

individuo mas insignificante se convierta en una vida valiosa e importante.

La relevancia de la Escuela de Frankfurt y su contribucion en teorias
posteriores y actuales ha sido ya mencionada, el pensamiento de aquellas épocas
no ha quedado ni un poco obsoleto, mas bien ha sido la inspiracion para teorias y
filosofias que ayudan a entender los tiempos que nos rodean. En referencia a la
epistemologia y a las ciencias, lo mejor es intentar incluir el contexto que las rodea,
no hay mejor forma de obtener una visiéon completa y compleja sin contar cémo
afectan los acontecimientos sociales, politicos y demds en el desarrollo de estas.
Dejemos de estudiar a las ciencias como si se trataran de verdades absolutas y
abramos el mundo para que aquello no cuantitativo también pueda adquirir
visibilidad y validez, pues cuando dejemos de colocar en el centro a la razdn, dara
paso a la colocacidon de muchas y diversas maneras de ver, entender y

experimentar el mundo.

La influencia de la escuela de Frankfurt es innegable, el mundo actual
puede verse perfectamente reflejado en sus teorias, su pensamiento sobre la razon
es, aunque negativo, bastante certero. La razon totalitaria lo abarca todo, si, pero si
dejamos poco a poco que nuestra humanidad deje de esconderse y que nuestra
consciencia sobre nosotros mismos gobierne nuestra realidad, entonces sera
cuestion de tiempo que la vida se transforme y que la emancipacion, que antes era
una utopia inalcanzable, ahora se convierta en la caracteristica principal del
humano: un humano libre, capaz de elegir su destino, no apaciguado ni
controlado por un estado, desembarazado de la sobre-ilustracion y con la
suficiente determinacion para explorar el mundo y descubrirse a si mismo sin

animos de dominacion ni control por su entorno ni por el individuo.
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La blanquitud en la cultura gastrondmica:
apropiacion, poder y resistencia

Victor Manuel Galindo Zaniga

Universidad Auténoma de Aguascalientes

Introduccion

La gastronomia mexicana, reconocida mundialmente por su riqueza cultural y
sabor, es un espacio de disputa simbolica, econdmica y politica. Mas alla de su
dimension culinaria, la cocina es un campo donde se reflejan estructuras de
poder histdricas vinculadas al colonialismo y el capitalismo. En este contexto, el
concepto de blanquitud emerge como una herramienta critica para analizar como
ciertos alimentos tradicionales como el maiz y el café han sido apropiados,
mercantilizados y resignificados por grandes empresas e intereses neoliberales
que reproducen jerarquias de raza y clase. Este trabajo explora como la
blanquitud opera en la gastronomia mexicana, particularmente en relacion con la
apropiacion corporativa de alimentos tradicionales, y propone una lectura critica

que abre posibilidades para la resistencia y el empoderamiento comunitario.

Blanquitud

Primero quiero aclarar un término importante en este articulo. La blanquitud,
segun Anibal Quijano (2000) y Rita Segato (2003), no debe entenderse
simplemente como una categoria racial, sino como una matriz de poder colonial
que organiza las jerarquias sociales, economicas y culturales. En América Latina,

lo blanco se asocia historicamente con el progreso, la civilizacion y la
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modernidad, mientras que lo indigena o lo mestizo son frecuentemente

desvalorizados.

En el &mbito de la gastronomia, esto se traduce en la centralidad del gusto,
las técnicas y las estéticas eurocéntricas, que muchas veces relegan o subordinan
los saberes y practicas alimentarias indigenas y populares. Asi, la cocina
mexicana tradicional es reconfigurada a partir de ldgicas que privilegian la
estandarizacidn, la estetizacion gourmet y la apropiacion cultural, a menudo

invisibilizando sus origenes colectivos y ancestrales.

La apropiacion del maiz

Me gustaria empezar hablando sobre lo que es practicamente el corazon de la
gastronomia y cultura en México. El maiz es mas que un alimento, es simbolo de
identidad, espiritualidad y resistencia. Sin embargo, desde finales del siglo XX,
ha sido objeto de una mercantilizacion intensiva, promovida por tratados
comerciales como el TLCAN (Tratado de Libre Comercio de América del Norte)
y por empresas como Maseca, que han impulsado la industrializacion de la

tortilla.

Segin Ana de Ita (2010), esta transicion ha desplazado a miles de
productores locales, promovido el uso de maiz transgénico y erosionado la
diversidad de maices nativos. La tortilla industrializada no sdlo implica un
cambio nutricional (pérdida de nutrientes y presencia de aditivos), sino también
una forma de blanqueamiento cultural, donde el producto final se desvincula de

su historia indigena y comunal.

Ademads, la narrativa corporativa promueve la idea de que estas tortillas

“modernas” son mas higiénicas, eficientes y accesibles, lo que refuerza el
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discurso de la blanquitud como sinénimo de progreso, a costa de deslegitimar las

practicas tradicionales como atrasadas o primitivas.

El café como simbolo sofisticado

Mi dia a dia se ve expuesto a un ejemplo claro de como la blanquitud atraviesa la
gastronomia y como ésta se ve envuelta en una alta cultura. En el caso del café es
importante analizar cémo opera la blanquitud en los sistemas alimentarios y de
consumo contemporaneos. Originalmente cultivado en regiones tropicales del
sur global, incluidas zonas indigenas y rurales de México como Chiapas, Oaxaca
y Veracruz, el café ha sido transformado, mediante complejos procesos de
mercantilizacién, en un simbolo de estatus, sofisticacion y cosmopolitismo,
especialmente en contextos urbanos y globalizados. Este proceso no es neutral ni
natural: estd profundamente atravesado por logicas de blanquitud, que
reconfiguran no solo el valor econdémico del café, sino también su significado

cultural y sus relaciones de poder.

Consumir café en ciertos espacios, como cafeterias de especialidad, marcas
de lujo, eventos de cata, etc. se ha convertido en un acto performativo de
distincion. El gusto por el café ya no se define por su funcidon cotidiana o
comunitaria, sino por una curaduria sensorial y narrativa que lo vincula con la

autenticidad, la rareza y la habilidad técnica.

Esta estetizacion del café, propia de la “tercera ola” (third wave coffee,
entendiéndola como el movimiento enfocado en la enfatizacion de la mayor
calidad obtenible en el café), despliega una ldgica de blanquitud en tanto que
revaloriza el café solo cuando es filtrado por codigos occidentales de apreciacion:

notas de sabor, procesos “limpios”, disefio minimalista.
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Se silencia o subordina los saberes campesinos e indigenas, quienes durante
generaciones han cultivado, seleccionado y procesado el café de manera
colectiva, sin la validacion de baristas certificados o tostadores con prestigio

internacional.

Sofisticacion

La blanquitud no solo transforma el consumo del café, sino también su relato.
Las grandes marcas o cafeterias gourmet hacen uso frecuente de una narrativa
exotica, en la que el café de origen indigena es romantizado como “auténtico”,
“ancestral” o “mistico”, sin incluir a los productores como sujetos activos. En
estos relatos, el café viaja desde las “montafias sagradas” hasta la taza del

consumidor global, pero el campesino que lo coseché desaparece en el camino.

Este fenomeno, llamado por algunos académicos “fetichismo del origen”,
convierte al café en un objeto cultural descontextualizado, donde lo importante
es el capital simbolico que aporta al consumidor blanco o de clase media-alta, no

la realidad socioeconémica de quienes lo producen.

Convertir el café en un simbolo de sofisticacion tiene un costo politico,
excluye a los consumidores populares y a las formas cotidianas de beber café,
como el café de olla o el café soluble que son vistas como vulgares, ignorantes o
atrasadas. Esta exclusion refuerza la jerarquia racial y de clase, el buen gusto se

asocia con la blanquitud, mientras lo popular es desvalorizado.

Solucion/Resistencia

Sin embargo, este proceso no es total ni irreversible. En los ultimos afios,

colectivos de productores y cooperativas indigenas han comenzado a reivindicar
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los cultivos y la gastronomia local no solo como producto, sino como territorio y

practica cultural.

La gastronomia también puede ser un terreno de resistencia anticolonial y
de empoderamiento comunitario, movimientos como el de “La Via Campesina”
o “Semillas de Vida” promueven la recuperacion de semillas nativas y el derecho

de los pueblos a definir sus sistemas alimentarios.

Cooperativas, redes agroecoldgicas y mercados alternativos crean circuitos
de produccion y consumo que desafian la l6gica del mercado global y priorizan
el vinculo entre el campo y la ciudad, entre lo indigena y lo mestizo, desde una

logica de reciprocidad y dignidad.

Este fendmeno de la blanquitud invisibiliza a los verdaderos protagonistas
de su historia, mientras refuerza imaginarios coloniales donde lo blanco, lo
urbano y lo moderno son la medida del valor. Desenmascarar estos procesos es
fundamental para construir formas de consumo mads justas, conscientes y

descolonizadas.

Conclusion

La blanquitud en la gastronomia mexicana no es un fenémeno superficial, sino
una expresion profunda de las estructuras coloniales que aun operan en la
cultura y la economia contemporanea. La apropiacion empresarial de alimentos
como la tortilla de maiz o el café reproduce logicas de despojo, silenciamiento y
explotacién que deben ser cuestionadas criticamente. Sin embargo, la cocina
también puede ser una trinchera de lucha, donde los pueblos indigenas,
campesinos y mestizos resignifican sus saberes y se reapropian de su derecho a
alimentarse con dignidad. La transformacion no pasa por negar lo blanco, sino

por descentrarlo y construir formas de vida donde la diversidad cultural y

70



Vol. 15. (2025) No. 29.
» Enero-Junio
LU‘KIERNAGA ISSN-e 2683-2461

Revista de Estudiantes de la Licenciatura en Filosofia de la UAA

epistémica no sea un producto mas del mercado, sino una fuente viva de

autonomia y libertad.
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