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Escoliosis

Clara Yesenia Ruiz Gallegos

Mi nombre es Clara, tengo 19 años y actualmente no estudio. 
Terminé la secundaria y tengo algunos años aislada del resto de 
la sociedad por problemas de autoestima y depresión. Hace 

poco estuve internada en el Hospital Psiquiátrico de Aguascalientes por 
un intento de suicidio. El psicólogo que me dio terapia me impulsó al 
arte, pues dibujo desde hace tiempo, pero no lo hacía con la intención de 
dedicarme a ello con más profundidad, hasta que una de mis creaciones 
fue reconocida y un psicólogo quiso comprarla. La verdad me sentí muy 
bien, me dijeron que tengo potencial. 

Después, conocí a unas chicas que hacían su servicio en el hos-
pital y me contaron sobre la convocatoria de la revista; y aquí estoy, 
mandando un trabajo que espero encaje con el tema de los enigmas. 
El dibujo está basado en una foto que me tomaron hace algunos 
años, porque sí, tengo escoliosis y he vivido así prácticamente toda 
mi vida. ¿Por qué escoliosis para un tema de enigmas? Pues, la verdad, 
he vivido bajo este enigma toda mi vida, nunca supe de dónde me 
provenía, y cada vez que tomo una foto de mi espalda es como si mi 
escoliosis estuviera a punto de tomar rostro.
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