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Resumen

Analizar de la obra de Juan José Arreola muchas veces nos lleva, necesariamente, a hablar
sobre una busqueda de lo racional a través de lo irracional. Esto, evidentemente, parece
en si mismo algo irracional, pero ésa es la clave que nos permitira entenderlo. En el
trabajo que se presenta a continuacién hay un acercamiento a este planteamiento y un
intento por explicar como es que funciona. Para lograr esto se analiza un cuento suyo (“El
guardagujas”) y la técnica narrativa que, a mi juicio, el autor utiliza para conseguirlo: la
puesta en abismo.
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e acuerdo con la catedratica Carmen
de Mora (1993), Arreola profesa un
“sagrado horror a la inteligencia y a
la razoén [y] se declara irracionalista,
entendiendo con ello una forma mas profunda o
mas alta de lo racional” (p. 64). Es por ello que
sus textos pueden resultar irracionales a pesar
de estar escritos con un excelente manejo de los
recursos narrativos y las figuras retoricas.

En “El guardagujas”, por ejemplo, Arreola utiliza
una técnica que le permite cumplir con una
funcién determinada: la puesta en abismo o muse
en abime. L intencion de este estudio es, entonces,
analizar esa técnica narrativa en especifico dentro
del cuento de Confabulario para poder determinar
cébmo se presenta, sus particularidades y la
funciéon que pretende cumplir. Veremos, ademas,
que la puesta en abismo permite al autor jugar
con dos realidades y presentar paradojas que
son esenciales para lograr el efecto deseado,
que diremos que es el de producir angustia en el
lector.Una vez establecido esto, se vuelve forzoso
determinar dos conceptos clave para el estudio:
el de puesta en abismo o muse en abime y el de
paradoja. Comencemos con este ultimo, pues
no es necesario definirlo a fondo para cumplir
con lo requerido por este analisis. Bastara con
ver la definiciéon que nos da Helena Beristain en
su Diccionario de retérica y poética (2006): “figura de
pensamiento que altera la 16gica de la expresion
pues aproxima dos ideas opuestas y en apariencia

irreconciliable [...]” (p. 387).

El concepto de puesta en abismo, por su parte,
necesita un analisis mucho mas complejo para
poder entender las implicaciones que tiene
dentro del relato de Arreola. Carmen Escudero,
en Diddctica de la lteratura (1994) cree que “resulta
mas apropiado denominar técnica de las cajas
chinas o de las mufiecas rusas, [porque]| supone la
apertura de una narraciéon para dar paso a otra”

(p. 199).
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En esto concuerda Mario Vargas Llosa (2004),
quien lo define asi: “ésta es una estructura de
caja china: la historia que los lectores leemos esta
contenida dentro de otra, anterior y mas amplia,
que solo podemos adivinar. La existencia de
estos dos narradores introduce en la historia una
ambigliedad y un elemento de incertidumbre
sobre aquella ‘otra’ historia . Tenemos entonces
nuestra primera vision de esta estrategia
narrativa.

Sin embargo, no podemos quedarnos inicamente
con esas definiciones porque seria practicamente
imposible distinguir entre puesta en abismo y
metarrelato en general. Es por eso que podemos
profundizar en la cuestion a partir de dos teoricos:
Radl Aristides Pérez Aguilar (2001) y Marisa
Martinez Pérsico (2012). El primero nos presenta
una representacion grafica que esclarece en gran
medida el asunto y que nos permitira comprender
mejor lo que establece Martinez Pérsico:

Diegesis

Metadiegesis I

Metadiegesis 1T

Entenderemos entonces que existe un relato
principal (diégesis) representado por el marco
mas grande que, a su vez, contiene uno o varios
marcos intercalados (metadiégesis). Es por
ello que Martinez Pérsico considera acertado
“distinguir cualquier tipo de metarrelato de
la abismaciéon propiamente dicha [...]. Solo
hablaremos de puesta en abismo, abismacion,
especularidad o duplicacién interior si existe una
analogia entre la situacion del personaje y la del
narrador ‘entre el contenido del relato-marco
y el del relato intercalado™ (p. 21). Asi, hemos
acotado aun mas nuestra definicién: no se trata
unicamente de introducir una historia dentro de
otra, sino que debe existir una analogia entre
ambas.
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Por otro lado, segiin Carmen Escudero (1994),
la estructura en abismo “puede presentar a su
vez una enorme variedad de formas, de entre las
que debemos destacar fundamentalmente dos: la
interpolaciéon que surge ocasionalmente en los
relatos extensos y el marco narrativo que puede
agrupar diversas narraciones breves [como Las
mul y una noches|””
la interpolacién es propia de los relatos extensos,
es la que utiliza Arreola en “El guardagujas”. En
ella, el interés “suele estar en la trama principal
antes que en los relatos incluidos [y] supone, como
es logico, la division del relato madre en dos o
mas fragmentos [...] por lo que esta estructura en
abismo ha de ser analizada desde dos perspectivas,
la del relato inserto y la del principal” (pp. 200 —
201). Finalmente, Helena Beristain (2006)
expone los tres tipos de puesta en abismo: 1) de
lo enunciado, 2) de la enunciacion y 3) del cédigo
(p. 2). En el caso del texto de Arreola, tinicamente
se presenta el primer tipo, que se refiere al “relato
dentro del relato, donde el narrador/autor crea a
un narrador/personaje en quien delega la tarea
de narrar otra historia, misma que [...] puede
constituir prolepsis o anticipacién para crear
suspenso y falsas expectativas” (p. 2). Esto tltimo
es lo que sucede en “El guardagujas”.

(p- 199). A pesar de afirmar que

El primer paso para el analisis es determinar
cudl es la diégesis o historia principal. Esto no
es dificil de hacer puesto que es la tnica en la
que existe un verdadero narrador: se trata de
la historia del viajero que llega a la estacion
desierta y se encuentra con el viejo con aspecto
de ferrocarrilero. Ambos comienzan a hablar y
el viejo le narra historias acerca del ferrocarril a
su interlocutor. Ese es el punto en el que entra en
accion la estructura en abismo. El primer relato en
abismo es introducido con las siguientes palabras:
“Este pais es famoso por sus ferrocarriles, como
usted sabe” (Arreola, 1981: p. 31). Eso es lo que
nos indica que el narrador cede toda la narracion
al personaje, al viejo, que sigue haciéndolo hasta
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casi el final del relato. A partir de ese punto, todo
lo que cuenta son relatos dentro del relato central,
son metadiégesis.

Debido a esto, es posible comenzar a percibir
cierto aire de incertidumbre o de angustia por
el simple hecho de que el narrador simplemente
desaparece y delega toda la responsabilidad a
un personaje. Sin embargo, el principal motor
de esta sensaciéon es la ambigiiedad, pues los
relatos en abismo que hace el viejo no hacen
referencia a un mundo externo y fantastico, sino
a la misma realidad diegética a la que pertenecen
¢l y el viajero. Esto puede notarse facilmente
en la invitaciéon que aquél le hace a éste altimo
para abordar “el primer tren que pase” (p. 34)
o la recomendacion de que “se fije muy bien en
las estaciones [pues]| podria darse el caso de que
usted creyera haber llegado a T\, y solo fuese
una ilusion” (p. 35). El mecanismo que pone a
funcionar la estructura en abismo es, entonces,
el de poner en relacién metadiégesis irracionales
con el supuesto mundo 16gico al que pertenecen
los personajes.

La estructura en abismo en el relato de Arreola,
aun después de esto, puede ser borrosa, pues
es facil seguir confundiéndola con la simple
metaficcion o metarrelato. Por lo tanto, resulta
pertinente recordar que Martinez Pérsico afirma
que se trata de “abismacion” siempre que existe
analogia entre la historia del narrador y la del
personaje. Asi, de acuerdo con lo que se ha visto,
es evidente que ambos relatos (el diegético y el
metadiegético) se relacionan directamente, pues
ambos hacen referencia a la misma realidad
diegética, la suya propia. Es por eso que el
anciano es consciente de que el viajero tendra
que enfrentarse pronto a lo que le esta narrando
y lo aconseja de acuerdo con ello: “redoble usted
sus precauciones. Tendra, se lo aseguro, muchas
tentaciones en el camino” (Arreola, 1981: p. 37).
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Es claro que la estructura en abismo de “El
guardagujas” se refiere al primero de los tipos
expuestos por Beristain, el relato dentro del
relato, pues lo que cuenta el viejo no es sino
un relato dentro de otro relato mas grande.
Sin embargo, para poder afirmar que se trata
de una interpolacién es necesario hacer un
analisis mas detallado. La primera caracteristica
de la interpolaciéon es que el interés radica en
la historia central y no en las secundarias. En
“El guardagujas”, esto puede incluso llegar a
ser relativo y subjetivo. El relato principal esta
dividido, eso esta claro, por lo que la estructura
puede efectivamente analizarse desde dos
perspectivas. Sin embargo, es al momento
de realizar este analisis para determinar su
interpolaciéon cuando nos percatamos de que
en las unicas historias en que realmente hay
grandes sucesos es en las abismadas, secundarias
o metadiegéticas. La principal se conforma con
presentar a un viajero que escucha a un viejo
contar historias extranas hasta que llega el tren
a la estacion.

Sin embargo, esto no implica que el interés
principal del lector necesariamente radique
en esas metadiégesis: la estrategia que emplea
Arreola de delegar la narracién a un personaje
pero hacer que ésta se mantenga en el didlogo
provoca que el lector no pierda de vista que
todo lo que cuenta el viejo es secundario. Lo
que se consigue con esto es que el lector esté
constantemente preguntandose qué es lo que
sucedera con el viajero en la historia principal, en
la diégesis. Asi, aunque le parezcan interesantes y
pintorescos los relatos del viejo, sabe que ninguno
de ellos es el principal.

La funcién de la estructura en abismo sera, en
ese sentido, la de presentarle al lector un mundo
irracional pero darle la posibilidad de decidir si
cree en ¢l o no, pues aunque el viejo hable como

MARMOREA

| MARZO 2016 | 58

si fuera verdadero dentro de la realidad diegética,
nunca aparece realmente en ella. N1 siquiera hay
signos que puedan indicar que todo lo que dice
es cierto. Es a partir de estas afirmaciones que
podemos explorar a fondo la verdadera funcion
principal de la estructura en abismo en el relato de
Arreola. Hemos dicho que los relatos abismados
hacen referencia directa al mundo diegético del
relato a pesar de resultar irracionales y que es
posible que el lector no crea en lo que dice el
viejo. Ademas, afirmamos casi al principio que
la funcién central de la puesta en abismo en esta
obra era la de causar angustia. Veamos entonces
como estas dos ideas funcionan a un nivel mas
profundo de la narrativa para provocar dicha
sensacion.

Es ahora cuando resulta pertinente el concepto
de paradoja que definimos casi al inicio. Segin
Carmen de Mora, en “El guardagujas” es
“la ausencia de limites [lo que] provoca una
angustiosa sensacion de infinitud. El efecto
se consigue mediante el uso sistematico de la
paradoja” (p. 66). Sin embargo, lo que resulta
relevante de estas paradojas sistematicas para
nuestro analisis es la manera en que estan
construidas: las dos ideas que las conforman se
contraponen porque mientras una forma parte
de la realidad, de lo que consideramos normal,
la otra nos resulta totalmente irracional e
inexplicable, pero se aproximan entre si debido a
la forma en que lo narra el personaje, que asume
que ambas pueden existir perfectamente en una
realidad diegética que, por lo demas, no contiene
pistas que indiquen que puede ser cierto.

Hay muchos ejemplos de esto en la obra de
Arreola (1981), veamos algunos y analicémoslos:

1. Los trenes no tienen obligacion de
pasar por ningun punto concreto, pero
pueden hacerlo (p. 31).
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La idea “normal” de que los trenes deben pasar
por puntos concretos se convierte aqui en una
posibilidad y se contrapone a la idea irracional
de que no tienen por qué hacerlo. El personaje-
narrador las aproxima al asumir que es comun
que suceda eso.

2. Trenes detenidos que, mediante efectos
especiales, parecen estar en marcha (p.

37).

Lo “normal” es que si los viajeros sienten que
el tren estd en marcha, éste efectivamente lo
esté. Pensar que un tren tenga efectos especiales
para simular que estd en movimiento es una
idea irracional. Una vez mas, para el personaje-
narrador esta ultima idea es realmente lo
“normal”, lo cual provoca angustia en el lector.

3. En lugar de acortar distancias, los
trayectos duran mas que la propia vida,
molestia que se soluciona enganchando
vagones-féretros (p. 33).

Un medio de transporte como el tren fue
inventando, principalmente, para ahorrar
tiempo en los traslados, estar consciente de eso
es de lo mas normal. Sin embargo, pensar que
un viaje en tren durard toda la vida e incluso
mas es completamente ilégico, (qué sentido
tendria subirse en éI? No obstante, para el viejo
eso es lo comun, lo cual provoca, una vez mas,
desconcierto y angustia en el lector.

Finalmente, debe decirse que la estructura en
abismo de Arreola causa confusion en el lector,
pero no porque pierda el sentido, sino porque
ése es precisamente su objetivo. Todas las
historias secundarias contadas por el viejo hacen
referencia al mundo diegético en el que vive
junto al viajero, pero éste demuestra desconocer
por completo la realidad de la que le habla y
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parece desconcertado. Es entonces cuando la
estrategia surte efecto, pues mientras el viejo
habla tranquilo, ni el viajero ni el lector son
capaces de determinar si lo que cuenta es real
o no. Y es precisamente esta impotencia lo que
provoca la angustia.
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