
Estatus de los artículos originales en 
las revistas de enfermería mexicanas 
indexadas en CONACyT

Resumen
Introducción: La investigación en enfermería se fundamen-
XE� IR� GVIEV� ]�QERXIRIV� YRE� WzPMHE� FEWI� GMIRXu½GE� IR� IP�
ejercicio profesional, la generación del conocimiento tiene 
sustento a partir de las publicaciones de resultados que 
puedan favorecer la práctica de la ciencia enfermera. 
Objetivo general: Describir el estatus de los artículos ori-
ginales en las revistas de enfermería mexicanas indexa-
das en CONACyT, del año 2009 al 2013. Metodología: 
Investigación documental, exploratoria y de diagnóstico de 
tipo retrospectivo, de cinco revistas mexicanas de enferme-
VuE� MRHI\EHEW�IR�'32%']8��(IWEVVSPPS�'MIRXu½GS��6IZMWXE�
ENEO, Instituto Nacional de Cardiología, Instituto Nacional 
de Neurología e Instituto Mexicano del Seguro Social, pe-
riodo 2009-2013, para la recolección de datos se utilizó un 
Formato de Vaciado de Datos (FVD), de García y cols. de 
la Universidad Autónoma de Aguascalientes. Resultados: El 
grado académico predominante del primer autor es maes-
tría con el 41.6%; la población de estudio utilizada para las 
investigaciones en su mayoría corresponde al paciente con 
un 31.7%; el 52.5 % de las publicaciones las realizan en-
fermeros dedicados a la docencia, mientras que el enfoque 
de diseño es cuantitativo en un 80.6% y de alcance des-
criptivo con el 73.5%. Conclusión: Los estudios de tipo des-
criptivos prevalecen durante la revisión, pero la fortaleza 
reside en la utilización de los resultados obtenidos en estos 
modelos para transitar hacia el método experimental o el 
cuasi experimental donde se fusionen las cuatro funciones 
sustanciales de enfermería. LUXMÉDICA AÑO 10, NÚMERO 30, 
MAYO-AGOSTO 2015, PP 15-21
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Abstract 
Introduction: Research in nursing is based on creating and 
QEMRXEMRMRK� E� WSPMH� WGMIRXM½G� FEWMW� SR� TVSJIWWMSREP� TVEGXMGI��
the generation of knowledge has support from publications 
of results are in  favor of the practice of nursing science.  Ob-
jective: describe the status of the original articles in Mexican 
nursing journals indexed in CONACyT, to the year 2009 to 
2013. Methodology: Documentary and diagnosis research, 
I\TPSVEXSV]�ERH�VIXVSWTIGXMZI�� -RGPYHIH�½ZI�QI\MGER�RYVWMRK�
NSYVREPW�MRHI\IH�MR�'32%']8��7GMIRXM½G�(IZIPSTQIRX��)2)3�
Journal, National Institute of Cardiology, National Institute of 
Neurology and the Mexican Institute of Social Security, the pe-
riod 2009-2013, the collection of data was used to a special 
format designed by Garcia et al. University of Aguascalientes. 
6IWYPXW��8LI�TVIHSQMRERXP]�EGEHIQMG�HIKVII�SJ�XLI�½VWX�EYXLSV�
was master degree with the 41.6%; the study population used 
for research mostly corresponds to the patient with a 31.7%. 
52.5% of publications were made by nurses dedicated to tea-
ching, while the focus of de study design was quantitatively in 
80.6% of cases. And in 73.5% of cases was a descriptive study. 
Conclusion: Descriptive type studies prevail during the review, 
but the strength is that these models can be used for moving 
toward the experimental method or the quasi-experimental 
where merging the four substantial functions of nursing. LUX-
MÉDICA AÑO 10, NÚMERO 30, MAYO-AGOSTO 2015, PP 15-21
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Introducción
/D�LQYHVWLJDFLyQ�FRQVWLWX\H�XQ�IDFWRU�GHWHUPLQDQWH�HQ�HO�GHVDUUR-
OOR�GH� ODV�SURIHVLRQHV��D�SDUWLU�GH�HVWD�SHUVSHFWLYD�� OD�SXEOLFDFLyQ�
GH�DUWtFXORV�GH�LQYHVWLJDFLyQ�FRQVROLGD�OD�SURGXFFLyQ�FLHQWtÀFD�GH�
HQIHUPHUtD1��3DUD�HO�SURIHVLRQDO�HQIHUPHUR�HQ�0p[LFR��DO�LJXDO�TXH�
HQ�$PpULFD�/DWLQD��XQR�GH�ORV�PD\RUHV�UHWRV��HV�ORJUDU�OD�GLIXVLyQ�
de los resultados que generen nuevos conocimientos que en ella 
se producen y su utilización en la práctica diaria que promueva los  
PHMRUHV�UHVXOWDGRV�HQ�HO�FXLGDGR�GH�OD�SHUVRQD�VDQD�R�HQIHUPD2.
/D�WHQGHQFLD�HYROXWLYD�GH�OD�LQYHVWLJDFLyQ�SRU�HQIHUPHUtD�PDQ-

WLHQH� HO� HVWDWXV� GHVFULSWLYR� WDO� FRPR� UHÀHUH�*DUFtD� \� FRODERUD-
GRUHV�� \D�3DOD]XHORV� HQ������SXQWXDOL]y�TXH� OD�PD\RUtD�GH� ODV�
investigaciones publicadas son de tipo descriptivas en el 85%, 
situación que respalda Herrera en 1995 al exponer que se rea-
lizan más investigaciones por este tipo de análisis, y en el 2000 
%HQDYLGHV�PHQFLRQy�TXH�OD�PHWRGRORJtD�PiV�XWLOL]DGD�HUD�GH�WLSR�
GHVFULSWLYR�\�HQ�VHJXQGR�OXJDU�HO�DQDOtWLFR�H[SOLFDWLYR��DVt�PLVPR�
KDFH�UHIHUHQFLD�DO�HVWXGLR�GH����DUWtFXORV�GH�LQYHVWLJDFLyQ�HQ�HO�
panorama nacional e internacional, expresando que el 81.9% en 
HO�iPELWR�QDFLRQDO�IXHURQ�GLVHxRV�REVHUYDFLRQDO�GHVFULSWLYR��\�HQ�
iPELWR�LQWHUQDFLRQDOHV�HO�������IXH�REVHUYDFLRQDO�FRPSDUDWLYR�3 
En un estudio de tres revistas latinoamericanas de habla hispana, 
en un periodo del 2002 al 2005, se menciona que el 80.8 % 
correspondieron a estudios cuantitativos y el 48.3% de las pu-
EOLFDFLRQHV�IXHURQ�UHDOL]DGDV�SRU�HQIHUPHUDV�GHO�iUHD�HGXFDWLYD4, 
PLHQWUDV�TXH�/RDL]D�UHÀHUH�TXH�ODV�LQYHVWLJDFLRQHV�WLHQHQ�XQ�pQ-
IDVLV�FOtQLFR�TXH��SRVLEOHPHQWH��UHÁHMDQ�ORV�PRGHORV�GH�IRUPDFLyQ�
que han privilegiado los aspectos curativos y hospitalarios.5 

En el 2009, Espinoza reportó que el 54% de las investigaciones 
HQ�HO�SDtV�VRQ�GH�WLSR�FOtQLFDV��XQ�����FRQ�HQIRTXH�HSLGHPLROyJL-
co, el 17% corresponden a los servicios de salud, y el 9% se de-
sarrollaron en el ámbito educativo. Los métodos de investigación 
TXH�FRQ�PD\RU�IUHFXHQFLD�VH�HPSOHDQ�VRQ�ODV�GHVFULSWLYDV�FRQ�HO�
30%, el método correlacional se aplican en un 12 %, los cuasi 
H[SHULPHQWDOHV�HQ�XQ����\�HO�����QR�HVSHFLÀFDURQ�OD�PHWRGROR-
JtD�XWLOL]DGD1��GDWRV�VHFXQGDGRV�SRU�*DUFtD�HQ������TXH�DGHPiV�
encontró que el 41.1% considerados como autor principal tiene 
IRUPDFLyQ�GH�PDHVWUtD��������VRQ�OLFHQFLDGRV��HO�������VRQ�GRF-
WRUHV�\�HO�UHVWR�D�HQIHUPHUDV�WpFQLFDV��HO�OXJDU�GH�SURFHGHQFLD�GHO�
primer autor corresponde a una institución universitaria con el 
����\�HO�����D�XQD�LQVWLWXFLyQ�GH�VDOXG��DVt�FRPR�HO�SURPHGLR�
GH�DXWRUHV�IXH�GH������������SRU�DUWtFXOR�3

8Q�HVWXGLR�VREUH�ODV�OtQHDV�GH�LQYHVWLJDFLyQ�DUURMy�ORV�VLJXLHQ-
WHV� UHVXOWDGRV�� OD�PD\RUtD� FRUUHVSRQGH�DO� HQIRTXH� FRPXQLWDULR��
seguido en orden decreciente por la de cronicidad y autocuida-
do, administración del cuidado, el área hospitalaria, la salud de 
OD� PXMHU�� DGLFFLRQHV� \� RWURV�� DGHPiV� UHÀHUH� ODV� SULRULGDGHV� GH�
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HQIHUPHUtD� HQ� HO� SDtV�� HO� DQDOL]DU� FUtWLFDPHQWH� ODV� LQYHVWLJDFLR-
nes producidas, los estudios descriptivos y exploratorios, realizar 
LQYHVWLJDFLRQHV�HQ�JUXSRV�PXOWLGLVFLSOLQDULRV� FRQ� OD�ÀQDOLGDG�GH�
utilizar los resultados en diseños cuasiexperimentales o experi-
mentales y demostrar su utilidad en la praxis.1 Por ende el rol de 
OD�LQYHVWLJDFLyQ�REOLJD�D�LU�PiV�DOOi�GH�ODV�IXQFLRQHV�DVLVWHQFLDO�\�
GRFHQWH��GH�WDO�PDQHUD�TXH�ORV�HQIRTXHV�VH�UH�GLUHFFLRQDQ�D�QXH-
vos campos de la investigación, como lo es la gestión del cuidado 
y la propia investigación.12  Por lo anterior mencionado se planteó 
HO�VLJXLHQWH�REMHWLYR�JHQHUDO��GHVFULELU�HO�HVWDWXV�GH�ORV�DUWtFXORV�
RULJLQDOHV�HQ� ODV�UHYLVWDV�GH�HQIHUPHUtD�PH[LFDQDV� LQGH[DGDV�HQ�
CONACyT, del año 2009 al 2013.

Material y métodos
Se realizó una investigación documental, 
exploratoria y de diagnóstico de tipo re-
WURVSHFWLYR��GH�ODV�FLQFR�UHYLVWDV�GH�HQIHU-
PHUtD� ,QGH[DGDV�HQ�&21$&\7�GHO�SHULR-
do 2009-2013. Las revistas contempladas 
HQ� OD� UHYLVLyQ�IXHURQ�'HVDUUROOR�&LHQWtÀFR�
GH� (QIHUPHUtD�� 5HYLVWD� GH� (QIHUPHUtD� GH�
OD�(1(2��5HYLVWD�0H[LFDQD�GH�(QIHUPHUtD�
&DUGLRORJtD��5HYLVWD�GH�(QIHUPHUtD�1HXUR-
lógica��5HYLVWD�GH�(QIHUPHUtD�GHO� Instituto 
Mexicano del Seguro Social. Para la reco-

OHFFLyQ�GH�GDWRV�VH�XWLOL]y�XQ�)RUPDWR�GH�
9DFLDGR�GH�'DWRV��)9'���GH�*DUFtD�\�FROV��
de la Universidad Autónoma de Aguasca-
lientes, el cual consta de tres apartados: 
Datos de la revista, del autor principal, me-
WRGRORJtD��(O�DQiOLVLV�VH�UHDOL]y�FRQ�SDTXHWH�
HVWDGtVWLFR� 6366�� YHUVLyQ� ������ XWLOL]DQGR�
HVWDGtVWLFD�GHVFULSWLYD�GH�PHGLGD�GH��WHQ-
dencia central, se  presentan los resultados 
HQ�WDEODV�\�JUiÀFDV�

Resultados
'H�ODV�FLQFR�UHYLVWDV�GH�HQIHUPHUtD�VXMHWDV�
a estudio del periodo 2009-2013, Desarro-
OOR� &LHQWtÀFR� HQ� (QIHUPHUtD� �'&(�� UHDOL]D�
10 publicaciones al año, mientras que el 
resto lo hace de manera cuatrimestral. El 
WRWDO�GH�DUWtFXORV�RULJLQDOHV�SXEOLFDGRV�HQ�
HO� SHULRGR� GH� HVWXGLR� IXH��'&(� ����� 5(�
ENEO 60, RMEC 22, REN 51 y RE-IMSS 
66, además se puede apreciar que el nú-
PHUR�GH�DXWRUHV�SRU�GLYXOJDFLyQ�YDUtD�GHV-
de uno a seis autores, con una media de 3 
a 4 y una desviación estándar de ± 1. 
'H�DFXHUGR�FRQ�HO�RULJHQ�GH� OD�SURIH-

VLyQ� OD�SDUWLFLSDQ�GHO� VH[R� IHPHQLQR�FRQ-

tinua siendo una relación de 9:1. El grado 
académico del autor principal predomina 
HO�GH�PDHVWUtD�\�OLFHQFLDWXUD�HO�FXDO�SRGUtD�
atribuirse al requisito para lograr el grado 
DFDGpPLFR��DVt�FRPR�SDUWH�GH�VXV�DFWLYLGD-
des sustantivas del rol disciplinar docente, 
lo cual es acorde con el sitio laboral de los 
autores principales quienes son parte de 
XQD� LQVWLWXFLyQ� HGXFDWLYD� \� TXH� IXQJHQ�
como asesores de los investigadores de 
las áreas de servicio de salud que permite 
FRDG\XYDU�HVIXHU]RV�FRPSDUWLHQGR�SREOD-
ción y escenarios de estudio (Tabla 1).
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Tabla 1
Datos del autor principal

Datos del autor f %
Sexo
)HPHQLQR� ���� ����
Masculino 35 10.4
Grado académico del autor principal 
Estudiante de pregrado 22 6.6
Estudiante de posgrado 6 1.7
Técnico 4 1.1
Pasantes de servicio social 14 4.1
Licenciado 85 25.3
Especialista 18 5.3
Maestro 140 41.6
Doctor  20 5.9
Otros 28 8.4
Institución Laboral
Institución Educativa 177 52.5
Institución de  Salud 148 43.9
Centros de investigación  6 1.8
Laboratorio 6 1.8
n=337

Fuente: Revistas Mexicanas de Enfermería indexadas en CONACyT, enero 2014

   

Tabla 2
Características de las muestras 

Característica  f %
Población de estudio 
Pacientes 107 31.7
Usuarios de los servicios médicos 51 15.1
Estudiantes  65 19.2
Trabajador 76 22.5
Personas /grupos en comunidad 38 11.2
Animales 1 0.3
Lugar de Estudio
Institución de Salud 201 59.6
Institución Educativa 83 24.7
Comunidad  46 13.7
Otro 7 2.0
Tipo de muestra
Probabilística 115 34.1
No probabilística 222 65.9
Énfasis del rol de la investigación 
Asistencial 153 45
Administrador 17 5
Docente 98 29
Investigador 70 21

Fuente: Revistas Mexicanas de Enfermería indexadas en CONACyT, enero 2014
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5HIHUHQWH� D� OD� SREODFLyQ� GH� HVWXGLR� OD�
PD\RUtD� GH� ODV� LQYHVWLJDFLRQHV� FRUUHVSRQ-
den al paciente y al estudiante como sujetos 
de investigación por disponibilidad y acce-
sibilidad de los sitios de encuentro con los 
mismos atendiendo el cuidado y la enseñan-
za-aprendizaje como objetos de estudio, lo 
DQWHULRU� VXVWHQWD� ORV� UROHV� GH� HQIHUPHUtD�
TXH�PiV�VH�LQGDJD�SRU�HVWH�SURIHVLRQDO��/D�
PXHVWUD�GH�WLSR�QR�SUREDELOtVWLFD�VXHOH�VHU�
PiV� XWLOL]DGD� SRU� GLYHUVLGDG� GH� FDWHJRUtDV�
HQIHUPHUDV�� VHUYLFLRV�HQ�TXH� VH�XELFDQ� ORV�
SDFLHQWHV��HVSDFLRV�FOtQLFRV�\��FRPXQLWDULRV��
QLYHOHV�GH�IRUPDFLyQ�GH�ORV�HVWXGLDQWHV�GH�
HQIHUPHUtD��7DEOD����
(Q�UHODFLyQ�DO�HQIRTXH�XWLOL]DGR��SUHGR-

mina el cuantitativo en un 81%; debido al 
PRGHOR�TXH�KD�SUHYDOHFLGR�HQ�OD�IRUPDFLyQ�
HQIHUPHUD��PLHQWUDV�TXH�HO�PRGHOR�FXDOLWD-
tivo sigue siendo un campo poco explorado 

D� SHVDU� GH� TXH� HQIHUPHUtD� HV� XQD� FLHQFLD�
KROtVWLFD�� 5HIHUHQWH� DO� DOFDQFH� VREUHVDOH� HO�
descriptivo de diseño no experimental y 
prospectivo lo que pudiera atribuirse a la 
relación del tiempo que se debe de invertir 
\� �DO�HVFDVR�ÀQDQFLDPLHQWR�GH� ORV�SUR\HF-
WRV�GH�HQIHUPHUtD��DVt�FRPR�HO�REMHWLYR�GH�
conclusión de estudios, exigencia de titula-
ción y la necesidad de obtención de grado 
académico. 
/RV�LQVWUXPHQWRV�HQ�VX�PD\RUtD�XWLOL]DGRV�

VRQ�H[WUDtGRV�GH�RWURV�HVWXGLRV�FRQ�LQWHUHVHV�
similares, aunque también un gran porcen-
WDMH� VXHOH�PRGLÀFDUORV�SDUD� OD� FRQVHFXFLyQ�
de objetivos propios generando pruebas de 
YDOLGH]�\�FRQÀDELOLGDG�TXH�SRU�FRQVHFXHQFLD�
crean nuevos instrumentos que pueden ser 
reutilizados para otras investigaciones y la 
SDUD�OD�PLVPD�OtQHD�GH�JHQHUDFLyQ�\�DSOLFD-
ción del conocimiento (Tabla 3).

   

Tabla 3
Metodología utilizada   

Metodología f %
Enfoque
Cuantitativo 272 80.6
Cualitativo 64 19.0
Mixto 1 0.4
Alcance
Descriptivo 248 73.5
Correlacional 55 16.3
Explicativo 11 3.2
Exploratorio 23 7.0
Tipo de medición
Transversal 286 84.6
Longitudinal 51 15.4
Diseño
No experimental 293 86.9
Cuasiexperimental 27 8.0
Experimental 17 5.1
Tiempo
Prospectivo 300 89.0
Retrospectivo 28 8.3
Retrosprospectivo 9 2.6
Instrumento
Reutilizado 169 48.9
Diseñado 148 42.8
Rediseñado 28 8.3

Fuente: Revistas Mexicanas de Enfermería indexadas en CONACyT, enero 2014
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Discusión
Los resultados del presente estudio son 
semejantes a los reportados por Alarcón4, 
ubicando al primer autor con el grado aca-
GpPLFR� GH�PDHVWUtD��PLHQWUDV� TXH� ODV� LQ-
vestigaciones se realizaron con paradigma 
cuantitativo y descriptivas, otros autores 
PHQFLRQDQ�TXH�OD�PD\RUtD�GH�OD�SREODFLyQ�
GH�HVWXGLR�IXHURQ�SDFLHQWHV��HQ� OR�TXH�VH�
UHÀHUH�DO�URO�GH�LQYHVWLJDFLyQ�UHVDOWD�OD�IXQ-
ción docente y en su orientación predomi-
QD�HO�HQIRTXH�FXDQWLWDWLYR�3-5 El estatus de 
ODV� LQYHVWLJDFLRQHV�GHVFULSWLYDV�QR�IDYRUH-
cen el desarrollo de las investigaciones en 
ODV�SURIHVLRQHV��SRU�OR�TXH�VH�GHEH�WUDQVLWDU�
KDFLD�QXHYRV�HQIRTXHV�GH�WLSR�H[SHULPHQ-
tal y cuasiexperimentales que permitan in-
novar en la praxis del cuidado y aporte de 
conocimientos nuevos a la ciencia de en-
IHUPHUtD��

Los principales sujetos de estudio en 
HQIHUPHUtD�VLJXHQ�VLHQGR� ORV�SDFLHQWHV��DO�
VHU�SDUWH�GHO�SDUDGLJPD�HQIHUPHUR�1,2; sin 
embargo, se cree conveniente ampliar los 
objetos de estudio a campos innovado-
res, como las tendencias biotecnológicas y 
FDPSRV�D~Q��QR�HVWXGLDGRV�SRU�HQIHUPHUtD�

Existe una desvinculación entre el rol 
docente y el asistencial, lo que genera la 
IDOWD�GH�IXVLyQ�GHO�QXHYR�FRQRFLPLHQWR�\�HO�
cuidado innovador que contribuyan al po-
VLFLRQDPLHQWR�\�UHFRQRFLPLHQWR�GHO�SURIH-
VLRQDO�GH�HQIHUPHUtD��3DUD�HO�SURIHVLRQDO�GH�
HQIHUPHUtD� OD�HGXFDFLyQ�FRQWLQXD� �HV�XQD�
prioridad, que se sustenta con el número 
de maestros dedicados a la investigación, 
OR� TXH� IRUWDOHFH� D� OD� SURIHVLyQ� \� SHUPLWH�
GDU�SDVRV�ÀUPHV�HQ�OD�FRQVROLGDFLyQ�GH�OD�
FLHQFLD�GH�HQIHUPHUtD�
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