Editorial

Queremos comunicar que la revista Lux Médica ya se encuentra en el Catdlogo 2.0
de Latindex. Es importante que sea de su conocimiento este logro pues habla del
trabajo recorrido y del compromiso que tenemos con nuestros lectores y la comunidad
cientifica.

En este ndmero presentamos un articulo original que nos plantea el uso del cannabis
como tratamiento del dolor crénico, y nos informa acerca de la actitud que tienen los
estudiantes universitarios ante esta posibilidad. En otro articulo original, se evalian
los efectos de la cafeina sobre el desempefio psicométrico; en otro mds, se investiga
acerca del nivel de conocimientos sobre los métodos anticonceptivos, ambos realizados
en estudiantes universitarios.

El articulo de revision nos muestra la evidencia para valorar la redlizacién de la
traqueotomia en pacientes con la COVID-19. Por su parte, en la seccién de “Casos
Clinicos”, se presenta un caso de pancreatitis aguda recurrente idiopdtica y un caso de
una fistula de liquido cefalorraquideo espontdnea.

En la dltima seccién, “Desde las aulas”, presentamos un articulo original que corre-
laciona los aspectos personales y laborales con el desgaste profesional de enfermeria
en un hospital de segundo nivel.

Por dltimo, me gustaria reflexionar sobre el agradecimiento, el cual es uno de los
gestos que no debemos perder de vista en estos tiempos tan dificiles. A pesar de la
incertidumbre y del creciente ndmero de enfermos y fallecidos por la pandemia oca-
sionada por el virus SARS-CoV-2, agradecemos el esfuerzo de muchos por ejercer la
empatia y la solidaridad, pues son ellos quienes mantienen viva la esperanza.

En este mismo tenor, agradezco la labor del doctor José de la Torre Alcocer, quien
después de |4 afios deja la responsabilidad de la edicién de la revista Lux Médica. Le
deseamos que contintie con nuevos éxitos en sus proyectos personales.

Doctora Ma del Carmen Terrones Saldivar
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