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El modelo pardsito consiste, segiin Padilla en “I) estabilizar los ingresos econdmicos de la
empresa privada y favorecer que esta actiie como pardsito de lo publico y II) que el sistema
publico sea lo suficientemente deficiente como para crear la necesidad de conciertos piiblico-
privados y de aseguramientos privados individuales y colectivos” . Piensen en los beneficios
que extraen de lo puiblico las empresas a las que se adjudica la construccion de hospitales,
en como y a quién se hacen esas adjudicaciones. Cudntos servicios (sanitarios o no) se

externalizan a empresas privadas, aprovechando las deficiencias de lo piiblico y creando asi

un canal por el que los fondos llegan al sector privado.

La deriva de nuestra sanidad hacia una aceptacion de la logica neoliberal si tiene en comiin
con Estados Unidos el abandono de los mds vulnerables. Ante el fallo de las politicas de
proteccion del Estado, dice Padilla, “la sanidad actiia de desagiie para todo aquello que va
fallando socialmente, medicalizdndose no solo el sufrimiento, sino también la desesperanza”.

Edurne Portela. Una de pardsitos. El Pais, 4 de noviembre de 2019.

avier Padilla (Madrid, 1983) es un

médico de familia y comunidad con

conocimientos en salud publica,

gestion sanitaria y economia de la

salud que acaba de publicar un libro
titulado ;A quien vamos a dejar morir? Sa-
nidad publica, crisis y la importancia de lo
politico (Capitdn Swing, 2019). Me parece
que un libro asi, como otros libros y arti-
culos que se han publicado con frecuencia
en los paises europeos, merece ser conocido
en nuestro medio, tan ayuno de un enfoque
distinto y moderno de la salud publica y, so-
bre todo, tan errado en el poco aprecio que
gobernantes, médicos y hasta ciudadanos le
tienen a la sanidad publica.

Ya desde magnifico prélogo de la en-
fermera Marta Sibina Camps se aprecia la
amplitud y altura de miras con los que se va
a tratar este tema. Una vision de la salud y
la sanidad publica que rebasa con mucho la
que solemos tener en México y en Aguasca-

lientes. La prologuista nos dice lo siguiente:

A lo largo de mis veinticinco afios como
enfermera he pasado por quiréfanos, cen-
tros de atencion primaria, laboratorios y ser-
vicios de urgencias. Esto me ha permitido
ver en primera linea el impacto del sistema
sanitario en la vida de miles de personas.
Como usuaria también he visto cémo el sis-
tema cuidaba de mi, de mi familia, amigos
y vecinos. [...] Pero més alld de los millones
de interacciones que se dan cada dia entre
el sistema y sus usuarios, siempre he intui-
do que en ese proceso habia algo més que
consultas, operaciones, pruebas y diagndsti-
co y siempre he intuido que el movimiento
de esa enorme maquinaria que es el sistema
publico de salud estaba sustentado en algo
mas profundo, algo que muchas veces nues-
tras dolencias, nuestro interés particular y
nuestro dia a dia no nos dejan ver. [...]

Por suerte, como profesional y usuaria,
he tenido la oportunidad de tener contacto

>
N
j=)
~
=
o
2
2
[
=
)
uy
1Y
5
>
2
=
I
S
>
o
2
%
S
=
=







con personas que se han parado a mirar el
sistema con mirada amplia. La mirada am-
plia de los que se encerraban y ocupaban el
centro de atencién primaria de mi pueblo,
la mirada amplia de sindicalistas que defen-
dian sus derechos defendiendo los mios, la
mirada amplia de profesionales sanitarios,
de periodistas comprometidos y acadé-
micos. Unas miradas amplias que me han
permitido ver el verdadero motor del mila-
gro laico que supone la sanidad publica: la
conviccién personal, ideoldgica, politica,
democriética y ciudadana de que para vivir
bien, para vivir felices y para vivir sanos no
hay otra opcién que entendernos como co-
munidad.

Esa mirada amplia a la que hace alusién
Marta Sibina destaca en la primera pdgina
del primer capitulo del libro:

Los sistemas ptblicos de salud son un
lugar donde confluyen diferentes conflictos
politicos, econdémicos, sociales y morales.
Desde donde construir la definicién de salud
hasta qué papel ha de desempeiiar la indivi-
dualidad frente a la colectividad a la hora
de atribuir responsabilidades en el desarro-
llo de la enfermedad, qué papel ha de tener
el Estado y lo publico en el cuidado de la
salud de la poblacidén, de qué manera se han
de financiar los sistemas publicos de salud
y qué repercusiones tiene la eleccién de un
modelo determinado, qué ideologia existe
detras de las diferentes maneras de abordar
la salud y las politicas en este &mbito o por
qué los sistemas publicos de salud siempre
estdn en crisis...

Cada sociedad se ha ido dotando de una
estructura de proteccién, prevencion y cui-
dado de la salud que es el resultado de su
contexto socioecondmico, su situacion poli-
tica y sus valores culturales.

Cuando, como médico del sector publi-
co, leo los parrafos precedentes me invade la
sensacion de que, salvo en algunos momen-

tos verdaderamente luminosos, en Aguasca-
lientes nos hemos enredado por décadas en
pugnas infructuosas sobre cudl debe ser la
estructura y el funcionamiento éptimos de
nuestro Sistema Estatal de Salud. Desafor-
tunadamente, como es frecuente en nuestro
medio y salvo escasas excepciones, en esta
lucha han acabado prevaleciendo los intere-
ses individuales o de ciertos grupos politi-
cos y/o gremiales sobre el bien superior que
implica el correcto cuidado de la salud de la
poblacidn.

Es evidente que necesitamos también
ampliar la visién de nuestro sistema de salud
para incorporar los elementos sociopoliticos
en los que estd inserto. Una mirada como
la que hoy tenemos, que equipara sanidad
publica a atencion médica, es claramente
insuficiente, es una reduccion forzada de
algo mucho més complejo y que, como dice
Marta Sibina, va mucho mads alld de lo que
hacemos todos los dias en nuestros hospita-
les publicos. Por eso, andlisis como el que
Javier Padilla hace en su libro nos son tan
necesarios.

El doctor Padilla reconoce que hay una
confusion terminoldgica en relacién a lo
que significa un sistema publico de salud
porque, con frecuencia, en la prictica hay
una mezcla de elementos publicos y priva-
dos:

Al hablar de la sanidad, lo piblico o lo
privado pueden verse en diferentes aspectos
del sistema sanitario, y eso hace méds com-
plejo en muchas ocasiones tanto el andlisis
como la reivindicacion o el didlogo. Puede
ser publico o privado la financiacién del sis-
tema, la propiedad de los centros sanitarios,
el control administrativo y la provision de la
asistencia sanitaria.

Uno de los puntos mds interesantes del
libro de Javier Padilla es el que dedica al
fenémeno de la medicalizacién de la vida
diaria, la conversion en enfermedades de
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diversas condiciones que antes no lo eran
como la tristeza, la disminucion del deseo
sexual o el nerviosismo ligado a situaciones
vitales estresantes. Padilla sefiala que estos
fenémenos “dibujan lineas més tenues que
se han ido difuminando para dar condicién
de enfermedad (o, al menos, de suceso que
precisa atencidn sanitaria) a situaciones que
antes no la tenfan”. Y agrega:

Estos cambios en las fronteras de lo que
se considera “merecedor” de asistencia sa-
nitaria no se deben a nuevos hallazgos en
investigaciones diagndsticas o terapéuticas,
sino a un concepto que podemos considerar

una amenaza a la sostenibilidad, supervi-
vencia y liderazgo de los sistemas publicos
de salud y que llamamos medicalizacion.
[...]

En nuestra sociedad actual hemos logra-
do, de forma creciente, subordinar la vida a
la salud, dejarnos la vida en la consecucion
de un concepto de salid irreflexivo, inalcan-
zable y bastante parecido al burro que cami-
na detrds de la zanahoria.

Leer el libro de Javier Padilla es descu-
brir que la sanidad ptiblica es mucho maés
amplia de lo que nuestra miopia y mezquin-
dad nos han hecho ver.



(...) Creo que podria retornar y vivir con los animales, ellos son tan pldcidos y auténomos.

Me detengo y los observo largo rato.

Ellos no se impacientan, ni se lamentan de su situacion.

No lloran sus pecados en la oscuridad de un cuarto.

No me fastidian con sus discusiones sobre sus deberes hacia Dios.

Ninguno estd descontento. Ninguno padece la mania de poseer objetos.

Ninguno se arrodilla ante otro ni ante los antepasados que vivieron hace milenios.

Ninguno es respetable o desdichado en toda la faz de la tierra.

Asi me muestran su relacion conmigo y yo asi lo acepto.

Xavier A. Lopez y de la Peria

| habeas corpus es una figura

juridica adoptada desde la In-

glaterra medieval que reconoce

el derecho de la persona a no

ser privada de la libertad sin
acusacion y actualmente constituye el pro-
cedimiento juridico que hace que cualquier
ciudadano pueda comparecer ante un juez
para que éste determine o no la legalidad de
su arresto o prision.

Sin embargo, en relacién con los ani-
males la solicitud de aplicacion del habeas
corpus para ellos, ha sido el primer hito es-
grimido en el largo camino seguido hasta
ahora para el reconocimiento juridico pleno
de los denominados “derechos” de los ani-
males.

La lucha seguida parte y se sustenta en
la “Declaracion Universal de los Derechos

Walt Whitman. Hojas de hierba, fragmento.

Animales”, promovida por la Liga Interna-
cional de los Derechos Animales desde el
afio de 1978; sin embargo, dicha declara-
ciéon NO ha sido acogida o aprobada nun-
ca por la UNESCO ni por la ONU como
lo refiere el abogado Francisco J. Capacete
Gonzélez, especialista en Derecho Animal
y representante en Baleares del Proyecto
Gran Simio. No obstante no tener esta De-
claracion validez juridica ni legal, algunos
de sus contenidos se han incorporado en la
legislacion de varios paises.!

En relacién a esto, hace 2 afios (junio
de 2017) la Divisién de Apelaciones de la
Corte Suprema de Nueva York resolvié que
los chimpancés no tienen derecho al habeas
corpus. Este recurso habia sido interpuesto
por Nonhuman Rights Project, Inc., con mi-
ras a buscar la proteccion de esa figura juri-
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dica para sus clientes, los primates Tommy y
Kiko.? Aqui estd incluido el dislate lingiiisti-
co y conceptual dado a los primates refirién-
dose a ellos como “personas-no-humanas”.
Asi, parafraseando como apunta Luis Gon-
zalo Diez, el dilslatista lingiifstico prometei-
co estd poseido por la mania de clasificarlo
todo sin querer decir con ello que haya re-
formas que corrijan aberraciones pasadas,
ni de que las campafias que promueven la
igualdad carezcan de sentido... No.

Lo que estoy diciendo —recalca-
es que hay personas, grupos y colec-
tivos que, literalmente, han enferma-
do con el imperativo de igualdad y
lo han convertido en el motor de una
cruzada cuyos absurdos lingiifsticos
(miembros y miembras, portavoces
y portavozas) constituirian la meta-
fora de una vida purgada de defectos,
perfecta y modélica y, por ello, pro-
fundamente absurda, extravagante y
anormal. Vida en la que, por decreto
del dislatista lingiiistico prometeico,
los animales tendrian derechos como
las personas® -al considerarseles per-
sonas no humanas-.

Recordamos que el filésofo y poeta lati-
no romano, Anicio Manlio Torcuato Severi-
no Boecio, emitid hace cerca de 1 500 afios
el sintético concepto de persona ain mas
aceptado hoy dia y que dice: persona es na-
turae rationalis individua substantia; esto es,
que el ser humano es un ente de naturaleza
racional y es la razén lo que le sirve para
demostrar su esencia individual.

Sin embargo, en el dmbito creencial de
nuestra cultura también suelen denominarse
como personas a entes no humanos como
sucede con las llamadas personas divinas:
Padre, Hijo y Espiritu Santo, o en referencia
a personas diabdlicas o angélicas y mitol6-
gicas.

El concepto de persona, a su vez, se ha
estudiado y discutido desde el punto de vis-
ta ontoldgico, juridico y ético. Brevemente
diremos que ontolégicamente se estudia a la
persona en su totalidad considerdndole un
ente racional dotado de conocimiento, con
voluntad propia, duefia y responsable de sus
acciones; juridicamente se le trata como un
ente racional en capacidad de adquirir dere-
chos y obligaciones y que por su naturaleza
pueden dividirse en personas juridicas tanto
individuales (persona fisica) como colecti-
vas (persona moral); y por su capacidad ra-
cional en personas capaces o incapaces; y
finalmente desde el punto de vista ético, es
decir, sobre el valor de las acciones huma-
nas de acuerdo a la conducta ideal del com-
portamiento de la persona.*

Estas fuentes conceptuales, lamentable-
mente, se suelen olvidar como lo mencio-
naba el filsofo mexicano Francisco Luna
Arroyo:

El concepto de persona se ha complica-
do notablemente en los dltimos afios a causa
de la irrupcién en el campo de la filosofia de
teorias que, con el incoercible afdn de origi-
nalidad, no reparan, unas veces, en la tradi-
cion filosofica de que son deudoras, y otras,
en los ostensibles errores a que sucumben.’

Sobre este tema el filésofo y escritor bri-
tanico, Sir Roger Vernon Scruton, opina que
la idea de los “derechos de los animales”
(considerandoles a su vez como personas-
no-humanas) modelan un cambio cultural
muy extrafio dentro de la vision liberal del
mundo, promoviendo mds confusién de lo
requerido en ella. El concepto de un derecho
acompafiado de deber, responsabilidad, ley
y obediencia, consagra lo que distingue a
la condicién humana. Difundir el concepto
mds all4 de nuestra especie es poner en pe-
ligro nuestra dignidad como seres morales,
que viven en juicio mutuo y de si mismos.
(Las cursivas son mias)



Sépase —reafirma- que somos miembros
de la especie humana. Pero también somos
personas y, como tales, animados de princi-
pio a fin por un ideal de lo que esa especie
podria lograr. Ademds —insiste-, el concepto
de persona no tiene lugar en la ciencia bio-
16gica, ya que “persona” no es una categoria
biolégica. Sin embargo, es fundamental para
todo nuestro pensamiento legal y moral. De
igual manera argumenta que si los animales
tienen derechos, entonces también tienen
obligaciones, que los animales continua-
mente violarian, con casi todos ellos siendo
“criminales habituales” y los animales pre-
dadores como los zorros, lobos y orcas sien-
do “empedernidos asesinos” que “deberian
estar permanentemente encerrados”. Acusa
a los defensores del anti-especismo de “an-
tropomorfismo precientifico”, atribuyendo
rasgos a los animales que son, dice, como
lo describe la escritora y fabulista britdnica
Helen Beatrix Potter, donde “sélo el hom-
bre es vil”. Es, argumenta, “una fantasia, un
mundo de escape” para los urbanitas.®

Este dislate lingiiistico y conceptual de
persona-no-humana se da a la propuesta
de creacién de una figura juridica postu-
lada para concederse a ciertas especies de
animales. Para ello se requiere que dichos
animales demuestren tener elevadas capaci-
dades cognitivas y notable inteligencia, en
comparacién con el resto de las especies.
Estd especialmente disefiada para intentar
proteger los derechos de los chimpancés,
orangutanes y restantes grandes simios. Y
ya en varios paises se han abierto causas
judiciales basdndose en este concepto. Sin
embargo, otros defensores de dicha figu-
ra juridica argumentan que el criterio para
otorgar personalidad juridica es simplemen-
te poseer una conciencia, es decir, tener ca-
pacidad para sentir.’

Los chimpancés, se dice: «...mantienen
lazos afectivos, razonan, sienten, se frustran

con el encierro, toman decisiones, poseen
autoconciencia y percepcién del tiempo,
lloran las pérdidas, aprenden, se comunican
y son capaces de transmitir lo aprendido en
sistemas culturales complejos como el de
los humanos.»®

En Espafia el naturalista y primatdlogo,
Pedro Pozas Terrados (Director Ejecutivo
del Proyecto Gran Simio), sobre estos pri-
mates argumenté que:

«..Son seres racionales y “per-
sonas sintientes” (aqui ya les deno-
mina “personas”) que cultivan lazos
familiares y se enferman fisica y
psicolégicamente en cautiverio. Su
grado de inteligencia es muy alto,
tienen cultura, han sabido aprender,
comprender el lenguaje de los signos
humanos e inventar palabras com-
puestas: si desconocian la palabra
maceta, decian: cubo de tierra. Son
nuestros compaileros evolutivos, se-
res especiales, lloran y rien. No po-
demos tratarlos como meros objetos
sin derechos» .3

En Estados Unidos de Norteamérica el
abogado de Nonhuman Rights Project, Ste-
ve Wise, insiste en que a los primates se les
otorgue el estatus de “persona”:

«......nosotros no pedimos que los
chimpancés sean considerados seres
humanos, porque no lo son, sino que
los tribunales tomen en cuenta la
opinién de los 12 primatdlogos mas
prestigiosos del mundo, que respal-
dan el planteo, y les adjudiquen la
categorizacién de personas no huma-
nas. El “Homo sapiens” es hombre-
animal humano. El “Pan troglod-
ytes” (chimpancé) es un animal-no
humano: posee autonomia, autocon-
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ciencia, determinacion, razonamien-
to para elegir, para construir herra-
mientas por sus propios medios, para
comunicarse por seflas, automedi-
carse en la naturaleza y una estruc-
tura mental, emocional e imaginativa
compleja como la nuestra: no pueden
seguir siendo una cosa. Deben reco-
nocérseles derechos basicos; si no
serdn abusados y explotados, como
lo fueron los esclavos.»

El filésofo bilbaino, Ifiigo Ongay de
Felipe en su tesis doctoral titulada El pro-
yecto ‘Gran simio” desde el materialismo
filoséfico (2007), refiere que ciertamente se
deben otorgar ciertos derechos a los anima-
les, aunque con excepciones; por ejemplo,
es imposible darle el derecho al voto a un
caballo o a la libertad de expresion a un cer-
do. El derecho a la libertad individual como
a la vida, evitaria que hubieran zoolégicos
y granjas y tendriamos que convertirnos
en vegetarianos; el derecho a la proteccién
contra el maltrato terminaria, en algunos ca-
sos, con la investigacién biomédica y otras.
Ademds, la ética universal, que es propia
de los seres humanos, no la tienen los ani-
males, del mismo modo que no tienen un
lenguaje doblemente articulado y no pueden
expresar categorias €ticas. La ética depen-
de de la filosoffa y los chimpancés, bono-
bos, orangutanes y otros no tienen filosofia.
Tampoco tienen politica como se ha dicho.’

El economista y filésofo espaiiol, Ma-
nuel Sanchis I Marco (2016), en una critica
al pensamiento del filésofo utilitarista aus-
traliano, Peter Singer, regio impulsor de los
derechos de los animales dice:

Uno de los problemas fundamen-
tales de Singer es, a mi juicio, que el
concepto de hombre que mantiene
estd muy pegado al de la animalidad,

de modo que hombre y animal son in-
discernibles. Por ello, a mi juicio, ha-
blar de derechos de los animales es un
contrasentido, lo cual no implica que
no tengamos un deber moral de respe-
to hacia ellos. Aiin con menor razon,
que podamos hablar de hacerlos igua-
les a los derechos de los hombres, y
todavia menos que sean superiores a
los de los humanos en aquellos casos
en los que los humanos tengan poca o
nula capacidad intelectiva.'®

Mais atin, el dislate lingiiistico concep-
tual en la India se amplia a otras especies
ya que el gobierno reconoci6 en el 2013 que
los cetaceos, delfines incluidos, que nadan
en sus aguas son personas no humanas, pro-
hibiendo su captura y su exhibicion en delfi-
narios. Estas son las palabras utilizadas:

«......Los cetdceos son, en lineas
generales muy inteligentes y sensi-
bles. Cientificos que han investigado
el comportamiento de los delfines
han sugerido que la inusualmente
alta inteligencia, en comparacion
con otros animales, significa que los
delfines se deben considerar como
personas no humanas; y como tales
deben de tener sus derechos espe-
cificos. Es moralmente inaceptable
mantenerlos en cautiverio para fines
de entretenimiento.»!!

¢ Volveremos a tropezar con la
misma piedra?
Recuérdese que:

...Los juicios llevados contra
“animales” (cerdos, vacas, ratas,



.

[ii] .

[iii] .

[iv].

[v].

[vi].

caballos, elefantes, etc.) durante los
siglos XIII a XVII cumplian con to-
das las formalidades previstas para el
caso de un humano. Un procurador
pedia el procesamiento del culpable,
se escuchaba a los testigos, se hacia
la requisitoria, y el juez dictaba sen-
tencia. Las ejecuciones tenfan lugar

en la plaza publica o en las llamadas
horcas patibularias.

Otra curiosidad es que, a veces,
se vestia al animal con ropas huma-
nas para la ejecucién. Simbolo de la
confusion en la mentalidad de la épo-
ca entre hombre y bestia.?
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internet el 11 de noviembre de 2019 en: https://www.infobae.
com/2015/10/03/1758106-cuando-los-animales-eran-arrestados-
y-juzgados-como-personas/
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HUBO UNAVEZ EN MEDICINA. ..

Tello-Esparza A.

“Mi abuelita, desde la muerte de mi tio, vivia sélo para morir.

Tenia la muerte de su hijo dentro de si, como una puiialada, y se iba agostando sin remedio.

Rubén Marin, Los otros dias, “apuntes de un médico de pueblo”

a generacién de conocimiento

nuevo en medicina ha pasado por

multiples etapas: desde la con-

templativa, que estaba llena de

conjeturas erréneas, como la de-
ductiva, a partir de comparar al ser humano
con otras especies -por las limitaciones que
tenfan para poder hacer disecciones en huma-
nos-, hasta llegar a la anatomia macroscopica,
que marco el fin de gran parte de la medicina
Hipocrética y Galénica, pero que atin dejaba
lagunas en el conocimiento. Esto qued6 cla-
ro por ejemplo cuando Hoffman cuestiond a
Harvey de cémo era que la sangre, dentro del
circuito que él proponia, pasaba de la parte
arterial a la venosa para poder regresar al co-
razon nuevamente, cuando hasta ese momen-
to todos suponian que las arterias y las venas
terminaban en las carnes. Harvey tuvo que
reconocer que no sabia, se limit a responder:
Sabio Hoffman, debe ser que pasan indirecta-
mente a través de porosidades en la carne, o
directamente por anastomosis.

Hasta el momento de la publicacién del
excelso trabajo de William Harvey (curiosa-
mente el mismo afio de nacimiento de Mal-
pighi), solo se tenia acceso al conocimiento
anatémico macroscopico; por ello Harvey no
pudo responder la aguda y no bien intenciona-
da pregunta de su colega el Dr. Hoffman. De
la arteriola al retorno a través de las vénulas

existia un espacio desconocido, faltaba identi-
ficar ese segmento anatomico que permitiera
cerrar la teorfa del circuito de Harvey. Aqui es
donde entra nuestro personaje de hoy.

El anatomista Marcello Malpighi fue un
médico Italiano que nacié un 10 de marzo de
1628, en Crevalcuore, cerca de Bolonia. Hijo
de pequefios terratenientes, pasd su primera
infancia en el campo, aprendiendo gramética
con su padre. Estudié medicina en la Univer-
sidad de Bolonia, donde enfrent6 uno de los
reveses que la vida le obsequié , al morir sus
padres y su abuelo paterno cuando apenas te-
nia 21 afios. Se vio obligado a dejar de mane-
ra temporal la Universidad para poder cuidar
a sus ocho hermanos. Finalmente regres6 dos
afios después y se titulé en 1653 de medici-
na y de filosofia. Desde 1656 fue profesor y
promovido por su maestro Bartolomeo Mas-
sari, fue nombrado miembro de la sociedad
de anatomia Coro anatémico; esta sociedad
se componia de personajes interesadas en la
anatomfa, disecaban caddveres y realizaban
vivisecciones en animales. Se casd con la
hija de su maestro, Francesca Massari, quien
lamentablemente fallecié un afio después de
la boda: segundo bofetén que la vida le daba.
Eso probablemente influyé (motivado por la
melancolia en la que vivia) para que acepta-
ra la plaza que le ofrecieron para dar clase de
medicina tedrica en Pisa, en 1656. Materia
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creada especialmente para él, alli conocié a
Giovanni Alfonso Borelli, matemético y natu-
ralista que influy6 para que Malpighi entrara a
la Academia del Cimento, que lo expuso a la
teoria de la iatromecénica, que sugeria que el
cuerpo humano se componia de érganos que
funcionaban de forma independiente. En Pisa
se introdujo en el uso del microscopio.

Al igual que Ulises Aldrovandi, aquel
médico que acusado de herejia estuvo preso
18 meses, Malpigi era naturalista y entomo-
logo; fue en insectos en donde exploré mi-
nuciosamente algunos hallazgos anatémicos
y embrioldgicos: describid la anatomia de la
mariposa de seda. Los hallazgos anatémicos
producto de sus disecciones permitieron de-
rrocar la hipdtesis que suponia que las espe-
cies inferiores no tenfan 6rganos internos. Al
ser fisi6logo, médico y anatomista, Malpigi
tuvo a bien iniciar con el uso del microscopio
aplicado al conocimiento anatémico; el po-
der observar los componentes microscopicos
de las diversas estructuras anatomicas, hizo
posible que describiera la microestructura
que compone todos nuestros tejidos, concep-
to inexistente hasta entonces.

Describié también los “sdculos” gustati-
VOS y su conexién nerviosa y sugirié que te-
nian participacion en la percepcion del gusto;
en 1665 describio el efecto glandular del sis-
tema nervioso central. A €l se atribuye haber
descrito en 1666 los glébulos rojos, y asocié
que debido a ellos la sangre era roja; diferen-
ci6 la sangre venosa de la arterial, describié
la estructura renal, fue el primero en descri-
bir los tibulos contorneados y concluy6 que
después de un intrincado recorrido desembo-
can en la pelvis renal y de allf a los uréteres.
Describi6 los corptisculos Malpighianos en
la corteza renal, y supuso que este 6rgano
es el productor de la orina. Describié el tubo
neural y las vesiculas 6pticas, identificé ade-
mds al bazo y le llamo 6rgano; probd que la
bilis se produce en los 16bulos hepéticos y no
en la vesicula biliar como se habia supuesto

hasta entonces. Describi6 el estrato de Mal-
pighi en la piel y los corptisculos de Malpighi
esplénicos. Pese a que fueron Zaccharias y
Hans Janssen quienes crearon el primer y
rudimentario microscopio, Malpighi fue uno
de los pioneros en aventurarse en la aplica-
cién de la microcopia a la medicina en la aca-
demia de Cimento, en Florencia, un terreno
no explorado previamente. Incluso dio clases
de anatomia microscépica, por ello se le co-
noce como el padre de la Histologfa Celular.
Fue el empleo del microscopio un evento que
cambi6 de manera radical la forma de con-
cebir el proceso salud-enfermedad, permitié
concebir la figura de dafio micro anatémico,
contribuyd a la generacién de un nuevo modo
de razonar el dafio celular que representa el
inicio de la enfermedad, y ayudé a conocer la
organizacion estructural de los 6rganos.

Tuvo que regresar a Bolonia en 1659 por-
que su hermano Bartolomé, en un rifia, maté
a uno de los hijos del maestro de anatomia de
la Universidad de Bolonia Giovanni Girola-
mo Sbaraglia. Esto le llevé a mantener una
larga y amarga pelea entre las familias, y se
gano el ataque feroz y constante de Sbaraglia
a cualquier cosa que Malpighi propusiera;
Derivado de su creciente popularidad y de la
descripcion de los capilares empez6 a ser cri-
ticado por sus contemporaneos, probablemen-
te favorecido por el celo que le tenian; esto
le orillé a dejar nuevamente Bolonia y se fue
a Sicilia a dar clase por 4 afios. Durante este
periodo de tiempo crecié en la microscopia:
estuvo analizando embriones de pollo, donde
describi6é cémo el corazén late mucho antes
del nacimiento. La claridad del conocimiento
que obtenia le alejaba de la escuela Galénica
y esto le generaba conflicto con la corriente de
médicos que seguia creyendo de manera cie-
ga, sin cuestionar, a la medicina griega.

A su regreso a Bolonia en 1667 se dedicé
a estudiar de manera incansable cortes de ce-
rebro, higado, bazo, rifién y las capas profun-
das de la piel. Sus investigaciones atrajeron la



atencion de la sociedad médica inglesa y des-
de 1668 empezaron a publicar los resultados
en la revista de la Real Sociedad de Londres;
a partir de ese momento creci6 el reconoci-
miento de la sociedad y de la clase médica.
Entre 1686 y 1687 se le reconocié como uno
de los pioneros de la microscopia y de la mi-
croanatomia. Lamentablemente la fortuna
volvié a abandonarlo y un terrible incendio
destruyé su casa, en donde se perdieron va-
liosos manuscritos y gran parte de su equipo.

En 1691 fue invitado a ser médico del
Papa Inocente XII. esto le llevé a Roma, y
estuvo dando clases en la escuela de medici-
na papal hasta 1694, fecha en que muri6 de-
bido a un evento vascular cerebral. Sus restos
fueron trasladados a Bolonia y reposan en el
templo de Santi Gregori e Siro.

El regreso a Bolonia probablemente fue
un factor que contribuyé de manera impor-
tante a terminar su aportacién mas impor-
tante a la medicina. Al ser esta una de las
Universidades mds antiguas del mundo y
una de las mds importantes del renacimiento,
agrupaba a los estudiosos mds influyentes en
medicina, leyes, 1dgica, filosofia, teologia y
otras dreas del conocimiento. Estos genios
buscaron crear nuevos métodos de ensefiar,
mas racionales y 16gicos; fue aqui, entre los
milenarios arcos de la Alma Mater Studio-
rum, ubicada en la ciudad denominada la ros-
sa, la grassa, la dotta de Italia, alli complet6
las investigaciones que mostraron al mundo
la existencia de los capilares, que anasto-
mosandose entre las arteriolas y las vénulas
completan el circuito circulatorio de Harvey.
Sin dejar ya lugar a dudas, por la delgadez de
los vasos les encontrd parecido a los cabellos
y les llamo capilares (del latin capillus).

1.- Marcello Malpighi (1628-1694) primer gran anatomista de insec-
tos Xavier Bellés, Boln. S.E.A., n141(2007): 476.

2.-  History of Histology, Adoni J. Duarte, REV MED HONDUR, Vol. 83,
Nos. 1y 2,2015.

Me sorprendo atn ahora de todo el co-
nocimiento que tenemos sobre los capilares,
los hay continuos, fenestrados y sinusoida-
les, esas pequeiiisimas estructuras redondas
de microscdpico tamafio que apenas llegan a
medir de 6 a 8 micras, y que dispuestas en
cientos o miles por milimetro cuadrado per-
miten que sea real y perfectamente posible
el circuito de Harvey . Vistos mediante un
capilaroscopio, colocado sobre el lecho su-
bungueal. Asi, a flor de piel, donde siempre
han estado, me maravilla el dindamico movi-
miento de los glébulos rojos que se remode-
lan para poder pasar por las angostas ramas
aferentes, surcan las sinuosas asas capilares
para iniciar por las ramas eferentes de las
vénulas su largo retorno hacia la auricula y
el ventriculo derechos y luego a los pulmo-
nes, para regresar de manera finita pero cons-
tantes a las carnes y vuelta atrds, dentro de
esta asombrosa y armoénica composicién del
cuerpo humano y esclarecemos gradualmen-
te el como nos acercamos a la enfermedad y
en el mejor de los escenarios entendemos la
manera de volver a estar sanos.

Una placa describe al hombre, al médi-
co que sufri6 calladamente durante su vida:
Gran genio, honesta vida, mente fuerte y
resistente, atrevido amor por el arte de la
medicina, me parece que estas breves lineas
reflejan fielmente la pasién con la que vivio,
la energia que lo envolvia siempre y que le
permitié sobrevivir y crecer en ese medio
hostil y que fueron determinantes para ase-
gurar su presencia eterna en las piginas de
la historia. Cito una frase que escribiera el
Dr. William Osler: Uno se honra de contar la
historia de aquellos que acudieron al llamado
con vocacion.

3.- Marcello Malpighi (1628-1694): Pioneer of microscopic anatomy
and exponent of the scientific revolution of the 17th  CenturySan-
jib K. Ghosh, Ashutosh Kumar, Eur. J. Anat. 22 (5): 433-439 (2018).

4.-  ROMERQ, R. R. Marcello Malpighi (1628-1694), fundador de la mi-
croanatomia. Int. J. Morphol., 29(2):399-402, 2011.
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ablar de la Postmodernidad,

una fraccién del tiempo c6s-

mico. Ahora, resulta una

aventura y temeridad de grado

extremo, pues apenas la civi-
lizacién occidental la identifica y nombra;
es mds, una gran porcién de ella, ignora que
existe una época humana que asi se nombra,
y si acaso ubica el tiempo que viven en ella,
en el mejor de los casos le llaman moderno
o actual.

Sin embargo, renglones adelante, defini-
das sus caracteristicas, la ubicardn y daran
cuenta de su existencia apartada de su pre-
decesora, la modernidad.

Les mencionaba que resulta aventurado
hablar de ella y atin mds ligarla a la medi-
cina, porque la primera no se ha completa-
do, menos concluido. Sin embargo algunas
expresiones no afortunadas, son ya visibles,
o sentidas para el pensamiento critico del
observador también critico.

Para iniciar esta charla, observaremos a
la posmodernidad en su arista mds visible y
cruel: la economia. Esta época se caracteriza
porque la economia mundial resulta despia-
dada, olvidadiza y opresora de todos aque-
llos que no poseen el valor que ella ostenta
y persigue: El Dinero. Irremediablemente,
recuerdo épocas pasadas de la humanidad
en las cuales el compartimiento de los bie-
nes, la opcién por los desposeidos, el true-
que y nuestros lejanos 60’, hicieron ensofiar
al hombre comun, que efectivamente los re-

cursos naturales estaban al alcance de todos;
que cualquiera Gnicamente por sus talentos
o méritos intelectuales podria alcanzar esos
satisfactores, algunas religiones, regimenes
politicos, pensamiento individual y social,
lo hacian posible en sus mensajes y con
ello creaban la ilusién de que por el hecho
unico de ser habitantes de la tierra, resul-
tdbamos merecedores de sus bienes y que
incluso para nuestros descendientes, siem-
pre habria agua, pan, abrigo, respeto y li-
bertad, satisfactores a los que cualquiera de
los humanos aspirara. La postmodernidad,
manifestada en su fase mas cruel, el neo-
liberalismo, nos enfrenta a la doliente ver-
dad: Se pronostica para los proximos afios
que la riqueza mundial se concentrard en el
1% de la poblacion, el resto, navegaremos
en diferentes profundidades del océano de
la pobreza, realizando tareas que los ricos
destinaran para los que menos tienen. Con
esta finebre introduccidon hablaremos de
esta malformacion del desarrollo humano y
su liga con la medicina.

Sucede que estamos viviendo el pun-
to mds 4lgido de la convivencia humana a
nivel mundial. Por doquier el hombre de la
calle se entera de sucesos que ensombrecen
su dia y su futuro.

Por otro lado una juventud inerte, sin
proyectos y sentidos aparece ciega ante
estos hechos; y lo hacen no con intencién
lesiva sino porque no tienen un referente
contrastante que les informe como podrian
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vivir de otra manera, no hay significados
que los hagan concluir su vida satisfechos.
Para Hegel y Marx, la enajenacion es toma-
da como el extravio del hombre, la ausencia
de su dignidad, de su desarrollo. Y esta es
la misma propuesta de Victor Frenkl como
una propuesta terapéutica al recuperar el
sentido de la vida.

Es en la postmodernidad que suceden las
idolatrias o creencias que se practican solo
porque la moda las impone.

Vista asi, la postmodernidad, conse-
cuencia y causa debido a la multitud y faci-
lidad de los recursos ofrecidos por la desin-
formacion, nos muestra otra de sus facetas,
la masificacién ya que con ella, se genera
una sociedad fragmentada, esquizofrénica y
por lo tanto lejana de la individuacién y de
los significados, atributos humanos de una
vida digna.

Por esta razén ha perdido su valor la vida
y por eso también se incrementa el consu-
mo en la persecucién de espejismos que el
aparato productivo presenta como valores;
y asi se cae en la vieja trampa; si el consu-
midor alcanza estos valores aparece luego
el vacio por haberlos obtenido, si no es asi,
viene la ansiedad, la angustia porque no se
han logrado. En ambos casos, aparecen las
fugas existenciales: neurosis, depresion, al-
coholismo y adicciones en general, apatia y
demds estados que contradicen a la vida.

Hablando en forma general, el desarro-
llo del hombre es el camino que recorre du-
rante su existencia hacia su integracion en el
significado final: la muerte.

En nuestra adolescencia, época de tan-
tas indecisiones y pasiones hubimos entre
tantos caminos, que decidir aquel que segin
nuestros apetitos y regimenes familiares y
sociales nos conducirian a una época adul-
ta 'y de ella a la realizacién personal de una

manera ética, de producir a través del traba-
jo, el sustento propio y el de nos nuestros.

Los ahora reunidos, quizd inconscien-
temente nos apropiamos de una parte del
camino de Quirdn, el centauro bendecido
por Zeus, que a pesar de estar herido prodi-
gaba la curacidn, el servicio y el consuelo a
los humanos. Todavia quisimos ofrecernos,
desprendernos hacia los demds, acompaiiar
en un acto de auténtica compasién al que
frente a nosotros declaraba su sufrir.

El hecho es que esta vocacion hacia el
auxilio del otro, aquel que frente a nosotros
sufre, nos invita a la accién compasiva. Por
este acto visible, repetido tantas veces, nace
de estructuras profundas en nuestra identi-
dad; Karl Jung identifico estas energias y
las conjunto en la categoria de arquetipos,
fuerza impulsoras que conforman nuestra
unidad igual a aquellas que hacen permane-
cer unida la molécula del ADN, o bien las
aprendidas e introyectadas cuando hacemos
uso del pensamiento critico.

Asi, los arquetipos resultan modelos de
muchas caracteristicas humanas, entonces
la bondad, la compasién, la generosidad
conforman el arquetipo de la luz. Y en el de
la sombra, quedarian entre otros, el egois-
mo, la vileza, la envidia.

En ambos casos, la carga de energia
psiquica, es intensa y extensa. “El sanador
herido” encarna segin Jung al médico en
servicio, a la vocacién para el que sufre. Es
el conocimiento habilidades y acciones de-
dicados al enfermo, pero también necesarias
para quien las practica o activa; de esta ma-
nera el médico congruente trascendente de
la vida, solo aparece cuando actda de esta
manera. La verdadera cura ocurre en el en-
fermo y también en el médico. En el fondo,
el sufrimiento es la fuente del poder curati-
vo en ambos. El verdadero médico, no es un



habil manipulador de tecnologias, un me-
morioso que publica en revistas arbitradas.

Quiza si ahora vemos a la profesién mé-
dica como una oportunidad vital, abriremos
la conciencia a esa dimensién genuina de
desarrollo humano.

Tal vez ese vacio que pretendemos obtu-
rar con el actimulo de objetos empiece a ser
convertido cada vez més en una delgada, te-
nue, pero afirme dimensién de integracion.

Al final, como nuestros enfermos, no
somos mas que huesos, sangre., tendones y

demads elementos de un cuerpo, agradecidos
poseedores del conocimiento para sanar-
nos sanando, o para acompafar a nuestros
enfermos a vivir el trance de la muerte con
dignidad.

iMédico, despierta! Tu vocacion, tu des-
tino, no terminan en el dinero. Recuerda a
tus antecesores que trascendieron su épo-
ca y su mortalidad, todos fueron humildes.
Reconécete en aquel que sufre y estd en
tus manos como uno iguala ti, transitorio y
mortal; merecedor de tu compasion
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Armando Alonso

Atrds de la ventanilla

Atisbando por la ventanilla del jet la ciudad es también la
mancha de un oscuro violin. Un cuerpo lleno de tatuajes ama-
rillos por entre los que corren las diminutas venas en donde
algo se mueve; misicas que no suenan.

Observas la huella de una enorme pisada en el polvo del alti-
plano, en el casi desierto que muestra algunos lugares verdi-
negros. Los charcos de agua sin fulgor detenidos en la geo-
grafia de ese tiempo que no cesa de borrar sus propios pasos.

ek

Se ha detenido el baile de las Musas, de las viandas de amor y
de comida, de te he comido con amor. Se ha detenido el baile
y por esos pasillos detrds de ti que te has despedido de mi con
3 besos, te sigue el horizonte abajo y arriba lleno de matices
grises y negros, como tu vestido. La nave de mi corazon se pre-
cipita entre las nubes percudidas que chocan en su proa. En el
fondo del fondo alld abajo estdn un café y un bar, un parque,
una estacion, un dia en que nos volveremos a ver.

Los poemas forman parte del Libro “Tardes y adelfas’, publicado en enero de 2017 por la Universidad
Autdnoma de Aguascalientes
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Niebla rodante por la autopista circundada de caminos, de
moteles que nunca pierden los tonos en azul, magenta, y dora-
do, y las rias de cobertizos y anuncios, por donde se advierte
un ir 'y venir de autos mudos, de galerias precipitdndose en el
vuelo de la vista, de recuerdos y anticipaciones que la memo-
ria de veinte caidas transforma de asunto en asunto.

Atrds de la ventanilla las nubes percudidas y un mirlo alrede-
dor del carion de esas chimeneas.

La relacion de los hechos, el inventario siempre equivoco de
los regresos, y el trigo de marzo sobre la agrietada y reseca
geografia donde nadie nos espera.

Donde nos volveremos a ver, segiin estas escrituras.

—  Numero cuarenta y tres, enero-abril 2020




Tardes que olvido el verano recoger

Remolinos del viento, lluvia de la ciudad, muslos de pan y
madrugada, aceras que al paso de unos dias serdn hojarasca,
cabinas de teléfonos, olvido, cortinas del paisaje, vestidos en
el aire, descubiertos una y otra vez por la lluvia de la ciudad

Remolino de la ciudad, drboles y dias vencidos por la insola-
cion, bajo el peso de las promesas, del vértigo otorial de los
pdjaros.

Muros y murallas, desierto y verano, trueno entre las voces
lejanisimas, y la palabra lluvia en el verso de tu libreta

Ciudad umbria, aunque el paisaje del mundo —a esta hora-
pareciera borrar todos los caminos.
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Las mudas palomas

Tertulias. Una maiiana como todas estas de octubre o noviem-
bre con ventarron y aves alld afuera, sobre la avenida Madero.

Mugjeres de azul y rosa, de medias oscuras y navegantes. Una
mariana mientras el contertulio sin acabar de apurar el trago de
café, citaba a voz abierta aquello de: “Mujeres que pasdis...” .

Debio ser el momento en que las hojas de los drboles, y las ho-
jas de los hombres, y de las mujeres —alld afuera en la Plaza-,
se fueron convirtiendo en algo asi como mudas palomas. Una
hora y otra y entonces el grueso del silbato por toda la calle,
por toda la ciudad, como un rio loco, como un rio nifio, la
anunciacion del regreso.

“Escupe en el rostro de los descreidos, para ellos todo verdor
no es mds que herrumbre” .

Habia fogonazos de tiempo en el aire del salon, un pozo y un
surtidor atados al humo y sus espacios, al aroma del grano,
a toda esa memoria desenhebrdndose bajo el ventilador. Toro
boyante en el cristal de los ojos.

Estabamos viendo pasar la contundencia de aquel rio, nuestro
nacimiento, nuestro funeral, el pan con briznas de otoiio, el
periddico sin edad, el ayer, el paisaje que vendrd esta tarde, y
ahi nuestro corazon, como un auto grana yendo y viviendo por
esas calles, donde un altisimo mar hacia cantar a las sienas.

Una maiiana como todas estas de octubre o noviembre con
ventarron, aves, mallas oscuras y navegantes, alld afuera



Calles, ciudad de la luna de agosto, estio de lobos y canciones
dulces.

Pasaste tocando tu cabello ensortijado por el viento. Las ma-
nos del mediodia daban el ritmo de tu corazon a mis ojos.

El silbato estremecia las hojas.
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El murmullo de las sivenas

Afio nuevo con dias grises de aire alterado, desvariando entre
el amanecer y el mediodia que hace tortuosos los caminos ya
complicados de esta ciudad. Caminos tortuosos, avenidas en
perpetua reparacion, calles con heridas cronicas, y también
de mucho atrds la congénita soledad que vence todo proposito,
los suerios en desbandada, una jungla en cada corazon.

Entre los trdfagos del lunes al jueves, y ya sin prisa el cuer-
po, el espiritu y sus templos se dan a deambular sin prisa por
las rias que llevan y traen por entre el Yambak, El Tinel, la
Monumental, el Sena, el Weekend, a lo de Boni en la calle
Madero, caminos que deberian tener una placa por cada una
de las encendidas solidaridades y los amores viejos y siempre
recientes.

Esta ciudad, estas noches sin murallas, poblada de edades
antiguas que todavia rondan con soplo caliente —malgretout-
sobre las glaciaciones que han dejado hielo en el alma de los
paisanos, bajo el cuero duro.

Un poco mds acd los ruidos de los motores, el murmullo de las
sirenas que al filo de la medianoche toman el turno del recreo
en aquel arrecife de mesas tras de la luz tenue:

Tertulias de sombra en sus pestarias.

Rumoreaban como uvas de un lagar.

Reconstrui de stibito la fiebre, mientras el acoso flameaba en-
tre sus medias.



Horas de carmin y floves abiertas

1

Trdnsito agolpado en la pantalla de cristal, lineas de color
marrén que se suceden como venidas de mundos desconoci-
dos; escritura invisible que hemos dejado en nuestras paredes,
entre casas 'y ciudades lejanas y aledarias.

Trdnsito agolpado mientras afuera la lluvia retine sus pasos
sobre la luz dmbar de las aceras, socavon del fuego y la pe-
numbra

11

Palabras muy quedo en el rincon del bar, tras de las notas del
sax, del piano y los otros murmullos que vagan por el espacio;
oxigeno perfumado de habanos, aroma de licores, de mujeres
que toman el ldpiz labial para escribir mensajes en los espejos
de media luz de un baiio. Horas de carmin y flores abiertas

Solo tii eres capaz de descifrar la liturgia de los misterios coti-
dianos, aunque la medianoche continiie devorando relojes y a
veces alguna espera resulte vana.

Hora de llegar. Hora de retirarse, de levar anclas, de mirar los
autos que siguen en perpetua rotacion en esa glorieta donde
algunas mujeres doblan a izquierda y derecha de su corazon
para tomar camino a otros puertos

Oscuridad alumbrada de cercay a lo lejos por una boca que
es un rojo clavel, una luna de zozobra y virtualidad derrotada,
de caminos recorridos y pétalos que tu inventabas, que yo in-
venté para tu cuerpo.
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Como en el cine

Decias que era un paisaje de muros con los dias contados. Que
todo el mes de julio estaba enredado a ese vortice donde una
lluvia siempre conduce a otra, como de un tren a otro, como de
una recdmara a otra el deslavadero del tiempo. Decias que era
el paisaje, las despedidas por la tarde, el nombre de las cosas
que ya no estdn, que tampoco recuerdas.

ks

La enorme cortina de la lluvia no acaba de bajar. Sombras
verdes a contracorriente, radios apagados, corazones sin co-
nexion, presencias, pasos y voces al otro lado de la borrasca
donde ya no existe el rostro de aquellas casas, y en algiin cine
termina la funcion.

skkosk

Algo se agita entre los drboles -brazos nadando alld afuera-,
en el centro del vortice. Algo mds fuerte que la niebla golpea
en las aceras, y un golpe lleva a otro como el aire al aire, como
unos ojos a otros, cuando uno se ha quedado dormido en el
cine y la oscuridad es la pelicula.

ek

Se lo digo en breve; Usted es parte fundamental de esta triste-
za, Seiior Marlon Brando. Usted y eso del viento en su cabello
o sumirada clavada en el vaso de licor, su forma quieta y blas-



fema de caminar frente a la mar que a muchos parecia como la
ronda del Leon por las orillas del abismo. Usted que no nece-
sitaba la lluvia para hacerle versos a la muerte, a la vida. Esa
vida que sobre la cubierta del Bounty al fin lo ha abandonado.

Lo recuerdo a través de esta lluvia impenetrable, sorda, como
si hubiese sido ayer apenas cuando nos encontramos —decidi-
dos, silenciosos-, con las manos en los bolsillos, en esos cru-

ces, entre el Cine Colonial, El Plaza, El Encanto, y alguno que
otro muro derribado.

Usted serior Marlon Brando es en buena parte responsable de

esta tristeza de hoy.

Numero cuarenta y tres, enero-abril 2020

—
a

/!
Vo
me



Numero cuarenta y tres, enero-abril 2020

-
-l

ca

/.
S,

me

Canciones para cantar en los autos

Reencuentros en medio del trafical, entre los cruces y los se-
mdforos que demarcan ciertos territorios de miedo. Reencuen-
tros de nave a nave, a la sombra de este sol encabritado que
apenas comienza. Reencuentros, miradas, travesias de oriente
a poniente mientras dejas que te rebase la tarde con antenas
en las azoteas.

Tardes de sur a norte, largos caminos entre los cruces, bajo los
estragos del carnaval y los faros grises, bajo los relojes, las
horas, las aceras veloces que un dia, cuando la esperanza can-
taba, quisieron ser muelles. Navegaciones sobre una corriente
que en un lugar preciso -uno de tantos hoy irreconocibles-,
restregaba el esternon de nuestro viaje

Desciendes y bajo el intenso y azul abovedado la ciudad se
parte en dos desde su oscuro tajo. Luz, la La luz que cambia
a verde para avanzar otra vez sobre el concreto y el polvo.
Travesias, mafiana laminada con una cresta de luz naranja.
Canciones para cantar en los autos, vidrios alzados, islas
borradas por la lluvia, momentos que guarddbamos para el
porvenir, y otra vez las adelfas y los rojos arbustos en la pre-
cariedad de esos parques.

Cabotajes, lentes oscuros, orillas donde las sirenas no cantan
mds. Arboles vagos que te siguen, océanos congestionados,
calles que fueron, buganvilias en flor.



Escrito con rojas cenizas

No a la manera de Gardel, pero emprendo media retirada aho-
ra,y ya se sabe, de nuevo las gracias por toda la generosidad
recibida, por los comentarios, ya en didlogos entraiiables o
a través de reencuentros en cualquiera de estas rias Por los
telefonazos en donde se me dio santo y sefia de asuntos rela-
cionados con los pasos perdidos y el tiempo recobrado.

Para matar el «Spleen» de esta ciudad, no sin cierto placer,
me di algunas tardes para hablar con porfia de rios que ya
no existen. Le puse ademds algunas rayas mias a esta ciudad,
y paso lo que jamds me habia ocurrido; “encaneci en estas
calles”, cambié de siglo y el color de los ojos se me hizo par-
do. Confieso también que arrojé mil botellas a esos mares que
desde aqui he creido ver expandirse, mds de una vez.

El gran aprendizaje que me queda de este recorrido es que
la vida es un tango y mantener el abrazo su primera leccion,
igual echarse a rodar con los pies y el corazon; emprender
largas caminatas por sucesivos paises del sueiio, y saber que

en esto cada sesion es irrepetible.

Es una tarde en que maduran los frutos y el viento mueve la
ltima fronda del dia.

En un puente lejano alguien dejo escrito con rojas cenizas:
<<Te esperé toda la tarde>>.

Aguascalientes, Ags., mayo de 2007
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El'misterio real que habita en el hombre

S? hay una lucha que termina en lo sagrado es la de “La pa-
sion segiin Mateo” . Pier Paolo Pasolini decia que atin cuando
no creia en los milagros, para él, los milagros eran esa expli-
cacion inocente e ingenua del misterio real que habita en el
hombre.

Leo acerca de nuestro —Viejo aguafiestas- cuyas referencias
obligadas siempre fueron aquellas capaces de poner en es-
cena aspectos esenciales de la condicion humana, bien desde
el humor, bien desde el drama. Para este vienes dejo aqui las
palabras de Juan Orellana sobre el gran poeta contempord-
neo, uno de los grandes exponentes del neorrealismo italiano:

“Para Passolini, la afirmacion de lo sagrado es lo que mds
odia el poder. Y él ve este sentido religioso como algo muy
manipulable desde dicho poder” .

“Cada vez me siento mds escandalizado por la ausencia del
sentido de lo sagrado en mis contempordneos. Yo defiendo lo
sagrado porque es la parte del hombre que menos resiste a la
profanacion del poder”. .. “Yo no amo el catolicismo como
institucion, no por ateismo militante, sino porque mi sentido
religioso se ofusca ante él. Mi vision religiosa del mundo pres-
cinde del idealismo cristiano. Me inclino a una contemplacion
mistica del mundo por una veneracion y una necesidad irresis-
tible de admirar a los hombres y a las mujeres, a la naturaleza,
por reconocer la profundidad alli donde otros solo descubren

la apariencia inanimada y mecdnica de las cosas” .



