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Editorial

En este nimero encontramos tres articulos que contribuyen a entender el entorno psico-social
en el que se desenvuelven nuestros estudiantes del drea de la salud. En el primero de ellos
se estudia el efecto del estrés académico en relacion al consumo de tabaco y alcohol entre
estudiantes de nivel superior; en el segundo articulo se observa la incidencia del consumo de
marihuana entre estudiantes de medicing, y en el tercero se estudian el miedo y las actitudes
ante la muerte de estudiantes de enfermeria. Los resultados contribuirdn -sin duda- a atender
algunos de los aspectos negativos que pueden incidir en el rendimiento académico y el desa-
rrollo profesional de los egresados.

Una extensa revisién del manejo de la artritis reumatoide, nos permite actualizar nuestros
conceptos para optimizar el uso de los medicamentos disponibles.

También se presenta una serie de casos clinicos de pacientes con implantes ortopédicos
complicados por infeccién, encontrando similitudes estadisticas de morbilidad y frecuencia con
reportes internacionales.

Gracias al intercambio institucional con el Instituto de Nutricién (INCMNSZ), publicamos este
trabajo que describe la experiencia de este Centro de alto nivel en el manejo de los tumores
quisticos del pdncreas, patologia poco frecuente en nuestro medio, pero que debe siempre ser
considerada en el diagnéstico diferencial.

Finalmente, otro interesante articulo de revisién nos introduce a la violencia obstétrica, aspecto
poco tratado en los circulos académicos, y que nos sorprende observar con la frecuencia y
multisided que ocurre. Importante que los derechos humanos tengan vigencia en cualquier
dmbito del sistema de salud.

Nuestro ejemplar de Ars Médica estd dedicado en su totalidad al tema del suicidio. Nuestro
estado presenta indices elevados de frecuencia. Pensamos saludable discutir el tema desde

varios puntos de vista.

José de la Torre Alcocer
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