./ o = l -
E@auo dedicado a escritores y artistas miembros o no de'la idad médi 7 “?
podrdn aportar textos y obras artisticas que contrthuyan a mejorar la cultura en “salud
ﬁ? de la comunidad. E formato diferente y su cualidad de dossier desprendzble tiene por UNILERSIDaD SUTONODIMS
0b]et0 suamplia dz i6n mds alli del drea del i ¢s estri DE SELSSCIUENTES
— e

—— ,_.-r—_._-'



Contenido

Notas para la historia del primer
hospital del ferrocarril en
Aguascalientes 1895-1957 3

Ars médica: Espacio dedica-
do a escritores y artistas miembros,
o no, de la comunidad médica,
quienes podrin aportar textos y
obras artisticas que contribuyan a
mejorar la cultura en salud de la
comunidad.
El formato diferente Jsu cualidad
e dossier desprendible tiene por
objero su amplia difusion mds alld
del drea del interés estrictamente
médico.

LUXMEDICA Trabajo presentado en la Asociacion de Historia y Filoso-
ANO 4, NUM. ONCE, ENE-ABR 20089 fia de la Medicina de Aguascalientes.



[/~ 1 = e
’ \mé\ m\(\ J..lw“. e K] i
KL vl ey Lo fe =




a atencion médica para los
trabajadores del ferrocarril
en nuestro pafs estuvo re-
lacionada con el desarrollo
de este importante medio de
transporte, considerado como uno de los
inventos mas importantes del siglo XIX y
simbolo del progreso entre las naciones.
La construccion del Ferrocarril Mexicano
se inicid en 1842, del Puerto de Veracruz
a la Ciudad de México y la extension de
mas lineas tuvo un gran auge en el Gltimo
tercio de esa centuria como fue la cons-
truccion del Ferrocarril Central Mexicano
y sus ramales; la red ferroviaria nacional

continuarfa aumentando hasta la primera
mitad del siglo XX, hecho que fue funda-
mental para el desarrollo del pafs.

Existe poca informacion sobre los as-
pectos historicos de la atencion médica
que se brind6 a este importante gremio de
trabajadores, motivo por el cual se realizd
la presente investigacion en la Ciudad de
Aguascalientes donde estuvo el principal
centro ferroviario de México y Latino-
américa; el periodo corresponde al inicio
del servicio médico asi como a la planea-
cidon y funcionamiento del hospital, cuan-
do la locomotora de vapor era el principal
medio de traccion.

Miembro de la Asociacion de Historia y Filosofia de la Medicina de Aguascalientes
Jefatura de Ensefianza de la Central Médico Quiriirgica de Aguascalientes
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El ferrocarril central
mexicano importancia de
los talleres de reparacion
y construccion de
locomotoras

La primera linea ferroviaria en México
fue la del Ferrocarril Mexicano construi-
da por una compahnia britdnica que unia
a la Ciudad de México con Veracruz y
fue inaugurada en toda su extension de
423 kiloémetros por el Presidente Sebas-
tidn Lerdo de Tejada en Enero de 1873,
construccidon que se habia iniciado desde
1842.

Al finalizar el primer periodo del pre-
sidente Porfirio Diaz en 1880 se otorgaron
importantes concesiones a inversionistas
norteamericanos para la construccion de
mas lineas férreas como la del Ferrocarril
Central Mexicano, asignada a una com-
pafifa de Boston, Mass., la linea de via
ancha con 1970 kilometros de extension
de la ciudad de México a Paso del Norte,
hoy Ciudad Juarez se inaugur6 en abril
de 1884. Con este avance en las comu-
nicaciones la ciudad de México quedaba
ligada por medio del ferrocarril con todo
el sistema ferroviario de los Estados Uni-
dos y Canada 2.

El Ayuntamiento en la ciudad de
Aguascalientes celebro la llegada del
primer tren de pasajeros el 24 de febrero
de 1884, con fuegos artificiales, misica
e iluminacion en la fachada de las casas.

La estacion que sustituyd a la primera de
finales del siglo XIX contaba con una
gran fuente y amplios jardines; fue con-
siderada como una de las estaciones mas
grandes, bellas e importantes de toda la
linea, fue obra del Ingeniero italiano JM
Busso;**y actualmente forma parte del
Complejo Ferrocarrilero Tres Centurias.
Otro gran acontecimiento para la region
fue el primer tren que salid de la ciudad
de México con destino a Chicago, Illinois
el 22 de marzo de 1884. La extension
posterior que tendria esta linea con varios
ramales a los estados del centro, al puer-
to de Tampico y Manzanillo la convirtio
en la mayor empresa de transporte para la
economia mexicana durante el Porfiriato
por la importancia que tuvo en el tras-
lado de mercancias y en el movimiento
de pasajeros, ya que puso en contacto a
mas de cinco millones de mexicanos que
habitaban varias ciudades y poblaciones
aisladas a finales del siglo XIX.

En este contexto Aguascalientes se
convirtid en el principal centro ferrovia-
rio del pafs, por su territorio pasaban dos
de las rutas comerciales mas importantes:
Meéxico-Paso del Norte y Aguascalientes-
Tampico. La abundancia de agua asi como
las facilidades econdmicas y la donacion
de terrenos que brindaron las autoridades,
propiciaron la instalacion de los Talleres
Generales de Construccidon y Reparacion
de Maquinas, Locomotoras y Material Ro-
dante. La construccion se inicid en 1897
en una superficie de 2000 metros cuadra-
dos; conocida como el “Taller del Ferro-
carril” o la “Maestranza” por la cantidad

Dr. Moisés Morales Sudrez



Notas para la historia del primer hospital del ferrocarril en Aguascalientes 1895-1957

de maestros especializados que ahi labo-
raban, resulto ser una verdadera “Ciudad
Industrial Ferroviaria”, contd con mas de
44 departamentos, entre los que figuran:
Talleres de Coches, Carros y los Talleres
para la Reparacion de Locomotoras . En
agosto de 1900 fue inaugurado el Depar-
tamento de Mecanica el mas grande e
importante del Central Mexicano, un mes
después el patio general de maniobras y
el hospital, tal como aparece en el gran
plano de ingenierfa ferroviaria “Mexican
Central Railway, New Yard at Aguasca-
lientes” de la Planoteca del CEPAF en el
Museo Ferrocarrilero de Aguascalientes;
que incluy6o ademas la construccion de
casas para los funcionarios, trabadores,
escuela, iglesia y parques.

Los puestos directivos del sistema y
los conductores de trenes fueron ocupa-
dos por personal norteamericano, el pri-
mer Superintendente fue Mister Richway;
todos ellos contaron con mejores salarios
y prestaciones comparados con el perso-
nal mexicano, lo cual pronto ocasionaria
justas inconformidades como lo publico
El Fandango en su ntimero 20 en julio
12 de 1896. Al principiar el siglo XX la
plantilla laboral era de 1073 trabadores
y en 1912 el personal habfa aumentado a
3000 obreros, 600 operarios y oficinistas.
En las primeras décadas del siglo pasado
se trabajaban los tres turnos en algunos
departamentos, llegando su produccidon
mensual a 800 coches, 3140 carros y 14
locomotoras entre reparaciones y com-
plejas reconstrucciones *.

Dr. Moisés Morales Sudrez

La capacitacion especializada les
permitid construir locomotoras, siendo
orgullosamente inaugurada la primera
maquina de vapor el 12 de julio de 1913
que por sus caracteristicas tecnologicas
se le identificd como “La locomotora nii-
mero 40”. Entre los emotivos discursos
pronunciados en esa fecha se encuentra
la del mecéanico Gabriel Martinez, quien
inspirado en la proeza lograda dijo: “...no
se borrard de nuestra memoria fecha tan
memorable, en que la primera locomoto-
ra construida en nuestra Repiiblica fue
fabricada en Aguascalientes, vedla ahi
sobre las cintas de acero, majestuosa y
seria, esperando el primer impulso de va-
por, para devorar las distancias y llevar
quizd la felicidad a lugares lejanos...”

Antecedentes del servicio
médico en el ferrocarril
mexicano

Se infiere que el servicio médico para los
trabajadores del ferrocarril debid iniciar-
se desde 1850 cuando principi6 a funcio-
nar la primera via férrea entre la ciudad
de Veracruz y la poblacion el Molino,
pero se carece de informacion que hable
de ello. El primer documento escrito al
respecto es la tesis inaugural de Manuel
Luna y Drusina, estudiante de la Escuela
Nacional de Medicina de México; con el
titulo de “Apuntes sobre el Servicio Sa-
nitario de los Ferrocarriles” publicada en
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1883; interesante documento cuyo autor
fue durante 3 afos (1879-1882) ayudante
médico del Ferrocarril Mexicano, expe-
riencia que le permitio clasificar y anali-
zar las enfermedades y la mortalidad de
las lesiones mas frecuentes en estos traba-
jadores seglin su actividad desempenada;
menciona a los peones de via, garroteros,
magquinistas, despachadores de trenes y
telegrafistas, analiza los tratamientos mé-
dicos asi como los quirtirgicos y dentro
de estos sefiala algunos casos en donde
el manejo conservador evit6 realizar am-
putaciones. En la parte final de su tesis
describe la organizacion del servicio sa-
nitario y hace mencion de varios aspec-
tos relevantes como la existencia de un
médico residente en la Ciudad de México
que funge como el jefe del Departamento
Médico, la presencia de otros médicos re-
partidos por zonas divisionales que cuen-
tan con los siguientes recursos: camillas
especiales, tienen dispuesto un tren de
socorro con ‘‘wagon-hospital” para el
traslado de los heridos, los mas graves
eran atendidos en el Hospital Juarez de
la Ciudad de México, habia enfermerias
en algunas estaciones como en Apizaco,
Tlaxcala y en Cordoba, Veracruz; conta-
ron con material quirfirgico, suturas e ins-
trumentos para amputacion, medicamen-
tos topicos para quemaduras y dice “...
que los enfermos graves o que necesitan
alguna grande operacion son transporta-
dos a la Enfermeria de Casa Blanca des-
tinada a operados ...estd situada en alto,
bien ventilada, aseada y amplia...”’, no
refiere en que parte estuvo ubicado este

importante nosocomio o enfermeria °.
Luna y Drusina comenta con orgu-
llo que el servicio médico del Ferrocarril
Mexicano se puede comparar con el me-
jor servicio médico para ferrocarrileros
en Europa como el de Paris a Orleans
y anota “...no tiene nada que perder, al
contrario hay mayor filantropta para los
enfermos y existe ademds un hospital
particular, que no tienen aquellos y que
con el tiempo dard buenos resultados”.
Hace un reconocimiento al Dr. Ramon F
Pacheco, jefe del departamento médico
de los Ferrocarriles Mexicano y Central,
por su gran labor organizativa para este
servicio sanitario y menciona en dos oca-
siones “...el que se estd proyectando en
el Central....el que se trata de poner en
planta en el Central.” Seguramente se
refiere al Ferrocarril Central Mexicano,
sin embargo nunca fue aplicado este pro-
grama sanitario en la més extensa linea
ferroviaria del México decimononico.
Los jefes de estacion, maquinistas,
guardavias y garroteros eran examinados
por dos profesores de medicina para va-
lorar su agudeza visual, auditiva y que no
padecieran daltonismo; en los trabajado-
res de nuevo ingreso o para conservar su
empleo les expedian un certificado 7.
Ante la duda de si fue enfermeria u
hospital el referido por Manuel Luna se
considera que el primer hospital para la
atencion médica del personal ferrocarri-
lero, fue el Hospital Colonia que se termi-
nod en el mes de enero de 1892 cerca de la
estacion Colonia hoy calle de Villalongin;
fue de madera “tipo tropical” y rodeado

Dr. Moisés Morales Sudrez
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de una gran arboleda. En 1917 su direc-
tor era el médico norteamericano Albert
R. Goodman quien vivia en la parte alta
del edificio, auxiliado por los practicantes
Abelardo Monjes Lopez y Martiniano D.
Espinosa Mireles ®.

Para 1921 las empresas ferrocarrile-
ras ya habfan sido nacionalizadas y se
le denominaba Ferrocarriles Nacionales
de México, contaban con una amplia red
médico-hospitalaria en varios centros

ferroviarios del pafs. El hospital de con-
centracion fue el Hospital Colonia, cuya
nueva construccion se inauguro en el afio
de 1936 con una capacidad de 306 camas;
ahf radicaba el funcionario de mayor ran-
go médico y administrativo de los Ferro-
carriles Nacionales conocido como “ciru-
jano en Jefe”, y cada hospital “foraneo”
estaba a cargo de un médico al que se le
denominaba “residente” quien fungia
como director ®.

Dr. Moisés Morales Sudrez

>
S
S
]
K}
©
=
3
g
S
5]
c
Y
9
O
IS
S
S
5
E
S
=

R R R R



—

/

ey

Numero once, enero-abril del 2009

-~

ooooooooooooooooooooooé

ca

me
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Inicio del servicio médico
para los trabajadores
del ferrocarril en

Aguascalientes

La atencion de los ferrocarrileros en esta

region estuvo a cargo de médicos estado-

unidenses en la Gltima década del siglo

XIX, de acuerdo a la investigacidn rea-

lizada por Lopez de la Peha en el Archi-

vo de la Casa de la Cultura Juridica en

Aguascalientes y fueron los siguientes:

* Brewer Martin F. Médico Cirujano. El
10 de octubre de 1896, en el Hospi-
tal de Ferrocarriles, dio certificacion
de lesiones causadas a Hilario Garcia.
Dijo ser soltero de 23 anhos de edad. El
26 de marzo de 1897 se identifico “ac-
tualmente encargado de la direccion
del hospital de ferrocarriles”.

* Hardie J Charles. Médico Cirujano. El
10 de abril de 1896 dio cuenta de le-
siones en Rodrigo Palacios, en el Hos-
pital de Ferrocarriles, dijo ser soltero,
mayor de edad y originario de Cana-
da.

* Morré G.H. Médico Cirujano. El 28
de diciembre de 1899 informo de le-
siones en un paciente. Se identifico
como médico del ferrocarril.

* Prestley Frank Eugene. Médico Ciru-
jano. El 26 de abril de 1897 dio cuen-
ta en el Hospital de Ferrocarriles de
las lesiones en Céandido Zavala, dijo
ser de 25 anhos de edad, originario de
Chillicoshe, Ohio, Estados Unidos de

América y avecindado recientemente

en esta ciudad.

e Sanford Squires Henry. Médico Ci-
rujano. El 30 de octubre de 1895 dio
certificacion de lesiones en José y
Dionisio Ayala, dijo ser casado de 45
afos, originario de Bennington, Ver-
mont; Estados Unidos de América.
Estuvo como encargado “Cirujano en
Jefe” del Hospital de los Ferrocarriles
en Aguascalientes hasta 1913 °.

La mayor informacion esta relacio-
nada con el Dr. S. Squieres, a quien se
le menciona desde 1888 como invita-
do junto con una numerosa comitiva de
norteamericanos a la inauguracion del
primer tramo del ferrocarril Aguascalien-
tes-Tampico en la Hacienda de Ciénega, a
donde asistieron el Gobernador Alejandro
Vazquez del Mercado, el Dr. Camarena,
el Dr. Manuel Gomez Portugal, emplea-
dos y funcionarios venidos de la Ciudad
de México .

El Dr. Jestis Diaz de Ledn también
lo cita: “...Con excepcion del Dr. Squie-
res que practica el método antiséptico
de Lister modificado por Duncan, en
los heridos del hospital americano, nin-
gun cirujano recurre al método de Lister
en sus operados, y sin embargo el buen
éxito casi constante en las curaciones,
es un motivo para suponer que nuestra
atmdsfera no estd viciada...” “...El Dr.
Squieres hace notar la rareza de enfer-
mos de la piel en nuestra ciudad y aun-
que participamos de las ideas de él sobre
la profilaxia de nuestras aguas termales,
creemos que tiene también una influencia

Dr. Moisés Morales Sudrez
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notable de la naturaleza del suelo y del
medio cosmico en que vivimos” ''.  De
acuerdo a un interesante documento del
Fondo Historico en el Archivo Municipal
de Aguascalientes escrito en inglés y la-
tin, trascrito del original con fecha 2 de
enero de 1884, (caja 16, expediente 39,
No. de fojas 2) hace constar que el Dr
Henry (Henricus) Sanford Squires fue
admitido como miembro de la Sociedad
Médica del Condado de Rensselaer en el
Estado de Nueva York (documento en in-
glés) y que recibi6 su titulo de médico
por la Universidad de Harvard el dia 21
de junio de 1881 ( documento en latin)
testimonios que reflejan su interés por lo
académico y de estar relacionado con los
adelantos en la medicina de su época.

Es indudable la influencia que tuvie-
ron los médicos norteamericanos en la
organizacion de los servicios médicos de
las dos principales lineas de los ferroca-
rriles mexicanos en la transicion del siglo
XIX al XX, su experiencia se habfa ini-
ciado con las primeras lineas construidas
de sus ferrocarriles en 1850. En el alti-
mo tercio del siglo XIX las vias férreas
atravesaban el territorio norteamericano
de costa a costa y habfan alcanzado la
frontera norte de México, tenfan organi-
zaciones médicas dirigidas por un “Ciru-
jano en Jefe” y en 1880 habian fundado
la “Asociacion Nacional de Cirujanos del
Ferrocarril”, vacunaban contra la viruela
y tifoidea, hacfan campaia contra la ma-
laria, realizaban examenes fisicos a sus
empleados y los entrenaban en primeros
auxilios 2.

Dr. Moisés Morales Sudrez

El Hospital del Ferrocarril

Sobre el primer hospital del ferrocarril
en Aguascalientes referido por los médi-
cos norteamericanos, se desconocen sus
caracteristicas asi como el lugar donde
pudo haber estado; la Ginica referencia que
se tiene al respecto es la del Dr. Salva-
dor Ramirez Martinez del Campo quien
menciona “...el primer hospital funcio-
nd provisionalmente en una casa de la
segunda calle de Juan de Montoro, casi
frente al lugar donde desemboca la calle
de Hidalgo...”pero no se da mayor infor-
macion ; por lo cual quedaria en duda
saber si se tratd de un puesto de socorros
o de un hospital ".

La construccion del hospital motivo
del presente estudio, se inicid en los lti-
mos afios del siglo XIX junto con las ins-
talaciones de los talleres del ferrocarril,
la primer noticia que de ello se tiene fue
una publicacidon en el ano de 1900 del
periodico local El Republicano, inserta
en una columna sobre “Los grandes Ta-
lleres Ferrocarrileros de Aguascalientes”
dice lo siguiente : “...a un lado de los
grandes talleres se levanta el hermoso
hospital de la empresa, los departamen-
tos estdn montados al estilo americano,
con excelente ventilacion, pisos y muros
lisos pintados al dleo. La sala de Cirugia
v la Comiin, tienen los aparatos cientifi-
cos que se requieren para operaciones.
El Departamento de bafios es amplio y
estd bien montado... la inauguracion de
estos departamentos serd en el presente
afio quizds el dia 16 de septiembre...” '*

Numero once, enero-abril del 2009

—

~

/
r oy ]

CRLRRER R R R R PR

ca

me:



—

/

oy T

Numero once, enero-abril del 2009

~

......................lo

ca

me

Notas para la historia del primer hospital del ferrocarril en Aguascalientes 1895-1957

El hospital estuvo ubicado frente a
la puerta sur del actual deportivo de los
ferrocarrileros, cerca de la esquina que
forman la Calzada Revolucioén (Avenida
Alameda) y la Avenida Ferrocarril; desde
que se proyectd aparecen amplios prados,
jardines, una seccidon administrativa y
otra de hospitalizacion con caracteristicas
muy especiales de acuerdo a los testimo-
nios de la enfermera Enciso y de la Sra.
Villasehor quien vivid en él mencionan:
“...El edificio administrativo tenia un so-
tano donde se encontraba una caldera, la
lavanderia con “lavaderos de mamposte-
ria” y una drea para los féretros que eran
proporcionados a los familiares de esca-
sos recursos; en la planta baja se encon-
traban la oficina del Médico Residente
que comunicaba con puertas corredizas a
una amplia sala, la recepcion, los consul-
torios para enfermos y heridos con salas
de exploracion, sala de espera, el archivo
clinico , la farmacia; mediante una terra-
za se comunicaba a la cocina que tuvo
una gran despensa para la preparacion
de los alimentos. La planta alta acondi-
cionada como casa habitacion para el
médico residente (director médico) y su
familia; donde tiempo después serian ins-
talados consultorios y el laboratorio...”

“...Mediante un pasillo el drea admi-
nistrativa se comunicaba con el hospital
propiamente dicho el cual tenia dos salas
generales, una para Medicina Interna
y otra para el Servicio de Cirugia, cada
una con 40 camas. La sala de quirdfa-
nos fue muy amplia y bien iluminada
por grandes ventanales, con mesas se-

micirculares para la instrumentacion de
las cirugtas, vitrinas con anaqueles de
cristal, variado instrumental quirvrgico
y un drea para esterilizacion...” Durante
los primeros afios del siglo XX el hospi-
tal cont6 con el primer aparato de rayos
X que existio en la ciudad “aparato ali-
mentado por corriente estdtica generada
por una mdquina del tipo Wimshurt con
dieciséis discos”. En la planta alta de este
edificio estuvieron las habitaciones de la
Enfermera Administradora o Enfermera
en Jefe.

Hubo un anexo de 12 cuartos indivi-
duales de aislamiento, destinados para
enfermos infectocontagiosos, enfermos
recién operados o delicados, pensionistas
y uno llamado de “descanso” para el ca-
daver mientras se entregaba a sus deudos.
Inicialmente existid un establo de donde
se obtenia la leche que se utilizaba para
los enfermos y el personal; asi como una
caballeriza para los caballos que utilizaba
el director y que después se transformod
en una cochera .

Otra particularidad del hospital fueron
sus amplios jardines con una gran varie-
dad de flores, como lo describen con ad-
miracion Lolita Enciso y Mary Villasehor
“...margaritones, hermosos rosales, plan-
tas de ornato ast como frondosas palme-
ras y drboles a la entrada; un kiosko, una
fuente y bancas. El jardin fue muy ad-
mirado en todo Aguascalientes y estuvo
a cargo de un jardinero llamado Mucio,
indigena originario de Xochimilco quien
vivia en el sotano y era muy querido por
los ferrocarrileros...” a este respecto

Dr. Moisés Morales Sudrez
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agrega el Dr. Ramirez M. del Campo que
“... a este fiel trabajador se le podia haber
puesto el sobre nombre de novio de las
rosas y de las violetas pues abandond sus
flores hasta la vispera de su muerte...”
José Luis Garcia Ruvalcaba opina que
desde el punto de vista arquitectonico fue
de tipo “Chalet” del sureste de los Esta-
dos Unidos, con muros de ladrillos, pasi-

Dr. Moisés Morales Sudrez

llos, escaleras y terrazas de madera fina;
numerosas ventanas con marcos de ladri-
llo y arcos de tipo “escarzano”, techos
de dos aguas con lamina acanalada pin-
tada de verde. El edificio estuvo rodeado
por una reja metalica con dos puertas de
acceso aproximadamente a 30 metros de
las vias del tren y con orientacion hacia
la estacion.
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En 1936 fue el hospital de concentra-
cion de la Division del Centro que abar-
caba de Irapuato, Guanajuato a Torreon,
Coahuilay el segundo en importancia des-
pués del Hospital Colonia; para esta fecha
habfan sido renovadas todas las habitacio-
nes, consultorios, oficinas y embellecido
con nuevos prados el amplio jardin. Pu-
blica el Reportero de Ferronales que en
los terrenos adyacentes se plantaron mas
de 2000 mil arboles de distintas especies
para dar realce al importante e higiénico
hospital y para el esparcimiento de los
enfermos internados. Fueron adquiridos
un gran refrigerador, una lavadora con
secadora y una planchadora automatica
as{ como nuevo instrumental quirfirgico.
Tenfa dos extensas salas con cupo para
100 enfermos internos, 12 cuartos para
enfermos operados pensionistas y para
enfermos en observacion, separado y en
lugar especial se encontraba el pabellon
de enfermos infecciosos con tres departa-
mentos “unicelulares”; dos comedores y
una magnifica biblioteca '°.

.................O....]Z

Personal médico administrativo y
de enfermeria

El primer director fue el Dr. Henry San-
ford Squiere hasta el afio de 1913, conti-
nuaron el Dr. Alfonso M. Lopez y el Dr.
Zacarias Topete Lopez de 1916 a 1922;
en relacion a otros médicos mencionados
por Ramirez Martin del Campo se des-
conocen los periodos en que ocuparon el
puesto como directivos, varios de ellos
fueron con caracter de interino. Destaca
el Dr. Julio Villasefior Norman por su lar-
ga trayectoria como director (1926-1966)
treinta afios en el antiguo y diez afos en el
nuevo hospital, seglin consta la placa alu-
siva de la biblioteca que llevd su nombre
en el nosocomio inaugurado en 1959 hoy
Unidad de Medicina Familiar No 8 del
IMSS. Ejerci6 como médico especialista
en 0jos, oidos, nariz y garganta; vivid con
su familia en el segundo piso del antiguo
Hospital del Ferrocarril que fue el area
destinada para el Médico Residente.

Dr. Moisés Morales Sudrez
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Lorenzo Jiménez Villasehor mencio-
na los siguientes datos acerca de su vida:
fue originario de Zacatecas, egreso de la
Escuela de Medicina de la Universidad
de México, ayudante de Clinica QuirQr-
gica en el Hospital Juarez, realizo la Es-
pecialidad de Oftalmologia en el Sanato-
rio San Hipolito en la Cd. de México con
el Dr. Emilio Montaho, ocup6 la Jefatura
del Puesto de Socorros de la Cruz Blan-
ca Neutral de Xochimilco y en 1925 fue
Director del Hospital Hidalgo de la Cd.
de Aguscalientes, “...hombre modesto
ejercio su profesion con gran espiritu de
servicio, sin ningun afdn de lucro, gran
conocedor de sus pacientes, excelente
consejero médico. El Hospital del Ferro-
carril fue su segundo hogar y la Oftalmo-
logia suvida...”

En 1931 el Dr. Villasehor tiene como
médicos auxiliares a los doctores Ignacio
Arteaga y Miguel Azomoza, dos enfer-
meras, un taquimecanografo, cocinera y
ayudante, recamarera y seis mozos; dos
afos después refiere en una relacion de
“personal y salarios del hospital” (CEDIF,
Puebla) a 4 médicos auxiliares, dos enfer-
meras generales, dos enfermeras auxilia-
res, un mecandgrafo, tres cocineras, dos
lavanderas, tres recamareras, un jardinero
y dos ayudantes, dos mozos. Siendo Mé-
dico Residente el Dr. Santiago Hernandez
Toledo en el afio de 1936 sus colaborado-
res fueron los doctores Rafael de 1a Torre,
Jorge Alonso, Manuel Alfaro, el Dr. Er-
nesto Riquelme R. Médico Viajero de la
Division del Centro y cinco enfermeras '>
16, Dentro del personal de enfermeria des-

Dr. Moisés Morales Sudrez

tacan dos importantes enfermeras: Maria
Berospi T. originaria de Guanajuato quien
fue en la década de los 30 Administradora
del Hospital y Enfermera en Jefe, refiere
la enfermera Lolita Enciso que en sus
tiempos libres participaba en obras de tea-
tro y vivid en el segundo piso del edificio
de hospitalizacion.

Maria Dolores Enciso Bonilla, ori-
ginaria de Zacatecas, labord por mas de
20 afios en este hospital, iniciando como
“aspirante de enfermeria” en el afio de
1936, fue alumna muy estimada de Ma-
ria Berospi; posteriormente ocupd el car-
go de “enfermera veladora”, con jornadas
de trabajo de 12 horas de las 8 de la noche
alas 8 de la mahana y un dfa de descanso,
“enfermera de tercera” en los pabellones
de cirugia, Jefa de Quirdfanos y de En-
fermeras; durante varios anos fue Instruc-
tora de la Escuela de Enfermeria de la
Universidad Autdbnoma de Aguscalientes
donde impartid la Céatedra de Historia de
la Enfermeria, y Etica.

Maria Dolores Enciso
A T - Bonilla.  Jefa de los
Maria Berospi . Enfermera  Pabellones de Cirugia .
en Jefe Hospital del Fer- Archivo fotogrdfico de
rocarril Lolita Enciso

Numero once, enero-abril del 2009

—
s

A
—_

AR R R R PR

meaica



Numero once, enero-abril del 2009

?"s

Y
B
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El servicio médico

Los trabajadores y usuarios del ferrocarril
que recibieron atencion médica estuvieron
relacionados con accidentes de trabajo y
con los accidentes ferroviarios, incidentes
que se repetian con frecuencia de acuerdo
a las noticias de los periodicos locales del
Gltimo tercio del siglo XIX (El Fandango,
El Clarin y el Republicano). En algunos
ferrocarrileros severamente lesionados
se les tuvieron que realizar amputaciones
con el fin de salvar la vida, posteriormen-
te con el avance del conocimiento médico
esta practica de mutilar se cambid por un
manejo conservador. Durante la revolu-
cion de 1910 vy la guerra cristera en la dé-
cada de los 20 fueron atendidos pasajeros
y trabajadores lesionados como resultado
de asaltos y descarrilamientos de los tre-
nes, como fue el sonado caso del asalto a
un tren en la estacion Palmira, el hospital
recibio a los heridos en armones, siendo
tal la magnitud de victimas que su capaci-
dad se rebaso teniendo que ser enviados al
Hospital Hidalgo y a la Cruz Roja. En las
cirugias se utilizaron diferentes anestési-
cos como el cloroformo, éter, cloruro de
etilo y la raquianestesia; los cirujanos de
aquella época realizaron diferentes inter-
venciones quirGirgicas de torax, abdomen
y craneo, en Oftalmologia practicaron
enucleaciones de globos oculares, trata-
mientos de pterigones y de cataratas; en el
area de aislamiento fueron tratados enfer-
mos de tifo y viruela * 3.

Las actividades que se realizaban en
los talleres resultaban peligrosas y provo-

caban muchos accidentes, otras lesiones
eran ocasionadas por que los trabajado-
res no utilizaban el equipo de proteccion
adecuado. Mientras se construia el nue-
vo hospital Colonia recibid a pacientes
de aquel nosocomio. La intensa activi-
dad asistencial se ve reflejada por 1os re-
portes del Dr. Villasefor quien refiere en
ocho meses la atencion médica de 4000
enfermos y haber realizado 21 cirugias;
entre estos se cuentan 117 por acciden-
tes de trabajo. Durante el aho de 1936 se
informa un promedio mensual de 1000
pacientes que recibieron tratamiento en
la consulta externa y de 70 a 90 en hos-
pitalizacion; para esta época los Ferro-
carriles Nacionales estaban organizados
por Divisiones y en Aguascalientes tuvo
su sede la Division Centro, que conta-
ba con un “servicio médico viajero” el
cual era atendido por un médico abordo
de un “carro ambulancia” acondiciona-
do para tal objeto, recorria la Division
dos veces al mes y atendia un prome-
dio de 250 enfermos que no ameritaban
hospitalizacion ' ', Cuando ocurria un
accidente era comunicado por via tele-
fonica o telegrafica al Director Médico
y al Superintendente o al Jefe en turno,
del hospital se enviaban ambulancias con
el equipo necesario: médicos, enferme-
ras, camilleros con material de curacion,
también salfa un “tren de auxilio” con
diferentes implementos para levantar los
carros y la locomotora descarrilados lle-
vando ademds un “cabiis” con material
médico y acondicionado para la atencion
de los heridos; en la década de los 50 por

Dr. Moisés Morales Sudrez
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el incremento del personal se construyd
dentro de las instalaciones del taller un
Puesto de Socorros atendido por un médi-
co y una enfermera. El hospital continud
funcionando hasta el ano de 1957 cuando,
lamentablemente fue desmantelado junto

con otras edificaciones de bella arquitec-
tura teniendo “como justificacion” la mo-
dernizacion de los talleres a la tecnologia
Diesel; mientras se construia el nuevo
edificio los pacientes fueron atendidos en
dos pabellones del Hospital Hidalgo.

La evolucion histdrica en la atencion médica de los ferrocarrileros de México
particularmente en el Hospital del Ferrocarril de Aguascalientes, nos demuestra
la importancia que tuvo este servicio como una manifestacion temprana de la
Medicina del Trabajo, en un principio con influencia norteamericana y poste-
riormente a cargo de médicos y enfermeras mexicanos, quienes con una gran
calidad humana y actitud de servicio hacia estos trabajadores ferrocarrileros
que fueron un factor fundamental en la modernizacion del pafs, hicieron de
aquel bello hospital su casa y su centro de trabajo; lamentablemente destruido
“en aras de la modernizacidon” se perdio un patrimonio arquitectonico muy im-
portante para la historia de los hospitales de la region construidos durante los

primeros afos del siglo pasado.

Fuentes documentales

Archivo Municipal de Aguascalientes.
Archivo Historico del Estado de
Aguascalientes “Alejandro Topete del
Valle”.

* Centro de Documentacion e Investiga-
cion Ferroviarias (CEDIF) del Museo
Nacional de los Ferrocarriles Mexica-
nos. Ciudad de Puebla.
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*  Centro de Estudios del Patrimonio Fe-

rrocarrilero (CEPAF) del Museo Fe-
rrocarrilero de Aguascalientes.

* Biblioteca Historica Dr. Nicolas Leon.

Departamento de Historia y Filosofia
de la Medicina. Facultad de Medici-
na, Universidad Nacional Autbnoma
de México.

* Hemeroteca Nacional de la Universi-

dad Nacional Autdnoma de México.
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Entrevistas

Enciso Bonilla Maria Dolores. Enfer-
mera del antiguo hospital del ferroca-
rril, 10 de marzo de 2007.

Garcia Ruvalcaba José Luis. Maestro
en Arquitectura. Director de Proyectos
de Rescate Patrimonial y Restauracion
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