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de telesecundaria
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Introducción

En la actualidad existe una gran preocupación por conocer en 
u  forma la motivación influye para ue los estudiantes logren 

aprendizajes significativos. Algunas investigaciones indican ue 
la motivación de los alumnos es una influencia muy importante 
en el aprendizaje Alonso Tapia y Pardo, 200  Pintrich, 200 .

ado ue la escuela es por excelencia el lugar donde el 
alumno aprende y mucho de lo ue cursa est  determinado por 
el profesor, el papel ue cumple ste es muy importante para el 
desempeño y rendimiento de los alumnos. el mismo modo, desde 
el hogar, los padres tambi n ejercen una influencia motivadora 
muy significativa en el aprendizaje de sus hijos. Es en este con-
texto ue los padres de manera impl cita o expl cita  orientan 
motivacionalmente el aprendizaje de sus hijos.

Alonso Tapia 2005  señala ue los alumnos se orientan y 
se motivan en distinto grado y de distinta manera para conseguir 
una determinada meta, proponiendo ue existen tres tipos de 
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orientaciones motivacionales: 1  orientación hacia el aprendiza-
je, ue implica el deseo del alumno por aprender como un fin 
último  2  orientación hacia el resultado, ue se manifiesta cuan-
do el alumno no busca tanto aprender sino obtener tan sólo una 
calificación  3  orientación a la evitación, ue se caracteriza por 
el temor del alumno a ser valorado negativamente por sus com-
pañeros o por su profesor, por lo ue trata siempre de evitar el 
fracaso. Estos tres tipos de orientaciones constituyen el conjunto 
de motivaciones ue gu an al estudiante para aprender.

Pero, u  papel juegan los padres en la motivación ue 
los alumnos presentan en clase  A este respecto, Alonso Tapia 
2005  hace nfasis en ue los padres de familia disponen de 

cinco v as de actuación a trav s de las cuales influyen en la 
motivación de los hijos por aprender: a  lo ue se le dice al hijo 
en relación con el aprendizaje y la escuela  b  la forma en ue 
los padres ayudan en relación con las tareas escolares  c  es-
tablecer los l mites a sus actividades  d  el ejemplo ue se les 
da a los hijos a partir del propio comportamiento  y e  la relación 
con sus profesores. A partir de estos planteamientos, la pregun-
ta ue surge es: los padres influyen para ue el estudiante se 
incline por algún tipo de orientación motivacional

Método

La investigación se basó en un diseño no experimental, con se-
lección intencionada de alcance correlacional.

Participantes

e trabajó con una muestra de estudiantes del segundo año 
de telesecundaria del estado de Michoac n, conformada por 
3  alumnos y por 3  padres de familia de los estudiantes de la 
muestra elegida.

e trabajó tambi n con dos profesores ue impart an 
las asignaturas de Matem ticas y Español a los alumnos de la 
muestra elegida.
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Material

Los instrumentos aplicados fueron dos: el Cuestionario de Clima 
Motivacional de Clase cmcq , de Fern ndez 200  y el Cues-
tionario de rientaciones Motivacionales para Padres compa , 

ue fue creado para este trabajo de investigación.
El cmcq evalúa el clima motivacional de clase hacia el 

aprendizaje  su fundamento teórico es la estructura de metas de 
clase ue ha mostrado la necesidad de evaluar el clima motiva-
cional para valorar la pr ctica docente y fortalecer o promover 
su cambio. Fue diseñado para ser contestado por alumnos de 
secundaria y bachillerato en edades comprendidas entre 12 y 1  
años. El cuestionario incluye diecis is estrategias o patrones de 
enseñanza ue, de acuerdo con la revisión teórica, pueden afec-
tar la motivación por aprender positivamente, si est n presentes, 
o negativamente, en la medida en ue no lo est n. Cada patrón 
se evalúa mediante dos tems, uno planteado en forma negativa 
y otro en forma positiva para evitar el efecto de la a uiescencia. 
Cada tem se responde en una escala Li ert de cinco puntos ue 
evalúa el grado de acuerdo con su contenido. En la validación de 
este cuestionario se obtuvo un Alpha de Cronbach del 0. 1   
0. 1  en nivel de secundaria y del 0.  en bachillerato   0.  
es un instrumento fiable ue contiene los principales patrones de 
actuación del profesor ue estimulan la motivación por aprender.

Este cuestionario se ha venido utilizando en diferentes es-
tudios de investigación, lo ue le ha permitido seguirse validan-
do en cada uno de los estudios en ue ha sido empleado.

El compa se construyó con 30 reactivos, empleando una 
escala tipo Li ert de cinco opciones de respuesta. Los tems 
se construyeron tomando como modelo teórico la orientación 
a meta, propuesta inicialmente por Ames 1 2  y desarrollada 
posteriormente por Alonso Tapia 2005  200  con los plantea-
mientos de las orientaciones motivacionales. A partir del modelo 
teórico, el instrumento pasó por el an lisis de jueces expertos, 
pasando despu s al an lisis de confiabilidad, lo ue permitió 
identificar los mejores tems para obtener un instrumento con 
propiedades m tricas adecuadas. Posteriormente, se construye-
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ron las puntuaciones en cada una de las dimensiones ue mide 
el instrumento: 1  orientación hacia el aprendizaje  2  orientación 
hacia el resultado  y 3  orientación hacia la evitación  mismas 
ue describen las orientaciones motivacionales de los padres. El 

an lisis del Alfa de Cronbach obtenido fue de 0. .
Para el desarrollo de este trabajo, el cmcq se tomó como 

prueba criterial en relación con el compa, de manera ue para 
saber si exist a relación entre las variables del cmcq y el compa se 
llevó a cabo un estudio de correlación entre ellos, encontrando 
ue ambos instrumentos correlacionan de manera adecuada.

Procedimiento

El trabajo de investigación se desarrolló en tres fases: la fase  
consistió en la construcción del Cuestionario de orientaciones 
motivacionales para padres  compa , en donde se crearon los 
tems y se realizó la prueba piloto  posteriormente se realizó la 
validez de contenido por jueces expertos y, una vez ue se rea-
lizaron los procedimientos estad sticos para efectuar el an lisis 
de fiabilidad, se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0. .

Antes de la fase , se eligió a dos profesores ue impart an 
clase a los alumnos de la muestra elegida. Uno del rea de Ma-
tem ticas y otro del rea de Español.

La fase  consistió en la aplicación de los instrumentos, 
tanto del cmcq a los alumnos de la muestra elegida sobre los pro-
fesores del grupo seleccionado, como la aplicación a los padres 
de familia del compa.

La fase  consistió en el an lisis de las dimensiones del 
compa y su relación con las variables del cmcq, as  como la obten-
ción de los resultados y las conclusiones.

Resultados

A partir de las puntuaciones totales obtenidas por los padres 
de la muestra elegida, las orientaciones motivacionales hacia 
el aprendizaje, al resultado y hacia la evitación, se categoriza-
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ron en tres niveles: bajo, medio y alto. Los resultados mostraron 
ue ningún padre de familia de la muestra elegida tiene un nivel 

bajo de orientación motivacional hacia los tres tipos. En cuanto 
al nivel medio, se encontró ue de los 3  padres con los ue 
se trabajó, 3  de ellos muestran una inclinación media hacia la 
orientación a la evitación  y en la categor a del nivel alto, 1  de 
los 3  padres tienen una alta orientación hacia el aprendizaje.

Estos datos muestran ue el nivel medio de los padres 
se inclina hacia la orientación motivacional, hacia la evitación al 
fracaso, es decir, pareciera ser ue la influencia ue los padres 
ejercen desde casa va encaminada a ue los hijos se esfuercen 
por aprender para evitar el fracaso  sin embargo, el nivel alto en 
el ue se ubicaron los datos obtenidos señala ue existe  de 
los padres con tendencia a la orientación motivacional hacia el 
aprendizaje, contra 23  con tendencia hacia las orientaciones 
motivacionales hacia el resultado o hacia la evitación.

En el an lisis de las correlaciones entre el cmcq y el compa, se 
encontró ue s  existen diferencias en las diecis is dimensiones 
ue evalúa el cmcq entre los alumnos cuyos padres tienen una mo-

tivación media y alta hacia las tres orientaciones motivacionales. 
En las dimensiones ue evalúa el cmcq: apoyo a la autonom a , 
actuación paso a paso , y uso de ejemplos , la puntuación fue 

m s baja para alumnos cuyos padres ten an alta motivación hacia 
la evitación. Por el contrario, los padres cuya motivación hacia el 
aprendizaje se encontraba en el nivel alto, la dimensión de auto-
nom a  obtuvo en los alumnos una alta puntuación.

En t rminos generales, los resultados obtenidos mostraron 
de manera importante ue las orientaciones motivacionales de los 
padres afectan de manera diferencial las percepciones del clima 
de clase en sus hijos.

Discusión

Para responder a la pregunta: Los padres influyen para ue el 
estudiante se incline por algún tipo de orientación motivacional  
fue necesaria la creación y aplicación del compa a los padres de 
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familia as  como la aplicación del cmcq a los alumnos de la mues-
tra elegida, ya ue se pretend a conocer la relación entre las 
orientaciones motivacionales de los padres hacia el aprendizaje 
de sus hijos y el clima motivacional de clase ue se presenta en 
el grupo con el ue se trabajó.

Los resultados obtenidos con este trabajo revelaron ue el 
compa es un instrumento fiable ue señala el tipo de orientación 
motivacional ue los padres tienen acerca del aprendizaje de 
sus hijos.

Al mismo tiempo, con los resultados obtenidos de la aplica-
ción del compa a los padres de familia de esta muestra se puede 
afirmar ue los padres orientan motivacionalmente a sus hijos ha-
cia el aprendizaje y los gu an para ue en la escuela aprendan 
a aprender, permiti ndoles ue hagan uso de sus capacidades y 
desde su autonom a puedan autorregular su aprendizaje, propues-
ta ue Alonso Tapia 2005  sostiene cuando afirma ue las formas 
de actuar de los padres en relación con el aprendizaje de sus hijos 
influyen de manera importante, pues a trav s de stas orientan la 
motivación de ellos por lograr aprendizajes significativos.

A partir de lo anterior, se puede afirmar en este trabajo 
ue la familia ejerce una poderosa influencia en la educación 

de los hijos, debido a ue los padres juegan un rol fundamental 
en los procesos de enseñanza y aprendizaje, ya ue si ellos se 
preocupan por la educación de sus hijos y colaboran con los 
profesores, los alumnos presentar n un buen rendimiento y se 
adaptar n f cilmente a la escuela. Por este motivo, numerosos 
estudios indican la necesidad de incorporar a los padres de fa-
milia a la tarea ue cumple la escuela Carriego, 2010  Flores y 

ómez, 2010 .
Por otra parte, aun ue la muestra estudiada fue reducida, 

los resultados obtenidos en la presente investigación son intere-
santes debido a las caracter sticas ue presentaron los padres 
de familia, puesto ue fueron familias de bajos recursos econó-
micos y con bajo nivel acad mico, lo ue probablemente hace 
ue los padres tengan bajas expectativas en relación con el ren-

dimiento acad mico de sus hijos, debido a ue para ellos ya es 
un logro ue los chicos est n estudiando la telesecundaria.
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Este trabajo ha abierto tambi n algunas interrogantes en 
relación con los factores personales y contextuales del apren-
dizaje, as  como con las caracter sticas de los profesores y los 
padres, ue con su actuación orientan la motivación de sus hijos 
en la escuela, aspectos ue re uieren estudios futuros.

Finalmente, esta investigación es una primera aproxima-
ción al estudio de las orientaciones motivacionales de los padres 
y ha permitido clarificar la naturaleza de esta variable presente 
en los padres de familia y su vinculación con el aprendizaje de 
sus hijos, en el caso de una telesecundaria del estado de Mi-
choac n.
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