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RESUMEN 

El propósito del estudio es explorar las percepciones de los estudiantes y profesores ante los 

beneficios que tiene el Tren Maya. Se reportan los resultados de una encuesta a estudiantes 

de nivel bachillerato técnico en un poblado rural en la zona maya de Yucatán, ubicado al 

paso del Tren Maya y en donde se construye una estación; y de dos grupos de enfoque 

con docentes y estudiantes para profundizar sobre los hallazgos. Los resultados muestran 

que los principales beneficios percibidos tienen que ver con el arribo de turistas a la 

comunidad y el potencial desarrollo de los sitios arqueológicos cercanos. Se aprecia pobre 

conciencia de la eventual movilidad de habitantes de la comunidad hacia otras partes y 

de la posibilidad de desplazar mercancías a otros lugares de manera más eficiente. Se 

discuten aspectos relativos a la temporalidad del beneficio, entre efectos a corto, mediano 

y largo plazo; y la importancia de posibles alternativas no todavía vislumbradas. 

Palabras clave: Percepciones; estudiantes de bachillerato; docentes; Tren Maya; desarrollo. 

 

ABSTRACT 

Results from a survey with adolescents from a vocational junior high school in a rural town 

are analyzed. The community is in the path of the Train Maya and station is being built. The 

purpose of the study is to explore perceptions of students and teachers at a local high school 

regarding the potential benefits that this major construction may have. Results evidence that 

potential benefits have to do with an increase in the number of visitors and the eventual 

development of some archaeological Mayan sites nearby. However, free awareness was 

note regarding the eventual mobility of local inhabitants and merchandise to other parts of 

Mexico. Issues related to the temporal effects of perceptions of benefits derived from this 
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construction are discussed, particularly on the importance of bearing in mind potential 

benefits not yet foreseen. 

Keywords: Perceptions; high school students; teachers; Mayan Train; development. 

 

INTRODUCCIÓN 

La península de Yucatán es un territorio con un enorme potencial económico, social, 

ambiental y cultural, que aún no se aprovecha de manera integral. Por una parte, el 

desarrollo alcanzado ha vulnerado el medio ambiente, explotado los recursos, privatizado 

territorios colectivos y roto el tejido social al violentar derechos y cultura de las comunidades 

(Gómez Durán, 2022; Cacelín, Melgoza y Rincón, 2020). Por otra, hay zonas olvidadas en la 

implementación de políticas públicas para el desarrollo regional, que no gozan de las 

mismas oportunidades que las zonas urbanizadas, y que requieren un enfoque particular 

donde se respete su territorio y estilo de vida (Iglesias, 2013; Núñez Rodríguez, 2021). 

 

A partir de este panorama, el Tren Maya surge como un proyecto del gobierno federal 

durante el periodo 2018-2024, en el sexenio de Andrés Manuel López Obrador. El Plan 

Nacional de Desarrollo 2019-2024 lo establece dentro de sus estrategias para garantizar 

empleo, educación, salud y bienestar. Asimismo, como oportunidad para el fomento de la 

inversión privada, impulsar la economía a través del turismo y la creación de empleos, un 

desarrollo sostenible y el ordenamiento territorial (Diario Oficial de la Federación [DOF] 2019). 

 

El derrotero del tren conecta diferentes puntos del sureste del país al ser un servicio de 

transporte de pasajeros y mercancía, con el fin de promover la urbanización de las zonas 

rezagadas y el potenciamiento de su desarrollo. (Academia Mexicana de Profesionistas en 

Evaluación Socioeconómica de Proyectos A.C. [AMPRES] 2018). En específico, abarca 5 

estados: Tabasco, Chiapas, Campeche, Yucatán y Quintana Roo; 40 municipios y 18 

localidades (Secretaría de Turismo 2022), tal como se observa en la Figura 1. 
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Figura 1. Ruta del Tren Maya 

Fuente: Recuperado de Secretaría de Turismo (2022:3) 

 

El Tren Maya es la inversión en obra más cuantiosa y significativa en la historia de la península 

de Yucatán, que pretende incidir en el bienestar de los ciudadanos desde diferentes 

ámbitos: social, económico y ambiental (Resumen Ejecutivo- Proyecto Tren Maya 2019).  

En el país, entre la década de los 70 y 80, se promovieron estrategias similares como la 

creación de los Centros Integralmente Planeados, una política pública de Estado a través 

del Fondo Nacional de Fomento al Turismo (FONATUR). Estos centros, incluyendo Cancún, 

Ixtapa, Los Cabos y Huatulco, tenían como objetivo revitalizar zonas deprimidas mediante 

la teoría del desarrollo polarizado. En sí, buscaba atraer actividades económicas 

catalizadoras, eligiendo al turismo como el principal motor (Núñez Rodríguez, 2021). A 

cuarenta años, se han posicionado como destinos internacionales importantes, y 

demostrado una economía creciente (Cruz-Chávez, Hernández-Trejo, Alvilés-Polanco y 

Valdivia-Alcalá, 2016). 

 

Aunque el tren maya fue declarado un proyecto integral y de amplio impacto social, desde 

su inicio ha sido una obra controversial. La comunidad científica y la sociedad en general 

han externado sus inquietudes con respecto a los beneficios, pero también respecto a las 

afectaciones económicas, ambientales, sociales (AMPRES, 2018; Martínez Palacios, 2019). A 

partir de estas preocupaciones, la presente investigación representa una primera 

aproximación a las percepciones que los jóvenes perciben de los beneficios de esta obra 

en su comunidad. 
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Contexto del estudio. 

El estudio se desarrolla en Maxcanú, una comunidad rural del estado de Yucatán. Su 

población es de casi 24,000 habitantes, es mayoritariamente maya hablante y joven 

(Instituto Nacional de Estadística y Geografía [INEGI] 2015). Geográficamente, se localiza 

en la región litoral oeste del Estado de Yucatán y a 65 km de Mérida, capital del estado. El 

clima es cálido semi seco, y su superficie es plana, con piso rocoso o cementado complejo. 

En el suelo se forman depósitos conocidos como cenotes (NEGI, 2021). 

 

La mayor parte del territorio está dedicada a la agricultura de temporal (chile, frijol, maíz, 

tomate, trigo, etc.) ya que varias partes son selva baja caducifolia; y a la ganadería caprina, 

avicultura, producción de leche, huevo, miel, etc. Sus actividades secundarias se 

relacionan con la electricidad; y las terciarias con el comercio informal y negocios varios 

(INEGI, 2010; Robleda, Pérez, Centurión y Bruno, 2015). El 58% de la población se encuentra 

en situación de pobreza, y el grado de marginación y rezago social son alto y medio 

respectivamente (Secretaría de Bienestar, 2022).  

 

En el ámbito escolar, el municipio tiene 18 escuelas de nivel preescolar. 22 primarias, 9 

secundarias., 1 bachillerato general, y 2 bachilleratos tecnológicos y niveles equivalentes 

(INEGI, 2015). El nivel de escolarización es de 34% en primaria, 38% secundaria, 21% 

bachillerato y 6% licenciatura y menos del 1% otros grados académicos. Solo el11% de la 

población es analfabeta, y de ellos, el 60% son mujeres (Gobierno de México, 2024).  

 

Los adolescentes que formaron parte del estudio son estudiantes que mayormente viven 

en la comunidad. Sus padres se dedican a la agricultura o servicio. Por su parte, la mayoría 

de los profesores vive en otros lugares cercanos y viajan a la comunidad para dar clase. 

 

Marco conceptual 

Desarrollo. Un concepto integral que abarca mejoras en la calidad de vida, distribución 

equitativa de recursos y oportunidades, y sostenibilidad a largo plazo. Quien intercede en 

la disponibilidad de los medios es el Estado; tanto lo público como la gestión de lo privado 

(Sen, 1988). 

 

Desarrollo local. El desarrollo local se fundamenta en el capital humano y la generación de 

riqueza dentro de una comunidad, donde los actores locales ejercen control sobre la 
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producción y recursos. Esto se refleja en una identidad colectiva compartida y la 

capacidad de tomar iniciativas propias (Arocena, 2002). 

 

Desarrollo regional sustentable. Se trata de un desarrollo sostenido que respete lo ambiental, 

social y cultural, y use con responsabilidad y conciencia los recursos y territorios (Morales 

Barragán, 2003). No obstante, algunos autores lo consideran “inviable” (Merchand, 2014). 

 

Propósito del estudio. Explorar las percepciones de estudiantes y profesores de bachillerato 

de una comunidad maya rural, en donde pasa el Tren Maya y se construye una estación 

de servicio, sobre los beneficios del proyecto. 

 

Objetivos. Explorar las percepciones de esta magna obra en términos de empleo, 

economía, comercio, turismo, medio ambiente, protección a especies y manejo de 

residuos; así como en aspectos, familiares, comunitarios y educativos tanto en alumnos 

como en profesores de una escuela de bachillerato del estado de Yucatán. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS 

Este es un estudio de enfoque mixto con una fase cuantitativa exploratoria en la que se usó 

un cuestionario de lápiz y papel administrado a los estudiantes. Luego, una fase cualitativa 

en donde, a través de grupos de enfoque con estudiantes y docentes, se presentan los 

resultados de la fase uno para discusión. 

 

Fase cuantitativa. El centro escolar al que pertenecen los estudiantes es un bachillerato 

técnico. Se eligió a conveniencia, y con base en ciertos criterios de inclusión: 

representatividad respecto a escuelas de nivel medio superior en el interior del estado, 

disponibilidad y disipación de participar, y que el Tren Maya pase por su comunidad. 

De toda la escuela, con apoyo del directivo se asignó a 119 alumnos que contestaron un 

cuestionario; siendo el 82% de los alumnos matriculados en la escuela. La tabla 1 describe 

a los participantes por edad y sexo.  
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Tabla 1 

Participantes por edad y sexo. 

Sexo 

Edad 

Total 
≤15 16 17 18 ≥19 

Hombres 7 24 10 11 8 60 

Mujeres 9 21 17 10 2 59 

Total 16 45 27 21 10 119 

Porcentaje 13% 38% 23% 18% 8% 100% 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Fase cualitativa. 

Participantes. Se efectuaron 2 grupos de enfoque: uno con docentes y el otro con 

estudiantes. El objetivo era presentar los resultados preliminares de la investigación, discutir 

al respecto y profundizar en la comprensión del tema.  

 

En el grupo de docentes participaron cuatro profesores varones y cuatro mujeres (una de 

ellas, directora del plantel). Todos provienen de comunidades fuera de Maxcanú. La mayor 

parte viene de Mérida, y otros de pueblos cercanos al estado contiguo de Campeche. Los 

primeros viajan 1 hora todos los días, y los segundos 20 minutos de un pueblo a otro. 

En el grupo de estudiantes participaron cuatro mujeres y cuatro hombres, de diversos 

grados escolares, que accedieron voluntariamente después de la invitación de la directora. 

El promedio de edad fue 17 años. Uno de ellos tenía dificultades para entender el español, 

ya que su lengua nativa era maya. 

 
Figura 2. Visita a la comunidad y colecta de datos 

Fuente: Elaboración propia 
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RESULTADOS 

Fase cuantitativa. La encuesta aplicada reveló que los estudiantes de bachillerato perciben 

los siguientes aspectos como los de mayor beneficio de la construcción del Tren Maya para 

su comunidad. 

 

Tabla 2 

Percepción de beneficios (escala 0 -10). 

 Hombres (n = 60) Mujeres (n = 60) t p 

Turismo 
8.15 

(2.469) 

8.62 

(2.116) 
-1.11 .269 

Economía 
7.45 

(2.020) 

7.02 

(2.467) 
1.04 .297 

Comercial 
7.40 

(2.226) 

7.41 

(2.298) 
-.016 .987 

Cultura 
6.90 

(2.121) 

6.57 

(2.353) 
.815 .417 

Educación 
6.43 

(2.134) 

6.27 

(2.246) 
.417 .687 

Familia 
5.20 

(2.185) 

4.92 

(2.651) 
.639 .524 

Especies 
4.82 

(2.361) 

4.02 

(2.581) 
1.77 .079 

Ambiente 
4.70 

(3.055) 

3.95 

(2.702) 
1.42 .157 

Calidad 
4.55 

(2.375) 

4.57 

(2.486) 
-.038 .970 

Basura 
4.20 

(2.730) 

3.65 

(2.455) 
1.16 .248 

Violencia 
3.40 

(2.409) 

3.55 

(2.587) 
-.329 .743 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Los principales beneficios son en economía, aumento en el turismo, comercio y mejora del 

ingreso. Estos resultados podrían indicar que los estudiantes esperan que el Tren Maya 

fomente el crecimiento económico y el turismo en la región, uno de los objetivos del 

proyecto. 

 

En cuanto a especies y ambiente, al tener una puntuación media, y con base en el tema 

de sustentabilidad discutido sobre el proyecto, se requiere un análisis a profundad para 

identificar si los resultados se relacionan con cierta indiferencia, falta de información, 

preocupación u otro motivo. 

 

Los dos beneficios menos esperados son el manejo de la basura y la disminución de la 

violencia; quizás porque esta última es un problema poco sustancial, como en la mayoría 

del estado. Ninguna de las diferencias entre las percepciones de hombres y mujeres 
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respecto a los beneficios del Tren Maya es estadísticamente significativa (p > 0.05). 

Tampoco hubo diferencias significativas por edad. 

 

Fase cualitativa. 

Grupo de enfoque con maestros. Ocho maestros, cuatro hombres y cuatro mujeres, 

participaron en un grupo de enfoque. Se construyeron algunas preguntas detonadoras con 

base en los resultados preliminares. 

 

Los profesores señalan que el Tren Maya influirá en el desarrollo de Calcehtok (una localidad 

cercana con ruinas mayas y cenotes) y Oxkintok (yacimiento arqueológico maya 

precolombino). Además de la posibilidad de hacer trabajos arqueológicos para revelar las 

pirámides inmersas en los cerros colindantes a la escuela. 

 

En este espacio, el profesorado reflexionó por primera vez si usaría el tren para transportarse 

a su centro de trabajo en la comunidad. También sobre otros posibles usos que tendría la 

estación, como trasportar productos agrícolas producidos en la comunidad. Por último, se 

compartieron ideas de inversión personal, como establecer un taxi turístico que lleve a los 

futuros visitantes a las atracciones cercanas o de la estación al pueblo. 

 

Grupo de enfoque con alumnos. Los estudiantes describen que la construcción del Tren 

Maya trajo varios beneficios a la comunidad; siendo el más mencionado el ingreso 

económico. Primero, porque muchos de ellos tienen parientes trabajando como albañiles 

en las obras del tren. Segundo, por la posibilidad de mejorar y expandir los atractivos 

turísticos de la zona, como las ruinas antes mencionadas, y el proyecto de pirámides ocultas 

en los cerros. 

También comentaron que muchos fuereños se ubicaron en la comunidad durante el 

proceso de construcción y manifestaron estar abiertos a la inmigración de personas de otros 

lugares, ya que desean conocer gente nueva y, a través de ellas, explorar las culturas de 

otras partes del país. 

 

Por último, se dialogó sobre la posibilidad de utilizar el tren para salir de la comunidad; ya 

sea para ir a estudiar la universidad en la capital de Mérida o trasladarse a otras partes del 

país utilizando el tren. 
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DISCUSIÓN 

El proyecto del Tren Maya ha despertado un gran debate y enfrenta varios desafíos en las 

comunidades por donde pasa su vía. Los resultados de este estudio muestran percepción 

de algunos beneficios, pero poca conciencia de otros. 

 

Los estudiantes y docentes ven el proyecto como una oportunidad para sus comunidades. 

Desde la creación de empleos y más opciones de transporte para potenciar el comercio, 

hasta la mejora de su economía y el fomento de su cultura. Este proyecto tiene el potencial 

de generar un impacto positivo en las comunidades mayas, desde una perspectiva de 

desarrollo que mejore la calidad de vida de las personas, al generarse más oportunidades 

en estas regiones (San, 1988; Marqués 2019) y promoverse la valoración de la cultura maya 

tanto dentro como fuera de estas comunidades (Morales Morgado 2006; Salazar, González, 

and Macias 2020). 

 

Sobre todo, desde una perspectiva de desarrollo local, donde fomente la participación 

comunitaria. En el diálogo con profesores se evidenció cómo ellos mismos empiezan a 

socializar ideas propias para aprovechar al máximo las oportunidades que traerá consigo 

el tren. Como expresa Arocena (2002), en el desarrollo local se logra una autonomía para 

gestionar recursos, producir y decidir para mejorar su calidad de vida. 

 

Como el Estado juega un papel fundamental en este proceso, es necesario que las políticas 

públicas para desarrollo sean inclusivas y promuevan la participación de estas 

comunidades  (Bartholo et al., 2009; Ruiz Ballesteros y Solis Carrión, 2007). 

Por otra parte, aunque se percibió un beneficio medio, y no fue comentado durante los 

grupos de enfoque, cuando se habla sobre el Tren Maya siempre surgen preocupaciones 

sobre la posible deforestación, pérdida de hábitats y daño a la biodiversidad local, ya que 

su construcción implica la apertura de nuevos tramos ferroviarios a través de áreas naturales 

y ecosistemas delicados (Vidal Fócil, Rueda Vázquez, and Ancona Alcocer 2020). 

 

En este panorama, no es posible hablar de desarrollo local si pone en riesgo al medio 

ambiente (Morales Barragán, 2003). Como expresa Sen (1988), es necesario que esta 

propuesta sea sostenible con el tiempo para que pueda contribuir al desarrollo de la región. 

Si bien, la Oficina del Alto Comisionado de la ONU para los Derechos Humanos, desde el 

2019, ha realizado un seguimiento del proyecto para garantizar el respeto y protección de 

los derechos humanos, (Naciones Unidas México 2020:10–11), es necesario promover la 
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consulta y participación comunitaria para que los miembros de estas regiones expresen sus 

preocupaciones y contribuyan a la toma de decisiones, asegurando así el respeto y la 

preservación de su patrimonio cultural y natural (Arocena, 2002; Enshassi, Kochendoerfer, 

and Rizq 2014; Núñez Rodríguez 2021), y sus derechos territoriales (Gaona Pando 2010; 

Maldonado 2006). 

 

CONCLUSIONES  

El Tren Maya, desde la perspectiva de los integrantes de esta comunidad educativa, 

vislumbra beneficios económicos, sobre todo desde el turismo, el comercio y la generación 

de empleos. Este último comenzó desde la fase de construcción, con la demanda de 

trabajadores locales; y a medida que el proyecto avanza, con el aumento del turismo y la 

inversión en la región, creará empleos adicionales en sectores como la hostelería, el turismo 

comunitario y la artesanía local. 

 

Este tipo de proyectos benefician a las comunidades y promueven el desarrollo, tal como 

ocurrió con los Cancún y Cabos, donde se potenció su economía a través del turismo y se 

volvieron de los destinos turísticos más concurridos en México. Similar, el Tren Maya espera 

promover un desarrollo equitativo y sostenible, donde se fomente y preserve la cultura de 

las comunidades al compartir su rica historia, artesanías, gastronomía y tradiciones con los 

visitantes; y se priorice el involucramiento de los habitantes de la región en el diseño y la 

toma de decisiones para el logro de un verdadero desarrollo local. La inclusión de las voces 

indígenas y la garantía de su consentimiento libre, previo e informado son aspectos clave 

en este proceso. 

 

Los beneficios en cuanto al medio ambiente no tuvieron resultados significativos. No 

obstante, está en constante discusión el riesgo ambiental de este proyecto. Por tanto, es 

fundamental minimizar el impacto en los ecosistemas locales. Desde la realización de 

estudios de impacto ambiental exhaustivos antes de la construcción; la identificación y 

protección de áreas sensibles; la implementación de prácticas de construcción sostenibles; 

hasta el constante monitoreo a largo plazo para evaluar y mitigar cualquier impacto 

negativo continuo. Todo ello, para garantizar que el desarrollo sea sostenible y sustentable.  

Por otra parte, una de las principales ventajas del Tren Maya es su capacidad para mejorar 

la accesibilidad y la conectividad en las comunidades mayas a través de la construcción 

de la infraestructura ferroviaria. El estudio permitió explorar ideas respecto al uso del Tren 

Maya para movilizarse, un beneficio no percibido inicialmente por los participantes y que 
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valdría la pena explorar a profundidad en otros estudios; al igual que los demás beneficios 

no destacados por los participantes. 

 

Es fundamental abordar adecuadamente los impactos ambientales, sociales y culturales, 

asegurando la participación y consulta efectiva de las comunidades locales. Se debe 

trabajar para garantizar la equidad en la distribución de los beneficios económicos 

generados por el proyecto. De abordarlo adecuadamente, el Tren Maya puede convertirse 

en un motor de desarrollo local sostenible y promover la preservación de la cultura maya, y 

mejorar la calidad de vida de las comunidades. 

 

El Estado juega un papel crucial para mejorar la percepción de otros beneficios del Tren 

Maya entre los jóvenes y la comunidad en general. Se deben promover en estrategias que 

aborden las preocupaciones y destaquen los beneficios generales del proyecto. Desde 

investigaciones, seguimiento y evaluación, una planificación cuidadosa e inclusiva y 

difusión; hasta otras más específicas como la capacitación y apoyo empresarial para las 

localidades y la promoción del emprendimiento. 
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