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Resumen

La formaciéon de musicos profesionales demanda
de los docentes el conocimiento de estrategias de
prdctica efectivas que puedan ser implementadas
por los estudiantes durante su paso por la
universidad. El doctor Raul Capistrén Gracia, pianista
y musicélogo, ensulabor como profesorinvestigador
y miembro del Cuerpo Académico Educacion
y Conocimiento de la Mdusica (UAA-CA-117),
del Departamento de Musica de la Universidad
Auténoma de Aguascdalientes, ha impulsado con
especial interés la creacidn de espacios para
propiciar el didlogo académico sobre los procesos
de ensefanza-aprendizaje de la muUsica en el nivel
superior. Producto de este esfuerzo se encuentra el
Seminario Permanente del Departamento de MUsica
(SEMPER) y el Coloquio Nacional-Internacional- de
Educacion Musical de Nivel Superior (CIEMNS), que
ha alcanzado este aio su sexta emisidon. Se une a este
interés su produccién académica, la cual, ademds
de aportar conocimiento a temas musicoldgicos
especializados, como el acercamiento pedagdgico
ala musica para teclado en el virreinato de la Nueva
Espana, abarca temdticas educativas actuales,
como el libro resefiado a continuacién, en el que
recoge los resultados de un estudio empirico sobre
la prdctica musical efectiva en seis instituciones de
educacién superior (IES) en México.
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Contenido

El libro estd organizado en cuatro capitulos. El
primero estd dedicado a la revisidbn de un estado
del conocimiento de alcance internacional, del
gue emergen los conceptos y autores que han
explicado distintas estrategias de prdctica musical
y su efectividad. En el segundo capitulo se expone
el estudio que realizd el autor con estudiantes
universitarios en relacién con las estrategias de
prdctica instrumental que utilizan. En un disefio de
investigacion de 15 objetivos, Capistrdn-Gracia
se dio a la tarea de conocer en los estudiantes “el
nivel de involucramiento meta-cognitivo de esas
estrategias, el impacto que éstas tienen en su nivel
de satisfaccidon y en su concepto de autoeficacia,
y prdctica efectiva, asi como su opinidn respecto al
apoyo que necesitarian de sus profesores” (p. 29).

Cada uno de los rubros evaluados se presenta
de manera pormenorizada y sistematizada median-
te tablas e interpretaciones de los resultados. Deri-
vado de lo anterior, en el tercer capitulo el autor ex-
pone una Propuesta metodoldgica para la prdctica
instrumental efectiva sustentada principalmente en
la autorregulacion. La propuesta parte de la elec-
cion de las obras, el andilisis, el establecimiento de
objetivos a corto, mediano vy largo plazo, la division
en secciones, las anotaciones en la partitura, la eje-
cucion de la practica y la evaluacion; en un apar-
tado subsecuente, propone la elaboracién de por-
tafolios de evidencias en plataformas electrénicas.
Por Ultimo, en un cuarto capitulo, emite recomenda-
ciones finales y exhorta a docentes y estudiantes a la
evaluacién continua, con el propdsito de desarrollar
tanto habilidades metacognitivas como actitudes
de responsabilidad e infegridad.

El libro estd disponible en formato electrénico
en la siguiente direccion: https://www.uaa.mx/
direcciones/dgdyv/editorial/docs/practica_musical_
efectiva.pdf

Evaluacién critica
Para los investigadores, estudiantes de posgrado

y formadores de investigadores, disponer de una
revision del estado del conocimiento actualizada
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sobre una temdtica especifica, como la expuesta
en el primer capitulo de este libro, representa una
aportacién invaluable para justificar y validar nuevos
proyectos de investigacion.

Cuando Capistran-Gracia afirma: “investigado-
res, estudiantes e instituciones deben tomar un papel
activo en la promociéon de la prdctica efectiva” (p.
25) se reconoce una genuina preocupacién sobre
una problemdtica que ha sido evidenciada median-
te su investigacion en seis IES de la zona Centro-Oc-
cidente, pero que, sin duda, estd presente en otras
universidades a lo largo y ancho del pais.

Se interpreta como una necesidad urgente que
el docente ayude de manera mds contundente a
los estudiantes a establecer rutinas de prdctica (p.
130). La deteccidén de estudiantes que trabajan de
manera aislada con poca guia de sus profesores po-
dria entenderse como una de las principales varia-
bles que afectan la practica instrumental en los estu-
diantes, pero también podria ser resultado de la falta
de vinculacion entre investigadores de la educacion
musical y docentes.

Es significativo que se haya dedicado un apar-
tado a la elaboracion de portafolios de evidencias
en plataformas electrénicas, ya que se reconoce
como una prdctica universitaria actual y deseable
en los procesos de autoevaluacion y coevaluacion.
Se percibe como acierto y como una caracteristica
del autor la inclusion de citas de distintos musicos vy
educadores musicales, con las cuales se ilustraron
situaciones y experiencias de musicos profesionales
en los procesos de ensenanza-aprendizaje.

Conclusion

La prdctica efectiva del instrumento de los estudian-
tes depende de prdcticas docentes que a su vez
sean efectivas. El diseno de propuestas diddcticas
que ayuden a marcar metas y maneras concretas
para su cumplimiento es una labor que el docen-
te debe asumir de manera responsable. El didlogo
académico sobre problemdticas universitarias solo
puede ocurrir sobre referentes tedricos concretos,
por lo que aportaciones como esta son bienvenidas
en el dmbito académico.
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