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Resumen

El desarrollo de las ciencias sociales enfrenta retos complejos que
incluyen, entre otros, elegir la metodologia y desarrollo tedrico
adecuados para abordar sus objetos de estudio. Para contribuir a
enfrentar estos retos, se toma como punto de partida el amplio
reconocimiento de que un criterio general para la aceptacion o rechazo
de teorias consiste en tomar en cuenta su capacidad para dar cuenta de
los fendmenos sociales. Este trabajo se propone mostrar que el desarrollo
de teorias que nos permitan comprender los fendmenos sociales requiere
de la incorporacion de métodos deductivos. La incorporacién de tales

métodos permitira fortalecer las teorias en las ciencias sociales y aportara
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herramientas para resolver algunos de sus problemas mas apremiantes.
Para ello, se muestra cémo incorporar derivaciones deductivas puede
contribuir a solventar la crisis de la falta de desarrollo tedrico en ciencias
sociales, tomando como ejemplo el caso de la psicologia. A continuacidn,
se presentan argumentos desde la filosofia de la ciencia que muestran
cdmo la incorporacién de métodos y relaciones deductivas en las teorias
contribuye a su fortalecimiento. Reconociendo la necesidad de
complementar estos métodos con enfoques epistemoldgicos pluralistas,
que permitan abordar la diversidad y complejidad de dimensiones que
presentan los problemas y fendmenos sociales, se responde a varias
criticas dirigidas al uso de métodos deductivos en las ciencias empiricas
en general y en las ciencias sociales en particular.

Palabras clave: crisis de la replicabilidad; filosofia de las ciencias

sociales; deduccién; confirmacion cientifica.

Abstract

The development of the social sciences faces complex challenges that
include, among others, choosing the appropriate methodology and
theoretical development to address its objects of study. To help face these
challenges, the broad recognition that a general criterion for accepting or
rejecting theories consists of considering their capacity to account for
social phenomena is taken as a starting point. This work aims to show
that developing theories that allow us to understand social phenomena
requires incorporating deductive methods. The incorporation of such
methods will strengthen theories in the social sciences and provide tools
to solve some of their most pressing problems. To this end, it is shown
how incorporating deductive derivations can contribute to solving the
crisis of the lack of theoretical development in social sciences, taking the
case of psychology as an example. Next, arguments are presented from
the philosophy of science that shows how the incorporation of deductive

methods and relationships in theories contributes to their strengthening.
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Recognizing the need to complement these methods with pluralistic
epistemological approaches, which allow addressing the diversity and
complexity of dimensions presented by social problems and phenomena,
we respond to several criticisms directed at the use of deductive methods
in empirical sciences in general and the scientific social in particular.
Key words: crisis of replicability; philosophy of social sciences;

deduction; scientific confirmation.

1. Introduccion: Panorama sobre los debates

metodoldgicos en las ciencias sociales

El desarrollo de ciencias sociales como la economia, la psicologia,
la sociologia, la antropologia, la historia y las ciencias politicas
enfrenta retos complejos que se derivan de la propia complejidad
de los fendmenos que intentan comprender y explicar. Entre estos
retos se encuentra el de decidir sobre la metodologia y desarrollo
tedrico adecuados para abordar sus objetos de estudio. Este reto ha
dado lugar a numerosos debates filosoficos, entre los cuales
destaca el debate entre quienes defienden que las ciencias sociales
deberian emplear los mismos métodos que las ciencias naturales
(o al menos, métodos similares) y quienes defienden que las
ciencias sociales deberian emplear sus propios métodos debido a
que sus objetos de estudio son diferentes de los de las ciencias
naturales. Se puede denominar a estos dos lados del debate como
naturalismo e interpretativismo, respectivamente (Risjord, 2022;
Rosenberg, 2018).

Por un lado, de acuerdo con el naturalismo las ciencias
sociales persiguen los mismos fines que las ciencias naturales: se

proponen brindarnos una comprension sistematica de fenomenos
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observables y proporcionar bases para la explicacion; ademas, al
igual que las ciencias naturales, las ciencias sociales deben
desarrollar conceptos que sean apropiados para estas tareas. Por
otro lado, de acuerdo con el interpretativismo los conceptos de las
teorias sociales deben adecuarse a su objeto de estudio y, en lugar
de buscar leyes o explicaciones causales, los cientificos sociales
deben interpretar (o traducir) los fenémenos del mundo social.
Como se puede apreciar, este debate intenta responder las
siguientes preguntas: jinvestigar la subjetividad humana requiere
que los conceptos y las teorias de las ciencias sociales sean
diferentes a los de las ciencias naturales?, ;o, para ser cientificas,
deben ser similares a los de las naturales? Las respuestas a estas
preguntas dependen de la postura que se adopte en el debate. Por
un lado, si se adopta una postura naturalista se adoptard en
consecuencia una concepcion de la ciencia social que involucra el
desarrollo de teorias que puedan ser contrastadas con la evidencia
y en donde la prediccion sea la marca distintiva de que se
comprenden los fendmenos de estudio (Rosenberg, 2018). Sin
embargo, los interpretativistas critican esta postura naturalista
argumentando que da lugar a conceptos inadecuados para
comprender los fendmenos sociales. De acuerdo con los
interpretativistas, tales conceptos deberian incorporar las maneras
en las que el mundo social es significativo para los agentes. Como
alternativa, proponen partir de los siguientes supuestos: (1) no hay
‘datos brutos’ neutrales y no interpretados que puedan formar la
base de la teorizacion cientifica social: los fendmenos sociales ya
son interpretados por los sujetos mismos; (2) los mundos sociales
en parte se constituyen por normas, reglas y valores, de modo que
la investigacion deberia articularlos de maneras que muestren sus

conexiones.
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La alternativa interpretativista también enfrenta dificultades
metodoldgicas y epistemoldgicas: ;como podemos saber qué creen
los sujetos 0 como conceptualizan sus actividades?, ;cudles son las
restricciones de la evidencia sobre la interpretacion?, ;qué hace a
una interpretacion mejor que otra? La interpretacion a menudo se
asocia con varios métodos ‘cualitativos’ para recopilar y analizar
informacién, que involucran técnicas como: entrevistas,
observacion participativa, grupos focales, historias de vida,
produccién y andlisis del discurso en conversaciones, fotografias y
videos, entre otros. Como ventaja de estos métodos suele decirse
que proporcionan un acceso mds directo a la comprension del
mundo y las experiencias de los participantes, quienes brindan
detalles sobre sus perspectivas e interpretaciones que permiten
explorarlas a mayor profundidad. Su objetivo es obtener una
presentacion mas ‘auténtica” de la informacion relevante.

No obstante, la naturaleza de estos métodos genera
inquietudes: (I) no es claro cémo sus resultados puedan
extrapolarse mas alla de los casos especificos que estudian, sin
desembocar en un enfoque naturalista, y (II) es dificil distinguirlos
de creaciones literarias de ficcién, debido a la reconstruccion
interpretativa del cientifico social. El cientifico social podria
responder sefialando que, mientras sea ‘reflexivo’ (mantenga al
margen sus prejuicios como agente social con valores), su
investigacion puede ser mas objetiva. Pero, jes siquiera posible
interpretar a otros como teniendo diferentes concepciones de la
verdad, larazon y la rectitud moral? Asumir la posibilidad de tales
diferencias radicales podria no ser un indicio de profundidad, sino
de mera incomprension.

De manera ortogonal a este debate, la epistemologia de la

ciencia plantea la pregunta respecto a cémo deciden los cientificos
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si las teorias propuestas deberian ser aceptadas o rechazadas
(Thagard, 2007). De acuerdo con Mikael Carleheden (2019), incluso
en el caso de las ciencias sociales, la teoria se debe entender a partir
de su diferencia con los datos empiricos, tomando a la teoria como
generalizaciones a partir de casos particulares. El principal
objetivo de dichas generalizaciones es dar cuenta de esos datos, es
decir, ofrecer explicaciones de los diversos fendmenos sociales que
nos permitan comprenderlos. Teniendo en cuenta dicho objetivo,
la aceptacion o rechazo de una teoria debe tomar en cuenta la
capacidad de la teoria para dar cuenta de los fendmenos sociales.
La principal propuesta de este trabajo consiste en mostrar que en
ciencias sociales el desarrollo de teorias que nos permitan
comprender los fendmenos sociales requiere de la incorporacion
de métodos deductivos, es decir, requiere que las teorias sociales
se construyan de tal manera que tengan consecuencias ldgicas
vinculadas a los hechos y fendmenos sociales que constituyen la
evidencia y materia de estudio de las ciencias sociales. La
incorporacion de métodos deductivos en las ciencias sociales
permitira fortalecer sus teorias y aportara herramientas para
solventar algunos de los problemas mas apremiantes para las
ciencias sociales, como lo es la crisis de la replicabilidad (Freese &
Peterson, 2017).

Para mostrar las ventajas tedricas de la inclusion de métodos
deductivos para el fortalecimiento de la teoria en ciencias sociales,
la siguiente seccion mostrard cémo incorporar derivaciones
deductivas puede contribuir a solventar la crisis de la falta de
desarrollo teorico en ciencias sociales. Dado que analizar esta crisis
en cada una de las ciencias sociales (economia, psicologia,
sociologia, antropologia, historia, ciencias politicas) es una tarea

que excede el espacio disponible para desarrollar este trabajo,
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tomaremos como ejemplo el caso de la psicologia. Posteriormente,
en la seccidn 3, se presentan argumentos desde la filosofia de la
ciencia que muestran cémo incorporar métodos y relaciones
deductivas en las teorias contribuye a su fortalecimiento. Cabe
mencionar que, si bien este trabajo se centra en la importancia de
incluir métodos deductivos para fortalecer el desarrollo tedrico en
las ciencias sociales, es claro que ademas de ello se requieren
enfoques epistemologicos pluralistas que nos permitan contar con
diferentes herramientas metodologicas para abordar la diversidad
y complejidad de dimensiones que presentan los problemas y

fendmenos sociales.

2. La crisis de la teoria en la psicologia y la necesidad

de derivaciones deductivas

Hay una crisis de confianza en la ciencia en general que ha puesto
en duda muchos resultados previos. Se han detectado problemas
de replicabilidad y reproducibilidad de resultados cientificos
previos en disciplinas tan diversas como las neurociencias (Hensel,
2020), las ciencias de la computacion (Cockburn et al., 2020), la
psicologia experimental (Nosek et al., 2022) e incluso las ciencias
sociales (Freese & Peterson, 2017). La mayoria de las reformas
propuestas para atender a estas crisis se han enfocado en la
metodologia de aspectos empiricos de la ciencia: en la psicologia
experimental y la economia conductual, se ha enfatizado el uso de
experimentos controlados, buscando estandarizarlos; en la
sociologia, se han explorado los alcances y limitaciones en el uso
de casos de estudio; en la antropologia, desde hace tiempo se

atiende a diversos aspectos del trabajo de campo; y recientemente
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en la economia se ha considerado abandonar algunos supuestos
simplificadores de los modelos clasicos, en favor de descripciones
mas realistas del comportamiento humano (McIntyre, 2019: 185-
186). No obstante, cada vez se reconoce mas que también es
importante dirigir la mirada hacia el papel de la teoria en la ciencia
(Muthukrishna & Henrich, 2019; Rooij & Baggio, 2021; Fried, 2020;
Smaldino, 2019).

Aunque hay esfuerzos por robustecer el pre-registro (i.e., la
separacion temporal del proceso de generacion de hipdtesis del de
su comprobacién), por mejorar las técnicas y las practicas
estadisticas, o por incentivar estudios de replicacion de resultados,
varios psicdlogos, economistas y otros cientificos sociales se han
percatado de que tales esfuerzos no son suficientes para atender la
crisis de confianza en las ciencias sociales. Esto quiza se deba a que
el problema se encuentra en un lugar distinto, a saber: en las
teorias. Por ejemplo, Iris van Rooij (2019) sostiene que enfocarse en
el pre-registro distrae a la psicologia de una tarea mas apremiante:
desarrollar buenas teorias psicoldgicas que sean capaces de
explicar capacidades psicoldgicas. Michael Muthukrishna y Joseph
Henrich (2019) afirman que muchos de los problemas que
enfrentan las ciencias psicologicas se deben a la falta de un marco
tedrico acumulativo que permita a los investigadores derivar
predicciones especificas a partir de premisas generales. Markus L.
Eronen y Laura F. Bringmann (2021) también comparten el
diagnostico de la ‘crisis de la teoria” en la psicologia y reconocen la

necesidad de desarrollar mejores teorias.!

! De acuerdo con el diagndstico anterior, la manera de salir de la crisis es
desarrollar buenas teorias psicoldgicas o en las ciencias cognitivas. Pero, ;qué es
una buena teoria cientifica, para empezar? ;Cudles son los rasgos distintivos de
una buena teorfa cientifica? Estas y otras preguntas sobre la naturaleza de las
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De cara a la crisis de la teoria, algunos cientificos sociales han
indicado la necesidad de enfocarse en el desarrollo de teorias utiles
para derivar predicciones claras o consecuencias que puedan
someterse a prueba. Al hablar de las ciencias sociales, Lee
McIntyre sefala que lo que debe caracterizar a las ciencias, tanto
naturales como sociales, es la actitud que informa sus practicas y,
desafortunadamente, la investigacion en ciencias sociales es en
muchos casos poco rigurosa (McIntyre, 2019: 187). Esta falta de
rigor se ha visto reflejada en la crisis que atraviesa la teoria en
diversas ciencias sociales, entre las que destaca la psicologia.

Muthukrishna y Henrich (2019) vinculan la crisis de la teoria
en la psicologia con la falta de marcos tedricos que contribuyan a
derivar predicciones especificas a partir de premisas generales.
Oberauer y Lewandowsky (2019) sostienen que la causa de
replicabilidad deficiente se debe a menudo al endeble vinculo
entre las teorias y sus comprobaciones empiricas. Paul Smaldino
(2019) afirma que una caracteristica de una buena teoria es que
puede wusarse para construir modelos matematicos o
computacionales de los que se derivan consecuencias claras que
pueden someterse a prueba a partir de los supuestos de la teoria.
El reconocimiento de la necesidad de tales clases de vinculos o
relaciones de derivacion apunta hacia un elemento tedrico que ha
sido intencionalmente ignorado pero que juega un papel

importante en teorias cientificas robustas: las relaciones

teorias cientificas se encuentran en el centro de interminables debates en la
filosofia de la ciencia. No entraré a esos debates, pues ninguno de ellos se ha
resuelto, por lo que no hay una definicion clara de teoria cientifica que pueda
servir de guia en la empresa de desarrollar buenas teorias en las ciencias sociales.
Aunque éste no es un desafio menor, no deberia impedir a los psicologos y
cientificos cognitivos continuar con la labor de desarrollar mejores teorias.
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deductivas. El fortalecimiento de la teoria en ciencias sociales debe
tener en cuenta las relaciones logicas que la dotan de coherencia.
De hecho, de acuerdo con lo que explican Sautu y sus
colaboradores, “la teoria general esta constituida por un conjunto
de proposiciones logicamente interrelacionadas que se utilizan
para explicar procesos y fenomenos” (Sautu et al., 2005: 34).
Teniendo todo esto en cuenta, en la siguiente seccion argumentaré
que las relaciones deductivas contribuyen al fortalecimiento de las
teorias cientificas, incluidas las que se desarrollan en ciencias

sociales.

3. Lecciones de filosofia de la ciencia sobre la
adopcion de métodos deductivos

Aunque los psicologos y otros cientificos sociales reconocen la
importancia tedrica de derivar predicciones o consecuencias
susceptibles de ser sometidas a prueba, la mayoria de ellos
guardan silencio sobre los detalles de tales derivaciones o
inferencias. Podemos observar que se realizan distintas clases de
inferencias en ciencia: inferencias bayesianas e inductivas,
inferencias a la mejor explicacion y abductivas, inferencias
deductivas, entre otras. La mayoria de los cientificos que realizan
investigacion cientifica empirica han evitado las inferencias
deductivas; Holger Andreas afirma que “el razonamiento
deductivo ha quedado fuera de consideracion” (Andreas, 2013:
1094). Sin embargo, no deberiamos deshacernos de la deduccién
en la ciencia o en las teorias cientificas puesto que existen

contraargumentos a las razones que condujeron a los cientificos a
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desestimar la deduccion. Esta seccion proporciona un panorama
de algunas de esas razones y contraargumentos.

Una de las razones que condujo a los cientificos a ignorar la
deduccién y las relaciones logicas al interior de las teorias
cientificas es su estrecha asociacion con la concepcion sintactica de
las teorias. A grandes rasgos, la concepcion sintactica —que suele
atribuirse a los positivistas logicos— sostiene que una teoria
cientifica es una coleccion axiomatizada de oraciones parcialmente
interpretadas.? Esta perspectiva ha sido el foco de numerosos
ataques. Por ejemplo, se ha afirmado que las teorias cientificas casi
nunca tienen la forma de sistemas axiomaticos, que no siempre es
claro como interpretar todas las afirmaciones de la teoria como si
dijeran algo acerca del mundo, y que la manera en que la
concepcion sintactica hace una distincion entre teoria y
observacion es altamente problematica.

Sin embargo, los patrones y las derivaciones l6gicas de hecho
juegan un papel en las teorias cientificas y en su estructura. Como

afirma Carl Craver,

aunque [la concepcién sintactica] ignora o distorsiona un amplio
rango de cuestiones interesantes acerca de la ciencia, una
comprension de los patrones logicos en la argumentacion cientifica
es indispensable para cualquier explicacién de la epistemologia de
la ciencia, asi que [la concepcion sintactica] es en realidad la
concepcion heredada y futura, al menos para algunas cuestiones

centrales en la filosofia de la ciencia (Craver, 2002: 64).

2 Hans Halvorson (2016) sostienen que los positivistas 16gicos no concebian a las
teorias como entidades ‘lingiiisticas’ o ‘sintacticas’. Cuando estos filésofos
hablaban de ‘sintaxis’ se referian mas bien al rigor matematico.
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La moraleja de Craver sobre la necesidad de comprender
patrones 16gicos en los argumentos cientificos resuena
estrepitosamente con la identificacion de tales patrones como un
rasgo crucial de las buenas teorias cientificas, tanto en el &mbito de
las ciencias naturales como en el de las ciencias sociales. Asi,
aunque las teorias cientificas son mucho mas que una coleccién de
oraciones deducidas a partir de un conjunto de axiomas, hay
relaciones deductivas al interior de las teorias cientificas que nos
permiten hacer predicciones sobre el mundo y ponerlas a prueba.?

Otra razén para evitar comprometerse con las inferencias
deductivas como la clase de derivaciones requeridas para el
desarrollo de buenas teorias en ciencias sociales es el desdén hacia
la concepcion hipotético-deductiva de la confirmacion cientifica,
que se remonta a Karl R. Popper. La idea central tras esta
concepcion es que una hipdtesis es confirmada por la evidencia si
podemos derivarla a partir de hipdtesis que ponemos a prueba
junto con un trasfondo de suposiciones relevantes. De esta manera,
predecir que se encontrara una pieza de evidencia nos proporciona
razones para preferir tales hipdtesis por encima de aquellas cuyo
ajuste con los datos es mas bien ad hoc.

Sin embargo, el esquema de razonamiento del método
hipotético-deductivo ha sido sujeto a varias objeciones. Pierre
Duhem (1906) y W. V. O. Quine (1951) sefialaron que no es posible

someter a prueba una unica hipdtesis de manera aislada, y por

3 Por ejemplo, la teoria newtoniana de la gravedad afirma que todos los objetos
con masa se atraen unos a otros. Esta teoria puede usarse para deducir la fuerza
especifica de la gravedad entre dos objetos, dadas sus masas y la distancia entre
ellos. Adicionalmente, la teoria newtoniana de la gravedad puede usarse para
explicar un amplio rango de fenémenos, tales como la oérbita de los planetas
alrededor del Sol y las mareas.
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ende esa hipotesis en aislamiento tampoco puede implicar una
prediccion empirica. Asi, ninguna hipdtesis por si sola estaria
sujeta a confirmaciéon hipotético-deductiva. Ademas, la
concepcion hipotético-deductiva de la confirmacion cientifica ha
sido desafiada por las paradojas de la conjuncion irrelevante, que
surgen debido a que se afiaden elementos irrelevantes a la
hipdtesis en cuestion mientras se preserva la relacion de
confirmacion. En otras palabras, una pieza de evidencia
confirmaria a una teoria que la implica junto con cualquier otra
suposicion irrelevante.

Jan Sprenger responde a los desafios antes mencionados a la
concepcion hipotético-deductiva de la confirmacion cientifica.
Para atender el desafio del holismo presentado por Duhem y
Quine, Sprenger distingue entre hipdtesis sometidas a prueba (H)
y conocimiento de fondo (K): “H solo puede ser hipotético-
deductivamente confirmada relativo a un conjunto de hipdtesis
auxiliares K, pero entonces podemos de nuevo poner a prueba las
afirmaciones en K frente a otras partes de la teoria a la que
pertenecen, y asi levantarnos a nosotros mismos por nuestras
propias fuerzas” (Sprenger, 2011: 501). Para atender la paradoja de
la conjuncién irrelevante, Sprenger define lo que significa que la
evidencia E confirme hipotético-deductivamente a una teoria T

relativo a conocimiento de fondo:

La evidencia E confirma H-D a una teoria T si (i) podemos derivar
la evidencia a partir de la teoria (relativa a conocimiento de fondo),
y (ii) hay una descomposicion de T en partes de contenido Hj, ...,
H. tales que cada Hi es potencialmente afectada por fallas
predictivas del experimento.

Un experimento pone a prueba una teoria completa si y solo si

partes del contenido de la teoria que en conjunto implican la teoria
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completa se someten simultdneamente a una prueba severa
(Sprenger, 2011: 505).

Ademas, Sprenger sostiene que la concepcidon hipotético-
deductiva de la confirmacion cientifica es una alternativa seria a
las aproximaciones bayesianas estandar y puede guiar la
investigacion cientifica incluso en el dominio de la estadistica.

Hay atuin otro problema que impide a los investigadores
sociales apelar a inferencias deductivas como la clase de
derivaciones que permiten predicciones y consecuencias que
puedan someterse a prueba. El problema es que se considera a las
inferencias deductivas como no informativas, es decir, como
inferencias en las cuales la conclusién derivada no proporciona
informacion distinta de la que ya esta disponible en las premisas.
De hecho, el rasgo distintivo de una deduccion es que el contenido
de la conclusion se encuentra en las premisas. Esto plantea lo que
muchos légicos han denominado el ‘escdndalo de la deduccion’:
(cudl es la contribucién epistémica de la deduccion si la conclusion
ya se encuentra en las premisas?* Sila deduccién de hecho no tiene
una contribucion epistémica, parece que no desempefa ningun
papel en una investigacion empirica como la de las ciencias
sociales.

Los l6gicos han propuesto distintas estrategias para superar
el escandalo de la deduccion. Una de ellas es el reciente desarrollo
de un sistema logico basado en la légica de la justificacion y un
conjunto de axiomas que exhiba la contribucion epistémica de una

derivacion deductiva como la férmula justificada resultante

4 La etiqueta de “escandalo de la deducciéon’ se debe a Jaakko Hintikka (1970). Sin
embargo, otros logicos se han referido a este problema como la ‘paradoja de la
inferencia’, como fue designada por Morris Raphael Cohen y Ernest Nagel (1934).
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(Nunez & Hernandez-Quiroz, 2024). Este sistema presenta la
contribucion epistémica de la deduccion como el proceso
requerido para deducir una conclusion o un teorema,
comprendiendo tal proceso no solo en términos del numero de
pasos en la derivacion sino, de manera mas importante, la razon o
la justificacion para cada paso. Este es uno de entre los varios
sistemas 16gicos que se han propuesto para disipar las dudas
ocasionadas por confundir a la deduccion con una clase de
inferencia no informativa.

En resumen, no hay razones concluyentes para descartar la
deduccién como un método que contribuya al fortalecimiento de
las ciencias sociales. Ademads, hay cientificos sociales que
reconocen la necesidad de establecer vinculos inferenciales
deductivos al interior de las teorias. Por ejemplo, para los
psicélogos Oberauer y Lewandowsky las teorias robustas tienen
un estrecho vinculo 1égico entre suposiciones tedricas e hipdtesis
que se derivan de ellas; este vinculo es deductivo: “este estrecho
vinculo entre teoria e hipétesis implica que establecer X como una
generalizacion empirica habla en favor de T, y conversamente, que
establecer empiricamente que X no es verdadera cuenta como
evidencia en contra de T” (Oberauer & Lewandowsky, 2019: 1600).
Asi, las teorias que se construyen de esta manera ofrecen una
posibilidad de obtener fuerte evidencia tanto a favor como en
contra de una teoria. Oberauer y Lewandowsky sostienen que la
mejor manera de obtener un fuerte vinculo —esto es, un vinculo
deductivo— entre las teorias y las hipodtesis es formalizandolas
como modelos computacionales.

Un ejemplo de la formalizacion de teorias psicoldgicas en
términos de modelos computacionales es el trabajo de Iris van

Rooij y sus colegas. En uno de sus trabajos, van Rooij (2008) emplea
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modelos computacionales para comprender y determinar la
complejidad de la cognicion humana. Una ilustracion mas
contundente del uso de métodos deductivos en trabajos de
psicologia se puede encontrar en el trabajo de Iris van de Pol, Iris
van Rooij y Jakub Szymanik (2018) sobre la teoria de la mente, que
es la capacidad humana de razonar respecto a los estados mentales
de otros con base en la observacion de sus acciones. Para investigar
la teoria de la mente y la complejidad que conllevan los
razonamientos que le subyacen, van Rooij, van de Pol y Szymanik
formalizan dichos razonamientos empleando ldgica dindmica
epistémica, incorporando asi métodos incontrovertiblemente

deductivos en su investigacion.

4. Consideraciones finales

En este trabajo se han ofrecido argumentos a favor de la inclusién
de métodos y relaciones deductivas para fortalecer el desarrollo
tedrico en ciencias sociales. En primera instancia, se ha sefialado
que de manera ortogonal a los debates clasicos en filosofia de las
ciencias sociales entre naturalismo e interpretativismo, los
filosofos de las ciencias sociales reconocen que en estas disciplinas
el desarrollo tedrico implica elaborar generalizaciones a partir de
casos particulares, con el objetivo de dar cuenta de los diversos
fendmenos sociales. Es decir, se reconoce que a nivel
epistemologico es importante contar con buenas teorias. Sin
embargo, actualmente diversas ciencias sociales atraviesan por
una crisis en el desarrollo de la teoria, tal como lo ejemplifica el
caso de la psicologia. Aunque se han propuesto diversas

soluciones a nivel de métodos experimentales para solventar dicha
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crisis, es claro que mads bien se requiere dirigir los enfoques hacia
el fortalecimiento de la teoria. Para lograr dicho objetivo, este
trabajo ha propuesto la incorporacion de métodos y relaciones
deductivas en la construccion de las teorias sociales.

Las relaciones deductivas desempefian un papel
fundamental en la teoria de las ciencias sociales al proporcionar un
marco solido para la construccion de argumentos logicos y la
formulacion de hipodtesis. Estas relaciones permiten a los
investigadores establecer conexiones precisas entre conceptos,
teorias y datos, lo que a su vez contribuye a la coherencia y la
validez de sus investigaciones. Al utilizar la deduccion, los
cientificos sociales pueden inferir consecuencias a partir de
premisas establecidas, lo que facilita la evaluacién de teorias y la
toma de decisiones fundamentadas. En ultima instancia, la
importancia de las relaciones deductivas radica en su capacidad
para ayudar a las ciencias sociales a avanzar en la comprension de
fendmenos complejos y en la generacion de conocimiento que

pueda respaldar politicas y practicas mas informadas.
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Resumen

En el presente articulo se analiza la hipétesis que afirma que la moral
tiene un papel clave en nuestra historia evolutiva como seres humanos:
asegurar el orden social y la cooperacién. Dicha hipédtesis es compartida
por muchos autores actuales de la Teoria Empiricamente Informada de la
Moral, si bien fue postulada desde el siglo XVII por Thomas Hobbes. En
ambos tipos de teoria, la que viene de la filosofia clasica y la que viene de
los estudios empiricos, la finalidad —cooperar— se comparte, los
mecanismos que llevan a ella, no. Se analiza si tales mecanismos —
racionales, en el primer caso, emocionales, en el segundo— pueden
integrarse, asi como el papel que tienen en nuestras vidas morales. Luego
de analizar ambas teorias, se profundiza en las caracteristicas especificas
de las normas que catalogamos como morales, su relaciéon con la
cooperacion y los alcances y limitaciones que se seguirian de asumir el
asegurar la cooperacion como el criterio prescriptivo que subyace a

nuestras normas morales, desde el caso del Contractevolismo.
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Abstract
In this paper, we analyse the hypothesis shared by many authors of the
Empirically Informed Theory of Morality, which predicates that morality
played a pivotal role in our evolutionary history as human beings:
ensuring social order and cooperation. This hypothesis was originally
posited by Thomas Hobbes in the XVII century. Both kind of theories, the
one that originated in classical philosophy and the one that comes from
empirical research postulate the same goal —cooperation— but differ in
the mechanisms that lead to it. We analyse if these mechanisms —
rational, in the first case and emotional in the second — can be integrated,
and the role they play in our moral lives. After analysing both theories,
we study the specific characteristics shared by the norms we classify as
moral, their relation to cooperation and the reaches and limits that would
follow from assuming cooperation as the prescriptive criterion
underlying our moral norms from the case of Contractevolism.

Key words: morality; cooperation; contractarianism; human

evolution; contractevolism.

1. Introduccion

El presente articulo se propone explorar la hipdtesis que postula
que la moral funge, en ultima instancia, como medio que asegura
la cooperacion en nuestros complejos grupos humanos. Tal
hipdtesis guia algunos de los recientes experimentos mas
importantes en psicologia comparada en los que se exploran, por
ejemplo, las tendencias altruistas en animales no humanos e

infantes humanos y sostienen que dichas tendencias van en linea
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con lo que entendemos por moralidad.! Sin embargo, la hipdtesis
de la cooperacion como finalidad de la moral no es nueva, estaba
ya presente en la teoria contractualista hobbesiana cldsica, que
postula tanto las prescripciones como el mejor orden social que se
siguen de la que, se cree, es la descripcién adecuada de ciertas
caracteristicas compartidas que nos son propias como seres
humanos, en la que se resalta el papel de la racionalidad.

Aunque apuntan a una misma finalidad, las descripciones
de las capacidades relevantes involucradas en los estudios
empiricos actuales y la teoria hobbesiana clasica varian
considerablemente. Por ello, se analiza la viabilidad de ambos
tipos de teorias, a la luz de nuestra historia evolutiva como especie.
Por ultimo, se exploran las consecuencias de trazar un sistema
normativo completo desde la hipdtesis de la moral entendida
como fundamentalmente dirigida a asegurar la cooperacién, una
teoria actual que se presenta como informada primordialmente

por los estudios empiricos de los que disponemos y que se

! Hay quienes se concentran en postular a los animales no-humanos como sujetos
morales, i.e.,, como seres capaces de comportarse conforme a motivaciones
morales (Mons6 etal.,, 2018; Rowlands, 2012); otros que sostienen que los
comportamientos que observamos en ellos son proto-morales, en el sentido de
estar unos pasos mas abajo en términos de complejidad, pero que se basan en
capacidades idénticas a las nuestras (Bekoff, 2010) y quienes sostienen que,
aunque existen diferencias especificas importantes en nuestras vidas morales,
que devienen de nuestras capacidades cognitivas y nuestro uso del lenguaje, los
“bloques de construcciéon” de nuestra moral son los mismos que los que
observamos en animales no-humanos (de Waal, 2006). Lo fundamental aqui es
que estas investigaciones presuponen cierta continuidad y relacion profunda
entre nuestras tendencias altruistas y de cooperacién y la de otros animales no
humanos, presuponiendo que ambas se relacionan con la moral.
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presenta en un marco contractualista: el Contractevolismo
(Thompson, 2022).

El articulo se divide en tres secciones: la primera presenta
brevemente la teoria contractualista hobbesiana clasica y una
teoria empirica actual que da cuenta del papel que la cooperacion
ejercid en nuestra evolucion como especie. En la segunda, se
profundizara en lo que se entiende por moral, en particular, en las
caracteristicas de las normas morales y de los mecanismos
involucrados en nuestro actuar moralmente, asi como en la
relaciéon que podemos establecer entre las normas morales y la
cooperacion. En la dltima seccidn, probaremos la hipotesis que
coloca a la cooperacion en el centro de nuestras vidas morales en
el caso del Contractevolismo, con el fin de profundizar en sus
implicaciones y viabilidad.

La idea que se defiende aqui es que, si bien es verdad que la
moral refiere principalmente a la forma en que tendriamos que
actuar los unos con los otros —cooperativamente— dentro de
nuestros grupos sociales, hay un componente —la evolucion
cultural — que tiene mas relevancia de la que muchos estudios
empiricos existentes le han dado e implica niveles de complejidad
que rebasan una concepcién de moral como mera cooperacién?.
Asi como que es fundamental entender nuestra capacidad para
cooperar en términos de tendencias compartidas, provenientes de
nuestra historia evolutiva y con mecanismos mads bien afectivos,

que puede analizarse y modificarse desde la razén —cooperativa.

2 Sibien, las teorias que parten del modelo de la Co-Evolucion Gen-Cultura (Gene-
Culture Co-Evolution) pueden y comienzan a hacerle justicia a estas cuestiones.
Las teorias empiricamente informadas retomadas aqui se enmarcan en este
modelo evolutivo.
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Se defiende también que tendriamos que cuidar las
consecuencias problematicas que pueden desprenderse de colocar
el asegurar la cooperacion como la finalidad ultima de la moral.
Las precauciones que trazamos refieren, primero, a que la idea de
que asegurar la cooperacion no resulta lo suficientemente robusta
como ideal normativo y, segundo, a la necesidad de atender el
alcance que se propone para la cooperacion, en el sentido de
analizar a quiénes contamos como formando parte del grupo de

personas con las que debemos cooperar y a quiénes dejamos fuera.

2. Las teorias: El Contractualismo Hobbesiano y la

Evolucion de la Cooperacion Humana
2.1 Lo racional es cooperar: la propuesta de Thomas Hobbes

El contractualismo cldsico hobbesiano sostiene, grosso modo, que el
fin de la moral es asegurar el orden social para que los seres
humanos puedan tener una vida pacifica y, asi, obtengan todas las
ventajas que se siguen de una sociedad capaz de coordinar sus
esfuerzos (Hobbes, 1968). Entrar en el contrato implica una
regulacion del comportamiento individual; los agentes se dan
cuenta de que se trata de la mejor estrategia para estar seguros y
en paz, para lograr un progreso que solo es posible gracias a la
cooperacion. Dentro del modelo propuesto por Hobbes, una vez
establecida la dindmica de cooperacidn, ella es asegurada por
medio del uso legitimo y exclusivo de la fuerza a manos de una
autoridad externa, que asegura la proteccion de quienes participan
en el contrato y su cumplimiento.

La propuesta moral de Hobbes se ha interpretado desde

distintos lugares, pero es comun que los analisis se concentren en
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la concepcién que tiene de los agentes que forman parte del
contrato. Y es que, para €l, los seres humanos se constituyen de su
fuerza fisica, sus pasiones, su experiencia y su razén (Hobbes, Lev.:
Cap. XI, XIII). La fuerza fisica la considera como idéntica entre los
seres humanos, en el sentido de que todos pueden morir a manos
de los otros. Su experiencia y sus pasiones los inclinan a obtener
poder para asegurar los medios para satisfacer deseos presentes y
futuros, asi como para conocer las causas y consecuencias de sus
acciones en el mundo. Por tltimo, la razén les permite reconocer
los medios para alcanzar la paz y la supervivencia, individual y
colectiva.

Hobbes sefialaba en sus textos que una sociedad en la que la
cooperacion no existiera seria insoportable y poco o nada exitosa
en términos tanto de supervivencia como de la calidad de vida
para sus integrantes. Consideraba que era necesario pasar del
Estado de Naturaleza al Estado Civil. En el primero, los intereses
individuales se veian siempre enfrentados y cada uno era
potencial victima de una muerte violenta a manos de los otros; en
el segundo, cada quien renunciaba a parte de su libertad, a cambio
de vivir en una sociedad cooperativa en la cual estar a salvo.?

Su enfoque es individual: su sistema parte de individuos que

son racionales, que se interesan por si mismos y que son

3 Aqui es necesario aclarar que Hobbes habla del Estado Civil abarcando
elementos que van mas alla de las meras normas morales, su propuesta incluye
elementos de orden politico y social para todo grupo de seres humanos. Ademas,
no utiliza especificamente el término “cooperacion” en sus obras, pero deja claro
que los seres humanos necesitan de los otros para conseguir las ventajas de
supervivencia y calidad de vida que se logran dentro del Estado Civil. Nos
centramos aqui en sus normas morales y en la relaciéon que tienen con la
cooperacion por las finalidades y la extension del articulo.
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vulnerables ante los otros; individuos que, ademas, alcanzan a
comprender algunas relaciones de causa y efecto de lo que sucede
a su alrededor y de lo que puede seguirse de sus propias acciones.
Pueden comprender que una sociedad en la que todos buscan
unicamente su propio beneficio seria cadtica. La racionalidad es
entendida de forma instrumental, en el sentido de que permite
entrar en el contrato con otros que comparten las mismas

caracteristicas racionales y auto-interesadas.*

4 Existen dos interpretaciones enfrentadas acerca de como y por qué los agentes
hobbesianos se deciden a entrar al contrato, la primera va en la linea de que entrar
al contrato genera el mayor beneficio posible, en términos de calculos racionales;
la segunda sefiala que los agentes hobbesianos no estan buscando la mayor
utilidad, sino evitar el desastre (Sorell, 1996). Aqui consideramos como mas
plausible la segunda interpretacion, pues los textos de Hobbes, tanto en Leviatin
como en De Cive, apuntan mas bien a esta postura. Existe también bastante
polémica en filosofia acerca de si el paso del Estado Natural al Estado Civil
pretende describir un suceso que de hecho acontecié en el pasado o si es mas bien
una herramienta metodoldgica, un experimento mental que refleja el caos que se
seguiria de no tener un sistema de orden social. El problema no es so6lo
comprender con claridad el texto de Hobbes, una implicaciéon importante se
desprende de tomar la perspectiva histérica: Hume y otros autores han sefialado
que un contrato hecho por tus ancestros no te vincula a ti, por lo que tendrian que
mostrar como las nuevas generaciones fueron entrando en el contrato. Existen
autores que encuentran una relacion casi directa entre el Estado de Naturaleza y
la Guerra Civil Inglesa en la que Hobbes vivié toda su vida. También existen
quienes afirman que para Hobbes no sdlo se trataba de un estado que existi6 en
el pasado, sino de un estado latente, al que podemos caer en cualquier momento
de nuestra historia humana si el contrato termina o colapsa. Profundizar mas en
el debate acerca del estatus del Estado de Naturaleza nos desviaria del objetivo
del presente articulo, por lo que nos mantenemos al margen de las discusiones
acerca de su caracter histdrico, principalmente porque analizaremos lo que la
evidencia empirica nos muestra acerca del papel de la cooperacién en nuestra
historia evolutiva. Para un interesante desarrollo de las posibilidades de concebir
el Estado de Naturaleza desde un lente evolutivo, ver Suarez (2018).
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El beneficio, desde la propuesta hobbesiana se centra en el
individuo, que busca la paz y el progreso y encuentra en la
cooperacion y el establecimiento de normas que la garantizan la
seguridad que necesita.> Las condiciones para que se pueda
generar un contrato adecuado son que no exista coercion de
ningun tipo, es decir, que los participantes del contrato decidan
libremente formar parte de él, asi como que se comprometan a
seguir lo que en €l se estipula.

Los principios de conducta que el contrato sefale
responderan, segiin Hobbes, a dos principios fundamentales:
primero, a las pasiones basicas de todos los seres humanos, que
son conservar la propia vida y, segundo, tener la posibilidad de
mejorar sus condiciones por medio del trabajo. Hobbes presenta
estos principios de conducta en sus diecinueve “Leyes de la
Naturaleza”, que provienen de la razén. Las primeras dos leyes
son la base del resto. La primera es formulada de la siguiente
manera: “Es un precepto o regla general de la razon el que cada
hombre debe procurar la paz hasta donde tenga la esperanza de
lograrla; y cuando no puede conseguirla, entonces puede buscar y
usar todas las ventajas de la guerra” (Hobbes, 1968: Cap. XIV). Es
decir, se debe cooperar con los otros para mantener la paz, siempre

y cuando sea posible.

5 En linea con la propuesta hobbesiana, se han creado distintos modelos en teoria
de juegos que buscan explicar como lo mas racional por hacer es cooperar,
especialmente en interacciones iteradas (Axelrod, 1984). Estos son modelos de la
distribucion del beneficio que se obtiene al cooperar; sin embargo, en el presente
articulo nos interesan especialmente modelos que explican la generaciéon de
beneficio, en términos de cuadles son las intenciones que permiten las acciones
coordinadas entre los agentes. Segtin Hobbes, se trata de nuestro autointerés y
nuestra capacidad para el calculo racional.
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De esta primera ley, se desprende la segunda, que se
convierte en una condicion para seguir el contrato. Cada hombre
dentro del contrato cede parte de su libertad, en tanto reconoce que
los demds haran lo propio; si no es asi, no tiene sentido ni es

recomendable que la ceda, Hobbes afirma:

Que un hombre debe estar deseoso, cuando los otros lo estén
también, y a fin de conseguir la paz y la defensa personal hasta
donde le parezca necesario, de no hacer uso de su derecho a todo,
y de contentarse con tanta libertad en su relacién con los otros
hombres, como la que él permitiria a los otros en su trato con él
(Hobbes, 1968: Cap. XIV).

Segun su teoria, cada individuo que forma parte del contrato
puede conocer cuales son las acciones que en él se prescriben y
tiene buenas razones para actuar conforme a ellas. Las diecinueve
Leyes de la Naturaleza® se dirigen a conservar la paz y parten de

la igualdad entre los seres humanos. Sus leyes de la naturaleza

¢ Esas leyes hablan de 3) la necesidad de cumplir los contratos que se hacen; 4) el
deber de la gratitud de quienes reciben un beneficio meramente por la buena
voluntad de otro; 5) la necesidad de ajustarse al resto de la sociedad; 6) el
compromiso de no conservar rencores por ofensas pasadas si se ha pedido perdon
asi como 7) la prohibicion de los actos de venganza que lleguen a la crueldad; 8)
la prohibicién de la declaracién de odio de unos a otros; 9) la necesidad de
reconocer a los otros como iguales a uno mismo por naturaleza; 10) no exigir mas
de lo que puede corresponderle a todos dentro del estado de paz; 11) la necesidad
de ser equitativo al ser intermediario en un conflicto entre dos o mas partes asi
como 12) que los bienes que no puedan ser divididos sean disfrutados también
equitativamente; 13) que las posesiones individuales sean determinadas por 14)
sorteo o 15) por primera posesion; 16) que los conflictos sean arbitrados por jueces
que 17) busquen la paz y que 18) se encuentren alejados del conflicto y sean
imparciales asi como 19) la pertinencia de apelar a testigos para resolver los
conflictos. Las leyes fomentan la cooperacién y la solucion de conflictos dentro
del grupo.
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siguen la llamada “razon correcta” (right reason), que tiene un
caracter prudencial y concierne a la conducta que debemos tener
para con los otros. Las leyes, pues, se componen de dos elementos:
un requerimiento y una condicion para tal requerimiento; los
requerimientos se dirigen a conservar la paz, pero deben seguirse
sOlo si se tiene una esperanza razonable de conseguirla. Hobbes
defiende que se trata de leyes eternas e inmutables, pero su
afirmacion funciona como un doble condicional: las leyes de la
naturaleza son eternas e inmutables si y sélo si la naturaleza y la
condicién humana son como las describe (Kavka, 1986).

Una importante critica a las teorias contractualistas de corte
hobbesiano viene de Nicholas Southwood (2010), quien sostiene
que el problema del contractualismo que busca trazar principios
morales desde su teoria’” es que falla al dar cuenta correcta de lo
que entendemos por moral. Southwood defiende que el tipo de
razones para actuar que nos da la moral tienen la caracteristica de
estar dirigidas a los otros (son other-regarded), asi como de tener un
grado importante de objetividad y universalidad. Southwood
defiende que el problema del contractualismo hobbesiano se
desprende de que parte de una idea de racionalidad practica
meramente instrumental, dirigida a maximizar el beneficio
individual. Todas las razones que tienen los agentes para actuar

responden, en ultima instancia, a si mismos, y el sistema de

7 La teoria actual mas importante que busca hacer esto es la de Gauthier (1986).
Para un desarrollo mucho mdas completo de la propuesta hobbesiana, de sus
implicaciones morales, interpretaciones por medio de teorias de juegos y de la
forma en que otros importantes autores actuales retoman la teoria, ver Melchor-
Organista (2019).
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normas que se establezca no podra aspirar mas que a ser relativo

al grupo en el que se desarrolle:

En lugar de contener un tunico sistema politico, el mundo
Hobbesiano contendria muchos sistemas politicos distintos. Asi,
tal como las acciones sélo pueden contar como legales o ilegales
con respecto a un sistema legal dado, asi también, de acuerdo con
Hobbes, los actos sOlo contardn como morales o inmorales
relativamente a un sistema politico dado. Algunos contractualistas
hobbesianos han abrazado voluntariamente esta implicacion
Gauthier, 1986; Hampton, 1986; Kavka, 1986. Sin embargo, hacer
esto es renunciar a la esperanza de reivindicar la universalidad de
la moral (y por lo tanto su objetividad) y abrir asi la puerta al
nihilismo moral (Southwood, 2010: 31).

Volveremos a esta critica en particular en la seccion tres, en
la que profundizamos en las propuestas acerca de la forma
correcta de entender la moral. Hasta aqui, hemos retomado la idea
de que las leyes postuladas por Hobbes fungen como normas que
aseguran la cooperacion y dejamos en el tintero la idea de que la
cooperacion se relaciona con la moral, que desarrollaremos en la
tercera seccion. Ahora bien, en tanto toda la teoria hobbesiana
pretende partir de una descripcion adecuada de los seres
humanos, es posible considerar su propuesta como actualizable con
una descripcion empirica que no estaba disponible en los afios en
los que Hobbes la formulo. Por ello, procedemos a analizar la
evidencia empirica que nos ayuda a comprender el papel que la
cooperacion ha tenido en el desarrollo de las habilidades y

tendencias involucradas en nuestras vidas morales.
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2.2 La cooperacion en nuestra historia evolutiva

Los seres humanos se distinguen del resto de los animales en
tantos niveles que, ain hoy en dia, existen debates importantes
acerca de qué caracteristicas o dinamicas estan en el origen de
nuestra separacion, como es posible que seamos tan distintos de
nuestros parientes genéticos mas cercanos, de los otros grupos de
primates. Y es que los grupos humanos presentan, como
principales caracteristicas definitorias, un lenguaje complejo y una
cultura también compleja, dentro de la que destacan nuestras
instituciones (politicas, econdmicas, religiosas, etc.) y sus normas;
asi como el arte y la tecnologia que permea nuestras vidas.

Nacemos y crecemos dentro de grupos sociales que nos
relacionan con muchos otros seres humanos. Tales grupos
necesitan coordinar sus esfuerzos para sobrevivir, y la forma
especifica en la que funciona cada grupo responde a una historia
cultural particular que puede incluir —y, de hecho, incluye, en la
mayoria de los casos— dindmicas jerdrquicas y opresivas.
Cooperamos, no de forma perfecta, pero si a gran escala y con
indiscutible éxito en términos de asegurar nuestra supervivencia y
de modificacion del entorno para nuestro beneficio. La pregunta
es como llegamos aqui.

Una de las respuestas mas viables sefiala que tales avances y

distinciones del resto de los animales® sélo fueron posibles gracias

8 Simon Fitzpatrick ofrece un analisis del debate actual acerca de la moralidad en
animales no-humanos, especificamente, de cdmo se integra e interpreta la
evidencia de actos altruistas en otras especies en las teorias morales. Algunos
autores plantean que las actitudes pro-sociales y tendencias cooperativas que
observamos en animales no-humanos constituyen la base o un estado previo de
nuestra moralidad, mientras que otro grupo defiende que se trata de dos asuntos
completamente distintos. La segunda postura viene de un analisis conceptual,
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a una cooperacion a gran escala, y que tal cooperacion se relaciona
con la moral. Se sostiene que el papel de la moral es el de hacer tal
cooperacion posible y que, por ello, tuvo un papel fundamental en
nuestra historia evolutiva. Esta tesis se comparte por numerosos
autores que buscan dar cuenta de la moral integrando la evidencia
empirica disponible (Boehm, 2012; de Waal, 2006; Joyce, 2007;
Kumar & Campbell, 2022; Lunge, 2018; Rowlands, 2012;
Thompson, 2022; Tomasello, 2016). En palabras de Fitzpatrick, la

idea que subyace a estos proyectos es que:

[...] la moralidad evoluciond para facilitar y mejorar niveles de
cooperacion en las comunidades de pequefia escala en las que
nuestros ancestros vivieron. La idea es que los codigos de conducta
regulan el comportamiento individual, inhiben el egoismo, ponen
freno al free-riding, reducen la violencia y aumentan la cohesion del
grupo, hacen los esfuerzos cooperativos mas sencillos y efectivos y

fueron, entonces, adaptativos para nuestros ancestros, quienes

que investiga el contenido de los conceptos morales, mientras que el primero es
un proyecto empirico que busca encontrar clases naturales en el mundo que
participen en nuestro actuar moral. Las posturas principales son tres: dos
“radicales” y una intermedia. La primera radical afirma que tendriamos que
clasificar como morales en un grado menor las acciones pro-sociales presentes en
animales no-humanos, defienden la Tesis de Continuidad, defendida
principalmente por Bekoff y Pierce. La propuesta intermedia es la Tesis de
Diferencia Especifica, que relaciona dichas acciones con nuestra moralidad, pero
encuentra caracteristicas propias en nuestra historia evolutiva que hacen que
tengamos que reconocer la de los animales no-humanos como proto-moralidad,
defendida por Frans de Waal. La segunda radical, la Tesis de Discontinuidad, niega
que las acciones pro-sociales tengan algo que ver con nuestra moralidad y es
defendida principalmente por Christine Korsgaard. Es importante especificar que
el desacuerdo no es en torno a la evidencia empirica de tendencias pro-sociales
en otros animales, sino en torno a qué es lo que cuenta como genuinamente moral.
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dependieron de la cooperacion con otros para su supervivencia y

reproduccion exitosa (Fitzpatrick, 2017: 1156).

Evidentemente, se trata de una hipotesis que necesita un
andlisis profundo, comenzando con que la cooperaciéon es un
fendmeno que no se limita a los seres humanos y que existen
muchos que sostienen que se trata de la base de la vida organica
en general: “cada vez resulta mas claro que el altruismo y la
cooperacion, mas que haber sido comportamientos seleccionados
para disminuir el conflicto, constituyen una directriz fundamental
de los procesos evolutivos constitutivos de ciertos organismos”
(Bernal & Martinez, 2015: 124); y es que la “cooperacion fue lo que
aliment¢ las transiciones evolutivas mas importantes en la historia
de la vida, cuando las células simples se volvieron complejas, las
células individuales se fusionaron en organismos multicelulares, y
los individuos formaron grupos muy unidos” (Kumar &
Campbell, 2022: 4). Sin embargo, para el analisis aqui presentado,
nos enfocaremos tinicamente en la cooperacion que se da entre los
seres humanos, especificamente, en el desarrollo que ha tenido en
nuestra historia evolutiva, como un conjunto de acciones
coordinadas y complejas entre distintos agentes.

Existen maultiples teorias que buscan dar cuenta de la
evolucion de los seres humanos. Aqui rescatamos la que ofrece el
filésofo Kim Sterelny, una teoria bastante viable, en tanto tiene un
amplio poder explicativo, evita reduccionismos y esta bien

respaldada por la evidencia empirica.’ Su teoria se inserta dentro

o Sterelny basa su teoria en distintos datos etnograficos, descubrimientos
arqueologicos y paleo antropologicos disponibles en la actualidad, como pruebas
en los cambios en las dimensiones cerebrales de los hominidos (Klein, 2009;
Gamble, Dunbar et al. 2014); evidencia de los primeros usos del fuego con fines
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del modelo general de la evolucion humana que sostiene que ésta
debe entenderse como una coevolucion que involucro tanto
cambios genéticos como culturales (Gene-Culture Co-evolution
Model). El modelo sostiene que los cambios culturales impactan en
nuestra constitucién genética y nuestra constitucion genética
modifica también ciertos cambios culturales.

Sterelny sostiene que, para entender lo que alejo a nuestros
antepasados del resto de los primates, tendriamos que enfocarnos
en el papel de la transmision de conocimiento, del aprendizaje y
de su complejizacion. La respuesta de Sterelny apunta a que esa
transmision de conocimiento fue posible gracias a un bucle de
retroalimentacion positiva de circunstancias y dindmicas que nos
permitieron modificar nuestros entornos y a nosotros mismos, con
el fin de transmitir y adquirir aprendizajes cada vez mas complejos
y especializados (Sterelny, 2003, 2012). Tal proceso se resume en el
Modelo de Aprendizaje del Aprendiz (Apprentice Learning Model),
representado en la Figura 1, que ilustra la sinergia entre ambientes
de aprendizaje organizado y adaptaciones cognitivas individuales
que hacen posible la adquisicion fiable de habilidades cada vez

mas complejas.’

domésticos (Gowlett 2016, Wrangham 2017); estudios sobre el desarrollo de
herramientas de piedra cada vez mas complejas (Wilkins and Chazan2012,
Wilkins, Schoville et al. 2012); evidencias arqueoldgicas de usos de simbologias
en distintos grupos de hominidos (Kuhn, 2020); evidencia etnografica de las
complejidades del forrajeo a base de plantas (Berlin, 1992) y la coordinacion
necesaria para la caza (Binford 2007); los roles y dinamicas de cuidado de los
infantes en la historia de los hominidos (Hrdy, 2009), entre muchos otros.

10 Sterelny piensa que lo que nos fue separando de otros primates estuvo
profundamente relacionado con esta posibilidad de aprendizaje, que tiene que
ver con la posibilidad de aprender mientras se practica, de observar a quienes
hacen, en un ambiente lleno de recursos, de informacién en términos materiales
y de instruccién directa, que a su vez modifico —fue seleccionando y
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Conocimientos
(Expertice)

Ambientes de Adaptaciones
Aprendizaje individuales para el
Organizado. aprendizaje social.

Fig. 1  Bucle de retroalimentacion positiva propuesta por
Sterelny, que da cuenta del desarrollo de nuestro aprendizaje,
cada vez mas complejo, que identifica a la basc de nuestro
desarrollo evolutivo.

Mas precisamente, Sterelny considera que lo que nos
distingue es el aprendizaje cultural acumulativo, que se construyd
lentamente e involucrd bases cognitivas, sociales, de desarrollo y
materiales que fueron fundamentales en las vidas de nuestros
antepasados hominidos. Postula seis cambios fundamentales: 1)
los cambios a nivel cerebral —su considerable aumento en
tamafio—; 2) los cambios en la historia de vida, en términos del
aumento en la esperanza de vida y en la prolongacién del tiempo
de juventud; 3) la creacion de entornos adaptados para el
aprendizaje; 4) la ampliacion de los entornos sociales que posibilitd
una mayor especializacion; 5) las nuevas arquitecturas cognitivas,
en términos del desarrollo del lenguaje y la teoria de la mente y 6)

el desarrollo de nuevos andamios cognitivos, en términos de

desarrollando—, de a poco, nuestras capacidades para aprender y para transmitir
conocimiento, disponiéndonos cada vez mas al aprendizaje (Sterelny, 2012: Cap.
2 & 4).
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distintos artefactos y practicas sociales que estimularon el
aprendizaje (Sterelny, 2021: 42-49).

En su libro mads reciente, Sterelny se concentra en el papel de
la cultura y la cooperacion en nuestra historia evolutiva y sefiala

que:

Lo que conocemos, lo que creemos, lo que podemos hacer y hasta
un punto considerable lo que queremos, es aprendido de otros
hominidos. A lo largo de los aproximadamente siete millones de
afnos de historia hominida, el aprendizaje cultural ha tenido una
huella creciente en las mentes hominidas. En este sentido, nos
hemos vuelto cada vez mas enculturados. [...] el aprendizaje cultural
es compartir informacién, y compartir informacién, como
compartir cualquier otro recurso, es una forma de cooperacion [...]
el crecimiento del conocimiento cultural en nuestro linaje es, al
mismo tiempo, la expansion de una forma de cooperaciéon y un

amplificador de la cooperacion (Sterelny, 2021: 13-14).

En relacion con la evolucion de la cooperacion en particular,
Sterelny sostiene que la cooperacion distintiva de nuestra especie
pasoé por cuatro transiciones: en la primera, se establecié un orden
social relativamente igualitario entre grupos sociales mutualistas,
en esta fase se rescata especialmente la supresion de las jerarquias
de los machos y la cooperacion reproductiva entre las hembras, asi
como la posibilidad de cooperar para la caza y la busqueda de
alimento y se teoriza que tuvo lugar hace aproximadamente 1.8
millones de afios-800 mil afios. La segunda transicion consistié en
un cambio del mutualismo de reciprocidad inmediata a dindmicas
que incluian tanto reciprocidad directa como indirecta, aqui, la
reputacion se volvié fundamental para el éxito en los pequetos

grupos sociales, esta clase de cooperacion permitié un mejor
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aprovechamiento del territorio y proteccion y se piensa que tuvo
lugar hace aproximadamente 120 mil anos-50 mil afios.

Las dos ultimas transiciones se corresponden a cambios en
la escala y la complejidad de la vida grupal de nuestros
antepasados. La tercera consistio en la unidén de pequefios grupos
en grupos cada vez mas grandes, cercanos a los clanes. La
cooperacion dentro de estos grupos mas grandes permitio la
accion colectiva a gran escala, asi como un considerable flujo de
informacion: aqui podemos ya hablar de cooperacion al nivel de la
comunidad y se postula que esta transicion, en extremo gradual,
comenzo hace aproximadamente 800 mil afos. La cuarta transicion
permitid la cooperacién a una escala atin mayor y se postula que
se corresponde con el origen de las sociedades sedentarias,
complejas y jerarquicas, aqui podemos hablar de la posibilidad de
cooperar con extrafios, con otros miembros de las sociedades
masivas a las que ahora se pertenece.

La complejidad de estos grupos incluyd jerarquias que
pudieron mantenerse gracias a herramientas culturales que
evolucionaron en nuestros antepasados, como el lenguaje, los
mitos, los rituales y las normas explicitas. Se postula que este
cambio tuvo lugar hace aproximadamente 25-12 mil afios, a finales
del Pleistoceno e inicios del Holoceno (Sterelny, 2021: 58-60).1 Del
recuento evolutivo de Sterelny, podemos concluir que las normas
especificas que definimos como morales surgieron después de que

nuestros antepasados tuvieran ya amplia experiencia y

11 Sterelny afirma que las capacidades para estas cuatro herramientas culturales
fueron producto de la co-evolucion de nuestros genes con la cultura, si bien, las
versiones especificas de su contenido fueron preservadas, modificadas y
transmitidas por medio del aprendizaje cultural de cada grupo.
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herramientas para la accion coordinada, es decir, para la
cooperacion. Primero a pequena y luego a gran escala. En sus

palabras:

El argumento de este capitulo sugiere que las normas se volvieron
importantes de forma relativamente reciente en nuestra historia
evolutiva. Si es asi, es probable que las mentes de los primeros
humanos que seguian normas se parecieran a las de los humanos
modernos en este aspecto, ya que sus mentes habrian sido
moldeadas por una larga historia de asociacién y colaboracion, lo
que resultdé en emociones sociales mas fuertes y vividas. Por lo
tanto, también ellos fueron propensos a encontrar las normas
prosociales como candidatas mas creibles y atractivas. Segun este
analisis, entonces, aunque habra mucha variaciéon normativa entre
las comunidades, en la mayoria de ellas, la mayoria de las normas
sociales promoveran un comportamiento prosocial en algtin nivel
(Sterelny, 2021: 84-85).

Hasta aqui, el recuento de nuestra historia evolutiva como
especie pone a la cooperacion como previa a las normas como las
conocemos, y se encuentra que tales normas tienen un contenido
que va en linea con asegurar la cooperacion, en tanto se dirigen a
fomentar acciones pro-sociales. Aun con todo, pro-social no es un
sindnimo de moral, de forma que es importante profundizar en lo
que distingue a las normas morales de otra clase de normas. Asi,
damos paso a la siguiente seccion, que profundiza en comprender
lo que entendemos por moral, asi como en las capacidades

involucradas en nuestras vidas morales actuales.
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3. (Qué es eso a lo que llamamos moralidad?
3.1 Qué entender por moral

La moral es uno de esos términos que empleamos constantemente
y que, a menos que nos paremos a pensar en ello, presuponemos
que todos comprendemos, asi como que estamos entendiendo
“moralmente correcto” o “moralmente incorrecto” de formas al
menos relevantemente similares. Sin embargo, como cualquier
persona que haya tomado algtn curso basico de filosofia ya sabe,
pocas cosas son asi de sencillas. La moral tiene una relevancia
innegable en nuestras vidas, concebimos a las normas morales
como especialmente importantes y distintas a las juridicas o a las
convencionales, las seguimos dia con dia y esperamos que los
demdas se ajusten también a ellas. Lamentablemente, su
preeminencia no implica claridad, por lo que es necesario
establecer una definicion lo mds precisa posible de qué
entendemos por normas morales antes de analizar su relacion con
la cooperacion.

La nocion de la que partiremos aqui es descriptiva, es decir,
se concentra en las caracteristicas que les adjudicamos a las normas
o principios morales y que las distinguen de otra clase de normas."?
En primer lugar, se suele concebir a la accion moral como aquella
que responde a principios o normas morales, en tanto que toma en
consideracion los intereses de los otros y que, la mayoria de las

veces, va en contra de los intereses individuales; asi, se suele

12 No estamos atn en condiciones de comprometernos en la investigaciéon con
alguna teoria ontoldgica, es decir, dejamos pendiente la tarea de profundizar en
si la propuesta descriptiva presentada resulta necesaria y suficiente para definir
toda acciéon moral.
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concebir a la accion moral como aquella que se dirige a procurar el
bienestar o a aportar positivamente en la vida de los otros; por otro
lado, las normas morales se distinguen en tanto las concebimos,
colectivamente, como serias, generales, independientes de la
autoridad y objetivas'® (Kumar, 2015). Las normas morales parecen
tener una clase de normatividad especial que no depende de
intereses o deseos particulares de los agentes —i.e. son
categdricas— y no son la clase de cosa que podemos eludir —i.e.,
son vinculantes—. Presuponemos que responden a criterios
objetivos, particularmente en tanto que creemos que es posible
formular juicios morales equivocados. Creemos que los juicios
morales que formulamos no son arbitrarios, tienen cierta
universalidad y son epistemoldgicamente accesibles a todos'
(Southwood, 2010: Cap. 1).

13 La caracterizacion de Kumar se desprende de la tradiciéon del analisis de
desarrollo moral de Turiel, enfocada en encontrar las caracteristicas que separan
las normas morales de las normas convencionales, su investigacién es empirica y
busca ser pan-cultural, se concentra en encontrar los momentos en el desarrollo
humano en el que se distingue entre normas morales y normas convencionales.

4 Southwood se compromete con la existencia de Hechos Morales rastreables por
todos, en este articulo no profundizamos demasiado en esta discusién metaética.
Sin embargo, resulta importante sefialar que los debates en metaética suelen
consistir en tres tipos de problemas acerca de la moralidad: su aspecto ontolégico,
epistemoldgico y semantico. Los tres debates se relacionan entre si, el primero
refiere a las discusiones acerca de la existencia de propiedades en el mundo —
naturales o no naturales— a la que refieran nuestras categorias morales; la
segunda, a las vias que tenemos para acceder a ellas —medios racionales,
emocionales o de otro tipo— vy, la tercera, a los significados particulares que
empleamos o presuponemos cuando usamos términos morales —si se trata de
proposiciones con estructuras especificas o de expresiones evaluativas de otro
tipo, con otra estructura—. Para un desarrollo completo de los debates y posturas
metaéticas, ver: Miller (2003). Una teoria realista suele comprometerse con la
existencia de Hechos Morales en el mundo, independientes de los agentes, tal
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Otra caracteristica clave para entender su importancia y
distincion se relaciona con las respuestas emocionales vinculadas
a las normas morales, que se hacen evidentes cuando percibimos
que alguna norma moral estd siendo violada o cuando somos
conscientes de haber transgredido alguna. En palabras de Kumar
y Campbell: “Las normas morales estan unificadas y se distinguen
de las normas convencionales en tres sentidos: (1) estan unidas a
las emociones morales; (2) tienden a tomar prioridad sobre las
normas convencionales; y (3) son concebidas como objetivas en el
sentido de que puedes estar equivocado acerca de cudl norma
moral es correcta” (2022: 98).

La respuesta emocional se concibe como un resultado
evolutivo, seleccionado de forma previa al surgimiento del
lenguaje y su complejidad, por las ventajas que presento para los
grupos de nuestros antepasados hominidos. Que experimentemos
rabia o indignacion cuando observamos que alguien mds o uno

mismo es tratado injustamente o dafiado de forma deliberada es

como hace Southwood. Las intuiciones que nos guian en el presente articulo son
mas bien intersubjetivas y naturalistas: creemos que los criterios que definen lo
que es moralmente correcto y lo que no lo es estan profundamente relacionados
y surgen de nuestras dinamicas, en el sentido de que no existen sin nosotros y, de
hecho, responden a quienes somos. Sin embargo, consideramos también que
existen condiciones de causalidad en el mundo que hacen que algunas acciones,
aunque puedan considerarse como moralmente correctas por algin grupo de
personas, tengan como consecuencia dafios para agentes individuales dentro de
ese grupo o para con otros grupos de personas, lo que las vuelve moralmente
incorrectas, es decir, la intersubjetividad no se traduce en relativismo. En este
sentido, la postura que se asume aqui se inclina mas bien a las posturas realistas
en metaética, aunque las condiciones en el mundo que especifican las relaciones
causales no son hechos morales en si mismos, sino contextos independientes de
los seres humanos que permiten o impiden que ciertas acciones y dindmicas sean
moralmente correctas.
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una respuesta que ya estaba presente en nuestros antepasados
hominidos. Ahora bien, las normas morales existen en todas las
comunidades humanas y son concebidas como especialmente
importantes, lo que refuerza la teoria de que cumplen alguna
funcion significativa en nuestra historia evolutiva como especie.
Sin embargo, hasta aqui hemos hablado en términos de la forma
que tienen las normas morales, de las caracteristicas que les
adjudicamos, pero uno de los grandes problemas en Filosofia
Moral es la variacidn en su contenido: distintos grupos humanos
clasifican normas como morales con contenido muy diverso, ello
ha servido como fundamento para las principales teorias de
relativismo moral. Estas observaciones de la variacion del
contenido de las normas morales en distintos grupos sociales estan
presentes desde los inicios de la filosofia y tienen un amplio
respaldo etnografico. Como consecuencia, la universalidad y
objetividad que, presuponemos, caracterizan a las normas
morales, parece tambalearse.

Las teorias empiricas presentadas en el apartado 2.2
sostienen que la moral surgié como una resolucidon para los
problemas que surgieron de vivir en grandes grupos
interdependientes, y es comprensible que los detalles de tales
problemas variaran. Consideramos que la variabilidad en el
contenido de las normas morales en distintas comunidades
responde a que cada una enfrentd circunstancias distintas —en
términos ambientales— y a la trayectoria de su historia cultural
particular, especialmente en términos de la historia de sus
instituciones: “Una razon por la que las sociedades son tan
diversas moralmente es que han desarrollado distintos tipos de
instituciones familiares, religiosas y politicas, que han moldeado

sus mentes morales” (Kumar & Campbell, 2022: 167). Esto no es
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incompatible con que, en un inicio, las normas estuvieran dirigidas
a regular el comportamiento de los individuos del grupo para
permitir la cooperacion dentro del mismo y nos permite ver que la
cooperacion puede tomar muchas formas.

Dentro de esa variacion encontramos también regularidades
pertinentes para nuestro analisis, presentadas por investigaciones
empiricas acerca del contenido de las normas morales. Una de estas
investigaciones es la de Jonathan Haidt, de corte antropolédgico y
psicoldgico y que obtuvo informacion de culturas bastante alejadas
entre si, de la que descubre que las normas morales suelen
clasificarse en seis grupos: las que refieren al Dafo / Cuidado; las
de Justicia / Reciprocidad; las de Pertenencia al grupo / Lealtad; las
de Autoridad / Respeto; las que se dirigen a la Puridad / Santidad;
y las que refieren a la Libertad / Opresion (Haidt, 2012).

Podemos observar que las primeras cuatro clasificaciones
coinciden claramente con la hipdtesis que concibe a las normas
morales como aseguradoras de la cooperacion y de la paz social,
en tanto promueven acciones que se dirigen al bienestar de los
individuos, al trato justo de los integrantes del grupo, a la lealtad
que existe entre ellos y al respeto de quienes tienen el rol de
dirigirlos. Incluso la clasificaciéon que apuesta por la libertad
podria caber dentro de la hipodtesis: un estado autoritario y
represor no es considerado como deseable, pues la cooperacion es
entendida como voluntaria y se presupone que el formar parte del
grupo va en linea con procurar el bienestar de sus integrantes.

La clasificacion que refiere a la Puridad y la Santidad resulta
mas problematica, no es claro que respetar la santidad de algun
objeto o propiedad se relacione directamente con el bienestar de
los integrantes de un grupo que coopera, lo que se considera

sagrado suele ir acompafiado de una concepcion especifica del ser
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humano y de su papel en el universo, concepciones que se acercan
mas a construcciones de conocimiento cultural tan grandes como
catedrales (Churchland, 2019), alejadas y en ocasiones contrarias a
la cooperacion entre iguales. Los problemas con este grupo de
normas presuntamente morales han llevado a algunos
investigadores a buscar clasificaciones alternas que den cuenta de
su contenido.

Otra importante investigacion actual nos muestra que
existen grandes similitudes en la evaluacion de comportamientos
como moralmente correctos entre distintos grupos humanos. Los
antropologos Oliver S. Curry, Daniel A. Mullins y Harvey
Whitehouse analizaron c¢démo distintos comportamientos
relacionados con la cooperacion son evaluados en sesenta
sociedades distintas. Dividen tales comportamientos en siete tipos:
1) Ayudar a los familiares; 2) Ayudar al propio grupo; 3) Ser
reciproco; 4) Ser valiente; 5) Ceder ante los superiores; 6) Dividir
recursos en disputa; y 7) Respetar la posesion previa (Curry et al.,
2019: 48).

Su trabajo consisti6 en el analisis de amplios reportes
etnograficos de las sesenta sociedades seleccionadas, buscando en
ellos las valoraciones que sus integrantes hacian de las actitudes
relacionadas con los siete tipos de acciones cooperativas
seleccionadas, buscaron distinguir si las acciones eran
consideradas como moralmente buenas o malas. Los autores
encontraron que este tipo de comportamientos cooperativos
resultaron, en efecto, ser considerados como moralmente buenos y
sus opuestos como moralmente malos, lo que los llevd a sostener
que estos siete tipos de comportamientos son candidatos

plausibles a normas morales universales.
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Parte fundamental de la propuesta que se hace en este
articulo es la flexibilidad en el establecimiento del contenido de las
normas morales, siempre y cuando sus implicaciones al ser
llevadas a acciones se ajusten a las condiciones del mundo. Como
ejemplo de normas morales con suficiente flexibilidad para ser
aplicadas a contextos especificos podemos considerar, siguiendo
los trabajos citados mas arriba, el ser reciproco, el respetar y el
fomentar la autonomia de los otros, asi como evitar las injusticias.
Hasta aqui, hemos trazado una definicion de las normas morales
y sus caracteristicas, asi como dos importantes teorias respaldadas
empiricamente que buscan dar cuenta de su contenido. A
continuacion, analizaremos los mecanismos involucrados en
nuestro razonamiento moral y en nuestras capacidades para actuar

conforme a normas o principios morales.

3.2 Mecanismos de la moral: racionalidad (y) afectividad

Como vimos en el apartado 2.1, el proyecto de Hobbes parte de
una clara caracterizacion de los agentes que forman parte del
contrato, piensa que tienen fuertes inclinaciones egoistas y
racionales, ambas caracteristicas lo llevan a proponer su sistema
contractualista, i.e, a postular que los agentes intercambiaran
voluntariamente parte de su libertad y someteran algunas de sus
tendencias egoistas para pasar a formar parte de un grupo social
coordinado en el que pueda vivir una vida pacifica y prdspera.
Ahora bien, aunque la finalidad de lograr un grupo de seres
humanos que funciona de esta forma se comparte por las teorias
empiricas presentadas en la seccion 2.2, las teorias evolucionistas

proponen mecanismos muy distintos a los cdlculos racionales
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propuestos por Hobbes: postulan tendencias emocionales que
responden a los entornos culturales especificos en los que cada ser
humano se desarrolla y sostienen que estas tendencias surgieron
mucho antes de que los procesos racionales fueran una opcion
para nuestros antepasados hominidos. Hay quienes tienen una
postura radical ante esta evidencia, sosteniendo que los
contractualistas estan profundamente equivocados al entender el

ingreso al contrato social como una decision racional:

Hay una leccién aqui para los contractualistas. La racionalidad
del tipo requerido por los contratos sociales que se basan en una
posicion original —o estado de naturaleza (Hobbes, Locke,
Rawls, Harsanyi)— surgi6 tarde en la evolucion animal. Surgié
mucho después de una propensiéon a la reciprocidad, la
cooperacion, el mutualismo y la sociabilidad. [...] Por lo tanto, la
incipiente organizacion social evoluciond antes de la posibilidad

de la eleccion racional (Thompson, 2022: 29).

Esta discusion es cercana a la de la Motivacion Moral, en la que se
enfrentan posturas racionalistas —que se siguen de la tradicion
kantiana— y posturas anti-racionalistas —que se siguen de la
tradicion humeana'>— para dar cuenta de lo que nos lleva a actuar
moralmente. Y es que, por un lado, parece que nuestras
evaluaciones morales incluyen procesos racionales en los que se
toman en consideracion multiples aspectos, tanto del caso
especifico que se sopesa como de las normas que resultan

relevantes para él. También tenemos respuestas emocionales

15 Profundizar en este debate sobrepasaria los alcances del presente articulo. Basta
aqui con sefialar que dentro de la Filosofia Moral existe desacuerdo acerca de si
lo que guia o predomina en nuestras evaluaciones morales y en nuestro actuar
conforme a sus resultados tiene como base la racionalidad o las emociones.
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claramente relacionadas con lo que consideramos moralmente
correcto o incorrecto y esas respuestas emocionales guian muchos
de nuestros comportamientos. Del recuento de nuestra historia
evolutiva podemos concluir que contamos con ambos tipos de
mecanismos: racionales y emocionales pro-sociales, y ambos son
fundamentales para nuestras vidas morales.

Sabemos que distintas formas de cooperacion estuvieron
presentes en nuestros antepasados mucho antes del surgimiento
del lenguaje y de un desarrollo fisioldgico que permitiera los
procesos cognitivos complejos necesarios para un analisis racional.
También, sabemos que la cooperacion mas basica y a escala mas
pequena empled principalmente emociones, Kumar y Campbell
dividen esas emociones en tres grandes grupos: “Las relaciones
sociales son manejadas por la compasion y la lealtad (emociones
vinculantes), la confianza y el respeto (emociones colaborativas), y
el resentimiento y la culpa (emociones reactivas). Estas emociones
permitieron formas de cooperacion que son exclusivas de los seres
humanos” (2022: 58). Aunque la explicacion resulta convincente,
no parece dar suficiente cuenta de los rasgos de objetividad que les
solemos adjudicar a nuestros juicios morales, ni parece que todas
nuestras vidas morales estén guiadas, sin mas, por respuestas
emocionales. Intuitivamente, al formular juicios morales estamos
involucrandonos en procesos deliberativos y racionales, pero no
termina de quedar claro cudl es el papel de la razén en estos
procesos.

Michael Tomasello (2016), uno de los autores mas
influyentes dentro de la Filosofia Moral Empiricamente
Informada, postula una hipétesis de interdependencia para dar cuenta

del desarrollo de la moral en la historia evolutiva de nuestra
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especie'® que incluye un tipo de razonamiento muy particular. Su
explicacion se asemeja a la de Sterelny, pues comienza
describiendo las tendencias basicas a cooperar, presentes en
nuestros antepasados hominidos y en los primates mas cercanos a
nosotros, que se transforma en una moralidad de segunda
persona, entendida como el resultado de la necesidad de nuestros
antepasados de colaborar en grupos pequefios, con compareros
elegidos, para llevar a cabo tareas fundamentales para la
supervivencia, y sostiene que tal colaboracion fue modificando
nuestras capacidades psicoldgicas para favorecer la agencia
conjunta y la cooperacion mutualista.

Segun su teoria, el vivir dentro de una cultura implico el
desarrollo de dos mecanismos psicoldgicos clave: la posibilidad de
tener intencionalidad compartida y la capacidad de autorregular el
propio comportamiento. Tomasello sostiene que estos mecanismos
surgieron cuando los individuos se dieron cuenta de que
dependen del grupo mas de lo que el grupo depende de ellos en
particular (“we>me” reasoning) (2016: 146), y postula el surgimiento
de un razonamiento cooperativo. Como prueba de este tipo de
razonamiento, Tomasello hace referencia a estudios empiricos,
principalmente llevados a cabo con infantes, en los que, por
ejemplo, los pequefios mostraron interés por aliviar el malestar
que perciben en los otros y piensa que esto demuestra que los seres
humanos han “evolucionado bioldgicamente para valorar a los

otros y para invertir en su bienestar” (2016: 159). Sostiene, pues,

16 Su teoria parte de experimentos con chimpancés y humanos pre-lingiiisticos
que buscan explorar las estructuras cognitivas que subyacen a la cognicién social
y la cooperacion.
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que hemos desarrollado una racionalidad cooperativa que

describe como:

Hemos argumentado aqui que la explicacién para este hecho es
que los individuos humanos reconocen su interdependencia con
los otros y las implicaciones que ello tiene para su toma de
decisiones sociales. Ellos se vuelven racionales cooperativamente
en tanto incluyen en sus tomas de decisiones (1) que ayudar a
comparfieros y compatriotas cuando es posible, es la cosa correcta
por hacer, (2) que los otros son igual de reales y merecedores que
ellos mismos (y que este mismo reconocimiento puede ser
esperado de regreso), y (3) que un “nosotros” creado por un
compromiso social vuelve legitimas las decisiones para si mismo y
para otros a los que valora, lo que crea obligaciones legitimas entre
personas con identidades morales en comunidades morales
(Tomasello, 2016: 160).

Como mencionamos mas arriba, las tendencias a la cooperacion
surgieron dentro de grupos reducidos, miembros de una
comunidad. Las teorias desarrolladas por Campbell y Kumar, asi
como las de Sterelny y Tomasello, sefialan que el aumento en el
alcance de aquellos con los que podemos cooperar se dio gracias a

cambios cognitivos y culturales muy especificos', en un escenario

17 Aqui, agradezco el comentario de un revisor anénimo que apunté que, paralela
a las teorias de extension del grupo moral presentadas por Tomasello, Sterelny,
Kumar & Campbell, tenemos la teoria de Peter Singer (2011) acerca del circulo
moral, que sugiere que la expansiéon de ese circulo tiene que ver con la
globalizacion en la que nos encontramos, en la que nos parece estar mas cerca de
los otros y, por ende, preocuparnos por ellos. Sefiala también que, si el aparato
globalizador colapsara, nuestras tendencias morales volverian a dirigirse sélo a
miembros de nuestra tribu y familiares cercanos. Considero que las teorias de los
autores mencionados al inicio implican cambios en la concepcién de los otros que
los identifican como iguales a nosotros en sentidos relevantes para tratarlos como



Euphyia 17:33 (2024) 51

en el que ya estaban presentes el lenguaje, distintas normas

explicitas e instituciones sociales mas o menos rudimentarias:

Lo seres humanos estan adaptados para desarrollar sentimientos y
pensamientos morales que potencialmente pueden abarcar un
rango mas amplio de personas, dependiendo de las circunstancias
en las que se encuentren. Y asi, al expandir la moralidad de la
familia al grupo, nacié la humanidad. Gracias a las identidades
religiosas tempranas y a las instituciones sociales, los circulos
morales se expandieron para abarcar la tribu, y entonces los
humanos se fueron haciendo modernos (Kumar & Campbell, 2022:
200).

Si hablamos en términos de qué fue primero, es claro que la
respuesta son las tendencias a la cooperacion, que se relacionan
mas bien con respuestas emocionales limitadas que pudieron
expandirse por medio de herramientas culturales mas sofisticadas.
Pero esa misma cooperacion y los grupos sociales coordinados
cada vez mas grandes permitieron el surgimiento de la
racionalidad como la conocemos, asi como de las instituciones que
tenemos, y el proceso evolutivo que en un principio parecia
dirigirse meramente a la supervivencia y la reproduccion, rebasé
esa finalidad. Sostenemos que el tipo de racionalidad involucrado
en nuestras vidas morales se asemeja mucho mas al razonamiento
cooperativo —con una clara dimension afectiva— de Tomasello

que al razonamiento instrumental = —profundamente

miembros de nuestro grupo moral que harian dificil caer de forma inmediata en
una reduccion del circulo moral; sin embargo, coincido en que, en casos extremos,
tendria sentido que volviéramos a estrategias que nos aseguren con mas éxito la
supervivencia, aunque no hablaria de algo que vaya mas alla de la supervivencia
en un escenario como ese.
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individualista— de Hobbes. Si bien es importante sefalar que el
alcance de este razonamiento puede limitarse a grupos
cooperativos muy pequenos y puede excluir a muchas personas.
La evolucion humana, en términos bioldgicos y culturales, no es
un proceso acabado, y la racionalidad tiene aun elementos
importantes por aportar. Pasamos ahora a considerar la relacion
que podemos trazar entre la cooperacion y la moral a la luz de lo

expuesto hasta aqui.

4. Moral como Cooperacion: Viabilidad de la teoria

En este apartado comenzamos analizando una propuesta
normativa que busca partir de la idea de la cooperaciéon como
fundamento de la moral y que coloca su sistema en un contrato
social. El filosofo R. Paul Thompson ha desarrollado, de forma
muy reciente (2022), un proyecto al que denomina
Contractevolismo (Contractevolism), que busca explicar el papel de
la moral en términos evolutivos y que emplea la idea de un
contrato social para organizar dicha cooperacion. Su tesis principal
es que la cooperacion y la empatia estan en la base de la moral y
que se trata de mecanismos que surgieron y fueron seleccionados
para fomentar el Exito Reproductivo Evolutivo (Evolutionary
Reproductive Success) de nuestra especie (en adelante ERE). Su
teoria no es meramente descriptiva, pues busca justificar los

principios morales de forma evolutiva. En palabras de Thompson:
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“En esta teoria, la biologia evolutiva explica como emergieron los
valores que aceptamos y justifica la aceptacion de ellos” (2022: 2).

Thompson parte de la idea de un autointerés evolutivo,
natural y presente en todos los seres humanos, y sostiene que ese
autointerés busca el éxito reproductivo. Su postura normativa
traza una linea directa entre la cooperacion que permite el ERE y
lo correcto en términos morales. Sostiene que la moralidad so6lo
puede existir dentro de un contrato social, que permite a los
agentes comportarse como un colectivo organizado, es decir,
permite trabajar en conjunto por una meta comun. Sostiene que lo
que maximiza las oportunidades para el ERE de todos los
miembros del contrato social maximiza el “Bien” moral, en sus

palabras:

El “Bien” moral fundamental es la promocion del ERE. [...] Este
“Bien” fundamental justifica las normas morales de una sociedad
estable y funcional. La membresia en una sociedad resulta en el
destino de cada individuo estando significativamente ligado al
destino comuin de todos, que a su vez depende de la estabilidad y
la existencia continua de la sociedad. En consecuencia, la
justificacién de un conjunto de normas morales (aunque
cambiantes con el tiempo) depende, en gran medida, de demostrar
que el tejido social es estable (resistente a la desintegraciéon y la

invasién) y funciona bien. “Funcionar bien” significa que, en su

18 Su proyecto es heredero de las polémicas apuestas de la Sociobiologia, se inserta
en la actualmente transformada y mas mesurada —aunque no menos polémica—
Psicologia Evolutiva. Se emplea como ejemplo radical de llevar los
descubrimientos empiricos a las teorias normativas y como un intento de
actualizar y redirigir las intuiciones contractualistas clasicas con dichos
descubrimientos.
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conjunto, las normas morales de la sociedad aseguran la maxima

promocion del ERE de sus miembros (Thompson, 2022: 31).

Thompson postula tres normas morales fundamentales de
alto nivel que se siguen de su teoria: la inclusividad, la libertad y
la igualdad. Descarta el determinismo bioldgico, pues reconoce
que tenemos la capacidad de modificar —hasta cierto punto—
nuestro comportamiento, y sostiene que el proceso evolutivo
contintia en accidon en nuestros dias, pero piensa que es posible
hacer evaluaciones morales que parten de la idea de que el Bien
moral se basa en nuestra realidad biologica y nuestra historia
evolutiva. Piensa que casos de clara desigualdad, como los que se
desprenden del patriarcado presente en muchas sociedades
actuales, puede y debe criticarse desde la perspectiva de su teoria.
Su conclusidén para este caso es que el patriarcado tiene un
desempefio deficiente o subdptimo, en términos de promover el ERE
del grupo social en general y que un grupo social en el que todos
son incluidos, tratados como iguales y libres serd siempre el que
promueva de mejor forma el ERE.

Aunque la propuesta de Thompson parece seguirse
nitidamente de la historia que hemos presentado en los apartados,
Thompson toca un gran problema que ya se entreveia en el
recuento evolutivo de Sterelny, y es que un sistema social
cooperativo puede funcionar de muchas formas y, a las escalas de
cooperacion que manejamos actualmente, incluye siempre
elementos jerarquicos, que suelen traducirse en que gran parte de
la poblacién enfrenta condiciones injustas mientras una pequefia
parte, que tiene influencias en las instituciones que guian al grupo
social, se beneficia ampliamente. No parece viable ni sencillo, al

menos en el punto de nuestra historia evolutiva en el que nos
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encontramos, aplicar su teoria normativa. Criticar al patriarcado
como un sistema suboptimo en términos del ERE no suena como
la mejor estrategia para enfrentar un fendémeno tan complejo como
la opresion por razones de género, y lo mismo pasara con el
racismo, el clasismo y otras opresiones agudas presentes en
nuestros grupos sociales actuales.

Ademads, muchas normas morales vigentes no se relacionan
con el ERE. Kumar y Campbell comparten con Thompson la idea
de que la moralidad evolucion6 porque permitié a los seres
humanos vivir en conjunto de forma interdependiente, si bien,
describen como “eventualmente, en las sociedades a gran escala y
relativamente prdsperas, los seres humanos fueron libres de
moralizar asuntos que no estaban tan intimamente conectados con
la supervivencia” (Kumar & Campbell, 2022: 99). Podemos pensar,
por ejemplo, en la importancia de dirigirse a los otros con sus
pronombres elegidos, respetando su identidad y expresion de
género.

Podemos afirmar que las normas que guian a los grupos
humanos no se dirigen sin mas a fomentar la cooperacion con fines
de asegurar y promover nuestra supervivencia y éxito
reproductivo como grupo. La cultura complejiza las tendencias
que tenian nuestros antepasados y los conceptos acerca de lo que
se considera valioso o correcto cambia en cada cultura en distintas
épocas. Y es que las normas, los valores y las practicas culturales
se modifican como respuesta a las condiciones que enfrenta cada
grupo de seres humanos y todos estamos inmersos en un mundo
social.

Siguiendo a Joseph Heinrich, la Naturaleza Humana tendria
que entenderse no como algo fijo y universal, sino en términos de

una tendencia a la Evolucion Cultural, que varia
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considerablemente en cada grupo de seres humanos. La evolucion
cultural especifica de cada grupo genera instituciones y dinamicas
particulares que, a su vez, modifican nuestra psicologia, lo que se
traduce en “paquetes psicoldgicos” distintos’ (Heinrich, 2020:
Cap. 2). Sin embargo, es fundamental insistir en que si podemos
hablar de algo como una naturaleza humana compartida, tal
naturaleza tendria como caracteristicas principales el ser
profundamente flexible, en el sentido de ser adaptable a los entornos
en los que se encuentra y al desarrollo en el tiempo del grupo al
que se pertenece, asi como contar con sofisticadas capacidades
emocionales y racionales para ajustarse a las normas de dichos
grupos, pero también para cambiarlas.

Podemos concluir que la cooperacion es previa a la moral
como la conocemos, si bien es verdad que la moral postula normas
de comportamiento que ayudan a mantener la cooperacion, pero
no se trata de un proceso bidireccional directo, pues también
existen normas clasificadas como morales que responden a
complejas estructuras culturales, que pueden llegar a ir incluso en
contra de la supervivencia y reproduccion, especialmente de

grupos de personas especificos, dentro de las estructuras sociales

1% Heinrich afirma que muchas de las tendencias que se han considerado como
“universales” en paradigmaticos estudios desde psicologia, economia y otras
disciplinas no son tales, pues sus sujetos de estudio comparten las caracteristicas
de pertenecer a sociedades occidentales, educadas, industrializadas, ricas y
democraticas. También, que el pertenecer a esas sociedades genera tendencias
como la de dar especial peso a las intenciones, no conformarse al propio grupo,
buscar reglas universales, tener un pensamiento analitico y no holistico, entre
otras. Lo que resulta especialmente importante sefialar es que somos moldeados
por la sociedad a la que pertenecemos y, al tiempo, moldeamos esa sociedad, asi
como que los cambios en nuestras instituciones impactan nuestras respuestas
emocionales y racionales.
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jerarquicas en las que nos encontramos®. La relacion, pues, se

asemeja mas bien a la ilustrada por la Figura 2.

Cooperaciéon

Elementos Elementos
Biolégicos Culturales

Fig. 2 Representacion de la relacion que existe entre la moral y la cooperacion. En la que la
cooperacion es previa y mas basica, inclinada a la supervivencia biologica. La moral dirige
parte importante de sus principios a asegurar la cooperacion, pero incluye ademas elementos
culturales méas complejos que rebasan ¢l asegurar la mera supervivencia biolagica.

5. Conclusiones: Cooperacion, Moral y peligros del

contrato

Para finalizar, consideramos pertinente resaltar que la idea clasica
de la moral como profundamente relacionada con
comportamientos que permiten y favorecen la cooperacidén no esta
tan alejada de la historia que encontramos en nuestro pasado
evolutivo como especie. El problema, como ya vimos, seria

pretender que nuestra entrada al contrato social que permite la

20 Un ejemplo paradigmatico de una prdctica con estas caracteristicas es la de la
ablacién femenina en algunos grupos musulmanes en Africa, si bien debe tratarse
con precaucion para evitar reduccionismos. Para un andlisis profundo de estos
casos, ver Melchor-Organista (2018).
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cooperacion proviene de un proceso deliberativo racional-
prudencial, o que se parte de un Estado Natural en el que tal
cooperacion esta ausente. En realidad, la cooperacion estd en la
base de la existencia misma de nuestros grupos humanos y
tenemos distintas tendencias emocionales pro-sociales muy
basicas que se dirigen a ella.

Resulta evidente que la cooperacion a gran escala y que
involucra para su mantenimiento herramientas culturales incluye
un nivel de razonamiento y complejidad que nos aleja de la mera
supervivencia y reproducciéon biologica, y las normas morales
como las entendemos forman parte de dichas herramientas
culturales. La evidencia empirica nos muestra que nuestras
normas morales no estdn en contra de la cooperacion, pero no se
limitan a ella. Un proyecto como el de Thompson es interesante,
pertinente y compatible con nuestros datos cientificos; sin
embargo, la complejidad de los grupos sociales en los que nos
encontramos necesita de otra clase de reflexiones. Hablar en
términos de Exito Reproductivo Evolutivo no alcanza para
abordar, por ejemplo, casos de opresién, pues se necesita
comprender la complejidad de las problematicas, atendiendo a su
desarrollo historico, a sus condiciones materiales y a los
testimonios directos de quienes experimentan sus efectos.

Hablar de cooperaciéon que asegure el ERE no es suficiente
porque la moral implica criterios normativos que responden a una
compleja evolucion cultural que puede, incluso, ir en contra del
bienestar de algunos de los integrantes de una comunidad. Una
sociedad puede tener amplios niveles de cooperacion, un contrato

con lineamientos claros y tener también casos de opresion de
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muchos tipos.?’ Podemos afirmar que las normas morales
coincidirdn, en un nivel basico y limitado al grupo al que se
pertenece, y fomentaran aquello que, cuando menos, no dafia o
imposibilita la cooperacion en el grupo. El problema es que altos y
eficientes niveles de cooperacion pueden alcanzarse con
implicaciones muy cuestionables para miembros del grupo y para
otros grupos. Los proyectos que conciben a las normas morales
como dirigidas a asegurar la cooperacion no especifican
claramente cudl tendria que ser el alcance de aplicabilidad de las
normas morales, de quiénes cuentan —y deberian contar— en
nuestras reflexiones y acciones morales.

Y aqui, planteamos, reside la principal debilidad del
contractualismo hobbesiano y del Contractevolismo, pues un
sistema social puede, al tiempo, funcionar y violentar
sistematicamente a grupos enteros de personas. La cooperacién no
excluye injusticias y opresiones. Dar un contenido prescriptivo a
nuestras normas morales que esté a la altura de las caracteristicas
analizadas en la segunda seccion necesita de criterios normativos
que tienen que ver con asegurar una vida que no se limita a la

supervivencia y el éxito reproductivo (fitness), sino que permite,

21 Carole Pateman (1988) ilustra muy claramente uno de estos casos en su icénico
libro The sexual contract. Pateman habla de un contrato implicito en las sociedades
actuales en las que distintas instituciones, como la del matrimonio, el empleo y la
prostitucion, estan hechas para asegurar la disposiciéon de los cuerpos de las
mujeres, con fines de control y explotaciéon a manos de los hombres, quienes
finalmente crean ese contrato. Sin cooperacidn en nuestros grupos sociales, no
podriamos sobrevivir en un mundo en el que somos criaturas tan profundamente
vulnerables. Hay, pues, cooperacién, pero esa cooperacién no excluye casos de
injusticias y dafios para grupos completos de personas, que son tratadas de forma
distinta por razones de su pertenecer a ciertos grupos raciales, de género, de clase,
entre muchos otros. Para profundizar en estos casos, ver Young (2000).
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ademas, que todos los miembros de la sociedad puedan alcanzar el
bienestar (flourish)?, en donde lo primero es condicion necesaria
para lo segundo (Flanagan, 2007).

Una de las grandes ventajas del contractualismo de Hobbes
es que no fundamenta su sistema de orden social en principios
tijos: concebir a la moral como un contrato implica la posibilidad
de cambio. La evidencia empirica subraya la flexibilidad que
tenemos como especie y, en este momento de nuestra historia
evolutiva, podemos emplear el razonamiento para analizar qué
cosas van bien y qué cosas tendriamos que modificar en nuestros
sistemas sociales.

Coincidimos con Kumar y Campbell cuando afirman que
“no se sigue que la moralidad siempre sirve los fines de la
cooperacion, algunas veces la cosa correcta por hacer puede muy
bien ser boicotear un esquema de cooperacion que
sistematicamente se traduce en desventajas para algunos de sus
participantes” (2022: 11). Defendemos que tendrian que hacerse
revisiones y cambios constantes, por medio de un razonamiento
moral colectivo, similar al razonamiento cooperativo postulado
por Tomasello, que incluya a todos los seres humanos y que nos
permita establecer principios y dindmicas que reconozcan nuestra
interdependencia y puedan llevarnos a una sociedad que funcione,

en la que la cooperacion se asegure y coordine, pero que trabaje

22 Consideramos que los criterios normativos que tendrian que subyacer a
nuestras normas morales se dirigen a fomentar el bienestar de los otros y que
requieren de nociones claras de justicia. Existen quienes conciben la justicia como
“otorgarle a cada quien lo que le corresponde” y sostienen que aquello que les
corresponde debe entenderse en términos de bienestar (Heathwood, 2005).
Aclarar qué entendemos exactamente por bienestar es urgente.



Euphyia 17:33 (2024) 61

activamente por eliminar las diferencias de posibilidades para

llevar una vida buena entre todos sus miembros.
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Resumen

La aparicion de una enfermedad en la vida de un individuo es siempre
una fuente de ansiedad y preocupacion para él y quienes lo rodean: es
por eso que acude al encuentro del cuidador. El gran objetivo de dicho
encuentro es cuidar al paciente para mejorar su salud. A pesar de la
multitud de reflexiones sobre este tema, la relacion de cuidado atn
suscita interrogantes. Una de las preguntas éticas que se plantean los
protagonistas de esta relacion es ;cémo hacer lo correcto? El objeto de
este estudio es ver como se puede pensar este encuentro singular a partir
de las cuestiones kantianas: ;Qué puedo saber? ;Qué debo hacer? ;Qué
puedo esperar? De hecho, estas pueden considerarse como una

herramienta analitica para comprender mejor la relacion de cuidado. Este
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trabajo propone partir de estas preguntas kantianas para aprehender y
comprender mejor la racionalidad médica que se despliega en la relacion
paciente-cuidador donde los dos protagonistas son todos seres
razonables.

Palabras clave: Kant; cuidador; paciente; deber; dignidad.

Abstract

The appearance of an illness in the life of an individual is always a source
of anxiety and worry for him and those around him: that is why he goes
to meet the caregiver. The main objective of this meeting is to take care of
the patient to improve their health. Despite the multitude of reflections
on this topic, the care relationship still raises questions. One of the ethical
questions that the protagonists of this relationship ask themselves is how
to do the right thing? The object of this study is to see how this singular
encounter can be thought about from Kantian questions: What can I
know? What ought I to do? For what may I hope? In fact, these can be
considered as an analytical tool to better understand the care
relationship. This work proposes starting from these Kantian questions
to better apprehend and understand the medical rationality that unfolds
in the patient-caregiver relationship where the two protagonists are all
reasonable beings.

Key words: Kant; caregiver; patient; duty; dignity.

1. Introduccion

La relacién de cuidado se entiende sobre todo como un encuentro
que es social con dimensién institucional. Generalmente dos
actores principales estan en el centro de este encuentro: el cuidador

y el paciente. Cada uno de ellos asume una postura particular. Para
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Manoukian y Massebeuf, la relacién de cuidado es un “encuentro
entre al menos dos personas, es decir dos personajes, dos
psicologias particulares y dos historias” (2008: 14). En este
encuentro, el paciente es quien requiere ayuda y el cuidador quien
tiene el conocimiento y los medios para brindar esa ayuda
necesaria. La aparicion de una enfermedad, especialmente cuando
es grave o incurable, en la vida de un individuo es siempre fuente
de angustia y preocupacion para €l y quienes lo rodean: es por eso
que acude al encuentro del cuidador. El gran objetivo de este
encuentro es cuidar al paciente para mejorar su salud. Sin
embargo, a pesar de la multitud de reflexiones sobre este tema, la
relacién de cuidado en su practica aun suscita interrogantes. Una
de las preguntas éticas que se plantean los protagonistas de esta
relacién es ;como hacer lo correcto?

Me parece que las preguntas kantianas pueden ser una
herramienta analitica para comprender este encuentro singular.
De hecho, toda la obra de Kant se reduce a tres cuestiones que
“resumen todos los intereses de la razén y hacia las cuales esta
facultad dirige todos sus esfuerzos. Nadie, ni el filésofo ni el
hombre corriente, puede escapar a estas preguntas” (Granja, 2010:
251-252). La segunda seccion del “Canon de la Razon Pura” se abre
con estas palabras: “todo el interés de mi razon (tanto especulativa
como practica) se concentra en las tres preguntas siguientes: 1.
(Qué puedo saber? (Was kann ich wissen?) 2. ;Qué debo hacer? (Was
soll ich tun?) 3. ;Qué puedo esperar? (Was darf ich hoffen?)” (Kant,
1980: 671). Estas preguntas son consideradas en este trabajo como
un paradigma para comprender los desafios de la relacion de
cuidado, con el fin de ayudar al cuidador y al paciente a vivirla de
manera correcta respetando la dignidad del otro. No se trata aqui
de hacer decir a Kant lo que no dijo sobre la relacion de cuidado,
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ya que nunca fue objeto de estudio para él. Este trabajo propone
partir de estas cuestiones kantianas para aprehender y
comprender mejor la racionalidad médica que se despliega en la
relacién paciente-cuidador donde los dos protagonistas son todos
seres razonables. Por racionalidad médica, se entiende el
“conjunto integrado y estructurado de practicas y saberes, que van
desde sistemas médicos complejos (...), hasta terapias y métodos
de diagnostico” (Tesser & Luz, 2008). Siguiendo la l6gica kantiana,
podemos decir que la relacion de cuidado se desarrolla en tres
secuencias principales: el diagndstico (;qué puedo saber?), la

terapia (;qué debo hacer?), y el pronodstico (;qué puedo esperar?).

2. El diagnéstico: ;Qué pueden saber el cuidador y el

paciente?

La primera pregunta de Kant: “;Qué puedo saber?”, es el objeto de
estudio de la Critica de la razén pura. Para él, se trata de cuestionar
los limites y posibilidades del conocimiento racional. En efecto, la
razon quisiera saber todo, incluso lo que estd mas alld de sus
limites. Asi, el deber de una filosofia critica, el que se asigna Kant,
es delimitar lo que la razén puede saber y lo que no puede saber.

1

A la pregunta “;qué puedo saber?”, Kant responde que nunca
puedo conocer las cosas como son en si mismas, sino sélo como
son para mi.

El “;qué puedo saber?” también puede utilizarse como clave
para comprender la relacién de cuidado. Esta es una pregunta que
deberia hacerse cada uno de los protagonistas de la relacion.

En la relacion de cuidado, que es también una relacion de

ayuda, el paciente es el vulnerable, el que busca atencién.
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Entonces, a la pregunta “; qué puedo saber?”, el paciente debe ante
todo saber que es un ser vulnerable y fragil. Desde su existencia, el
ser humano es un ser vulnerable. Esta vulnerabilidad expresa
persuasivamente la finitud de la condicion humana. En
consecuencia, estar enfermo no es un delito ni una excepcion. Por
tanto, la enfermedad es una experiencia humana. Por eso,
Canguilhem “piensa que es normal enfermarse mientras se esta
vivo” (2000: 88). Ademas, la enfermedad es una experiencia
singular y subjetiva porque el paciente la siente y la vive: siente
dolor y no se encuentra bien. En efecto, la aparicion de la
enfermedad en la vida de un individuo es ante todo una
experiencia que ocurre en su intimidad y s6lo después, durante la
consulta clinica o el encuentro con el cuidador, puede ser
tematizada y conceptualizada. Entonces, no hay que avergonzarse
de estar enfermo porque la enfermedad nos recuerda que somos
seres vulnerables. La consecuencia de esta experiencia de
enfermedad es la peticion de ayuda y la apertura a los demas en
términos de necesidad vital. Esta solicitud de ayuda muchas veces
resulta en una visita a una institucion hospitalaria. Los seres
humanos van al hospital porque se sienten enfermos.

A la pregunta “;qué puedo saber?”, el paciente debe saber
que el hospital es el lugar ideal para encontrar una solucion a su
problema de salud, aunque para determinadas enfermedades
como la gripe basta con acudir a una farmacia para recibir
tratamiento. En el hospital, hay profesionales capacitados cuyos
conocimientos y saber hacer pueden brindar alivio al enfermo para
ayudarlo a recuperar su salud. El hospital, escribe Emmanuel
Hirsch, “es testigo de la preocupacion de una sociedad por los mas
vulnerables” (2011: 8). Es el lugar para recordar los peligros de la

automedicacion que puede definirse como el simple acto de darse
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un capricho o cualquier practica encaminada a cuidarse sin
recurrir a un profesional de la salud. En efecto, al integrar la
informacion recibida de ambas partes, el enfermo dispone de
conocimientos que le permiten gestionar por si solo determinados
aspectos de su salud. Sin embargo, esta practica, aunque a menudo
produce efectos beneficiosos para el paciente, puede provocar
complicaciones como resistencias microbianas,
drogodependencia, accidentes farmacoldgicos o interacciones
medicamentosas que no son beneficiosas para el interesado.
Cuando se presenta la enfermedad, recurrir a un profesional de la
salud sigue siendo fundamental para una mejor atencion.

Del lado del cuidador, la pregunta “;qué puedo saber?”,
puede surgir en términos de “;qué puedo saber sobre el paciente
cuando viene a mi encuentro?” Una de las primeras cosas que el
cuidador debe saber en la relacion de cuidado es que el paciente
viene a su encuentro para encontrar una solucién a su enfermedad
o sufrimiento y no para ser juzgado o condenado. Nadie quiere
estar enfermo. El hospital no es un tribunal ni un lugar donde se
sermonea al paciente por haber tenido conductas de riesgo. La
vulnerabilidad del paciente es un desafio ético para cuidarlo, para
brindarle una atencién de calidad. La practica médica es un
ejercicio racional y experimental; es también un arte (Canguilhem,
1966) porque designa la direccion, la habilidad, el saber hacer que
el cuidador utiliza para lograr el fin de preservar la salud del
paciente. Por lo tanto, no es de orden metafisico o religioso porque
se basa en hechos observables y experienciales en la mayoria de los
casos. Cuando un paciente llega al hospital, el objetivo de la
medicina es buscar las causas, los métodos de diagndstico y los
tratamientos adecuados. El paciente acude al hospital porque esta

convencido de que el cuidador es capaz de encontrar la causa de
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su malestar y repararlo. Es a partir de la experiencia sensible del
paciente que el cuidador establece su diagnostico: la practica
médica se centra asi en lo observable.

En contacto con el paciente, el cuidador busca conocer su
condicion, comprender e interpretar los signos y sintomas para
poder cuidarlo mejor. Por tanto, no se trata de intimidar al paciente
ni de hacerlo sentir culpable. Por eso, el cuidador hace preguntas
y examina al paciente para conocerlo bien. Estas preguntas que
formula proporcionan informacion esencial para el diagnostico.
Gracias al lenguaje que le proporciona la cultura, el paciente es
capaz de expresar su sufrimiento y sus sentimientos. Incumbe al
cuidador decodificar este lenguaje e insertarlo en el lenguaje
médico. En el discurso del paciente sobre su enfermedad, el
cuidador retiene lo que le parece relevante y lo aplica a su grilla de
andlisis para determinar a qué tipo de enfermedad se refiere su
discurso y los sintomas que presenta. Este proceso es equivalente
a lo que hace Kant en la Critica de la razon pura, especialmente en el
nivel de la analitica trascendental, donde el entendimiento utiliza
categorias a priori para captar intuiciones sensibles. Kant describe
esta actividad en la Analitica de los principios. La considera como
una actividad de subsuncion, propia a la facultad de juzgar. En
efecto, dado que el entendimiento es la facultad de concebir reglas
de manera general, el juicio se convierte aqui en la facultad de
subsumir bajo reglas, es decir, de decidir si algo cae o no bajo una
regla dada. Asi, durante una consulta médica, el cuidador puede
tener buenas reglas en su cabeza, es decir, un buen conocimiento
de la medicina, y fallar en la aplicacién de estas reglas ya sea por
falta de juicio natural o por falta de ejemplos de juicio. En este

nivel, podemos decir inspirdandonos en Kant, que el
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establecimiento de un buen diagndstico por parte del cuidador es
fruto de la rutina (ejemplos de juicio) en la practica médica.

El cuidador no puede conocer al paciente si no le deja hablar,
si la comunicacion no es buena. La comunicacion es verbal
(historia del paciente) y no verbal (tacto, auscultacion, vista,
palpacion, etc.). Haciéndose la pregunta “;qué puedo saber?”, el
cuidador busca conocer los elementos que escapan a la razon
objetiva (practica médica, es decir, analisis, experimentacion) y por
tanto sdlo el paciente puede entregarselos. En efecto, antes de ser
un acontecimiento visible y socializado, la enfermedad es ante
todo una experiencia vivida. El movimiento del paciente hacia el
cuidador es la traduccion misma de la existencia de la medicina en
la medida en que, como subraya Canguilhem, es porque “los
hombres se sienten enfermos que hay medicina”; y es solo
entonces “que los hombres, porque hay una medicina, saben de
qué manera estan enfermos” (1966: 156).

A pesar de su formacion y multiples habilidades, el cuidador
no sabe todo. Por eso, se requiere humildad de la razon en el
encuentro con el paciente. El alcance de su conocimiento se detiene

en el nivel de la intimidad o experiencia del paciente.

3. La terapia o la problematica del actuar en el
cuidado

La razén humana no es sélo una razon especulativa, capaz de
conocer; es también una razén practica, capaz de determinar la
voluntad y la accién moral. Asi, la segunda pregunta de Kant se
refiere a la accién o la moral. A la pregunta “;qué debo hacer?”,

Kant responde que debo actuar por deber. «El deber es la
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necesidad de realizar una accion por respeto a la ley» (Kant, 2006:
66). Por tanto, Kant identifica el deber como el elemento central de
la moralidad. Actuar por deber no significa actuar por
conocimiento en la medida en que el conocimiento no genera
alguna obligacion de deber. Existe un estrecho vinculo entre deber
y libertad: “actuar por deber significard, por tanto, actuar por
libertad. [...] el deber debe obligarme absolutamente sin obligarme
en algiin modo” (Billier, 2008: 50). La moral de Kant se basa en la
libertad. Hay una diferencia entre actuar por deber y actuar por
conformidad al deber. Una accion consistente con el deber no tiene
“verdadero valor moral” (Kant, 2006: 63). Todas las acciones
realizadas por deber son desinteresadas y necesariamente
contienen buena voluntad. Ademads, a esta segunda pregunta,
Kant responde que debo actuar de tal manera que pueda desear
que la maxima de mi accion se convierta en ley universal. La tinica
norma de accion puramente formal consiste en preguntarse:
(puedo realmente querer sin contradiccion que mi modo de actuar
se extienda a todos los seres humanos y se convierta en ley
universal?

(Como puede esta segunda pregunta de Kant ayudar a
comprender racionalmente la accion del cuidador y del paciente
en la relacion de cuidado? ;Qué podria significar, para el cuidador
y para el paciente, actuar por puro deber?

Cuando ocurre una enfermedad y la persona acude al
encuentro del cuidador, éste debe realizar una determinada
cantidad de acciones para que pueda tener esperanza de recuperar
la salud. Asi, actuar por deber, para el paciente, podria significar
que le diga al cuidador exactamente lo que siente para que éste
pueda hacer un diagnodstico correcto. Este primer requisito es en

cierto modo una prohibiciéon de mentir. Mentirle al cuidador u
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ocultar la experiencia del propio malestar seria sin duda
perjudicial para el paciente; es una méaxima que €l no puede
establecer como ley universal. Kant “condena la mentira desde el
punto de vista del sujeto moral quien no debe mentir bajo ninguna
circunstancia, sin importar las consecuencias. Mentir es
contradiccion entre el habla y el pensamiento y arruina la esencia
misma de palabra, normalmente sinénimo de confianza”
(Lemoine & Vassal, 2017: 153). Uno de los momentos fuertes del
encuentro es el didlogo, debe ser franco y sincero. Actuar por deber
significaria poder decirle la verdad a su cuidador.

El “;qué debo hacer?” también es un desafio para el paciente,
quien debe estar preparado para colaborar lo mas posible con el
cuidador como socio. Con el acceso a internet y la democratizacion
del conocimiento médico, cada vez mas llega un nuevo tipo de
paciente a los hospitales; pacientes que quieren ser a la vez
cuidadores y pacientes. Con Internet asistimos a la difusion de
“informacion médica a gran escala y de forma caleidoscopica:
‘cadenas de clinicas médicas’, ‘redes de salud’, ‘lineas de atencién’,
‘ciber medicina’, ‘portales de salud’, ‘sistemas informaticos de
apoyo a las decisiones’, ‘registros médicos personales” (Le Coz,
2010: 243-244). Actuar por deber significaria también asumir la
postura de paciente y colaborar con el cuidador en la lucha contra
el enemigo comun que es la enfermedad. Es dificil ser juez y parte,
es decir cuidador y paciente al mismo tiempo en la relacion de
cuidado. Cada uno debe asumir su postura con estricto respeto
hacia el otro.

A la pregunta “;qué debo hacer?” en la relacion de cuidado
como paciente, la respuesta podria ser: debo respetar al cuidador.
En efecto, éste no es sélo un cuidador, sino ante todo un ser

humano, un ser razonable. No debe considerarse como un objeto
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o medio con fines de salud. Hay que respetarlo por lo que es. Uno
de los requisitos de la moral kantiana es querer que la maxima de
la propia accion se convierta en una ley universal. Siguiendo este
analisis, la falta de respeto del paciente hacia el cuidador no puede
convertirse en ley universal porque, al universalizarla, ya no
tratamos al otro como un fin en si mismo sino como un medio.
Ademas, el paciente no querria que el cuidador le faltara el respeto.
El deber de respeto del paciente implica cortesia y simpatia hacia
el personal médico.

La pregunta “;qué debo hacer?” ofrece varias respuestas al
cuidador siguiendo la logica kantiana. Esta pregunta podria ser
entendida por el cuidador en términos de “;qué debo hacer para

4

que mi ayuda beneficie al paciente?” o “;qué debo hacer para
cuidar mejor al paciente?”. Inicialmente, la respuesta a esta
pregunta puede ser la del respeto a las normas y principios éticos
que rigen la practica médica. Estos principios permiten al cuidador
actuar por deber porque sus méaximas podrian establecerse como
ley universal. También son el conjunto de normas y deberes éticos
que rigen el ejercicio de una profesion. Por eso, estos principios son
esenciales para todos los cuidadores (Laurent, 2015). Actuar segin
la ética médica significa actuar éticamente porque la ética y la
deontologia son las dos alas que permiten humanizar la practica
meédica. La ética como enfoque orienta las elecciones del cuidador;
es una ayuda esencial para la toma de decisiones.

Una de las respuestas a la pregunta “;qué debo hacer?”
podria formularse en estos términos: “Debo respetar el secreto
profesional o el secreto médico”. De hecho, la confidencialidad
médica es el nticleo de la relacion de cuidado. Segin Louis Portes,
citado por Patrick Verspieren, “no hay cuidado sin confidencias,

confidencias sin confianza, confianza sin secreto” (2007: 10). La
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confidencialidad médica se refiere a una confianza o conocimiento
adquirido durante una consulta. Es sobre todo una cuestion de
confianza en la medida en que lo que se dice y los procedimientos
médicos realizados no deben ser conocidos por un tercero ajeno a
la atencion del paciente. El secreto médico tiene como objetivo
respetar la vida privada del enfermo. Al abordar la cuestion de la

confidencialidad médica, Patrick Verspieren escribe:

[El cuidador] estd obligado a mantener en secreto lo que aprende
en el ejercicio de su profesion, por respeto a la confianza
demostrada por una persona en estado de fragilidad. El paciente
es inducido a hacer confidencias, a revelar lo que mantiene oculto
a los demas, incluso si su cuerpo es sometido a diversos medios de
investigacion. Seria una traicién a esta confianza revelar, por
cualquier motivo, lo que se descubrié durante este “coloquio
singular”, este “encuentro clinico” entre quien tiene el estatus y
estda amparado por la dignidad de [cuidador] y quien, en su
vulnerabilidad, se vio en la necesidad de poner, por un momento,

su cuerpo y su vida en sus manos (2007: 9).

Aunque en determinados casos existen exenciones legales
para la revelacion del secreto médico (caso de enfermedades
contagiosas o epidémicas), hay que reconocer que el secreto
meédico sigue siendo esencial para respetar la dignidad del
paciente que, a pesar de su enfermedad, sigue siendo parte al
“reino de los fines”: sigue siendo un ser razonable y, por tanto, un
fin en si mismo. Ademas, el incumplimiento de este deber no
puede convertirse en una ley universal porque la maxima de que
el cuidador traiciona la confianza del paciente al divulgarla no
puede ser una ley universal en la medida en que debilite el cuerpo
social al disuadir a las personas de buscar atenciéon médica o ir al

hospital. Esto pone en peligro a la profesion médica en su conjunto.
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Los terceros (otros cuidadores) que tengan acceso al expediente
médico ademas del cuidador tratante estan sujetos a la obligacion
de confidencialidad.

4

Entre otras respuestas a la pregunta “;qué debo hacer?”
desde el punto de vista del cuidador podemos responder: “Debo
dar informacion clara al paciente sobre su estado de salud”. De
hecho, la obligacion de proporcionar informacion existe durante
toda la atencion del paciente. De acuerdo con el articulo 35 del
Cédigo de FEtica Médica, “el médico debe a la persona que
examina, trata o aconseja informacion justa, clara y adecuada sobre
su estado, las investigaciones y los cuidados que ofrece. Durante
toda la enfermedad, tiene en cuenta la personalidad del paciente
en sus explicaciones y vela por su comprension”.! La informacion
puede ser oral o escrita. El propdsito de la informacion es obtener
el consentimiento informado del paciente antes de cualquier
procedimiento médico. La informacion debe ser expresada de
forma clara y comprensible por el paciente quien debe poder dar
su acuerdo sin presiones. Segin Nadine Poulet, “los textos
[legislativos] consagran hoy oficialmente lo que eran sélo normas
éticas: toda persona tiene derecho a ser informada sobre su estado
de salud, y ningtin procedimiento o tratamiento médico puede ser
realizado sin su consentimiento libre e informado” (2018: 88). Esta
obligacion a través de los textos legislativos no es otra cosa que la
obligacion de respetar la autonomia del paciente porque “la
autonomia es [...] el principio de la dignidad de la naturaleza
humana y de toda naturaleza razonable” (Kant, 2006: 115). Como

se menciond anteriormente, el paciente a pesar de su

1 Ver https://www.conseil-national.medecin.fr/medecin/exercise/linformation-
patient
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vulnerabilidad y su enfermedad sigue siendo un ser razonable;
sigue perteneciendo al reino de los fines. Obtener su
consentimiento informado significa permitirle ejercer su
autonomia. La informacion y el consentimiento informado
convierten al paciente en actor de su salud y sujeto de cuidados.
Al ejercer su autonomia, el paciente puede aceptar o rechazar un
tratamiento o una investigacion. En caso de que el paciente no
pueda expresar su consentimiento, corresponde hacerlo a su
representante legal. En todos los casos, como subraya Nadine
Poulet, “se debe solicitar sistematicamente el consentimiento del
paciente, ya sea mayor de edad, capaz o incapaz, o menor de edad.
Si el paciente no puede expresar su voluntad, los textos organizan
la formulacién del consentimiento mediada por la persona de
confianza o, en su defecto, por uno de sus familiares” (2018: 91). Es
deber del cuidador respetar la dignidad del paciente obteniendo el
consentimiento informado. Debe reconocerse, sin embargo, que el
rechazo del paciente a ciertos actos de atencion o servicios no
cancela su derecho a una atencién de calidad. Sin embargo, es
importante reconocer que informar al paciente no es siempre facil
porque la informacion puede causar mds dafo que beneficio,
especialmente cuando se trata de enfermedades graves. De ahi la
necesidad de que el cuidador encuentre el mejor momento y la
mejor manera para hacerlo. En efecto, “la informacién debe
destilarse seguin el ritmo propio de cada paciente, de su deseo de
saber, de su derecho a no saber, su capacidad para escuchar lo que
le sucede, para reaccionar y no negar ninguna esperanza ni ningtn
proyecto” (Lemoine & Vassal, 2017: 155).

Ademas, para el cuidador, el “;qué debo hacer?” podria
tener la siguiente respuesta: “Debo respetar la dignidad del

paciente”. En cualquier actuacion del cuidador se debe respetar
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siempre la dignidad del paciente. Actuar respetando la dignidad
del paciente significa tratarlo como un fin en si mismo, es decir,
tratarlo como sujeto de cuidado y no como objeto de cuidado. El
sujeto de cuidado tiene valor, tiene derechos. Este respeto por la
dignidad del paciente puede reflejarse en la acogida y la escucha.
De hecho, estos dos elementos son signo de una verdadera
solidaridad hacia los pacientes. Dar la bienvenida al paciente y a
sus allegados es mas que un acto de cortesia; es un momento de
impronta donde el paciente puede tener una idea del tipo de
relacion que florecerd en el ambiente hospitalario y también de la
calidad de la atencion que se le brindara. Cuando es bien recibido,
el paciente comprende que sigue siendo humano, un ser
razonable, a pesar de su enfermedad. Escuchar, por su parte,
permite darse cuenta del grado de humanidad del cuidador.
Escuchar es estar disponible para los demas, ayudarlos a mantener
viva su humanidad. Podemos decir que la escucha hace del
cuidado un espacio para compartir humanidad. Sin embargo, para
escuchar hay que estar presente, estar con el paciente. Sélo una
presencia auténtica podria facilitar una actitud de escucha y un
espacio real para acoger las palabras del paciente, sus quejas, pero
también su silencio. Al respetar la dignidad del paciente, el
cuidador actia de manera ética y responsable y se coloca asi en la

posicion de “guardian de su hermano” en la humanidad.

4. El prondstico: ;la curacion como esperanza?

La ultima pregunta de la trilogia es una pregunta que, como tan
bien lo recordé Kant en la Critica de la razén pura, pretende ser tanto

tedrica como practica. En efecto, “;qué se me permite esperar
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después de haber actuado por deber?”. Existe un vinculo muy
estrecho entre esta cuestion y la segunda cuestion (la del deber). El
problema que Kant plantea aqui es el de la esperanza (Hoffnung)
después del cumplimiento del deber: “si hago lo que debo, ;qué se
me permite entonces esperar?: esta repeticion amplificada de la
pregunta subraya que su significado depende enteramente de la
declaraciéon de la segunda parte” (Greisch, 2019). Para Greisch

1

(2019), plantearse la pregunta “;qué se me permite esperar?”
equivale, mas o menos, a preguntarme a qué felicidad “tengo
derecho”, a qué felicidad puedo “esperarme”, que al mismo
tiempo significa hacia qué felicidad debo apuntar. La felicidad se
convierte asi en objeto de mi esperanza después de haber
demostrado buena voluntad. No es empirico, ni mucho menos
natural (Canullo, 2015), es del orden de la esperanza.

En el contexto de la relacion de cuidado, ;a qué podria
referirse esta tercera pregunta de Kant tanto para el cuidador como
para el paciente? ;Qué pueden esperar después de haber actuado
por deber?

Siguiendo los andlisis de Kant, me parece que el objeto de
esperanza del paciente y del cuidador después de haber actuado
por deber es que el paciente recupere la salud o que sane. La
curacion podria, en este caso, considerarse como objeto de
esperanza en la relacion de cuidado. El cuidador y el paciente
trabajan juntos, cada uno a su nivel, para garantizar que el paciente
recupere la salud; para que pueda sanar de su enfermedad. La
realidad permite comprender, sin embargo, que después de haber
actuado por deber, el paciente no siempre recupera la salud.
Entonces, ;qué significa para el paciente recuperar la salud?

La OMS define la salud como un estado de bienestar general

en diferentes esferas de la existencia, a saber, fisica, mental y social.
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So6lo hay que recordar la ultima vez que estuviste enfermo para
darte cuenta de que te encontrabas en un estado de infelicidad que
vamas alld de la simple esfera somatica. Gadamer (1998) considera
la salud como una experiencia de equilibrio. Entonces, si la salud
es una experiencia de equilibrio, la enfermedad también se
convierte en una experiencia de desequilibrio que puede
localizarse dentro de nuestro cuerpo o entre nosotros y nuestro
entorno. Cuando ocurre una enfermedad, la curacion se convierte
en una esperanza y nunca en una promesa o seguridad. La
curacion se ve a menudo como un retorno a la situacion anterior a
la enfermedad, como una especie de deshacer el acontecimiento a
través de cuidados con la esperanza de recuperar un cuerpo
renovado. Significa para el paciente y, a menudo, para el cuidador,
escribe Maraninchi, “volver a vivir sin enfermedad y sin cuidados”
(1997: 413). Estamos ante una visidn mecanicista del cuerpo
reparado. Esta claro que esta concepcion de la curacion debe ser

corregida porque para un ser vivo

ni siquiera podemos actuar “como si” la curacion fuera una
cancelacién de la enfermedad. Cualquier patologia, de hecho,
transforma todo el sujeto vivo tanto organica como
psicologicamente [..]. En este sentido, podemos decir que la
enfermedad, incluso superada, da lugar a una reorganizacion del
individuo que nunca es realmente el mismo “después del hecho”.
(Folscheid & Wunenburger, 1997: 143-144).

Muy a menudo, la curacién no se logra después del
tratamiento; este es el caso de las enfermedades graves o
incurables. Esta situacion puede llevar a una pérdida de confianza
entre el cuidador y el paciente porque el objeto esperado (la

curacion), a veces incluso prometido por el médico o los medios de
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comunicaciéon, no estd ahi. Ademads, el paciente puede no
reconocerse en la persona declarada “curada” por la medicina. Se
vio curado de otra manera, pensod en volver al estado anterior a la
enfermedad. Por lo tanto, le toma mucho tiempo reconocerse
curado. Existe un vinculo entre el concepto de salud y la nocion de
curacion. El enfermo muchas veces mide su recuperacion no por el
fin de la enfermedad misma, sino por el regreso al estado anterior.
Sin embargo, este no es el caso de todas las enfermedades. Hay
quienes, a pesar del final, dejan secuelas que transforman la vida
del individuo: es el caso de determinadas personas que han sufrido
un accidente cardiovascular.

Asi, la curacidn no es la remision o restauracion propiamente
dicha del estado anterior a la enfermedad sino la creacion de una
nueva entidad. Es la instituciéon de nuevas normas y un nuevo
orden biologico. Esto es lo que nos dice Canguilhem cuando

escribe:

La curacién es la reconquista de un estado de estabilidad de las
normas fisioldgicas. Esta tanto mas cerca de la enfermedad o de la
salud cuanto que esta estabilidad estd menos o mas abierta a
posibles cambios. En cualquier caso, ninguna cura supone un
retorno a la inocencia biologica. Sanar es establecer nuevos
estandares de vida, a veces superiores a los antiguos. Hay una
irreversibilidad de la normatividad bioldgica (1966: 156).

Segun Kant, el objeto de la esperanza (la felicidad en su
filosofia y la curacion en el contexto de la relacion de cuidado) no
depende del individuo. Asi, actuando por deber, cuidador y
paciente se hacen dignos de esta curacién. La curacidn,
recordemos, es la del paciente y da satisfaccion y alegria al
cuidador. Esta curacién no depende de los dos protagonistas. Esta
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es la razdén por la que la curacion no debe considerarse como el
objetivo ultimo de la relacion de cuidado porque, a pesar de las
grandes hazanas de la medicina, a menudo nos enfrentamos a
pacientes que ni estan curados ni muertos: personas mayores y
enfermos cronicos o que padecen enfermedades incurables. Con
este tipo de pacientes, asistimos al cuestionamiento de una vision

“”

del cuidado basada en la curacion. Segun Rothier-Bautzer, “el
cuidado como medio al servicio de un tnico fin curativo legitimo
se convierte en una actividad carente de significado tan pronto
como la perspectiva de curacion retrocede” (2012: 197). Lo que
finalmente cuenta es cuidar al paciente, es decir “siempre aliviar y
curar si es posible y, segun el precepto hipocratico, (...) ante todo
no hacer dafio” (Ricot, 2003: 32). Cuidar al paciente significa
preocuparse por él, es decir “prestar especial atenciéon a una
persona que estd viviendo una situacion que le es particular, con
el objetivo de ayudarle, de contribuir a su bienestar, a su salud”
(Hesbeen, 1999: 8). Con esta vision, el cuidado se convierte en el
reflejo de una humanidad activa, compasiva y empatica hacia una
humanidad que sufre: lo que convierte al cuidador en un guardian
de la humanidad. Por lo tanto, cuidar al paciente equivale a cuidar

la humanidad en su forma mas fragil.

5. Conclusion

Para el resto, el pensamiento de Immanuel Kant a través de sus
preguntas “;qué debo saber?”, “que debo hacer?” y “;qué puedo
esperar?”, nos permite comprender racionalmente la relacion de
cuidado. Estas tres preguntas, utilizadas en el contexto médico,
pueden dar sentido a la relacion cuidador-paciente. En efecto, esta
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relacion es una relacion entre dos seres razonables: uno es
vulnerable y el otro es quien puede ayudarlo. De las reflexiones
que se han realizado en este trabajo pueden surgir dos grandes
ideas: humildad y humanidad. Humildad porque cuidador y
paciente deben adoptar esta postura para luchar mejor contra el
enemigo comun que es la enfermedad. Sin humildad, el paciente
no puede dejarse ayudar por el cuidador y éste no puede
escucharlo y cuidarlo mejor. El ser humano, aunque forma parte
del mundo fenoménico, no pertenece a él. Es a la vez fenémeno y
noumeno: de ahi la necesidad de acercarse a €l y relacionarse con
él con humildad. La segunda idea, la de humanidad, nos parece el
principio fundamental de la relacion de cuidado. Lo que debe
preservarse en este coloquio singular es la humanidad, incluso la
dignidad de cada protagonista del cuidado. Actuar con respeto a
su dignidad y a la del otro es el deber que incumbe tanto al
paciente como al cuidador en la relacion de cuidado. Mejor atn, es
la méaxima que debe guiar sus acciones diarias. Puede permitirse,
leyendo a Kant, concluir que cuidador y paciente, que son seres
razonables y por tanto sujetos de derecho, estan invitados a “no
tratarse nunca a si mismo y tratar a los demas simplemente como
medios, sino siempre al mismo tiempo como fines en si mismo”
(Kant, 2006: 111).
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digitales emergentes. Las artes plasticas se han visto influenciadas por
esta digitalizacion, tanto en lo relativo a los procesos creativos como en
lo que concierne al acceso y la exposicion de las obras artisticas. En este
trabajo se presenta un analisis filoséfico centrado en el patrimonio, a
saber, su almacenamiento, representacion y exposicion digital de las
obras artisticas. Concretamente, nos servimos de la teoria de injusticia
epistémica de Miranda Fricker para un estudio ético y epistemoldgico
sobre el uso de las bases de datos en el disefio de los museos virtuales,
insistiendo en el papel de estas para la perpetuacion o mitigacion de las
injusticias que pueden darse en este contexto. Finalmente, se propone la
abduccién como punto de partida para un analisis filoséfico futuro mas
amplio sobre el museo digital, donde se consideren las relaciones entre
visitantes y museos y su influencia en la distribucién epistémico-moral
en estos entornos.

Palabras clave: base de datos; injusticia epistémica; patrimonio;

museo virtual; abduccién; axiologia.

Abstract

The digital transition, driven by advancements in artificial intelligence,
presents complex challenges in emerging digital societies. Visual arts
have been profoundly influenced by this digitalization, affecting both
creative processes and the accessibility and exhibition of artworks. This
paper presents a philosophical analysis centered on heritage, specifically
focusing on the digital storage, representation, and exhibition of
artworks. We employ Miranda Fricker’s theory of epistemic injustice to
conduct an ethical and epistemological examination of the use of
databases in designing virtual museums, highlighting their role in either
perpetuating or alleviating injustices in this context. Finally, we propose
abduction as a starting point for a broader future philosophical analysis

of the digital museum, exploring the relationships between visitors and
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museums and their impact on the epistemic-moral landscape within
these environments.
Key words: database; epistemic injustice; heritage; virtual

museum; abduction; axiology.

1. Introduccion

El auge de la inteligencia artificial ha impulsado una transicion
digital que, en la medida en que sigue transformando las
sociedades actuales, plantea retos filoséficos complejos y redefine
espacios y contextos en los que podemos reflexionar y tratar de
comprender problematicas clasicas. Un ejemplo de ello es el
presente trabajo, donde retomamos cuestiones caracteristicas de la
disciplina sobre la discriminacion en la clasificacion del
patrimonio, pero tomando como referencia el nuevo contexto que
trazan los museos digitales. Concretamente, en este articulo se
presenta un andlisis filosofico centrado en el almacenamiento, la
representacion y exposicion digital del patrimonio artistico.
Partiendo del marco tedrico desarrollado por Miranda Fricker
(2007) para el estudio de la justicia epistémica, proponemos un
estudio ético y epistémico sobre el uso de las bases de datos en el
disefio de los museos virtuales, insistiendo en el papel de estas
para la perpetuacion o mitigacion de procesos discriminatorios a
la hora de acceder al patrimonio cultural. Integramos en nuestra
propuesta una reflexion sobre el modo en que los valores
socioculturales definen las categorias que luego se materializan en
la catalogacion de los objetos materiales e inmateriales expuestos.
Por ultimo, proponemos la abduccién como punto de partida para

un analisis filosofico futuro mas extenso sobre el museo digital,
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donde se consideren las relaciones entre visitantes y museos y su
influencia en la distribucion epistémico-moral en estos entornos.
Entendemos el museo virtual como la transformacion digital
del museo tradicional, donde este ultimo se define como una
“instituciéon sin dnimo de lucro, permanente y al servicio de la
sociedad, que investiga, colecciona, conserva, interpreta y exhibe
el patrimonio material e inmaterial” (ICOM, 2022). El museo
tradicional, al contrario del museo virtual, se organiza desde un
espacio fisico. Por otra parte, entendemos como base de datos un
conjunto de datos organizados y estructurados sistematicamente,
con lo que el disefio de un museo virtual requerira siempre de la
construccion de la base de datos que sirva como fondo del museo.
Asimismo, la definicién seminal de injusticia epistémica que
tomamos en este trabajo se entiende como el déficit de credibilidad
prejuiciado por la identidad: la injusticia epistémica aparece
cuando un prejuicio cuestiona la capacidad de un agente para
producir y distribuir conocimiento porque este es miembro de un
colectivo especifico (Fricker, 2007: 4). El enfoque de Fricker es muy
relevante para nuestra propuesta, ya que combina la lente de la
epistemologia con la ética para entender el problema del
testimonio y la difusiéon del conocimiento. De este modo, se
introduce un enigma prima facie epistémico: atribuir valor o
capacidad epistémica a un agente implica el desarrollo de la
empatia, entre otras emociones, hacia ellos. Este enigma puede
rastrearse en el enfoque de Fricker el cual, a pesar de analizar un
problema epistémico, incluye una perspectiva ética de filosofia
aplicada, a saber, desarrollar un marco filosofico capaz de resolver
las interferencias de poder en la creacion y el acceso al
conocimiento. Toda injusticia es, de facto, ética, por lo que explicar

la relativa a la dimensién epistémica de los agentes implica
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considerar también la ética y social. Por ello, es necesario un
enfoque que no caiga en dicotomias vetustas que separen la
justificacion del descubrimiento, la logica de la psicologia, lo
analitico de lo sintético y, por supuesto, los hechos de los valores
(Sans Pinillos, 2022b); ni que parta de los enfoques postmodernos,
como el pos-estructuralismo o los estudios postcoloniales, los
cuales, aunque adecuados para denunciar prejuicios, sesgos e
injusticias, tienden a identificar la razén como el ejercicio del
poder, por lo que no hay posibilidad de crear una discusion
racional para resolver tales desigualdades (Fricker, 2007: 2-3).

En la misma linea, la comparativa entre el museo tradicional
y sus versiones virtuales revela que, en muchos casos, la
transferencia de los valores socioculturales entre los agentes y los
objetos es bidireccional (Sans Pinillos, 2023a). Es una relacion
simbiotica y simultdnea de la que emerge la dimension axioldgica
de una sociedad. En otras palabras, los valores, entendidos como
las propiedades que hacen que un objeto o hecho sea mejor que
otros segin un criterio cualitativo, son elementos constituyentes
del entorno conocido y son también modos de ser afectados. Con
esta motivacion, se propondra en las conclusiones la abduccion
como un proceso no arbitrario de generacion y seleccion de
hipdtesis, activado cuando se enfrentan a situaciones o fendémenos
percibidos como sorprendentes o desconcertantes debido a su
novedad. Esta propuesta servird como punto de partida de un
analisis completo del museo virtual que queda fuera del alcance

de este trabajo.
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2. Lainjusticia epistémica en el contexto del museo

En esta seccion, introducimos el marco tedrico desarrollado por
Miranda Fricker en relacion con la injusticia epistémica y lo
integramos en el contexto del museo, proponiendo ejemplos
relevantes para nuestro estudio.

La injusticia testimonial es un concepto clave en el modelo
de injusticia de Fricker. Se practica la injusticia testimonial cuando
se discrimina a alguien al negarle su valor como transmisor de
conocimiento debido a un prejuicio relacionado con su identidad
social (Fricker, 2007: 9-17). En el Museo de América de Madrid, por
ejemplo, los espanoles aparecen como duefios de la palabra
mientras que los indigenas son representados por vasijas de
ceramica (Gonzalez de Oleaga, et al., 2015). Otro ejemplo de
injusticia testimonial es cuando una obra de arte no se muestra en
un museo de arte debido a, por ejemplo, que sus caracteristicas
africanas son mas bien catalogadas como fetiche religioso.! En este
sentido, entendemos la injusticia epistémica testimonial en
términos de violencia epistémica (Hornsby, 1995). La opresion de
las minorias sociales pasa por su silenciamiento como testigos de
la injusticia. En otras palabras, no hay mas dialogo debido a una
ignorancia perniciosa que, al estar contextualizada, es aceptada
por los prejuicios predominantes en una sociedad. Esta ignorancia
al final dafara a las personas pertenecientes a una minoria social

(Dotson, 2011). Tomando este punto de referencia, entendemos

1 Al respecto, véase la comparacion entre el “Pantocrator de San Clemente de
Tahull” y la talla de madera “Osun, diosa del agua dulce y de los rios,
acompanada de asistente”, situado el primero en el Museo Nacional de Arte de
Cataluna y el segundo en el Museo Etnologico y de Culturas del Mundo (ambos
en Barcelona, Catalufa) (Sans Pinillos y Costa, 2023: 86-87).
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que la injusticia epistémica testimonial en los museos ejerce
violencia epistémica porque silencia el didlogo (elimina la
correspondencia) entre los visitantes pertenecientes a minorias
sociales y los testigos culturales (las piezas expuestas en los
museos, referentes del significado del arte y la cultura). En el
mismo sentido, la ignorancia perniciosa es el prejuicio coherente
basado en la brecha cultural en el canon artistico.

Desde esta perspectiva, la injusticia testimonial produce
tanto violencia incidental como sistematica. La injusticia
testimonial incidental ocurre cuando el impacto de dicha injusticia
se localiza especificamente en un aspecto de la vida de una persona
(Fricker, 2007: 26-27). El mundo académico es un excelente ejemplo
de violencia incidental de la injusticia testimonial como una
desventaja para los investigadores que no han sido fluidos en
inglés desde la infancia. Esta desventaja no solo se limita a la
dimension comunicativa, sino también a tener que asumir una
cosmovision, literatura (por ejemplo, la obligacion de tomar como
referencia traducciones al inglés, aunque no sean la mejor opcion),
ejemplos (incluyendo el humor y referencias culturales), lejos de la
realidad social del investigador originario, por ejemplo, del sur de
Europa. Ademads, estd la desventaja econdmica de pagar con
frecuencia por una revisiéon en inglés. Sin embargo, incluso
sumando todas estas circunstancias, tal desventaja no afecta otras
areas de sus vidas.

La injusticia epistémica, por otro lado, es sistematica cuando
el impacto de esta injusticia testimonial se asocia con un prejuicio
genérico que desencadena otros tipos de injusticia. Un estudio de
caso general es la coexistencia de grupos minoritarios dentro del
grupo social predominante. Lo que a menudo se presenta como

integracion desde la perspectiva dominante es desarraigo cultural
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para aquellos que forman parte de la minoria. Esta pérdida forzada
de identidad a menudo requiere sustituir habitos y practicas
identificadas como ajenas, extremas o “atrasadas”, que son una
parte constitutiva de la biografia personal de aquellos que forman
parte de una minoria. Estas personas no solo tienen que asumir
toda una cosmovision que es extrana desde un punto de vista
experiencial, sino también adaptarse a un entorno cuyos valores
sociales y culturales pueden ser discriminatorios hacia los suyos
(un ejemplo es el caso de un miembro de una comunidad islamica
en un pais cristiano, y como enfrentara injusticias en areas como el
trabajo, el crédito, la educacion o sus interacciones sociales diarias
(Fricker, 2007: 27). Estos son casos de injusticia epistémica
testimonial y sistematica porque la violencia constante que sufren
las personas afecta sus vidas enteras. Hay muchos ejemplos mas o
menos tragicos, documentados y otros que todavia existen o han
aparecido recientemente, por lo que no es necesario expandirse
mucho mas en este punto.

Cuando una injusticia sistematica se sostiene en el tiempo, se
convierte en un estereotipo de identidad negativo. Es decir, una
generalizacion extendida sobre un grupo social y uno o mas
atributos que muestran resistencia a la evidencia en contra de esa
generalizacion debido a wuna inversion afectiva éticamente
incorrecta (Fricker, 2007: 35). En este punto, también es importante
sefialar que no todos los grupos son una minoria por su niumero
en el grupo predominante, sino que un grupo puede ser una
minoria con respecto a su consideracion dentro del grupo
mayoritario (Healey, et al., 2019). Es decir, ser una minoria en
términos de estructura de poder. Por ejemplo, la percepcién de que
los grandes exponentes de la humanidad son hombres, mientras

que las mujeres han ocupado roles secundarios o al servicio de los
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hombres, es un ejemplo clasico de estereotipacion. Este estereotipo
tiene un doble efecto porque, por un lado, el privilegio masculino
se educa tacita y explicitamente a través de habitos, costumbres y
practica cotidiana y, a su vez, es también el eje central del sistema
educativo, por ejemplo, en ciencia, donde los personajes que hacen
los descubrimientos suelen ser hombres blancos heterosexuales (y,
si este no es el caso, su condicion sexual y etnicidad no suelen
senalarse). Por otro lado, esta idea esta tan arraigada que incluso
afecta la percepcion de discriminacion como un hallazgo de que el
genio suele ser un hombre blanco. Esto también ocurre en los
museos, donde no solo hay mas obras expuestas creadas por
hombres que por mujeres, sino que los referentes artisticos son, en
el mejor de los casos, “blancos porque representan a hombres y
mujeres blancos” o, en el peor, “blanqueados hombres y mujeres”.
Finalmente, la injusticia epistémica cobra todo su significado
cuando el estereotipo es razonable para quien sufre la injusticia, en
este caso, mujeres y personas pertenecientes a grupos sociales

vulnerables.

3. Bases de datos como catalizadores de la injusticia

epistémica en el museo virtual

La transicion digital de nuestro tiempo, acelerada y a menudo
falazmente entendida como ineludible, ha dado lugar a las
llamadas sociedades digitales, esto es, sociedades caracterizadas
por la integracion y la influencia del mundo digital en la vida de
sus miembros. En cuanto a la naturaleza de esta influencia, si bien
es cierto que en nuestro dia a dia encontramos numerosos

discursos reduccionistas que defienden las inapelables ventajas de
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esta digitalizacion (motivados principalmente por la evolucion de
un cientifismo devenido en utopismo digital o, simplemente, por
los intereses econodmicos de quienes dirigen esta digitalizacion),
consideramos que del estudio de la literatura especializada se
deduce la existencia de un consenso relativo sobre la importancia
de las problematicas que emergen de esta transicion (véase por
ejemplo Corsin Jiménez, et al., 2021). También son abundantes y
complejos los retos filosoficos planteados por las sociedades
digitales, y creemos muy relevante subrayar que en estos se
integran elementos tanto éticos como epistemoldgicos, tal y como
se ha descrito a lo largo de este articulo. De esta forma, tomamos
como referencia algunos de los trabajos recientes de Astrid
Wagner (2023), quien ha presentado un andlisis filoséfico de las
tendencias de autocratizacion ampliadas por la digitalizacion de la
esfera publica, planteando un concepto de responsabilidad
democratica que tiene en cuenta el contexto de la sociedad digital;
mientras que en Wagner (2022) la misma autora propone una
perspectiva sistémica que concibe tres fenomenos de la
comunicacion digital principales (a saber, la desinformacion, la
infodemia y la conspiranoia) como elementos perturbadores de un
equilibrio ético-epistémico entre incertidumbre, confianza y
responsabilidad. El concepto de injusticia epistémica (Fricker,
2007) que hemos explicado en la seccién anterior recoge tal
multidimensionalidad de un enfoque ético y epistemoldgico.
Asimismo, el arte, y especialmente las artes visuales, no ha
sorteado este proceso de digitalizacién, de manera que los nuevos
avances tecnoldgicos, sobre todo aquellos posibilitados por la
inteligencia artificial, han influenciado tanto cuestiones relativas a
la creacion artistica y creatividad (en este punto destaca la

inteligencia artificial generativa, véase por ejemplo Bengesi (2024)
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como aspectos asociados a la exposicion y el acceso a las obras
artisticas (Luther et al., 2023). Con todo, en este articulo no se
abordara un analisis filosdfico sobre lo primero, esto es, cuestiones
relativas a la creatividad y la autoria de las obras artisticas? y nos
centraremos solamente en aspectos relacionados con el
almacenamiento, representacion y exposicion digitales de las
obras artisticas. De hecho, teniendo en cuenta el valor cultural y
econdmico de las artes visuales (Toll, 2018), no es sorprendente
que se haya incrementado el nimero de imagenes en linea de obras
artisticas con la llegada de la transicion digital de los ultimos afos.
Y no solo eso: en definitiva, una condicién necesaria para el disefio
de los museos virtuales es justamente la de disponer de una
coleccion estructurada de obras artisticas digitalizadas, esto es, de
una base de datos.

En este punto, si bien los siguientes términos ya se han
introducido al comienzo de este trabajo, es menester precisar las
definiciones de museo virtual y de base de datos que tomamos en
nuestro estudio. Asi pues, en lo que respecta a esta tltima nocidn,
conviene en primer lugar establecer una diferenciacion entre las
nociones de conjunto de datos y de base de datos (cabe destacar que,
aunque en ocasiones se usan de manera indistinta, estos no son
sindnimos). En efecto, mientras que el primer término se refiere
simplemente a una colecciéon de datos de cualquier tipo (por
ejemplo, datos textuales, numéricos o imdgenes), una base de
datos se entiende como un conjunto de datos estructurados y
organizados de forma sistematica, y en el cual se presupone o se

aspira al menos a un acceso eficiente y sistematico de tal

2 Para una introduccioén a estas problematicas, véanse por ejemplo (Klenk, 2024;
Hurlburt, 2023).
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informacion (por ejemplo, una tabla con datos sobre registros
médicos de pacientes de un hospital se entenderia como una base
de datos o, mas procedente a nuestro caso, una tabla que recoge
las obras de arte de un museo tradicional, su autoria y el afio de
adquisicion por parte del museo). Asi pues, en la medida en que el
disefio de un museo virtual requiere una base de datos, nos
cefliremos solo a estas estructuras organizadas, y quedaran fuera
de nuestro analisis los conjuntos de datos.

En lo que concierne al museo virtual, en Sans Pinillos y Costa
(2023) se presenta una revision de las principales
conceptualizaciones del museo virtual en la literatura
especializada y, a partir de las mismas, se propone una definicion
basica que las integra: el museo virtual se define pues como “el
espacio principalmente virtual (y, en particular, digital) donde se
investiga, colecciona, conserva, interpreta y exhibe el patrimonio
material e inmaterial” (Sans Pinillos y Costa, 2023: 83). De acuerdo
con la propuesta de estos autores, el espacio del museo virtual se
caracteriza y distingue del museo tradicional a partir de dos
condiciones: la naturaleza principal del espacio es virtual,
entendiéndose esta virtualidad como una disrupcion de las
propiedades, leyes o dimensiones espacio-temporales del
escenario fisico (Rodriguez de las Heras, 2004), y el espacio es
artificial en el sentido de que ha de crearse con el uso de tecnologia.
De este modo, la definicion engloba gran cantidad de propuestas
en la literatura y, a su vez, se descartan caracterizaciones que a
nuestro parecer no plantean estrictamente nuevas problematicas
respecto al museo tradicional, como serian por ejemplo el caso de
un museo digital que simplemente replica los contenidos de un

museo fisico.
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También es necesario realizar una puntualizacion sobre
nuestro enfoque respecto a las dos nociones que se acaban de
definir. Tanto las bases de datos como los museos virtuales se
consideran en el contexto actual, y no de una manera abstracta o
especulativa. Estimamos relevante esta precision no solo en la
medida en que existe un reto técnico en la creacion de las bases de
datos y en el disefio de los museos virtuales, sino también teniendo
en cuenta la relacion constitutiva que la ciencia y la ingenieria
mantienen con la sociedad en la que se realizan (Wagner, 2022).

Siguiendo con esta linea, en la actualidad las bases de datos
relacionadas con el arte visual® son colecciones donde las imagenes
digitales de las obras se conciben como datos estructurados
enriquecidos con metadatos de distinta indole (por ejemplo, el
estilo artistico, la autoria o la datacion de la misma). Por su tamafio
y accesibilidad, destacamos las siguientes tres bases de datos:
Art500k, WikiArt y la Metropolitan Museum of Art Collections
Database. De este modo, la Art500k (Mao et al., 2017; 2019) es una
base de datos de arte a gran escala con mas de 500.000 imagenes
enriquecidas con metadatos como el evento que se representa en
la obra. La WikiArt es una base de datos sin fines de lucro que se
entiende como un proyecto en constante crecimiento y que hoy dia
incluye mas de 250.000 obras de arte correspondientes a mas de
3.000 artistas. Finalmente, la Metropolitan Museum of Art Collections
Database recoge, bajo licencia de Creative Commons, mas de 470.000
imagenes de obras de arte disponibles en la coleccion del museo y
enriquecidas con metadatos como por ejemplo el titulo de la obra.
Asi pues, es menester destacar que el disefio de bases de datos

3 Véase (Naslund & Wasielewski, 2020) para una revision general de la
digitalizacion del arte.
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como las mencionadas responde principalmente al objetivo de
realizar tareas de recuperacion, exhibicion y clasificacion de obras
artisticas. Sin embargo, existen otras bases de datos de arte con
diferentes propositos. Por ejemplo, WikiArt Emotions (Mohammad
y Kiritchenko, 2018) recoge 4,105 obras de arte (en su mayoria
pinturas) con metadatos con las emociones evocadas en las
personas que han participado en la etapa correspondiente de la
construccion de la base de datos, y su objetivo principal es el
reconocimiento emocional. En este articulo, empero, nos
centramos en las bases de datos descritas en primer lugar.

En este sentido, las funciones de preservacion y exhibicion
del museo tradicional se mantienen en el museo virtual, con lo que
persiste el riesgo del museo tradicional a causar injusticia
epistémica. Asi pues, una parte significativa del patrimonio
cultural relacionado con el arte se concentra y exhibe en los museos
(principalmente en los tradicionales), y puede decirse que ha
habido una tendencia a invisibilizar a las minorias y a exaltar los
valores elitistas presentes en las sociedades. Por todo ello,
defendemos que un analisis filosofico de la digitalizacion de los
museos debe iniciarse con el estudio de las bases de datos que
sustentan los museos digitales, y éste ha de ser previo a reflexiones
globales que tengan en cuenta la configuracion y el disefio del
espacio digital. A fin de cuentas, y aunque el disefio de un museo
virtual y los riesgos asociados no quedan determinados por su
base de datos, de ésta deviene un aspecto vertebrador del museo
virtual que puede dar lugar a mitigar o estimular la injusticia
epistémica.

De este modo, a partir del marco teérico introducido por
Fricker y expuesto anteriormente, podemos analizar el papel de las

bases de datos en las funciones de preservacion y exhibicion de los
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museos virtuales y su relacion con la injusticia epistémica. Por un
lado, la funcién de preservacion en el museo tradicional requiere
una seleccion de obras establecida con frecuencia mediante
criterios que tienen en cuenta el valor que se le da a la obra,
contagidndose de este modo los sesgos y los valores elitistas
presentes en las sociedades. En este contexto, si bien la eleccion de
las obras se supedita a dos limitaciones evidentes dispuestas por
las obras del fondo del museo y las restricciones espacio-
temporales de cualquier institucion cuyo espacio central sea fisico,
lo cierto es que estas limitaciones se matizan en extremo en el caso
de una base de datos. Por una parte, las ingentes cantidades de
representaciones de obras de arte disponibles* permiten engrosar
las bases de datos exponencialmente. Por otra parte, los retos que
plantea la conservacion de la digitalizacion de obras artisticas son
relativamente mads sencillos que las problemadticas asociadas a la
conservacion en museos tradicionales, pues en el primer caso
bastara con tener en cuenta la tecnologia actual para la
conservacion de las mismas, esto es, el almacenamiento de datos.
Asi y todo, cuando las tecnologias digitales avanzan y se cambian
protocolos de comunicacion o de soporte, pueden aparecer
problemas de incompatibilidad de formatos que impliquen
establecer nuevas estrategias de conservacion (véase, por ejemplo,
Himmelsbach (2019).

Ahora bien, se produce en este punto un fendmeno
paraddjico, opuesto a lo que acontece en los museos tradicionales:

aquellas obras cuya conservacion o exhibiciébn son muy

* Véanse, por ejemplo, las bases de datos destacadas en esta seccion, esto es,
Art500k (https://deepart.ust.hk/ART500K/art500k), WikiArt
(https://www.wikiart.org/) y Metropolitan Museum of Art Collections Database
(https://www.metmuseum.org/es/art/collection).


https://deepart.ust.hk/ART500K/art500k
https://www.wikiart.org/
https://www.metmuseum.org/es/art/collection
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improbables a darse en practicamente cualquier museo tradicional
son, justamente, las representaciones indispensables en cualquier
base de datos de obras artisticas. Asi pues, resultarda complejo
encontrar una base de datos de pinturas artisticas donde no se
recojan, por ejemplo, obras de Claude Monet, mientras que no
sucedera lo mismo con las obras de, por ejemplo, Peder Severin
Kroyer, aunque este altimo se incluya, al menos parcialmente, en
el mismo estilo artistico. Este fendmeno se acentiia todavia mas en
algunas bases de datos reducidas, como por ejemplo la presentada
en Khan, et al. (2014), lo que tiene consecuencias en la
investigacion del uso de la inteligencia artificial para el analisis de
obras de arte, especialmente en aquellos trabajos que responden a
ciertas hipotesis cognitivas y que abogan por un uso reducido de
datos tanto en el entrenamiento como en el disefio de los sistemas
de inteligencia artificial. El trabajo de Costa, et al. (2024)
ejemplariza esta situacion en la medida en que la hipdtesis sobre
el rol del color en la clasificacion de pinturas segun el estilo
artistico se evalia a partir de obras célebres de los estilos
analizados, de manera que se invisibilizan otras expresiones del
mismo estilo artistico. Otro ejemplo es la investigacién propuesta
en los trabajos de Costa, et al. (2021) y Costa (2020), donde los
sistemas de inteligencia artificial explicables y clasificadores se
disefian y entrenan a partir de una base de datos donde, por
ejemplo, el impresionismo viene categorizado por obras de Pierre-
Auguste Renoir y Claude Monet. De este modo, emerge un
silenciamiento pernicioso: obras impresionistas de otros artistas
quedan fuera del disefio del sistema de inteligencia artificial, con
lo que, si se usase el sistema en tales obras, se darian resultados

que contribuirian a desmerecer tales obras (por ejemplo, con



102 Vicent Costa, Alger Sans Pinillos y David Casacuberta

explicaciones irracionales® de la clasificacion o, sencillamente, la
obra se categorizaria incorrectamente). En definitiva, en la
construccion de la base de datos vemos como se refuerza el valor
como transmisores de conocimiento de quienes disenan los
sistemas de inteligencia artificial.

Antes de seguir con el andlisis relativo a la funciéon de
exposicion, quisiéramos remarcar que nos limitamos en este
analisis a las bases de datos. En efecto, existe una diferencia crucial
en distinguir entre la materialidad del museo tradicional
(compuesto por la infraestructura y las piezas expuestas en fisico
en ¢l) y la propia del museo virtual (compuesto por una
infraestructura programada y las piezas indexadas) pues, mientras
que el primero es inerte en el sentido de pasividad, el segundo solo
lo es en el sentido de que su arquitectura esta preconfigurada. Tal
y como apuntaremos en la siguiente seccion, la distribucion
cognitiva en los museos virtuales ofrece oportunidades morales
mucho mas efectivas por tres razones, a saber: mayor accesibilidad
(no es necesario acudir al espacio fisico), interaccion menos
estratificada, mads medios para gestionar y aplicar los cambios
democraticamente en un tiempo breve.

Por otro lado, la funcién de exhibicion se ve afectada de
forma palmaria por la estructuracion y categorizacion de las obras
en la base de datos. En efecto, con independencia de las
motivaciones detrds de las exhibiciones digitales en los museos
virtuales, la construccion y forma de la base de datos vertebrard el

resultado final de las exposiciones, sobre todo en grandes bases de

5 Este fenomeno se da incluso en los trabajos que evaltian la calidad de las
explicaciones que proporcionan sistemas de inteligencia artificial para la
clasificacién de pinturas artisticas (Falomir y Costa, 2021).
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datos donde la seleccion de obras exhibidas respondera al
etiquetado y los atributos asociados a las mismas o, al menos,
habra una criba inicial a partir de estos. Por ejemplo, si se prepara
una exposicion digital de obras que se entiendan como pintura de
género, previsiblemente el primer paso que se dard sera el de
seleccionar aquellas obras que, en nuestra base de datos, presentan
el atributo “escena cotidiana” o similar. En este sentido, una
categorizacion errénea, fruto de una perspectiva colonial, podria
llevar a incluir obras no occidentales que, en realidad, representan
escenas mitologicas o religiosas.

De hecho, un caso notorio (Fanon, 2021) es la
descontextualizacion, marginacidn y primitivizacién de las obras de
arte no occidental en WikiArt, a la que ya se ha aludido en la
seccion anterior. Asi pues, a menudo las obras occidentales se
presentan individualizadas, historicamente situadas y en el marco
del relato de un arte progresivo, mientras que otro tipo de obras, o
bien se marginan o bien, en caso de incluirse, se definen en
términos propios de la cultura dominante. En el primer caso, la
injusticia es incidental, mientras que en el segundo, tal y como se
ha explicado en la seccidn anterior, se da una injusticia epistémica
sistematica en la medida en que aquello que se presenta como
integrador deviene en un catalizador de la pérdida de identidad
de los grupos y sociedades minoritarias.

Hemos mostrado, pues, que la base de datos puede
entenderse como un elemento catalizador para ciertos tipos de
injusticia epistémica, argumentando de este modo que el disefio de
un museo virtual debe en primer lugar atender a la construccion
de la base que lo sustente. Asimismo, hemos concluido que una
expansion de las bases de datos no es una solucion a ninguna de

las problematicas mencionadas, con lo que la resolucién parece
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apuntar a una construccion de las mismas desde una perspectiva
donde efectivamente se integren todos los aspectos culturales y
contextuales de las obras representadas y no se reduzca la
estructuracion de la base de datos a una mirada del arte occidental
predominante. Desde luego, tal tarea se torna compleja
especialmente en grandes bases de datos, de manera que
coincidimos con la a priori anti intuitiva propuesta de Amanda
Wasielewski (2021) sobre pensar la digitalizacion del arte a menor
escala, discutiendo contextos locales, integrando una dimension
de sensibilidad al contenido de la obra, y evitando proyectos que
abarquen todo el arte. Tal perspectiva llevara a la pregunta de por
qué se incluye una obra y no otra, de manera que la marginacion
quedara también revelada y no se perderd entre miles de datos, y
los atributos que categoricen la obra en la base de datos no

responderdn a un criterio inico y occidental.

4. Conclusiones

En este trabajo se ha presentado un andlisis filoséfico centrado en
el almacenamiento, representacion y exposicion digital del
patrimonio artistico de las artes plasticas. Como se ha
argumentado, la teoria sobre la injusticia epistémica de Fricker es
un punto de partida Optimo para ofrecer un andlisis ético y
epistemologico sobre el uso de las bases de datos en el disefio de
los museos virtuales, sobre todo en su papel para la perpetuacion
o mitigacion de las injusticias que pueden darse en este contexto.
Para entender como podemos modular y mitigar las
injusticias epistémicas implicitas en la base de datos la abduccion

es una excelente herramienta tedrica para caracterizar las
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relaciones entre los visitantes y los museos, asi como para situar la
distribuciéon epistémica-moral que ocurre en estos entornos. En
este sentido, segun Fricker (2007: 147-152), hay injusticia
hermenéutica cuando se niega a un grupo social la capacidad de
entenderse a si mismos como agentes sociales. Pensar en los datos
desde la abduccién puede convertirse en un instrumento
moralmente neutro, cuya funcién es distribuir los valores
inherentes en las interacciones de los usuarios (Sans Pinillos,
2023a). Un uso inadecuado podria intensificar, a través de un
proceso de escalabilidad, la exclusion ya presente en los museos
tradicionales, por lo que la distribucién axiologica deberia
ajustarse a las diversas valoraciones de la comunidad sobre los
objetos a introducir en la base de datos. La coexistencia de
multiples perspectivas asegura que cada propuesta permanezca en
un estado hipotético provisional antes de su posible inclusion o
exclusion definitiva.

Aunque se observa un cambio de tendencia y una mayor
implicaciéon del nuevo museo en temas de inclusion, y a pesar del
considerable esfuerzo dedicado a visibilizar y reconocer el arte de
los grupos minoritarios locales, asi como de aquellos que han sido
marginados debido a las corrientes artisticas predominantes a lo
largo de siglos (Hyde, et al., 2020), todavia persiste una brecha
significativa respecto a como las personas pertenecientes a estos
grupos se sienten representadas en los museos de su comunidad,
como se evidencia, por ejemplo, en los Estados Unidos de América
(Kinsley, 2016).

Por ello, y aunque nuestro andlisis se haya centrado en las
bases de datos, hay que sefialar que este andlisis multidimensional
se torna atn mas complejo cuando se aborda el disefio completo

del museo virtual, especialmente considerando las relaciones entre
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los agentes visitantes y el museo. La razon de ello, tal como se ha
argumentado a lo largo de este trabajo, reside en la relacion entre
la dimension ética y social, la cual fundamenta la injusticia en la
dimension epistémica, influyendo en la biografia personal de cada
agente, por lo que el valor epistémico de cada biografia se
entrelaza con los demas elementos y factores que definen su vida,
lo cual se evidencia a través de sus acciones. Aqui, la abduccion
vuelve a ser una herramienta imprescindible, pues permite
explicar como esos estereotipos contribuyen a que los museos sean
espacios segregativos pues, como se ha dicho, es el tipo de
razonamiento que caracteriza un sistema abierto para adquirir
informacién y adaptarse a nuevas experiencias. Esto quiere decir
que, a escala sociocultural, las hipdtesis abductivas se posicionan
como la base de la percepcion a través de relaciones semioticas con
los hébitos (Cannizzaro y Anderson, 2016); relacién que no puede
abordarse con epistemologias clasicas, pues resultan insuficientes
para abordar estas situaciones novedosas (Thagard, 1988; Aliseda,
2006) y, por lo tanto, su validez radicara en su plausibilidad para
proponer cursos de accion para la investigacion (Magnani, 2001;
Gabbay y Woods, 2005).

La relevancia de la abducciéon para nuestro trabajo es que
propone un sistema abierto de adquisicion de informacién y
adaptacién (Finocchiaro y Woods, 2014) que permite entender el
valor epistémico de la biografia de cada agente como tentativo, en
el sentido de que su valor reside en aquellas acciones que permiten
al agente tomar decisiones hipotéticas basadas en inferencias no
necesariamente ciertas sobre el entorno, fundamentadas en sus
vivencias (Aliseda, 2006: 89). Teniendo en cuenta que la funcion de
la abduccion es gestionar la experiencia de hechos novedosos,

generando hipotesis o conjeturas que indican nuevos cursos de
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accion (Sans Pinillos, 2023b), debe entenderse que su relacion con
la verdad radica en mejorar el conocimiento (knowledge-enhancing):
la abduccion desencadena un proceso mediante el cual el
conocimiento fiable se transforma en nuevas e interesantes
proposiciones en forma de hipdtesis que apuntan a nuevas
verdades por razones paralelas a las epistemoldgicas (Magnani,
2017: 90), entre las cuales se encuentra el valor axioldgico.

En consecuencia, una propuesta para extender nuestro
andlisis al museo virtual en su totalidad debera situar al agente en
un contexto donde sus acciones establecen relaciones abductivas
con el entorno, permitiendo asi que la distribucion “epistémico-
moral” ocurra continuamente mediante la interaccion con los
objetos del mundo. En este sentido, se propone para futuros
trabajos un enfoque basado en los sistemas cognitivos situados
ecologicamente que ofrezca una perspectiva para entender como
se conceptualizan los dispositivos y artefactos a través de su
manipulacion y cémo estas interacciones moldean nuestro
entorno, el cual se modifica continuamente a medida que vivimos
en él (Sans Pinillos, 2023b: 1166). Tal enfoque viene reforzado
gracias a la caracterizacion de la abduccion como el razonamiento
hipotético mediante el cual las variaciones de la experiencia en las
relaciones humanas se gestionan proponiendo cursos de accién
basados en las vivencias personales, orientados a mejorar el
conocimiento de la situacidn, sin pretension de resolverlo en un
sentido de conocimiento clasico. Desde esta perspectiva, creemos
que los museos y otros centros culturales pueden caracterizarse
como affordances, es decir, los valores y significados de las cosas
que percibimos nos ofrecen oportunidades de accion en términos
de hechos ecologicos en un entorno que, al ser compartido con los

demas, genera un nicho cognitivo: el entorno resultante de los
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cambios buscados activamente por los seres humanos en sus
intentos de encontrar oportunidades (Magnani y Bardone, 2010).
El valor de considerar el museo como affordance estriba en las
oportunidades de acciéon que la institucionalizacion ofrece en
términos de injusticia. En su calidad de affordance, los museos
facilitan la creacion de mediadores que posibilitan la interaccion y
modificacion del entorno. Estos mediadores comprenden modelos
y sistemas cognitivos que generan estrategias tanto perceptivas
como conceptuales. El resultado es la formacion de un nicho
cognitivo, el cual surge de la aplicacion de estas estrategias por
parte de los miembros de la comunidad. Trataremos de integrar
todas estas cuestiones en un analisis filosofico futuro sobre el

museo virtual en su totalidad.
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Resumen

El proposito general de una “ética preventiva” es determinar medidas y
estrategias propicias para evitar el arribo de conflictos o problemas de
orden moral, es decir, aspira intervenir en cierto contexto antes de que
estos ultimos acontezcan. Si bien el enfoque preventivo, al igual que la
“ética aplicada” tradicional, supone un analisis estratégico y calculado de
problemas morales hipotéticos, no procede de una manera anéloga a la
deduccién, “aplicando” criterios normativos filosoficos. Mas bien, al
centrarse en la anticipacion de situaciones concretas precisa incorporar,
como variables relevantes a ser consideradas, la posible influencia de

ciertos condicionamientos psicolégicos de los agentes morales situados
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en un contexto especifico (sesgos cognitivos, por ejemplo). Se trata de un
tipo de metodologia ética que, llamativamente, practicamente no ha sido
teorizada ni sistematizada en la ética académica pero que, no obstante, si
es muy utilizada en las ciencias aplicadas. En este articulo se analizaran
sus caracteristicas generales, sus diferencias para con la “ética aplicada”
y su posible vinculo con la psicologia moral contemporanea.

Palabras clave: ética preventiva; ética del caracter; aprendizaje

moral; intuicionismo social; COVID-19.

Abstract

The general purpose of a “preventive ethics” is to determine measures
and strategies conducive to avoiding the arrival of conflicts or problems
of a moral order, that is, it aims to intervene in a certain context before
the latter occur. Although the preventive approach, like traditional
“applied ethics”, involves a strategic and calculated analysis of
hypothetical moral problems, it does not proceed in a manner analogous
to deduction, “applying” normative philosophical criteria. Rather, when
focusing on the anticipation of specific situations, it is necessary to
incorporate, as relevant variables to be considered, the possible influence
of certain psychological conditioning of moral agents located in a specific
context (cognitive biases, for example). It is a type of ethical methodology
that, strikingly, has practically not been theorized or systematized in
academic ethics but which, nevertheless, is widely used in applied
sciences. This article will analyze its general characteristics, its differences
from “applied ethics” and its possible link with contemporary moral
psychology.

Key words: preventive ethics; character ethics; moral learning;
social intuitionism; COVID-19.
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1. Introduccion

A nivel de la filosofia académica, el enfoque mas trabajado del
vinculo entre la ética y sus posibles ambitos de puesta en practica
es el de la “ética aplicada” o, en general comprendida como
sindnimo, la “ética practica”. A grandes rasgos, su metodologia de
analisis se focaliza en determinar cudl seria el criterio ético
adecuado para hallar solucién a cierto problema de orden moral,
tomando como marco tedrico de referencia alguna de las diversas
éticas filosdficas normativas. Ejemplos de ello son las versiones
mas tradicionales de la ética de la medicina, la ética del turismo, la
ética animal, la ética ambiental o la ética de los medios de
comunicacidon. Un caso representativo de ética ‘aplicada” a los
medios de comunicacion es, por ejemplo, Media Ethics: Cases and
Moral Reasoning de Christmas et al. (2020 [1983]), quizas uno de los
textos mas citados en la literatura vinculada con esta disciplina.
Segun la metodologia alli desarrollada, los cuatro criterios
normativos filosoficos pertinentes para analizar problemas
morales surgidos del &mbito medidtico son el imperativo
categdrico de la ética kantiana, el principio de utilidad de la ética
utilitarista, el término medio de la ética aristotélica’ y el velo de la

ignorancia del contractualismo rawlsiano.

! Hablar de un “término medio” como un criterio abstracto aplicable a distintas
situaciones en una clave similar a cdémo se aplicaria, por ejemplo, el criterio de la
“maximizacién imparcial de la felicidad”, resulta problematico (seria una
interpretacion racionalista de la ética de la virtud del estagirita). Para no desviar
el propdsito de este articulo no entraremos aqui en ese debate. Lo traemos a
colacion en relacién con la forma en que se trabaja en el texto de Christmas et al.,
con el fin de problematizar sus supuestos en un sentido mas amplio.
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Esta metodologia “aplicada” tradicional, no obstante, entra
en tensidon con algunas investigaciones en el ambito de la
psicologia moral contemporanea. Nos referimos particularmente
al “modelo intuicionista social” del psicologo norteamericano
Jonathan Haidt (2001). Segin Haidt, el “modelo racionalista”,
asentado en el supuesto de que los individuos llegan a sus “juicios
morales” (“X es moralmente correcto”, “X es moralmente
incorrecto”) exclusivamente a través de su razonamiento moral,
demuestra estar desactualizado si se tienen en consideracion
numerosos estudios empiricos actuales provenientes de
disciplinas como la primatologia (de Waal, 1982, 1991, 1996; de
Waal y Lanting, 1997; Goodall, 1986), la psicologia cientificamente
informada (Wilson, 1994; Kagan, 1984) o la neurociencia (Damasio,
1994; Gazzaniga, 1986). Por el contrario, segin su propuesta
intuicionista social y a la luz de estudios como los recién
mencionados, en la mayoria de los casos son las intuiciones
morales, fundadas en emociones morales, las que condicionan los
juicios morales (Haidt, 2001: 818). En este sentido, siguiendo al
psicologo, la idea de sujetos razonadores con la capacidad de
aplicar criterios normativos para solucionar conflictos morales
podra sonar bien a nivel de los claustros filoséficos, pero resulta
poco plausible cuando la psicologia moral de los individuos
concretos ingresa en el debate (Suarez-Ruiz y Gonzalez-Galli,
2021).

Ahora bien, este aparente jaque por parte de Haidt a la ética
aplicada tradicional posee dos salvedades importantes. En primer
lugar, el modelo intuicionista social, particularmente su énfasis en
una predominancia continua de las intuiciones morales por sobre
el razonamiento moral, ha recibido numerosas criticas (Saltzstein
y Kasachkoff, 2004; Vranka & Bahnik, 2016; Fine, C., 2006; Loewe,
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2022). En segundo lugar, el intuicionismo social es una propuesta
descriptiva, no normativa. Es decir, la critica de Haidt, si bien nos
invita a pensar una ética filosofica aplicable en lo concreto, parece
reducir al minimo el potencial normativo del razonamiento moral.
No queda claro, entonces, como seria posible articular una
psicologia moral cientificamente informada con una ética que atn
conserve cierto potencial normativo. Frente a esta encrucijada, no
pocos eticistas prefieren continuar produciendo en ética
conservando un supuesto racionalista fuerte, es decir,
investigando como si la psicologia moral contemporanea tuviera
poca o nula influencia en su disciplina. Dicha postura tiene un
costo alto, dado que se pone en juego el nivel de aplicabilidad
concreta que pueden poseer sus especulaciones éticas.

Respecto de la primera salvedad, aun atendiendo a las
revisiones criticas a las que se encuentra ain sometido el
intuicionismo social, sigue siendo un modelo adecuado y
explicativo de agentes morales que se encuentran en contextos
desventajosos a la hora de priorizar su razonamiento moral y
limitar la influencia de sus intuiciones morales. Es el caso de
individuos que deben tomar decisiones en contextos de crisis y/o
influidos por un marco medidtico condicionado por la
“posverdad”, donde son sus sesgos cognitivos los que, en general,
predominan (McIntyre, 2018). En el segundo apartado de este
articulo veremos algunos ejemplos de ello remitiéndonos al
contexto pandémico reciente. Respecto de la segunda salvedad, la
idea de que o se opta por la psicologia moral y su énfasis en las
intuiciones morales, o se opta por la ética filosofica y el potencial
normativo del razonamiento moral, es un falso dilema. Para
explicitar este punto, segin argumentaremos en el primer

apartado del desarrollo, la “ética aplicada” tradicional resulta
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insuficiente. Es aqui donde precisaremos introducir otro tipo de
metodologia ética que, llamativamente, practicamente no ha sido
teorizada ni sistematizada en la ética académica pero que, no
obstante, si es muy utilizada en las ciencias aplicadas. Nos
referimos a la “ética preventiva”.

Partiendo de este breve estado de la cuestion, entonces, en el
primer apartado de este articulo analizaremos con mayor detalle
la metodologia “aplicada” en ética, sirviéndonos de la distincion
que el filésofo Tom Beauchamp realiza entre una ética aplicada
top-down y una bottom-up (2003). Luego, en el segundo apartado,
ahondaremos en algunos ejemplos pandémicos concretos que nos
permitirdn sacar a la luz algunas caracteristicas de la metodologia
ética paralela, la “preventiva”, a través de tres ciencias aplicadas
de especial relevancia durante la pandemia de COVID-19.
Finalmente, en las conclusiones, procuraremos detallar ciertas
caracteristicas distintivas de la ética preventiva con el fin de
contribuir a solventar, al menos parcialmente, la poca

sistematizacion que posee a nivel académico.

2. Modelos top-down y bottom-up en ética aplicada

El eticista Tom Beauchamp distingue entre dos modelos diferentes
de la “ética aplicada”:

1. Modelos top-down (de arriba hacia abajo): la aplicacion de
una regla general (principio, ideal, derecho, etc.) a un caso
particular. Se trata del modelo mas extendido y utilizado
en literatura sobre “ética aplicada”. Tiene un proceder

analogo al de la deduccién.
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2. Modelos bottom-up (de abajo hacia arriba): se utilizan
practicas, casos y acuerdos sociales ya existentes en cierta
sociedad como punto de partida para la reflexion ética.
Tanto el sentido, la funciéon como el peso de cierto principio
ético deriva de la referencia a conflictos morales previos, en
circunstancias particulares. Tiene un proceder analogo al
de la induccion.

En el primer modelo, el top-down, habria un movimiento
desde los criterios éticos tedricos, hacia ciertas situaciones concretas
de relevancia moral. En otros términos, se va desde la
normatividad, hacia la practica. Se trata del movimiento que en
general se supone al hablar de “ética aplicada” (es el caso, por
ejemplo, de la metodologia de Christmas et al. en el &mbito de la
ética de los medios de comunicacion). Segin Beauchamp, el
requerimiento principal de esta metodologia, en cuanto
“aplicada”, es lo que denomina el “problema de la especificacion”.
Esto es, la adaptacion de cierto criterio filoséfico normativo a las

condiciones de una situacion concreta. En palabras del fildsofo:

La especificacion no debe entenderse como un proceso de
produccion de normas generales; se supone [desde los modelos
top-down] que ya estan disponibles. Es el proceso de hacer que estas
normas sean concretas para que puedan guiar significativamente
la conducta. La especificacidon requiere reducir la indeterminacién
de las normas generales para darles una mayor capacidad de guiar
la accién, manteniendo al mismo tiempo los compromisos morales
de la norma original. Cumplir los compromisos de las normas con
las que se comienza se logra reduciendo el alcance de las normas,
no simplemente explicando lo que significan las normas generales
(2003: 13).
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Al atender al “problema de la especificacion” se comprende
que no habria, en el &mbito de la “ética aplicada”, posibilidad de
aplicar deductivamente una regla a cierto caso como si sucederia en
la 16gica formal. Para que la “aplicacion” sea efectiva es necesario
realizar una calibracion entre el criterio normativo y la practica. De
alli que el proceder “deductivo” de este modelo deba ser
entendido en términos de una analogia. Por otro lado, nétese que el
“problema de la especificacion” se vincula, hasta cierto punto, con
la distancia entre lo normativo y lo descriptivo que sugerimos en
la introduccion. El acento de Beauchamp, no obstante, no esta
puesto en las limitaciones del razonamiento moral que explicita la
psicologia moral contemporénea, sino en la circunscripcion que la
puesta en practica exige a los ideales normativos.

Aunque el modelo top-down sea el que usualmente se supone
al hablar de “ética aplicada”, el filésofo advierte que no hay que
descuidar el modelo paralelo. Se trata, en este caso, de una
metodologia “aplicada” anclada en situaciones concretas y se
funda en un movimiento que va desde la practica, hacia la
normatividad (de alli que la denomine bottom-up). El filésofo

propone un ejemplo de su proceder:

[...] los médicos alguna vez consideraron que retirar las
tecnologias que permiten mantener la vida de los pacientes era un
acto impermisible de asesinato. No obstante, progresivamente,
después de lidiar con muchos casos de personas agonizantes, ellos
y la sociedad llegaron a enmarcar muchos de esos actos como
formas permisibles de permitir morir o incluso como actos
moralmente requeridos de reconocer el rechazo de tratamiento.
Todas las reglas morales practicas sobre matar y dejar morir
surgen y se perfeccionan con el tiempo; nunca llegan a ser mas que

puntos provisionalmente seguros en una matriz cultural de
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directrices. Las opiniones morales de una sociedad encuentran su
justificacién a través de una tradicidon moral arraigada y un
conjunto de procedimientos que permiten e incluso fomentan

nuevas ideas y juicios (2003: 9).

En este caso, la “ética aplicada” no procede obteniendo un

criterio normativo del acervo de las éticas filosdficas y aplicandolo

a la practica, sino que es en la practica en donde se forja el criterio

normativo que resulta propicio para el contexto en cuestion. Vale

decir, no obstante, que la metodologia aplicada bottom-up no esta

exenta de obstaculos. En palabras de Beauchamp:

Al igual que con las teorias fop-down, serios problemas acechan a
quien defienda las teorias bottom-up. En primer lugar, los
defensores a veces escriben como si casos paradigmaticos o
circunstancias particulares hablaran por si mismos o informaran el
juicio moral sdlo con sus hechos. Claramente no es asi. Para pasar
constructivamente de un caso a otro o para atender a las
caracteristicas relevantes de una situacion particular, alguna regla
reconocida de relevancia moral debe conectar los casos o
situaciones. La regla no es parte del caso o situacion sino mas bien
una forma de interpretar y vincular casos o situaciones. Todo
razonamiento analogico requiere una norma conectora para
indicar que un objeto o evento es similar o diferente a otro en
aspectos relevantes. La creacion o el descubrimiento de estas
normas que vinculan las circunstancias no pueden lograrse
mediante la analogia misma. Por lo tanto, las explicaciones
ascendentes parecen presuponer principios, reglas o maéximas
como elementos morales esenciales en el caso o conjunto de hechos
en cuestion 2 (2003: 9).

2 La metodologia que Beauchamp propone como perspectiva superadora de los

modelos top-down y bottom-up es el “coherentismo” (2003: 10). No obstante, siendo
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El problema de la metodologia bottom-up en “ética aplicada”
reside en que la forja del criterio normativo realizada en la practica
no se gesta a partir de una suerte de “grado cero” de la
normatividad. Durante el proceso se utilizan ciertas nociones
normativas rudimentarias que luego de cierta acumulacion de
casos logran dar forma a un criterio normativo mas estable. Su
proceder es en clave de un “ensayo y error”, en el cual la
normatividad se va desenvolviendo inductivamente. Ahora bien,
esa induccidn, en el caso de la “ética aplicada”, no esta exenta de
carga normativa. De alli que el proceder “inductivo” también deba
ser comprendido como una analogia.

Tanto en el modelo top-down como en el bottom-up hay un
“punto ciego” en la distincion de Beauchamp, en el cual
precisamos hacer hincapié. Por un lado, en relacion con el top-
down, el filésofo advierte sobre la existencia de un “problema de
especificacion” en la articulacion entre un criterio normativo y la
situacion concreta, la cual precisa de cierto tiempo de calibracion.
Ahora bien, en los términos de una metodologia “aplicada”, el
momento normativo propiamente dicho es aquel en el que
normatividad y practica se sincronizan. Por otro lado, en relacion
con el bottom-up, si bien el filésofo da cuenta de que el movimiento
que va desde la practica hacia la normatividad precisa de un
tiempo prolongado de ajuste, el momento normativo propiamente
dicho es aquel en el cual la practica logra sincronizarse con una
normatividad adecuada al contexto en cuestion. Segun

Beauchamp, la “ética aplicada” en sus dos modelos supone una

que sigue estando focalizada en los aspectos de una “ética aplicada” y lo que
nosotros buscamos es una caracterizacion de la “ética preventiva”, nos
quedaremos s6lo con su distincion top-down y bottom-up.
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temporalidad sincronica. La calibracion entre normatividad y
practica, en términos propiamente dichos, sucede en un momento
puntual. Es en ese momento puntual donde sucede la “aplicacion”
ética en cuestion. En términos de la psicologia moral que le
subyace, ese momento normativo puntual supone un agente que
aplica un criterio normativo (obtenido de manera deductiva o
inductiva) exclusivamente a través de su razonamiento moral.
Segtin Haidt, en ambos modelos estariamos en el terreno de
un “modelo racionalista”, esto es, uno que todavia es bastante
utilizado en la ética académica pero que resulta poco plausible a la
luz de investigaciones empiricas recientes. Para ahondar en este
punto veamos, brevemente, la distincion que ofrece Haidt entre
una “ética del dilema” y una “ética del caracter”. Mientras que la
ética del cardcter se asocia a un modelo psicologico moral que
prioriza el rol de las intuiciones morales y el desarrollo del
“caracter” del agente (con claros ecos aristotélicos), la “ética del
dilema” supone un agente que resuelve sus conflictos morales

aplicando criterios normativos abstractos. Segun el psicdlogo, el:

[...] giro de la “ética del cardcter” a la “ética del dilema” ha alejado
la educacion moral de las virtudes y la ha acercado al
razonamiento moral. Si la moral trata de dilemas, entonces la
educacion moral deberia ser una formacién dedicada a la
resolucién de problemas. [...] Creo que este paso del caracter al
dilema fue un profundo error, por dos razones. Primero, debilita
la moral y limita su alcance. Mientras que los antiguos concebian
que la virtud y el caracter estaban presentes en todo lo que hacia
una persona, nuestra concepcion moderna limita la moral a un
conjunto de situaciones que surgen soélo unas pocas veces a la
semana. [...] El segundo problema del giro hacia el razonamiento

moral es que se basa en una mala psicologia (2005: 164).
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Mientras que la “ética del caracter” considera con atencion la
estrecha articulacion existente entre el “razonamiento moral” y las
“intuiciones morales” en el desarrollo de la vida moral de una
persona (su “educacion moral”), la “ética del dilema” se basa en
un “razonamiento moral” que aplica criterios normativos al
margen de la posible influencia que las “intuiciones morales”
pudiesen tener. Complementariamente, el hecho de que la “ética
del dilema” se base en una “mala psicologia” se relaciona,
justamente, con la pérdida de vigencia que muestra poseer el
“modelo racionalista” a la luz de investigaciones actuales. Para el
psicdlogo, entonces, la propuesta de inspiracion aristotélica del
desarrollo de “virtudes” que se convierten en rasgos estables del
“caracter” representa un abordaje ético mas efectivo que aquel que
se centra en la ejercitacion de un “razonamiento moral”
desentendido de la injerencia de las intuiciones/emociones.

Por cuestiones de extensiéon, en este articulo no
ahondaremos en la herencia aristotélica que subyace a la “ética del
caracter” y en su articulacion con la psicologia moral
contempordnea®. Mas bien, en nuestro desarrollo a continuacion
seguiremos concentrandonos en el aspecto temporal aludido mas
arriba. En contraste con el foco puesto en una temporalidad
sincrénica, en la cual se da por supuesto un “modelo racionalista”
(agentes que llegan a sus juicios morales exclusivamente a través
de su razonamiento moral), en el proximo apartado veremos, a la
luz de algunos casos concretos, como una temporalidad diacrénica,
es decir, una que se extiende durante un periodo prolongado,
puede ofrecernos pistas de una metodologia ética diferente a la de

3 En trabajos previos, no obstante, hemos iniciado su exploracién: Lariguet y
Sudrez-Ruiz, 2023; Sudrez-Ruiz y Lopez-Silva, 2022; Sudrez-Ruiz, 2020.
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los modelos ofrecidos por Beauchamp. Se trata, justamente, de una

ética en clave “preventiva”.

3. Etica “preventiva” en el marco de las ciencias

“aplicadas”

El propodsito general de una “ética preventiva” es determinar
medidas y estrategias propicias para evitar el arribo de conflictos
o problemas de orden moral, es decir, aspira intervenir en cierto
contexto antes de que estos ultimos acontezcan. Si bien, al igual
que la “ética aplicada” tradicional (la que Beauchamp caracteriza
como top-down), el enfoque preventivo supone un analisis
estratégico y calculado de problemas morales hipotéticos, no
procede de manera deductiva aplicando criterios normativos
filosoficos. Mas bien, al centrarse en la anticipacion de situaciones
concretas precisa incorporar, como variables relevantes a ser
consideradas, la posible influencia de ciertos condicionamientos
psicoldgicos (sesgos cognitivos, por ejemplo) de los agentes
morales situados en un contexto especifico (Crowley y Gottlieb,
2012; de Oliveira y Carrascal, 2014; Blumenthal-Barby y Krieger,
2015; Dubov & Phung, 2015; Saposnik et al., 2016).

Durante la pandemia, por poner algunos ejemplos cercanos
y relevantes, el rol de la prevencion ha demostrado ser primordial
en, por lo menos, tres ciencias aplicadas: la medicina, las ciencias
ambientales y las ciencias de la comunicacion. Veamos, brevemente,
cdmo funciona un abordaje ético preventivo a la luz de casos
recientes relacionados con estas disciplinas.

En primer lugar, podriamos mencionar la distincion entre

medidas “curativas” y “preventivas” en el &mbito de la medicina,
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en relacion con el objetivo especifico de esta ciencia: conservar
ciertos parametros de “salud”. Mientras que las medidas
“preventivas” actuan antes de que el estado patologico acontezca
(p. €j., vacunarse contra la COVID-19), procurando a través de
ciertas estrategias disminuir las probabilidades de que lo haga, las
medidas “curativas” actian cuando la enfermedad ya esta
presente (Olaimat et al., 2020). Salvando las distancias, en relacion
con las cuestiones de orden ético vinculadas a la medicina ocurre
un fendmeno analogo. Por ejemplo, con respecto a las medidas
preventivas sugeridas por las ciencias médicas a partir del avance
de la pandemia por COVID-19, los diferentes Estados liberaron
paquetes de informacion con el fin de promover comportamientos
preventivos en las poblaciones, de modo tal que pueda evitarse el
colapso de los sistemas sanitarios. Cuando este tipo de medidas
anticipatorias fallaron y/o no fueron suficientes, acontecieron
circunstancias que obligaron a los profesionales de la medicina a
tomar decisiones mas cercanas a la metodologia de la “ética
aplicada”, a saber, situaciones en las cuales era necesario decidir
sobre cuadl seria la norma o criterio ético correcto para determinar
qué paciente deberia tener, con prioridad, un lugar en la sala de
terapia intensiva (Wang et al., 2020). Por lo que mientras mas
sOlidas y prematuras fuesen las practicas de orden preventivo en
la. medicina —medidas éticas “preventivas”—, mayor
probabilidad habra de que los médicos no tengan que enfrentarse
decisiones dificiles como las recién mencionadas —medidas éticas
“curativas” —. Con el fin de que dichas medidas preventivas sean
estables, deben ser instauradas no de manera ad hoc por individuos
particulares, sino a nivel institucional (Foglia et al., 2012).

En segundo lugar, en relacion con las ciencias ambientales,

numerosos autores han senalado que siendo que la COVID-19 es
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una enfermedad zoondtica (una capaz de transmitirse de una
especie animal a otra), de haber contado con medidas preventivas
que dificulten el circuito de caza, cria y comercializacion de
animales silvestres, habria podido demorarse e incluso evitarse las
condiciones de posibilidad para su emergencia (Mizumoto et al.,
2020; O’Callaghan-Gordo y Anto, 2020; Ortiz Millan, 2020). En esta
sintonia, una de las medidas preventivas que comenzo a ser mas
investigada a partir de la pandemia surgi6é de incorporar en la
medicina un concepto mas amplio de “salud”.

Este proceso de ampliacion del concepto de “salud”, vale
decir, habia comenzado mucho antes de la pandemia de COVID-
19. Calvin Schwabe, en 1976, desarroll6 una propuesta precursora
denominada One medicine (“Una sola medicina”). El propodsito de
la misma era incluir en una nocién de “salud” general tanto a seres
humanos como también a animales no humanos, domésticos y
silvestres (Schwave, 1984). Esta propuesta logré institucionalizarse
a través de la “Salud Publica Veterinaria” (SPV), avalada por parte
de la OMS y la FAO. Uno de los objetivos primordiales de esta
institucion es, justamente, la prevencion de zoonosis (Zinsstag et
al., 2011). Ahora bien, One medicine era un proyecto circunscripto a
la clinica, es decir, mas vinculado con lo “curativo” que con lo
“preventivo”. Frente a esta posible dificultad, se propuso un
concepto ain mds amplio que permita incluir no solo la interaccion
entre los seres humanos y otros animales, sino también de éstos
con los ecosistemas naturales en sentido amplio. Asi, se
propusieron dos conceptos estrechamente ligados. Por un lado, el
concepto Eco-health (Monath, Kahn y Kaplan, 2010). Por otro lado,
el concepto One health (Zinsstag et al., 2012). Ambos ponen su
énfasis en la interdependencia existente entre las diferentes aristas

de las sociedades humanas y los ecosistemas naturales.
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Como puede verse, en relacion con este resurgimiento post-
pandemia de concepciones de la “salud” alternativas, habria un
punto de articulacion entre las ciencias médicas y las ciencias
ambientales con fuerte énfasis en la prevencion. Notese que en las
ciencias ambientales también existiria una distincion marcada
entre medidas éticas “curativas” (buscar soluciones a las zoonosis
en marcha) y medidas éticas “preventivas” (evitar los circuitos de
comercializacion de animales silvestres que favorecen su
aparicion) (Sudrez-Ruiz, 2021).

En tercer lugar, ahora especificamente con respecto a las
ciencias de la comunicacion, la perspectiva preventiva que supone
la alfabetizacion medidtica, particularmente la digital, también ha
demostrado ser primordial durante la pandemia para evitar la
difusion de teorias conspirativas, fake news y desinformacién en
general (van Bavel et al., 2020). Para comparar, volvamos al
ejemplo, mencionado en la introduccion, de la ética de los medios
de comunicaciéon que propone Christmas et al. (2020). El tipo de
“ética aplicada” propuesta por los autores supone, a nivel de la
psicologia moral, un “razonamiento moral” que predomina por
sobre el efecto de la “intuicion moral”4. El problema principal
surge del hecho de que, para la busqueda de soluciones concretas
a la emergencia, difusién y creencia en desinformacién, es

necesario considerar situaciones en las cuales el razonamiento

* La “intuicion moral” estaria fundada, en términos del intuicionismo social de
Jonathan Haidt, en emociones morales (2001). En palabras de Haidt y Joseph, las
“intuiciones” son “[...] juicios, soluciones e ideas que surgen en la consciencia sin
que seamos conscientes de los procesos mentales que llevaron a ellos. Cuando de
repente sabes la respuesta a un problema que has estado reflexionando, o cuando
sabes que te gusta alguien pero no sabes por qué, tu conocimiento es intuitivo”
(2004: 56).
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suele estar subordinado a diversos sesgos cognitivos. En contraste
con el supuesto de un razonamiento que predomina por sobre las
intuiciones morales, la alfabetizacion mediatica y digital funciona
a la manera de una ética preventiva, contemplando agentes
condicionados por sesgos cognitivos y por un contexto mediatico
influido por la “posverdad” (y, hasta hace no mucho, por la
“infodemia”) (Suarez-Ruiz y Gonzalez-Galli, 2022).

A la luz de estos tres ejemplos, entonces, podemos realizar
las siguientes distinciones. Mientras que la diferenciacion entre
ética aplicada top down y bottom up se relaciona con una distincion
metodoldgica en la articulacion entre “teoria” y “practica” (o es
deductiva o es inductiva), la diferenciacion entre “ética aplicada”
(en general) y “ética preventiva” es eminentemente temporal. Es
decir, mientras que la ética aplicada supone una aplicacion
sincrénica de cierta “norma” (la cual es obtenida deductivamente
en la metodologia top-down e inductivamente en la bottom up), la
ética preventiva supone una aplicacion diacrénica® no de “normas”,
sino de medidas que permitan estar preparados para posibles
problemas morales. Esto no significa, claro estd, que la ética
normativa no suponga cierta “norma”, sino que busca prevenir

potenciales desviaciones de la misma antes de que acontezcan. En

5 Con temporalidad “diacrénica” (diw, “a través de”; xoovog, “tiempo”) nos
referimos, justamente, a un tipo de aplicacion que se desarrolla a lo largo del tiempo
y que es diferente de la temporalidad “sincrénica” (ovv, “con”, “a la vez”,
“junto”; xoo6vog, “tiempo”) que supone la ética aplicada tradicional.

¢ Por ejemplo, desde un enfoque preventivo, la “norma” de la medicina seria
conservar ciertos parametros de la salud humana, en las ciencias ambientales seria,
seglin perspectivas recientes, conservar ciertos parametros de la salud
ecosistémica y en la alfabetizacion medidtica y digital seria favorecer una ciudania
capaz de, por un lado, identificar y priorizar informacién fiable y, por otro lado,
desestimar la desinformacion.
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otras palabras, mientras que la ética aplicada tradicional procura
aplicar un criterio normativo filosofico en tiempo real, la ética
preventiva favorece ciertas condiciones y disposiciones a mediano
y largo plazo que permitan evitar alejamientos de la “norma”. Para
la “ética aplicada”, por un lado, la normatividad aparece como un
punto de partida en un presente hipotético (aquel en el cual se
“aplica” el criterio) y para la “ética preventiva”, por otro lado, se
extiende desde un presente hacia un futuro hipotético. Para que
una ética preventiva sea factible no puede depender tinicamente
de individuos particulares, sino también de una estable
organizacion y planificacion institucional.
Segun lo recién desarrollado, entonces, podemos plantear las
siguientes caracteristicas como propias de una “ética preventiva”:
1. Temporalidad diacrénica (mediano y largo plazo).
2. Anclaje en condiciones concretas (individuos y contextos).
3. Asidero institucional.
Ahora bien, ;como se relaciona la temporalidad de la “ética
preventiva” con la conexion actual entre psicologia moral y ética

filosofica? Continuemos con ello en las conclusiones.

4. Conclusiones

Volvamos, mediante un fragmento, a la distincion que Jonathan
Haidt realiza entre una “ética del dilema”, con el foco puesto
exclusivamente en el razonamiento moral, y una “ética del
caracter”, con claros influjos de la teoria de la virtud aristotélica.
En este caso nos remitimos a un texto realizado en conjunto con

Craig Joseph:
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Uno de los principios cruciales de la teoria de la virtud es que las
virtudes se adquieren de forma inductiva, es decir, mediante la
adquisicion, principalmente en la infancia pero también a lo largo
de la vida, de muchos ejemplos de una virtud en la practica. A
menudo estos ejemplos provienen de la experiencia cotidiana del
nino al construir, responder y recibir retroalimentacion [feedback],
pero también provienen de historias que impregnan la cultura.
Cada uno de estos ejemplos contiene informacion sobre una serie
de aspectos de la situacion, incluidas las motivaciones de los
protagonistas, el estado de ser de los protagonistas (sufriente, con
discapacidad, hostil, rico, etc.), la categorizacion de la situacion y
la evaluacion de la situacion ofrecida por otros mas
experimentados. Sélo con el tiempo el aprendiz moral reconocera
qué informacion es importante retener y cudl puede ignorarse con
seguridad (Haidt y Joseph, 2004: 62).

Noétese que Haidt describe el aprendizaje moral como un
proceso inductivo, es decir, de manera semejante a como Beauchamp
caracterizaba el modelo bottom-up en el ambito de la “ética
aplicada”. No obstante, hay una diferencia importante. Como
vimos en el primer apartado, si bien Beauchamp en el proceder
bottom-up da cuenta del proceso andlogo a la inducciéon que lleva a
la confeccidon del criterio normativo, su énfasis esta en la
“aplicacion” del criterio. Es decir, el “momento normativo”, tanto
en el modelo bottom-up como en el top-down, es aquel en el cual se
posee un criterio —ya calibrado— que puede aplicarse en la
practica. Como dijimos, la ética aplicada, siguiendo a Beachamp,
se funda en una temporalidad sincrénica.

Por otro lado, en el caso de Haidt y Joseph el acento esta en
otra parte. El énfasis de los autores, de fuerte inspiracion
aristotélica, estd en un tipo de formaciéon moral que precisa

iniciarse desde los primeros afios de vida. A través no tanto de, por
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ejemplo, la descripcion detallada del “imperativo categdrico”
kantiano (mas propio del modelo top-down de Beauchamp), sino
de la referencia a ciertas narraciones y ejemplos morales relevantes
que pueden ir complejizdndose progresivamente. Se trata de un
aprendizaje que precisa, claro estd, de muchos anos de
preparacion. No obstante, gracias a €l, el individuo, ya adulto, no
precisaria depender exclusivamente de la capacidad de su
razonamiento moral para aplicar criterios abstractos. La resolucion
de, por ejemplo, ciertos conflictos morales dependeran de un
caracter forjado durante un tiempo prolongado. Asi, el énfasis de
Haidt y Joseph estd en una temporalidad diacrénica.

Podria decirse, entonces, que para lograr una articulacion
efectiva entre psicologia moral y ética filosdfica la metodologia
“aplicada” tradicional no es suficiente (ni el modelo top-down, ni el
bottom-up). Para poder considerar como relevante la temporalidad
extensa que se precisa para una formacion moral efectiva,
siguiendo la propuesta de Haidt y Joseph, es necesario pensarla en
los términos de una “ética preventiva”. Dicha ética considera que
la formacién moral de un agente moral: (1) se da de manera lenta,
progresiva y a largo plazo, (2) se asienta en las caracteristicas de la
psicologia moral de los individuos concretos, y (3) esta
acompanada, idealmente, de cierta organizacion y planificacion de
tipo institucional.

En préximas producciones ahondaremos en las diferentes
aristas que se han ido abriendo a lo largo de nuestro desarrollo. En
este articulo procuramos comenzar con una sistematizacion de los

aspectos generales de la “ética preventiva”.
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La obra:

Con Max Horkheimer y los fundamentos de la Escuela de Frankfurt,
Abromeit se propone alcanzar dos objetivos: primero, desarrollar
una biografia intelectual de Max Horkheimer para comprender la
evolucion de su pensamiento desde sus estudios universitarios
hasta 1941, afo que marca el inicio de una nueva fase en la filosofia
de Horkheimer, cambio que involucra también a su vida; el
segundo objetivo que se plantea es recuperar y reconstruir el
modelo de la “Teoria Critica temprana”, ya que, a consideracion
de Abromeit, la primera fase de la obra de Horkheimer contiene
sus mejores propuestas filosoficas e intelectuales, mismas que
pueden contribuir a las discusiones contempordneas sobre la
Teoria Critica y los intentos de renovarla. Abromeit sefiala que, en
comparacion con la Dialéctica de la Ilustracion y la Critica de la razon
instrumental, los primeros escritos de Horkheimer, que contienen
las primeras formulaciones de la Teoria Critica, son poco
conocidos, en parte debido a que permanecieron sin publicar en el
Archivo Max Horkheimer, y en parte a que las dos obras
mencionadas anteriormente, tuvieron mayor influencia en el
pensamiento filoséfico posterior, opacando los primeros trabajos
de Horkheimer. Ademas de que la Dialética de la Ilustracién y la
Critica de la razon instrumental implican, como sostiene Abromeit,
un cambio cualitativo en el pensamiento de Max Horkheimer: el
paso a un pesimismo y desconfianza frente a la Ilustracion y la
razon.

El libro de Abromeit esta dividido en nueve capitulos en los

que se desarrolla de manera pormenorizada los fundamentos
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filosoficos de la Teoria Critica, partiendo de las influencias de Max
Horkheimer, siguiendo su carrera en el Instituto para la
Investigacion Social, y terminando en los albores de su regreso a
Frankfurt tras su estadia, o exilio en Estados Unidos, misma que
fue ocasionada por el ascenso al poder del Partido Nazi en
Alemania y la consecuente Guerra Mundial. Los dos primeros
capitulos estan dedicados a la infancia y juventud de Horkheimer,
asi como el ambiente social en el que comenzd su formacion
académica, y la manera en la que influyé la Primera Guerra
Mundial en su pensamiento. El Capitulo Tres estd dedicado al
andlisis de la interpretacion materialista de la filosofia moderna de
Europa, en la que Horkheimer interpreta a la filosofia como la
expresion mediada de una sociedad burguesa cuyo desarrollo
resulta ser desigual, interpretacion que abandona por completo a
la conciencia como el punto de partida de la filosofia. El Capitulo
Cuatro se aboca a estudiar la manera critica en la que Horkheimer
se apropid de la teoria marxista a través de las obras Materialismo
y Empiriocriticismo e Ideologia y Utopia, de Lenin y Karl Mannheim
respectivamente, obras a las que Horkheimer dedico escritos
criticos. En el Capitulo Cinco, Abromeit examina la integracion del
psicoandlisis en la Teoria Critica de la sociedad contemporanea, en
la que influyé Erich Fromm y que muestra cémo Horkheimer
considera a la conciencia como mediada por la sociedad y
moldeada por estructuras de cardcter inconscientes, que a su vez
estdn modeladas por condiciones historicas y sociales. Estos tres
capitulos abarcan el periodo que va de 1925 a 1931, en el que
Horkheimer rompe, de acuerdo con Abromeit, con la filosofia de
la conciencia de Hans Cornelius. Los siguientes tres capitulos
corresponden a una formulaciéon mas madura de la Teoria Critica,

misma que Horkheimer realiza entre los afios 1931 y 1937,
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coincidiendo con su nombramiento como director del Instituto
para la Investigacion Social.

Los conceptos filosdficos que tendran mayor relevancia en el
pensamiento de Horkheimer en este periodo son el de
materialismo, antropologia de la época burguesa, 16gica dialéctica
y capitalismo de estado. En el Capitulo Seis, se desarrolla el
concepto de materialismo, que Horkheimer presenta de manera
antifundacional, ya que pretende adaptar los principios de la
filosofia materialista a las condiciones histdricas, sociales e
intelectuales del siglo XX. El Capitulo Siete se enfoca en el intento
de Horkheimer por desarrollar una teoria bien fundamentada de
la historia y de la psicologia social, que tienen al hombre burgués
como su estructura de cardcter central. En el Capitulo Ocho
Abromeit delinea los cambios que experimentd el concepto de
logica dialéctica en Horkheimer a partir de su colaboracion con
Adorno, y que abre su pensamiento a los problemas relacionados
con la racionalidad en la cultura occidental.

La ultima seccién del libro de Abromeit esta formada por el
Capitulo Nueve, y dos excursos que le preceden en los que se
desarrolla la relacién de Horkheimer con Erich Fromm y Theodor
Adorno: el primero de los excursos estudia un texto inédito de
Fromm en el que explica los fundamentos tedricos de sus
divergencias con Horkheimer y el Instituto, asi como su separacion
definitiva; el segundo excurso analiza el desarrollo de la relacién
tedrica de Horkheimer con Adorno. El Capitulo Nueve como tal
profundiza en los progresos que hizo Horkheimer a su concepto
de capitalismo de estado, y que van a llevar a la posterior critica
de la razon instrumental y la civilizacién occidental.

Al preguntarse por la pertinencia, e incluso la necesidad,
de un estudio profundo y sistematico tanto del contexto historico
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e intelectual en el que Horkheimer se desarroll6 y que dio paso a
las primeras formulaciones de su Teoria Critica, Abromeit
proporciona cinco posibles contribuciones que se pueden extraer
de ella. La primera contribucion que podria hacer la primera
Teoria Critica de Horkheimer a las discusiones contemporaneas,
tanto filoséficas como relacionadas con la teoria social, se relaciona
con la historia intelectual de la Europa moderna desde un punto
de vista materialista, que dejaria al descubierto cémo incluso las
mas oscuras ideas filosoficas tienen algin contenido social
concreto; en este sentido, destaca la distintiva interpretaciéon de la
Ilustracion que hace Horkheimer, quien identifica las corrientes
criticas y sensualistas presentes en la Ilustracion Francesa como
paradigmas del movimiento, y rechaza la vision mitica y
romantica que concibe a la Ilustracion como la apoteosis de la
razon abstracta. Una segunda aportacion se puede encontrar en el
modelo de una psicologia social historica, que puede servir como
una referencia en la discusidon sobre la transformacién de las
estructuras de cardcter, sensibilidad y la vida cotidiana en la
Europa de la modernidad temprana. En tercer lugar, revisar los
primeros trabajos de Horkheimer es esencial para recuperar los
fundamentos tedricos e histdricos de los posteriores analisis sobre
el prejuicio llevados a cabo por el Instituto para la Investigacion
Social; tales fundamentos pueden suministrar nuevos puntos de
vista sobre las formas dominantes de prejuicio en las sociedades
capitalistas contempordneas. En cuarto lugar, los primeros
trabajos de Horkheimer pueden ayudar a reestablecer un
verdadero trabajo interdisciplinario en la Teoria Critica, ya que la
mayoria de los trabajos de pensadores posteriores a Horkheimer
se han especializado en los aspectos filosoficos o estéticos de la

Teoria Critica, olvidando por completo que ella misma es el
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resultado de una investigacion que retine a disciplinas como la
historia, la sociologia y la psicologia. Por tltimo, Abromeit sugiere
que una revision de la Teoria Critica temprana podria ayudar a
superar las limitaciones de los giros lingiiisticos o culturales
presentes en las ciencias sociales y sus discusiones

contemporaneas.

Conclusiones

La obra de Abromeit hace un esfuerzo por revisar de manera
precisa y pormenorizada la Teoria Critica de Max Horkheimer,
tanto en su desarrollo puramente filosofico, como en relacion con
la vida y el contexto histdrico del autor. Al hacer esta revision,
Abromeit pretende mostrar, por una parte, que la apropiacion de
la Teoria Critica por parte de la Academia americana fue so6lo
parcial al centrarse inicamente en la fase final de la filosofia de
Horkheimer, caracterizada por una critica radical a la razon, y por
ende una profunda desconfianza en ella; esta reapropiacion parcial
también se vio nutrida por los andlisis hechos por Habermas,
quien veia en la filosofia de Horkheimer un callejon sin salida,
producto de su pesimismo y las contradicciones tedricas propias
de desconfiar en la razén. Por otra parte, si bien Abromeit reconoce
el mérito tedrico que tiene la ultima fase del pensamiento de
Horkheimer, el del pesimismo y la desconfianza, también reconoce
que filosofar en la actualidad a partir de la Teoria Critica no tiene
porqué llevar al mismo callejon sin salida: revisar la filosofia
pasada no implica recorrer el mismo camino, antes bien se pueden
retomar los puntos mas valiosos y fecundos para llevar a cabo

nuevas teorizaciones. Abromeit sostiene que es la fase temprana
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de la Teoria Critica horkheimeriana la que ofrece las ideas mas
fecundas para nuevas teorizaciones y nuevos estudios de la
sociedad contemporanea, recuperar esa fase temprana no implica
llegar a las mismas conclusiones a las que lleg6 Horkheimer, sino
a encontrar nuevos caminos y puntos de vista. La obra de
Abromeit entra en didlogo y discusion con otros estudios de la
Escuela de Frankfurt, tales como la obra de Susan Buck-Morss
(Origen de la dialéctica negativa, México, Siglo XXI Editores, 1981),
Rolf Wiggershaus (La Escuela de Frincfort, Buenos Aires, Fondo de
Cultura Econdémica-Universidad Auténoma Metropolitana, 2010),
Martin Jay (La imaginacion dialéctica, Espana, Taurus Ediciones,
1974), y Axel Honneth (Patologias de la razén, Buenos Aires, Katz
Editores, 2009), si bien ninguno de ellos ofrece un estudio enfocado
unicamente en el pensamiento de Horkheimer como lo hace

Abromeit.
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