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¢ Qué es la multimodalidad educativa?

Es un enfoque educativo que incorpora las Tic aplicadas a la
educacion en los diversos contextos (modalidades educativas:
presencial, en linea [sincrénica o asincrénica] y en ambientes
combinados [hibrida o blended learning]), en los que tienen
lugar los procesos de ensefianza y aprendizaje, especialmente
la interaccion entre docentes, estudiantes y contenidos educa-
tivos. Desde este enfoque, es esencial la seleccion de recursos
que aporten valor al logro de los objetivos y al desarrollo de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, para favore-
cer la significacion y, por ende, la construccion del conoci-

miento.

= Las barreras de tiempo y espacio son facilmente supe-
radas, con la integracion de mas de una modalidad y los
recursos apropiados.

= Es posible optar por la modalidad mas adecuada para
el desarrollo de cada actividad, en funcion de su natu-
raleza.

= El uso de diferentes escenarios educativos estimula en
el estudiante el desarrollo de habilidades para trabajo
individual y en equipo.

= Se promueve el aprendizaje auténomo del estudiante.

= Se fortalece la capacidad de resiliencia y adaptacion de
docentes y estudiantes, ante una realidad compleja y
cambiante.

¢ Cudles son sus principales ventajas? ©

(o]
¢ Cudles son los principales retos de la multimodalidad'? ﬁ;‘

El docente:
= Asume el liderazgo de los procesos educativos como
guia del estudiante y facilitador para su aprendizaje.
* Domina las Tic desde un enfoque educativo y utiliza
riterios para la seleccion de fuentes de informacion
./ confiables.
= Identifica la naturaleza de las actividades, los recursos y
la modalidad mas adecuada para su desarrollo.
* Desde la complejidad de la realidad, disefia una planea-
cion didactica flexible, integrando de forma equilibrada
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las diversas modalidades; asimismo, hace una clara des-
cripcion para el estudiante de las actividades y los esce-
narios donde las primeras tendran lugar, de los recursos
a utilizar y de los productos a entregar.

= Disefia materiales didacticos o adapta algunos ya exis-
tentes en funcién de las actividades a desempeniar.

= Es sensible a las necesidades particulares de cada estu-
diante.

= Fomenta la comunicacion asertiva con los estudiantes,
al delimitar medios y horarios.

= Paralelamente, no reduce la evaluacion a un solo ins-
trumento, sino que disefia una estrategia integral que
facilite la adecuada medicion de conocimientos, habili-
dades, actitudes y valores, acorde al objetivo educativo.

El estudiante:
= Participa activamente en las actividades propuestas por
el docente.
. = Desarrolla habilidades y estrategias para el autoestudio
y el trabajo en equipo. :
. = Optimiza el uso de los recursos
para realizar el trabajo en equipo.

¢ Qué recursos posibilitan el desarrollo de las diversas moda-
lidades educativas?

Modalidad en linea (sincronica o asincronica):
= Plataformas educativas digitales, como “Aula Virtual”
y “Trabajo Colegiado”, de la plataforma educativa ins-
titucional, “Ambito Académico” y redes sociales, entre
otras apps y plataformas educativas (uaa, 2020).

Modalidad presencial:
= Espacios fisicos como aulas, laboratorios y talleres, en-
tre otros lugares equipados con tecnologia como televi-
sores con computadora ¢ internet y pizarrones conven-
cionales, y recientemente camaras para la transmision
simultanea o la grabacion de la clase.

Modalidad de ambientes combinados (hibrida o blended lear-
ning):
* Todos los recursos antes mencionados y mas.
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Seccion: Algo sobre el DEFAA

Trayectorias universitarias:
c.p. Humberto Martinez de Leon

(1932-2022)

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica

Resumen

e presenta una breve semblanza académica del c.p. Humberto Martinez de Leon, rector fundador de la Uni-
versidad Autéonoma de Aguascalientes, especialmente en lo relativo a la creacion y los primeros afios de dicha

institucion.

Palabras clave: educacion superior, Instituto Auténomo de Ciencias y Tecnologia, Universidad Autonoma de
Aguascalientes, Delegacion de la Secretaria de Educacion Publica en Aguascalientes.

El c.p. Humberto Martinez de Leon nacid en la ciudad
de Aguascalientes, Ags., el 24 de marzo de 1932. Cursé
estudios de contabilidad en la Academia Comercial Lla-
mas, asi como la secundaria en el Instituto Autonomo de
Ciencias; de la Universidad de Guadalajara egres6 como
Contador Publico y Auditor. Se desempeid en sus activi-
dades profesionales en su despacho y en 1956 fue nom-
brado tesorero general del estado de Aguascalientes, en el
sexenio del gobernador ingeniero Luis Ortega Douglas.

En 1964 se incorporé como profesor al Instituto
Auténomo de Ciencias y Tecnologia (1acT), en el cual fue
nombrado director de la Escuela de Contaduria Privada,
misma que cambio6 a Escuela de Comercio y Administra-
cion, en la que se impartieron las primeras licenciaturas
a partir de 1968: Administracion de Empresas y Conta-
duria Publica.

{CEn 1972 fue nombrado rector del iacT, en cuya

gestion se fundaron las escuelas de Medicina y
Agricultura)

En 1972 fue nombrado rector del 1acT, en cuya ges-
tion se fundaron las escuelas de Medicinay Agricultura, asi
como la creacioén de nuevas areas, como el Departamento
Psicopedagogico para la atencion de los estudiantes en

Afio 13, Ntumero 26, enero-junio de 2022

{KEn 1964, el c.r. Humberto Martinez de Le6n se
incorporé como profesor al Instituto Autbnomo de
Ciencias y Tecnologia (iacT)»>
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cuestiones de orientacion vocacional y a los profesores en
su formacion docente, a través de la imparticion de algu-
nos cursos. En dicho contexto se fue gestando un proyecto
educativo de largo alcance para el desarrollo presente y
futuro de Aguascalientes: la creacion de la Universidad
Auténoma de Aguascalientes. Al respecto, el desarrollo
del estado de Aguascalientes habia experimentado niveles
superiores de crecimiento a partir de la década de los afios
cincuenta del siglo xx. Lo anterior planteaba la necesidad
de contar con instituciones de educaciéon superior donde
se formaran personas que participaran y, al mismo tiem-
po, acrecentaran dicho desarrollo.

{Para procurar en lo posible satisfacer esa de-
manda de servicios educativos superiores, tenemos
gue ingeniarnos, ser visionarios como lo fueron an-

tepasados nuestros de la talla del ilustre gobernan-
te Gomez Portugal))

Humberto Martinez de Ledn (1932-2022)

En ese sentido, se reconocia en la década de los
sesenta del siglo xx que de cada 100 egresados de los
bachilleratos de Aguascalientes, 47 no continuaban sus
estudios, debido, sobre todo, a causas econdmicas; de
aquellos que tenian la oportunidad de cursar una carre-
ra en alguna institucién de educacion superior del pais,
solo regresaba aproximadamente el 12% (uaa, 1993). Lo
anterior posicionaba a Aguascalientes como una entidad
que proporcionaba recursos humanos a otras entidades, lo
cual repercutia en su propio desarrollo en ese momento y
en el futuro préximo. Por lo que, el c.p. Martinez de Leon
expresaba que:

Para procurar en lo posible satisfacer esa deman-
da de servicios educativos superiores, tenemos que
ingeniarnos, ser visionarios como lo fueron ante-
pasados nuestros de la talla del ilustre gobernante
Goémez Portugal, debemos sefialarnos objetivos
altos, generosos, claros, impregnados de sana y
noble ambicioén, que nos unan a todos los aguas-
calentenses en este altisimo propo6sito; y debemos
hacerlo de manera realista, aceptando que la edu-
cacion busca como ultimo objetivo ayudar a la rea-
lizacion plena de las potencialidades del hombre
(uaa, 1977, p. 8).

{El proyecto de transformacion del iacT en la Uni-
versidad Auténoma de Aguascalientes (uaa) fue

aprobado por el Consejo Directivo en sesion cele-
brada el 19 de junio de 1973))
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El proyecto de transformacion del 1act en la Uni-
versidad Autonoma de Aguascalientes (UaA) fue aprobado
por el Consejo Directivo en sesion celebrada el 19 de ju-
nio de 1973, y formalizado el nacimiento legal de la uaa
el 24 de febrero de 1974, con la publicacion de su Ley
Organica, aprobada por el H. Congreso del Estado.

AGHUAA. Fototeca Universitaria.
Fotografia 1. Humberto Martinez de Leon.

{EIl c.p. Humberto Martinez de Ledn fue reelecto
como rector de la uaa para el periodo 1975-1977,
en el cual se disefiaron un nimero creciente de ca-

rreras profesionales en diversas areas del conoci-
miento))

El c.p. Humberto Martinez de Leén fue reelecto
como rector de la uaa para el periodo 1975-1977, en el
cual se disefiaron un numero creciente de carreras profe-
sionales en diversas areas del conocimiento, se incorpord
a la uaa el Hospital Miguel Hidalgo y se elabor6 el primer
Plan de Desarrollo Institucional. Es importante destacar
la trascendencia que se visualizaba en la década de los se-
tenta sobre la creacion de la uaa, lo que puede apreciarse
en las siguientes consideraciones:




La transformacion del 1act a Universidad Auténoma de
Aguascalientes, constituye uno de los hechos mas tras-
cendentales que ha vivido Aguascalientes en muchos
afios, por todo lo que ello significa y las consecuencias
benéficas que indudablemente derivaran en lo futuro de
la actividad de esta institucion de cultura superior, en
beneficio fundamentalmente de los jovenes de la enti-
dad, quienes pueden ahora cursar sus estudios sin salir
de su terruiio [...] su accion fecunda se reflejara también
en la superacion de la industria, el comercio y de to-
das las actividades productivas (Gobierno del Estado de
Aguascalientes, 1976, p. 93).

{KEn 1978, el c.r. Martinez de Leodn fue nombra-
do delegado general de la Secretaria de Educacion
Publica en Aguascalientes, en cuya gestion se ela-

boré el Plan de Desarrollo Educativo del Estado de
Aguascalientes )

En 1978, el c.p. Martinez de Leon fue nombrado
delegado general de la Secretaria de Educacion Publica
en Aguascalientes, en cuya gestion se elaborod el Plan de

Fuentes de consulta

AGHUAA. Fototeca Unive;sitaria.
Fotografia 001.01.18. Recorrido.
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¢{KEn 1992 fue nombrado director general de la Co-

misién para el Desarrollo Agropecuario del Estado
de Aguascalientes))

Desarrollo Educativo del Estado de Aguascalientes. En
1981 fue electo como presidente del Colegio de Contado-
res Publicos de Aguascalientes. Posteriormente continud
con sus actividades profesionales y como empresario. En
la uaa fue designado como integrante de la H. Junta de
Gobierno y mas adelante como presidente del Patronato
Universitario. En 1992 fue nombrado director general de
la Comision para el Desarrollo Agropecuario del Estado
de Aguascalientes.

A lo largo de su vida, el c.p. Humberto Martinez
de Ledn recibid diversos reconocimientos como maes-
tro emérito y la medalla Saturnino Herran, ambos por
la uaa, asi como la medalla del estado de Aguascalien-
tes, otorgada por el H. Congreso del Estado, entre otros.
Nuestro sincero reconocimiento y gratitud permanente a
don Humberto.

Gobierno del Estado de Aguascalientes (1976). Aguascalientes 1v Centenario. México: Gobierno del Estado.

Martinez, H. (2010). Las huellas de mi vida. México: UAA.

Martinez, H. (2011). Breves datos curriculares del c.p. Humberto Martinez de Leon. México: Autor.
Universidad Autonoma de Aguascalientes (1977). Fundacion de la Universidad Autonoma de Aguascalientes. Historia

grafica 1972—1977. M€Xico: UAA.

Universidad Autonoma de Aguascalientes (1993). Memoria. Pasado, presente y futuro de la Universidad. México: UAA.
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Seccion: Algo sobre el DEFAA

Trayectorias universitarias:

licenciado Efrén Gonzalez Cuéllar
(1937-2022)

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica
Resumen

e presenta una breve semblanza académica del licenciado Efrén Gonzalez Cuéllar, rector de la Universidad Au-

tonoma de Aguascalientes durante el periodo 1984-1989.

Palabras clave: educacion superior, Instituto Auténomo de Ciencias y Tecnologia, Universidad Auténoma
de Aguascalientes.

El licenciado Efrén Gonzalez Cuéllar nacio6 en la ciudad
de Aguascalientes, Ags., el 13 de febrero de 1937. Estudio
la secundaria y el bachillerato en el Instituto Auténomo de
Ciencias y Tecnologia (1acT), y la licenciatura en Derecho
en la Universidad Nacional Autéonoma de México.

En su desempefio profesional fue juez en distintos
rubros y presidente del Supremo Tribunal de Justicia del
Estado de Aguascalientes. Fue miembro fundador de la
Comision Estatal de Derechos Humanos, procurador de
proteccion ciudadana y procurador general de justicia. En
el gobierno del estado fue asesor juridico y secretario ge-
neral de gobierno en el sexenio 1992-1998. Se desempeiid
también como notario publico.

En 1965 ingres6 como profesor al 1acT, en la en-
tonces Escuela de Bachillerato, de la cual llegd a ser su
ultimo director. En dicho contexto, formo parte del Con-
sejo Directivo que aprobo la trasformacion del 1acT en la
Universidad Auténoma de Aguascalientes (uaa) el 19 de
junio de 1973. En dicha sesion, el licenciado Gonzalez
Cuéllar menciond:

{{Durante los periodos de 1984-1986 y 1987-1989

(BRI C i EE AR LGNSR VG MEI R fue rector de la Universidad Auténoma de Aguas-
se al rector, el que nos hayas permitido en esta junta de BN\ NN ARSI Ne[11[0] g No (S tor- W =W o (=Y Tei o] g Mo (W M
Consejo Directivo de este instituto que esta ya casi por licenciaturas para el desarrollo de las ciencias agro-
desaparecer debido a la nueva estructura, haber colabo- pecuarias, ciencias basicas, ciencias economicas y

rado contigo en hacer una transformacion en algo que va administrativas, ciencias sociales y humanidades,
y de las artes y la cultura))
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Trayectorias universitarias: licenciado Efrén Gonzalez Cuéllar (1937-2022) m
a traer un aire vivificador para Aguascalientes, nuestra
bella ciudad adormecida, siente un hélito de vida, algo
que la va incuestionablemente a conmover y que la va a
hacer sentir que la universidad no destruye, que la uni-
versidad crea, que es vinculo entre sus alumnos, que es
vinculo entre sus maestros, para todos aquellos que la han
aceptado y que la han querido antes de que nazca. Mu-
chas gracias (uaa, 1977, pp. 172-173).

Fue el primer decano del Centro de Ensefianza
Media (hoy Centro de Educacion Media) de 1974 a 1977.
Por su parte, en el Centro de Artes y Humanidades (hoy
Centro de Ciencias Sociales y Humanidades) coordind
las actividades para la apertura de la licenciatura en De-
recho en 1979 y fue jefe del departamento académico del
mismo nombre.

De 1981 a 1983 se desempefio como decano del
Centro de Artes y Humanidades, en cuya gestion se crea-
ron las licenciaturas en Comunicaciéon Medios Masivos
(hoy Comunicacion e Informacion) y en Comunicacion
Organizacional (hoy Comunicacién Corporativa Estraté-
gica). Durante los periodos de 1984-1986 y 1987-1989
fue rector de la Universidad Autonoma de Aguascalientes.
En su gestion destaca la creacion de las licenciaturas refe-
ridas en la Tabla 1.

AGHUAA. Fototeca Universitaria.
Fotografia 106.3134.19. Efrén Gonzalez Cuéllar.

Tabla 1. Licenciaturas creadas en el periodo 1984-1989

Centro de Ciencias Agropecuarias Centro de Ciencias Basicas

* Ingenieria Agroindustrial (hoy Ingenieria en Alimentos) * Analisis Quimico Bioldgicos (hoy Quimico Farmacéutico Bidlogo)
* Informatica (hoy Informatica y Tecnologias Computacionales)
* Matematicas Aplicadas
* Ingenieria en Sistemas Computacionales

Centro de Ciencias Econémicas y Administrativas Centro de Ciencias Sociales y Humanidades
* Administracion Turistica (hoy Gestion Turistica) * Filosofia
* Economia  Historia

» Trabajo Social
Centro de las Artes y la Cultura

* Letras Hispanicas

Fuente: tabla elaborada por el Departamento de Formacion y Actualizacion Académica con informacion
de la Universidad Autonoma de Aguascalientes (2022).

Afio 13, Ntumero 26, enero-junio de 2022



D

Y

N

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica

Ademas, se disefid un nimero creciente de pro-
gramas de posgrado y se sistematizé el proceso para la
presentacion de proyectos de investigacion. Sobresale
también la implementacion del primer Programa de For-
macion de Profesores diversificado y la oferta de un ma-
yor nimero de cursos de extension universitaria.

Durante los periodos rectorales del licenciado

Finalmente, es importante mencionar los 50 afios
de trayectoria docente que acumul6 el licenciado Efrén
Gonzélez Cuéllar, primero en el Instituto Auténomo de
Ciencias y Tecnologia, y después en la Universidad Auto-
noma de Aguascalientes.

4

Gonzélez Cuéllar se impulsaron las actividades deporti-
vas con la creacion de la Universiada (en conjunto con la
Federacion de Estudiantes de la uaa) y la construccion de
diversas instalaciones deportivas, entre las que destaco el
primer Estadio Universitario. Por otro lado, se ampliaron
las instalaciones del Centro de Informacion Bibliogréafica
(hoy Biblioteca Central “Dr. Desiderio Macias Silva”) y
se puso en marcha el Despacho Juridico Universitario.

Sobre su valoracion acerca de los periodos recto-
rales que le correspondid encabezar, el licenciado Efrén
Gonzalez Cuéllar menciond:

AGHUAA. Fototeca Universitaria.
Durante mi rectorado, se cumplieron los primeros 15 Fotografia 002.31.36. Fotografia.
afios de la universidad y se hizo un balance de lo reali-

zado durante esos tres lustros; ahi se pudo constatar que {Durante su periodo rectoral se disefié un nd-

mero creciente de programas de posgrado y se
sistematizo el proceso para la presentacion de pro-
yectos de investigacion. Sobresale también la im-
plementacion del primer Programa de Formacion
de Profesores diversificado y la oferta de un mayor
ndimero de cursos de extension universitaria)y

en mis seis anos la uaa pudo ofrecer un mayor numero
de oportunidades para que los jovenes pudieran concre-
tar sus vocaciones de educacion y formacion profesional
(Gonzalez, 2000, p. 185).
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Trayectorias universitarias:
doctora Margarita Maria Zorrilla Fierro

(1952-2022)

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica

Resumen

ca en la Universidad Auténoma de Aguascalientes y en otras instituciones vinculadas con la educacion en el pais.

E ; e presenta una breve semblanza de la doctora Margarita Maria Zorrilla Fierro en cuanto a su trayectoria académi-

Palabras clave: educacion, evaluacion educativa, Universidad Autonoma de Aguascalientes, Instituto de Educa-
cion de Aguascalientes, Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion.

La doctora Margarita Maria Zorrilla Fierro nacié en Tam-
pico, Tamaulipas, el 23 de diciembre de 1952. Estudio la
licenciatura en Ciencias de la Educacion en la Universidad
de Monterrey, la maestria en Investigacion Educativa en la
Universidad Autonoma de Aguascalientes (uaa) y el doc-
torado en Educacion (Diagnostico, Medida y Evaluacion
de la Intervencidon Educativa) en la Universidad Anahuac.
En 1978 se incorpord a la uaa como profesora in-
vestigadora del Departamento de Psicologia y Pedagogia
(hoy Departamento de Educacion), en el entonces Centro
de Artes y Humanidades (en la actualidad Centro de Cien-
cias Sociales y Humanidades), mediante la participacion
en el inicio de la licenciatura en Ciencias y Técnicas de
la Educacion. Impartiéo multiples materias en el pregrado
y el posgrado, asi como cursos de formacion docente y
educacion continua en la uaa y en otras entidades del pais.
En el caso de los cursos de formacion docente, de 1979
a 1991 imparti6 los siguientes cursos en la Universidad
Auténoma de Aguascalientes: Problematica de la educa-
cion en México, Problematica de la educacion superior en
Meéxico, Evaluacion de la educacion, Didactica y siste-
matizacion de la ensefianza, y Filosofia de la educacion.

{KEn 1978, la doctora Margarita Zorrilla Fierro se
incorporé a la uaa como profesora investigadora

del Departamento de Psicologia y Pedagogia (hoy
Departamento de Educacion)»)
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Participé en diversos proyectos de investigacion
educativa, al igual que en disefios y redisefios curriculares
y en actividades de gestion educativa. De 1992 a 1993 y
en 2002 fue coordinadora del Programa de Investigacio-
nes Educativas de la uaa, de 1992 a 1998 fue directora
de Desarrollo Educativo en el Instituto de Educacion de
Aguascalientes, y de 1999 a 2001 fue directora de Forma-
cion y Capacitacion de la Unidad de Desarrollo Educativo
para los Estados, de la Secretaria de Educacion Publica,
sede en Aguascalientes.

En 2002 y 2003 fue presidenta del Consejo Mexi-
cano de Investigacion Educativa (comig), de 2002 a 2007

ERE




fue integrante del Consejo Técnico del Instituto Nacional
para la Evaluacion de la Educacion (INEE), en tanto que de
2003 a 2007 fue coordinadora de la Maestria en Investi-
gacion Educativa en la uaa. Fue directora general del INEE
durante el periodo 2009-2012 y consejera de la Junta de
Gobierno de dicha institucion de 2013 a 2018.

{KEn 2002 y 2003 fue presidenta del Consejo
Mexicano de Investigacion Educativa (comig) »)

{KFue directora general del Instituto Nacional para
la Evaluacion de la Educacion, durante el periodo
2009-2012, y consejera de la Junta de Gobierno de
dicha institucion de 2013 a 2018))

Fuentes de consulta

Publico libros, capitulos en libros y articulos en re-
vistas educativas, asi como en publicaciones instituciona-
les. Fue ponente en eventos académicos a nivel nacional
e internacional. Particip6 en diversos organismos relacio-
nados con la educacion, como el comig, la Red Iberoame-
ricana de Investigacion sobre Eficacia Escolar y Mejora
de la Escuela, el Grupo de Expertos sobre Reformas Educa-
tivas y Calidad de la Ensefianza en la Organizacion de Esta-
dos Iberoamericanos, el ocpk Steering Group of Evaluation
and Teacher Incentives in Mexico y el Steering Group of
School Management and Teacher Policy in Mexico, entre
otros. Sobre su pensamiento acerca de la educacion, la doc-
tora Margarita Zorrilla refiri6 lo siguiente:

Cuando decidi dedicar mi vida a la educacion, crei in-
genuamente que los cambios iban a ser rapidos y que
me tocaria verlos. Hoy sé, porque lo he vivido, que las
transformaciones en la educacion requieren de tiempos
largos para gestarse y hacerse visibles, sigo con la ilu-
sion de verlos concretarse. He visto algunos y vivido
otros; he participado en gestaciones y he sido parte de
procesos. Vivir el tiempo como un enemigo a vencer, no
nos deja nada. El tiempo es nuestro maestro y mas bien,
debemos aprender de él y con él; es nuestro aliado (Zo-
rrilla, 2008, p. 214 en Barba, B., Camacho, S., Cafiedo,
T. et al., 2008).

{{Cuando decidi dedicar mi vida a la educacion,
crei ingenuamente que los cambios iban a ser rapi-
dos y que me tocaria verlos. Hoy sé, porque lo he
vivido, que las transformaciones en la educacion re-
quieren de tiempos largos para gestarse y hacerse
visibles, sigo con la ilusion de verlos concretarse »)

Margarita Maria Zorrilla Fierro (1952-2022)

Barba, B., Camacho, S., Cafiedo, T. et al. (2008). La experiencia formativa de los educadores: 30 arios de trabajo.

México: UAA.

Faro educativo (2021, 7 de diciembre). Reconocimiento al trabajo, vida y trayectoria de la Dra. Margarita Ma-
ria Zorrilla Fierro [archivo de video]. Consultado el 21 de enero de 2022 en https://www.youtube.com/

watch?v=639]bnoyeA8

Zorrilla, M. (2013). Curriculum vitae. Consultado el 21 de enero de 2022 en https://www.senado.gob.mx/comi-

siones/educacion/docs/docs_INEE/3-MMZE.pdf
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Seccion: Tema de interés

La tutoria en linea: una experiencia

de la Preparatoria Angel Anguiano

Sergio Ibarra Mesa

Resumen

si como otras areas de la sociedad, la educacion cambid su modalidad de presencial a on/ine como respuesta a

la crisis sanitaria por el covip-19. En este sentido, las tutorias también debieron ser cambiadas de modalidad,

pues desde esta practica educativa se favorece el desarrollo integral de los alumnos; asi, su importancia ante
la pandemia fue esencial para afrontar de forma resiliente esa experiencia. Para evidenciar la forma de llevar a cabo las
tutorias en la Preparatoria Angel Anguiano, se realiz un cuestionario dirigido a los tutores de la preparatoria, en el que
se detectd como se implementaron las tutorias, ademas de los principales retos y aprendizajes surgidos con este cambio
de modalidad, con el fin de ofrecer una vision holistica a tutores y educadores en general y facilitarles la identificacion de
métodos y técnicas para fortalecer sus acciones educativas en aras de la tutoria.

Palabras clave: tutoria, tutoria online, tutorias en preparatoria, tutoria en pandemia.

Introduccion

A raiz de la contingencia sanitaria por covip-19, la educa-
cion, asi como otras areas de la sociedad, se vio afectada
y puesta a una imperante necesidad: cambiar la modali-
dad presencial a una modalidad en linea. Por ello, ante
una respuesta emergente, las acciones educativas se vie-
ron modificadas para promover el éxito académico de los
alumnos y la comunidad educativa en general. A la par
de otras tareas educativas, la tutoria también se vio en la
necesidad de adaptarse a esta modalidad para satisfacer el
escenario generado por la crisis sanitaria.

La accidn tutorial responde a las necesidades edu-
cativas del alumnado y ante la pandemia por covip-19 es
una de las acciones necesarias para enfrentar la realidad.
De esta manera, se busca atender integralmente al alum-
nado bajo una vision holistica; para hacerlo fue necesario
cambiar de la modalidad en la que comunmente se habia
implementado a un escenario online, con la finalidad de
conseguir los fines propuestos.

La préctica tutorial favorece el desarrollo integral
de los alumnos, pues el tutor propicia un acompafiamiento
en sus procesos de desarrollo. Por ello, se puede entender
que la figura del tutor fue muy necesaria para los alumnos,
ya que potencid no so6lo su logro académico, sino también
el desarrollo de habilidades para vivenciar de manera
resiliente la pandemia.

{KLa practica tutorial favorece el desarrollo in-
tegral de los alumnos, pues el tutor propicia un
acompafiamiento en sus procesos de desarrollo.

Por ello, se puede entender que la figura del tutor
fue muy necesaria para éstos, ya que potencié el
desarrollo de habilidades para vivenciar de mane-
ra resiliente la pandemia))

Fecha de recepcion: 7 de enero de 2022
Fecha de aceptacion: 28 de febrero de 2022
Fecha de tltima actualizacion: 10 de marzo de 2022
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La tutoria en linea: una experiencia de la Preparatoria Angel Anguiano

Desarrollo

La Preparatoria Angel Anguiano, ubicada en Encarnacion
de Diaz, Jalisco, es una institucién educativa que comen-
70 sus labores en 1975. Desde su inicio ha estado incorpo-
rada a la Universidad Autonoma de Aguascalientes (UAA),
la cual ofrece un sistema de tutorias de manera integral
para el desarrollo de sus alumnos. El programa de tuto-
ria actual para las preparatorias incorporadas se ubica en
el marco del Curriculo 2018 del Bachillerato General y
se define como “una importante funciéon académica que
consiste en brindar a los estudiantes acompafiamiento y
permanente atencion personalizada, por parte de personal
capacitado, durante su proceso de formacion” (uaa, 2018,
p. 78). Es decir, la finalidad de la uaa para la tutoria en
su bachillerato y en los bachilleratos incorporados a ella
es basicamente ofrecer a los estudiantes un acomparia-
miento en esta etapa educativa, debido a que los jovenes
enfrentan un cambio emocional derivado del constante
abandono en el que algunos estan inmersos por parte de
su contexto, donde la tecnologia ha rebasado el acompa-
flamiento fisico y ha desplazado la supervision y guia de
los padres (uaa, 2018). Por ello, fue necesario estable-
cer un programa de tutoria para abordar las necesidades
identificadas y poder atenderlas de manera integral, con
la finalidad de “facilitar en los estudiantes su oportuno y
eficiente acceso a la educacion superior y las habilidades
socioemocionales para contribuir en su formacién inte-
gral” (uaa, 2018, p. 78). Esta es propiamente la funcion
de la tutoria en la uaa.

Aunado a lo anterior, es importante sefalar la
manera de llevarla a cabo para poder comprender coémo
se gestionan los recursos que favorecen esta finalidad.
Las tutorias en la Preparatoria Angel Anguiano siguen el
plan establecido por la uaa para cada uno de los semes-
tres. Para ello, tiene personal docente capacitado a cargo
de una orientadora educativa, cuya labor radica en su-
pervisar el cumplimiento de lo estipulado, con el fin de
brindar una atencion integral a los alumnos, al buscar su
bienestar y potenciar sus habilidades socioemocionales,
a la par de interiorizar habitos de estudio que favorezcan
su éxito académico.

Los profesores-tutores de la Preparatoria Angel
Anguiano tienen a su cargo un grupo de 30 alumnos en
promedio, en una hora clase a la semana de forma grupal,
ademas de cuatro horas clase para atencion individual de
todos y cada uno de los alumnos. De esta manera, se pre-
tende atender necesidades tanto grupales como individua-
les, pues se parte de un Programa de Accion Tutorial (paT),
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el cual se desprende del Programa Institucional de Tutoria
(pIT), en este caso, el proporcionado por la uaa para todas
sus preparatorias incorporadas. Al inicio de cada semes-
tre, los tutores, bajo la direccion de la orientadora educati-
va, realizan un diagnostico de necesidades tanto grupales
como individuales y, con base en éste, se adecua el par, al
favorecer de manera transversal las habilidades especifi-
cas requeridas para cada semestre segtin el piT de la uaa.

A raiz de la pandemia vivida desde inicios de mar-
zo de 2020, como el comun de las instituciones educati-
vas en México, la Preparatoria Angel Anguiano cambi6
su modalidad de clases al escenario en linea. Desde este
momento, a la par de todas las demas funciones y tareas
en la institucion, la accion tutorial estuvo inmersa en el
cambio de escenario y se vio obligada por ello, de mane-
ra imperante, a atender las nuevas necesidades presentes
y cumplir asi lo establecido en los paT de los tutores; no
obstante, esto requirié cambios y adecuaciones por las
nuevas necesidades latentes conforme avanzo6 el hecho de
estar en una modalidad diferente a la acostumbrada insti-
tucionalmente. En linea con lo anterior, Floralba Aguilar
afirma en su escrito “Del aprendizaje en escenarios pre-
senciales al aprendizaje virtual en tiempos de pandemia”
lo siguiente:

El confinamiento obligd a la humanidad a efectuar trans-
formaciones pedagogicas y sociales radicales, generd
nuevos escenarios y modos de vida en los que prima el
uso de nuevas tecnologias; los espacios fisicos fueron
reemplazados por espacios virtuales; la telematica se
convirtié en el nuevo canal de comunicacion e informa-
cion, se forjaron el teletrabajo y la teleeducacion (Agui-
lar, 2020, p. 213).

La vision dada por la autora citada permite com-
prender como, ante esta situacion inminente, las acciones
requeridas fueron rapidas y precisas. En este sentido, y
con la finalidad de obtener informacion sobre la expe-
riencia de cambiar de modalidad la accion tutorial de la
Preparatoria Angel Anguiano, se elabord un cuestionario
para recolectar la informacion con los tutores de la prepa-
ratoria. Los resultados fueron analizados para identificar
como se llevo a cabo la tutoria en un ambiente en linea,
cuales fueron los principales retos y los aprendizajes
que obtuvieron de esta experiencia, asi como los méto-
dos, técnicas y recursos implementados para realizar su
practica tutorial. Estos resultados se pueden leer en los
siguientes apartados.




A

4

- Como se llevo a cabo la tutoria en un ambiente online?

Lo principal fue realizar una adecuacion curricular al pat
con el fin de implementarlo en una modalidad diferente
a lo planeado. Ante ello, los tutores reconocen que tanto
las videollamadas como las llamadas telefonicas son he-
rramientas muy utiles para atender sobre todo la tutoria
individual; asimismo, todos ellos identifican un incremen-
to en las sesiones dedicadas a trabajar tematicas relacio-
nadas con el desarrollo de habilidades socioemocionales,
como la autoestima, la resiliencia y la inteligencia emo-
cional, principalmente.

Llama la atencién la manera en que se sintieron
los tutores ante este cambio de modalidad, pues no es-
taban acostumbrados e implicaba retos y acciones inme-
diatas sin una previa capacitacion; es decir, atender la
tutoria en linea result6 emergente ante la situacion no
prevista y en una temporalidad relativamente corta. Tex-
tualmente se pueden leer afirmaciones de los tutores que
permiten verificarlo: “Me senti un poco presionado por
pensar como haria el acompafiamiento en linea” y “Senti
incertidumbre que posteriormente fue cambiando hasta
adaptarme” (Ibarra, 2021).

{{Los tutores expresaron sentirse un poco presio-

nados por pensar como harian el acompafiamiento
en linea))

Estos ejemplos de expresiones por parte de los tu-
tores nos dejan ver que, si bien, al no estar seguros de qué
era lo debido para hacerse y como iba a resultar, fue algo
que cambid su perspectiva conforme aplicaron acciones
concretas, pues les permitieron guiarse en su accion tuto-
rial y potenciar, asi, el desarrollo integral de los alumnos.

. Cuales fueron los principales retos que enfrentaron
los tutores?

La tutoria en la modalidad presencial ya es de por si com-
pleja, pues se busca una atencion holistica, empero, en
la modalidad online, los tutores reconocen ciertos retos
enfrentados, mismos que fueron resueltos en la medida
de lo posible con un acompafiamiento desde el Depar-
tamento de Orientacion Educativa, donde se propicio la
atencion integral del alumnado. Entre los principales retos
identificados por los tutores esté el incremento de las pro-
blematicas emocionales de los alumnos, debido a casos
de alumnos con ansiedad por el confinamiento vivido.

Afio 13, Numero 26, enero-junio de 2022

También fue un reto la poca o nula comunicacion cara a
cara, asi como la falta de participacion en las dinamicas
grupales para favorecer la integracion grupal y el traba-
jo en general. Del mismo modo, fue un reto importante
generar en los alumnos un aprendizaje autodidacta para
la modalidad online, pues muchos de ellos tuvieron difi-
cultades de aprendizaje por sentirse “solos’ estando en una
educacion en linea. Por esta razon se trabajaron héabitos de
estudio y estrategias de aprendizaje en la autogestion del
tiempo y los recursos disponibles.

En relacidon con lo anterior, mediante el estudio
realizado, se cuestiono a los tutores sobre qué estrategias,
métodos y recursos utilizaron para llevar a cabo su ac-
cion tutorial en linea. Estos reconocen el uso de las video-
llamadas como el método mas funcional, al igual que la
atencion por WhatsApp, Messenger, Classroom y el uso
de videotutoriales. De igual manera, implementaron el
trabajo en equipo, de forma individual, técnicas dinami-
cas de integracion grupal, debates, peliculas, videoconfe-
rencias, cuestionarios, encuestas, asi como las llamadas
de teléfono en la tutoria individual para dar mayor segui-
miento a las necesidades surgidas a lo largo del semestre.

.Qué aprendizajes identifican los tutores después
de llevar a cabo su accion tutorial en linea?

Entre los principales aprendizajes que los tutores identifi-
can de esta experiencia estan:

* Organizar mejor las actividades y tener flexibi-
lidad al momento de disefiar el PaT.

e Usar plataformas digitales para atender la ac-
cién tutorial.

* Reconocer la vital importancia de promover la
motivacion en los alumnos para que sean respon-
sables y reflexivos ante la toma de conciencia en
su compromiso y responsabilidad académica.

* Ser conscientes del impacto que la empatia ge-
nera también en una modalidad a distancia, ya
que se favorece una relaciéon armoénica para el
trabajo tutor-tutorado.

En general, la respuesta de los alumnos tutorados
en la modalidad en linea fue buena, pues en su mayoria
aceptaron las llamadas o videollamadas para la tutoria in-
dividual y fueron participativos en las tutorias grupales;
asimismo, los tutores percibieron la aceptacion de los es-
tudiantes a su acompafiamiento.

DOCERE




;.Como se llevo a cabo la tutoria en linea?

A

[\

A

UNA EXPERIENCIA
DE LA PREPARATORIA ANGEL ANGUIANO

Se incrementaron las sesiones para trabajar las habilidades socioemocionales, con una orientacion holistica.

Retos

Tutoria emergente, sin
previa capacitacion.

Incremento de las
problematicas
emocionales de los
estudiantes

(principalmente ansiedad).

Poca o nula comunicacién
cara a cara.

Falta de participacién en
las dinamicas grupales
para favorecer la
integracion grupal y el
trabajo en general.

Generar en los alumnos un
aprendizaje autodidacta
para la modalidad en linea.
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Recomendaciones

Establecer horarios de
atencién, darlos a conocer a
los estudiantes y evitar
responder fuera de ese
tiempo, a menos que se
trate de una emergencia.

Atender afectiva y
efectivamente alos
estudiantes con base en la
empatia y la escucha activa.

Canalizar a los alumnes con
necesidades educativas o
emocionales al
Departamento de
Orientacién Educativa o
Psicopedagégico y trabajar
de manera interdisciplinaria.

Emplear estrategias y
actividades para disminuir
la ansiedad en los
estudiantes, de manera
grupal e individual.

Ser conscientes del
impacto de la accién
tutorial en los estudiantes y
acompafarlos de manera
integral en su desarrollo.




,Qué recomendaciones sugieren los tutores de la pre-
paratoria a otros de instituciones que se encuentran en
modalidad online?

Con base en la experiencia de los tutores de la Preparato-
ria Angel Anguiano, se enlistan a continuacién una serie
de sugerencias, con la esperanza de que sean Uutiles para
otros en una situacion similar donde lleven su practica tu-
torial en una modalidad en linea:

1. Establecer horarios de atencion, darlos a cono-
cer a los alumnos y evitar responder fuera de ese
tiempo, a menos que se trate de una emergencia.

2. Atender afectiva y efectivamente a los alumnos
con base en la empatia y la escucha activa.

3. Canalizar a los alumnos con necesidades educa-
tivas o emocionales al Departamento de Orien-
tacién Educativa o Psicopedagégico y trabajar
de manera interdisciplinaria.

4. Emplear estrategias y actividades para disminuir
la ansiedad en los alumnos, de manera grupal e
individual.

5. Ser conscientes del impacto de la accion tutorial
en los alumnos y acompaiiarlos de manera inte-
gral en su desarrollo.

La finalidad tultima de la tutoria es la atencion in-
tegral al proceso educativo de los alumnos, por ello, se su-
giere buscar la manera idonea de llevar a cabo esta practica
educativa, sin importar en qué modalidad se encuentren
trabajando, pues el acompafiamiento brindado por el tutor
es muy importante, ya que permite acercar, definir, deli-
mitar y proyectar las formas de ser de tutor-tutorado; en
este sentido, se favorece el éxito académico y motiva a
la realizacion personal de cada uno de los alumnos a su
cargo (Pérez, 2010).

{(La tutoria contribuy6é a potenciar las habilida-

des socioemocionales y el éxito académico de los
alumnos))

Fuentes de consulta

Sergio Ibarra Mesa m

Conclusion

El 2020 fue un afio de cambios y en materia educativa se
puede ver de manera clara. Entre los principales hallazgos
de esta experiencia online se puede rescatar, sin importar
la modalidad, la accion tutorial como una tarea educativa
que favorece la atencidn integral de los estudiantes y po-
tencia su logro académico. El reto que implicé el cambio
de una modalidad presencial a una en linea para ofrecer
la tutoria trajo consigo acciones emergentes que requirie-
ron ser desarrolladas en un tiempo relativamente corto.
Asi, ofrecer el servicio de tutoria fue imperante, pues los
alumnos necesitaron sentir ese acompafamiento del tutor,
lo que contribuy6 a potenciar su éxito académico y sus
habilidades socioemocionales.

Se invita a los tutores a beneficiarse de la expe-
riencia presentada para enriquecer su actuacion educativa,
principalmente al fortalecer su paT, con el objetivo de dar
una atencion integral al alumno, tanto con herramientas
como las presentadas en este articulo (llamadas telefonicas
o videollamadas, entre otras), como con la orientacion del
trabajo tutorial hacia el desarrollo de habilidades transver-
sales en los alumnos, principalmente: autoestima, resilien-
cia e inteligencia emocional, con las cuales los tutorados
potencien su éxito académico y personal para seguir en-
frentando esta pandemia.

Para finalizar, es importante sefialar que en este ar-
ticulo se presenta principalmente la opinion de los tutores,
de esta manera, faltaria generar la contraparte del estudio
con los alumnos que nos permita conocer de manera mas
profunda cuadl es su perspectiva ante el cambio de moda-
lidad de las tutorias, lo que ellos consideran que les ha re-
sultado mas 1til y beneficioso acerca de lo implementado
por los tutores y, de este modo, generar un cuerpo de co-
nocimiento para favorecer el enriquecimiento general de
las tutorias como la herramienta basica para el bienestar y
el éxito de los alumnos.

Aguilar, F. (2020). Del aprendizaje en escenarios presenciales al aprendizaje virtual en tiempos de pandemia. Estudios
Pedagogicos, xLvi(3), 213-223. https://bit.ly/3NyBVMX
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Seccion: El docente y su entorno

Raul W. Capistran Gracia

Resumen

a pandemia ocasionada por el covip-19 trajo consigo grandes retos; sufrimos la pérdida de seres queridos, nos

distanci6 de nuestros amigos y nos impuso enormes desafios educativos. Sin embargo, también nos impuls6 a

sacar lo mejor de nosotros mismos. Asi, pude ver en mis estudiantes y en mi mismo un desarrollo muy signifi-
cativo en materia de autorregulacién, metacognicion, capacidad de autoevaluacion, desarrollo del pensamiento critico
y reflexivo y sentido de autoeficacia. Del mismo modo, fui testigo de un crecimiento mas que importante en lo que
respecta a valores humanos, los cuales vi reflejados en discusiones en las que el respeto, la responsabilidad y la consi-
deracion fueron constantes. Sirva el presente articulo para compartir con la comunidad académica el lado positivo del
confinamiento y de la educacién a distancia que la pandemia del covip-19 nos exigio.

Palabras clave: covip-19, educacion a distancia, pensamiento critico y reflexivo, autorregulacion, metacognicion.

Al inicio de diciembre de 2019, la Comision Municipal
de Salud y Sanidad de la ciudad de Wuhan, en la provin-
cia de Hubei, China, notifico la aparicion de varios casos
de un tipo desconocido de neumonia; a los pocos dias fa-
llecieron los primeros pacientes a causa del nuevo virus
al que se le llamoé sars-cov-2, causante de la enfermedad
que, desde entonces, ha sido conocida como covip-19
(coronavirus disease 2019, por sus siglas en inglés). La
enfermedad se transmiti6 con tanta facilidad y se expan-
di6 por distintos paises con tal rapidez, que para el 11 de
marzo de 2020 la Organizacién Mundial de la Salud (oms)
la declaraba como pandemia (Mojica-Crespo y Morales-
Crespo, 2020). Asi, el 23 de marzo, el gobierno de México
tuvo que decretar la Jornada Nacional de Sana Distancia,
misma que establecia la necesidad del distanciamiento so-
cial y el aislamiento como medio para prevenir el conta-
gio y, por consiguiente, disponia el cese de las actividades
educativas presenciales (Enciso, 2020). En ese momento,
pensé que seria s6lo por algunos dias, como habia sucedi-
do afios antes con el virus HIN1. Desgraciadamente no fue

asi, por lo que docentes y estudiantes tuvimos que sacar
lo mejor de nosotros mismos para superar los retos que la
educacion a distancia representa.

Educacion a distancia

Debido al escenario anteriormente descrito, se volvio in-
dispensable desarrollar estrategias pedagdgicas que fa-
cilitaran la continuidad de los procesos formativos. La
Universidad Autonoma de Aguascalientes (UAA) reaccio-
n6 inmediatamente ante la emergencia, al proporcionar a
los maestros diversos cursos que nos han permitido ma-
nejar eficientemente la plataforma conocida como Aula
Virtual (Moodle); ademas, a través de la Direccion Gene-
ral de Docencia de Pregrado se han ofrecido importantes
capacitaciones que han contribuido a afrontar y superar la
situacion. Por otro lado, los docentes hemos recurrido al
uso de las tecnologias de la informacion y la comunica-
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cioén (TIC) para garantizar a los estudiantes el acceso a una
educacion de calidad, significativa y segura en tiempos
de crisis. En ese sentido, hemos desarrollado competen-
cias en el manejo de aplicaciones como WhatsApp, correo
electronico y plataformas como Teams, Zoom, Meet, Sky-
pe, Jeans y otras similares.

Sin embargo, las plataformas y aplicaciones de
telecomunicacion solamente han constituido el mecanis-
mo a través del cual hemos podido entrar en contacto con
nuestros estudiantes. Desde mi perspectiva, el verdadero
reto ha consistido en la necesidad de disefiar y crear re-
cursos educativos audiovisuales que permitan desarrollar
procesos de ensefianza-aprendizaje satisfactorios. Asi, en
mis clases de Enfoques y métodos de educacion musical,
Introduccion a la direccion coral y Direccion de ensam-
bles escolares (asignaturas de naturaleza eminentemente
practica), he tenido que desarrollar habilidades y destre-
zas en el manejo de recursos tecnologicos audiovisua-
les como Audacity, Filmora, Movabi, Active Presenter,
Power Point, Canvas y Draw.io, entre otras muchas, a fin
de crear diagramas de flujo, mapas conceptuales, lineas del
tiempo y tutoriales diversos que estén disponibles en todo
momento para mis estudiantes.

En correspondencia, mis estudiantes han tenido
que utilizar algunos de esos programas a fin de aprender,
cumplir con sus tareas y acreditar el curso. Es justo aqui
en donde he podido constatar un crecimiento significati-
vo en materia de autorregulacion, metacognicion, sentido
de autoeficacia, capacidad de autoevaluacion y desarro-
llo del pensamiento critico y reflexivo; temas que trataré
de desarrollar en el siguiente apartado.

Por supuesto, no estoy tratando de minimizar o
ignorar los retos y desafios que todos hemos tenido que
enfrentar. Muchos hemos sido testigos de las numerosas
problemadticas que surgieron desde el inicio del periodo
de confinamiento, como una consecuencia natural de la
necesidad de promover procesos de ensefianza-aprendi-
zaje a distancia. Asi, hemos sabido del sacrificio que mu-
chos padres de familia y estudiantes han tenido que hacer
para tener por lo menos un teléfono celular adecuado a
través del cual poder tomar las clases, llevar a cabo las
tareas y enviarlas; con frecuencia, nos hemos frustrado
porque nuestro internet o el de nuestros estudiantes ca-
rece de suficiente potencia para mantener una comunica-
cion estable; nos hemos preocupado cuando alguno de los
estudiantes, de sus familiares, o cuando nuestros propios
seres queridos han enfermado, y nos hemos llenado de
pena cuando alguno ha fallecido. No obstante, en este ar-
ticulo quisiera compartir aquellos aspectos positivos que
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surgieron y que, desde mi perspectiva, son un ejemplo
de codmo las adversidades también pueden sacar lo mejor de
nosotros mismos.

Hablemos de los efectos positivos

La educacién musical a distancia, con su combinacion de
clases sincronas y asincronas, asi como la realizacion de ac-
tividades de aprendizaje diferidas, ha impulsado a mis estu-
diantes a organizar eficientemente su tiempo, implementar
estrategias para cumplir con sus tareas y preocuparse por su
propia formacion, del mismo modo, ha favorecido el desa-
rrollo de su asertividad. Los estudiantes han aprendido
que deben y pueden tomar la iniciativa de una manera
responsable. De esta manera, he recibido correos elec-
tronicos, llamadas y mensajes de WhatsApp con pre-
guntas sobre los requisitos para realizar adecuadamente
un trabajo, fechas para entregarlo, dudas y, sobre todo,
peticiones para que revise los avances de una tarea y les
proporcione retroalimentacion.

{{La educacién musical a distancia, con su com-
binacion de clases sincronas y asincronas, asi
como la realizacién de actividades de aprendizaje

diferidas, ha impulsado a mis estudiantes a orga-
nizar eficientemente su tiempo, implementar estra-
tegias para cumplir con sus tareas y preocuparse
por su propia formacién))

El comportamiento y las actitudes descritos an-
teriormente reflejan el alto grado en que los estudiantes
han llegado a ser metacognitiva, emocional y conduc-
tualmente participantes activos en su propio proceso de
aprendizaje, es decir, nos hablan de estudiantes capaces
de autorregularse satisfactoriamente (Zimmerman, 2008).

La naturaleza practica de asignaturas como Intro-
duccidn a la direccion coral exige que los estudiantes de-
muestren que han adquirido los conocimientos necesarios
y han desarrollado las competencias especificas para di-
rigir un coro. En tiempos de normalidad, los estudiantes
suelen hacerlo, por ejemplo, al dirigir una obra coral en
la que los integrantes del ensamble son sus propios com-
pafieros. Para poder hacerlo, deben adquirir fundamentos
de direccion coral y desarrollar habilidades y destrezas
basicas para marcar el compas, comunicar respiraciones,
dar entradas, realizar cortes, transmitir indicaciones de di-
namica y agogica, evaluar el balance y el empaste coral y
dar instrucciones para mejorar la diccion, entre otros. Del




mismo modo, deben ser capaces de analizar una partitu-
ra y tomar decisiones interpretativas en las que se veran
obligados a aplicar los conocimientos, habilidades y des-
trezas antes mencionados para guiar e inspirar al coro y
lograr la mejor ejecucion posible.

El problema que ha surgido en tiempos de confi-
namiento, cuando el estudiante se encuentra separado de
sus compaiieros de clase, es aplicar todo lo anterior a un
coro casi imaginario. Y es que, para acreditar esta mate-
ria, los estudiantes tuvieron que organizarse en equipos
de cuatro estudiantes (una soprano, una contralto, un te-
nor y un bajo) y, después de analizar la partitura de Ave
Verum Corpus K. 618 de Wolfgang A. Mozart y tomar de-
cisiones interpretativas, cada uno de ellos aprendi6 una
de las voces o partes para después videograbarse. Poste-
riormente, con la ayuda de un editor de videos, unieron
los videoclips correspondientes a cada una de las voces
para, finalmente, proceder a “dirigir el coro resultante”.
Si el amable lector consulta la liga que estd en la nota al
pie,! podra ver un ejemplo del resultado alcanzado. Asi,
se dara cuenta de que esta actividad implic6 un complejo

proceso en el que el estudiante tuvo que ejercer su pen-
samiento critico y reflexivo (uaa, 2007) para planificar
la tarea a realizar; crear mapas mentales de lo que va a
realizar (Shockley, 1997); practicar la direccion coral al
imaginar en detalle los resultados que deseaban alcanzar
para luego llevarlos a cabo, es decir, poner en practica
la imaginacion cognitiva o ejercitacion mental (Barry y
McArthur, 1994; Reybrouck, 2009; Ross, 1985); e im-
plementar y grabar lo planeado, con el proposito final de
autoevaluarse criticamente con la ayuda de una rubrica
(Moreno-Olivos, 2016).

El ultimo paso implicaba dos posibilidades: si el
estudiante consideraba que el resultado era satisfactorio,
podia entregar la tarea; si no lo era, debia repetir el pro-
ceso hasta lograrlo. Esto tltimo sucedi6 con frecuencia,
debido al alto nivel de responsabilidad y de bisqueda del
perfeccionismo que caracteriza a los estudiantes de Mu-
sica. Asi, todo el proceso antes descrito involucré com-
plejos procesos metacognitivos en los que el estudiante
aprendi6 a aprender (Hallam, 2001).

Figura 1. Ilustracion del proceso de aprendizaje en la clase de Introduccion a la direccion coral
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Fuente: figura creada por el autor.

Desde mi perspectiva, el desarrollo de la capacidad
para autoevaluarse durante el periodo de confinamiento
ha resultado toda una paradoja. De acuerdo con McPher-
son y Zimmerman (2002), aunque la autograbacion es una
estrategia muy efectiva para monitorizar el progreso, es

1 https://bit.ly/3MZIdFF
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raramente usada por los musicos. En una investigacion
sobre practica musical efectiva, Capistran (2017) pudo
constatar lo anterior al encontrar que s6lo 14.49% de los,
estudiantes participantes autoevaluaban su practica musi-
cal “siempre” y que 20.82% lo hacia “frecuentemente”.
Sin embargo, durante el periodo de confinamiento, los es-




mi trabajo no esta al 100, maestro, pero asi lo voy a dejar
porque en este momento ya no me queda mas tiempo”.

tudiantes tuvieron que hacerlo con muchisima frecuencia,
algo que quedo reflejado en trabajos y tareas de muy alto
nivel de calidad e incluso de comentarios como: “Sé que

Figura 2. Uso de estrategias relacionadas con la autoevaluacion de la practica
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Fuente: figura creada por el autor.

Finalmente, aunque no por eso menos importan-
te, he podido constatar que los estudiantes, al llevar a
cabo este tipo de actividades, han incrementado su sentido
de autoeficacia. Bandura (1999) define este constructo
como el mecanismo mas generalizado a través del cual
se ejerce la accion humana y que estd representado por
las creencias de las personas en su capacidad y habilidad
para conseguir el resultado deseado a través de sus ac-
ciones. Pues bien, mis estudiantes, al ver que podian rea-
lizar sus tareas exitosamente y aprender por si mismos,
a pesar de los tremendos desafios, han incrementado sus
niveles de autoeficacia.

{KLa pandemia del covip-19 trajo consigo gran-
des retos, sufrimos la pérdida de seres queridos,
nos distancié de nuestros amigos y nos impuso
enormes desafios docentes, sin embargo, con-

sidero que también nos brindé aprendizajes mul-
tiples y, paradéjicamente, el distanciamiento, en
muchos sentidos, nos acerco y sacé lo mejor de
NOSOtros mismos )

No es posible concluir este articulo sin destacar los
beneficios de tipo actitudinal que he visto surgir y consoli-
darse durante el periodo de pandemia, y que se verian refle-
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jados por discusiones con un alto nivel de madurez, por la
toma de acuerdos basados en el respeto y por la compren-
sion, la busqueda continua de la retroalimentacion como
medio de progresar y crecer en los estudios. En ese sentido,
debo sefialar que esa busqueda de retroalimentacion no ha
sido unicamente de los estudiantes hacia mi, sino que yo
mismo he exhortado a los estudiantes para que expresen
sus inquietudes y sus dudas, y los he motivado para que
abiertamente manifiesten su aceptacion o desacuerdo ante
una tarea que podria ser considerada como injusta o des-
proporcionada. Los resultados han sido muy gratificantes,
pues en algunas ocasiones me han hecho ver mis fallas y
he podido corregir el camino a tiempo. Para terminar, he
tenido la satisfaccion de recibir algunos comentarios que
me han hecho sentir que mi trabajo no ha sido en vano.

Es sabido que cuando una persona carece de algu-
no de sus sentidos, por ejemplo, la vista, es capaz de desa-
rrollar al maximo los sentidos restantes, como el oido, el
olfato o el tacto. Del mismo modo, creo que muchos do-
centes, ante la falta de la presencialidad en los procesos
de ensefianza y aprendizaje, hemos sido capaces de suplir
la comunicacion directa con nuestros estudiantes a través
de los mas diversos medios y recursos.

Cuando en medio de la pandemia me he visto obli-
gado a llevar a cabo observaciones docentes en linea como




m Efectos positivos de la educacion a distancia. Experiencias de un docente de Musica ante el confinamiento derivado de la pandemia del covip-19

parte de una investigacion en educacion musical, pude ver
que no estaba solo, que colegas en otras instituciones se
esforzaban igual y que, encomiablemente, hacian uso de
cuanto medio disponian para superar los retos impuestos
por el confinamiento. Del mismo modo, percibi actitudes
semejantes en los estudiantes, no solamente el deseo de
aprender, sino también de apoyar a los docentes, de enten-
derlos, de facilitar los procesos educativos. Més atn, las
observaciones se constituyeron en una fuente de saber y
aprendi como mis colegas de la Universidad de Guadalaja-
ra, de la Universidad Veracruzana y de otras instituciones
educativas, motivaban a sus estudiantes, los guiaban, los

dizaje muy satisfactorios. Sea este breve comentario una
amable exhortacion al Departamento de Formacion y Ac-
tualizacion Académica para considerar la inclusion de la
observacion como un recurso que mucho puede contribuir
al desarrollo y crecimiento profesional del magisterio.

La pandemia del covip-19 trajo consigo grandes
retos, sufrimos la pérdida de seres queridos, nos distan-
ci6 de nuestros amigos y nos impuso enormes desafios
docentes, sin embargo, considero que también nos brindé
aprendizajes multiples y, paraddjicamente, el distancia-
miento, en muchos sentidos, nos acercod y sacd lo mejor
de nosotros mismos.

apoyaban y promovian procesos de ensefianza y apren-
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Modelo Flipped Classroom.:

una alternativa para la imparticion,
la mejora y el aprovechamiento escolar

Seccién: El docente y su entorno |- BI©) €452

Hugo Barrera Chavez

Resumen

a emergencia sanitaria provocada por el sArs-cov-2 impact6 de manera importante todos los &mbitos de nuestra
vida cotidiana, entre ellos el educativo, pues generd fuertes cambios. En la educacion se adoptaron metodo-
logias que permitieran mantener la ensefianza a través de la virtualidad, una de ellas la constituye el Flipped
Classroom. Esta es una herramienta que pone en el centro del proceso de ensefianza al alumno y se puede adaptar a la
modalidad a distancia. De acuerdo con lo observado durante su aplicacion en el grupo de tercer semestre de bachillerato
del Colegio Villa Hidalgo, se puede decir que este enfoque educativo mejord la comprension de los temas de la ma-
teria de Biologia, ademas, se obtuvo un incremento del promedio grupal del estudiantado. El éxito de una metodologia
de este tipo radica en el grado de aceptacion de los alumnos, la interaccion profesor-estudiante y el adecuado plantea-

miento de las actividades a realizar.

Palabras clave: ensefianza, Flipped Classroom, educacion a distancia.

La crisis provocada por el virus sArs-cov-2 generd gran-
des cambios politicos, econdmicos y sociales en todo el
mundo. Con el propésito de disminuir el riesgo de conta-
gio, el gobierno instruy¢ a las autoridades educativas para
que las clases se tomaran a distancia. Ante esta situacion,
uno de los retos principales del docente fue adaptar su
quehacer para que el alumno pudiera adquirir los apren-
dizajes de manera significativa, todo esto sin perder de
vista que la funcion de la educacion se centra en el es-
tudiante y en su proceso de aprendizaje. En ese sentido,
las asignaturas del area de las ciencias naturales, como la
Biologia, son de gran relevancia por la contribucion para
desarrollar habilidades, tales como el pensamiento anali-
tico, critico, creativo o su capacidad para la resolucion de
problemas mediante una orientacion cientifica (Pantoja y
Covarrubias, 2012).

Un modelo que se puede ajustar tanto a la ense-
flanza presencial como a distancia es el llamado Flipped
Classroom, también conocido como aula invertida. Su
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origen data del afio 2006 como una manera de diversificar
la practica docente, ademas de fomentar en el estudiante
un rol activo en su proceso de aprendizaje (Aguilera-Ruiz
et al., 2017). Inicialmente se buscaba sustituir una expli-
cacion en el aula por un video, sin embargo, hoy en dia el
modelo involucra una gran gama de actividades educati-
vas (Del Arco, Flores y Silva, 2019; Llamazares, 2014),
donde se promueve una diversificacion de recursos y el
profesor toma decisiones diferentes sobre el acto didacti-
co (Pinnelli y Fiorucci, 2015). Con ello se busca mejorar la
comprension de los temas, el aprovechamiento escolar y
el cambio de un esquema tradicional de ensefianza (don-
de el profesor es el que vierte el conocimiento sobre los
estudiantes) a uno mas activo.

Debido a lo anterior, se plante6 la aplicacion del
modelo Flipped Classroom durante el semestre enero-ju-
lio de 2021 en la materia de Biologia, impartida al grupo
A de tercer semestre de bachillerato del Colegio Villa Hi-
dalgo, institucion ubicada en el municipio de Villa Hidalgo,




Jalisco, e incorporada a la uaa. Esto como una alternativa
viable dentro del esquema a distancia y para observar una
mejora del aprovechamiento escolar a partir de una ense-
flanza activa.

Aplicacion de la metodologia

La aplicacion se llevo a cabo mediante la division del
programa de la asignatura de Biologia de acuerdo con el
plan de estudios: Bachillerato curriculo 2018 de la uaa,
en cuatro periodos de evaluacion, donde se partio de la
Unidad I, denominada “La ciencia de la vida”, la cual fue
impartida mediante una ensefianza tradicional, tnicamen-
te a través de exposiciones del profesor, y las restantes
unidades bajo el modelo Flipped Classroom, en ambos

casos bajo la modalidad en linea. Esta tltima se ejecuto
a partir de la elaboracion de una planificacion apegada al
contenido tematico de la asignatura, al tomar en cuenta
la cantidad de estudiantes inscritos (15 alumnos), con la
finalidad de contar con diversas estrategias para que el es-
tudiante pudiera obtener los conocimientos a partir de un
trabajo activo y mediante la incorporacion de la figura del
seminario, asi como practicas de bioinformatica (Tabla
1). La planeacion del curso se realizé con base en cuatro
periodos de evaluacion durante el semestre. Cabe sefalar
que en el Colegio Villa Hidalgo, el tiempo de interaccion
a distancia mediante plataformas para videoconferencias
con los alumnos fue de 50 minutos por asignatura de lu-
nes a viernes, a pesar de no asistir de manera presencial.
La evaluacion del modelo fue de manera continua.

Tabla 1. Recursos didacticos utilizados y formas de evaluacion

Unidad Recursos didacticos

Forma de evaluacion

» Presentaciones elaboradas por los alumnos sobre

las biomoléculas

* Mini seminario. Lectura y presentacion de articu-

» Seminario. Utilizacion de ribrica donde se tomaron
en cuenta las fases que lo integran: de planeacion,
planificacion y ejecucion.

los sobre células y sus especializaciones  Presentaciones. Se utilizaron ribricas donde se eva-

- Hepatocitos

Unidad 11. Naturaleza - Células hematopoy¢éticas

luaron aspectos como: contenido, presentacion, ca-
lidad de la informacion, etcétera.

bioquimica - Células madre
y estructura celular de - Neuronas
la vida
Videos de apoyo:
* https://cutt.ly/MHIQx 10
* https://cutt.ly/ZHIQKSI
Elaboracion de cuestionario
Laboratorio de bioinformatica * Seminario. Utilizacion de riibrica donde se tomaron
* Introduccion a las bases de datos biologicas. Se- en cuenta las fases que lo integran: de planeacion,
cuencias de acidos nucleicos planificacion y ejecucion.
» Bases de datos de proteinas » Presentaciones. Se utilizaron rubricas para evaluar
Unidad m. Genética, » Simulacion de la replicacion aspectos como: contenido, presentacion, calidad de

ingenieria genéticay ¢ Simulacion de la transcripcion

la informacion, etcétera.

biotecnologia. El ApDN ¢ Simulacion de la traduccion. Obtencion de la es- ¢ Practicas de laboratorio virtual. Se emplearon rabri-

y su importancia en la
transmision de la

Videos de apoyo:

* https://cutt.ly/rHIW{q8

* https://cutt.ly/QHIWPIH

informacion genética

Elaboracion de cuestionario

tructura tridimensional de una proteina

cas mediante aspectos como: el contenido, la entre-
ga de productos derivados de ésta, entre otros.
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Unidad Recursos didacticos

Forma de evaluacion

Mini seminario. Lectura y presentacion de articulos

Unidad 1v. Procesos » Apoptosis y enfermedad

celulares. Apoptosis.  Resistencia a los antibioticos
Ciclo celular. » Cromosomas, cromosomopatias
Genomas * Protedmica y genémica

* Genoma humano

* Seminario. Utilizacién de ribrica donde se tomaron
en cuenta las fases que lo integran: de planeacion,
planificacion y ejecucion.

* Presentaciones. Se utilizaron ribricas para evaluar
aspectos como: contenido, presentacion, calidad de
la informacion, etcétera.

Fuente: tabla elaborada por el autor.

Resultados y discusion

La utilizacién de nuevas metodologias de ensefianza debe
ser orientada a colocar el aprendizaje del estudiante en
el centro. El aula invertida es un modelo educativo que
busca una respuesta flexible, se adapta a las necesidades
de los estudiantes y a los cambios sociales, tales como
el actual contexto histérico (Torrecilla, 2018). En la ex-
periencia narrada, se partido de un esquema “tradicional
de ensefanza”, aplicandola en la primera unidad; en este
caso, la clase fue llevada totalmente por el profesor de
manera unilateral, es decir, se presentaron los temas (bio-
logia como ciencia, ramas de la biologia y su interaccion
con otras ciencias, niveles de organizacion de la materia,
bioelementos, biomoléculas, y metodologia de la investi-
gacion en ciencias experimentales), mediante exposicio-
nes y la posterior aplicacion de un examen para evaluar
los conocimientos.

Para el aula invertida, la programacion y apli-
cacion del modelo Flipped Classroom se implement6 a
partir de la incorporacion de lecturas, videos, sesiones
programadas de dudas, debates dirigidos y la creacion
de material adaptado para la ejecucion de un laborato-
rio de bioinformatica, todo para un ambiente virtual; la
evaluacion del modelo fue continua. Lo anterior desde los
preceptos del modelo de aula invertida de acuerdo con
Bermann y Sams (2012), los cuales posicionan al docente
como tutor que proporciona retroalimentacion y guia al
estudiante en su proceso individual de ensefianza y pro-
mueve su interaccion entre los alumnos. Para cumplir con
esto, al inicio de cada tema se realizo una sesion introduc-
toria de 15 minutos, en la cual se presentaban los temas y
se determino la forma de trabajo (4 semanas por unidad);
para la mayoria de los contenidos se realizé en equipos.
Posteriormente, las 23 clases restantes se aprovecharon de
la siguiente manera:
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1. Primera semana. Revision de los materiales
didacticos para el desarrollo de los temas por
parte de los estudiantes (articulos de investigacion
o divulgacion, videos, etcétera).

2. Segunda semana. Division del horario de clase
para las sesiones por equipo (20 minutos, por equi-
pos constituidos por 3 personas), dedicadas a la
resolucion de dudas, orientacion y valoracion del
trabajo realizado, con retroalimentacion por medio
de archivos editables y correo electronico. Para
esto, los alumnos respondian cuestionarios en sus
cuadernos, preguntaban de manera oral y socializa-
ban los resultados.

3. Tercera semana. Exposicion de los trabajos me-
diante presentaciones (una clase por equipo).
Evaluacion.

4. Cuarta semana. Retroalimentacion de los alumnos
mediada por el profesor, donde ellos respondian
dudas a sus compaiieros de acuerdo con lo revisado
y al final llevar a cabo la evaluacion.

{El Flipped Classroom o aula invertida es un mo-
delo educativo que busca una respuesta flexible y

adaptada a las necesidades de los estudiantes y a
los cambios sociales, tales como el actual contex-
to histérico))

Para el caso del laboratorio de bioinformatica y la
utilizacion de simulaciones, se realizé una clase demos-
trativa y después los educandos, guiados por el profesor,
realizaron ejercicios propuestos con ejemplos de su elec-
cion. Esta forma de trabajo es acorde con lo establecido
por Bergmann y Sams (2012), quienes sefialan que en
este tipo de enfoque los estudiantes son responsables de
su aprendizaje a través del uso de los materiales puestos
a su disposicion, asi como la busqueda de aquellos que
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complementen su ensefianza, de realizar las actividades
dentro y fuera de la clase, al igual que de la integracion de
los equipos de trabajo, para garantizar que éste sea cola-
borativo y con la guia del docente.

Al concluir y obtener los promedios de los cuatro
periodos de evaluacion, se realizé una comparacion entre
los promedios obtenidos mediante el método tradicional
y el Flipped Classroom, para observar si existia un incre-
mento en el aprovechamiento (Tabla 2).

Tabla 2. Promedio grupal

Periodo 1 Periodo 2 Periodo 3 Periodo 4
(Tradicional) (Flipped Classroom) (Flipped Classroom) (Flipped Classroom)
Promedio 7.62 8.73 9.86 8.80
Incremento 14.56% 29.47% 15.48%

Fuente: tabla elaborada por el autor.

Como se puede observar, la aplicacion de este mo-
delo ayud¢ a incrementar el promedio grupal; no obstan-
te, al comparar el Gltimo periodo con el tercero, se puede
ver un decremento, esto responde a que algunos de los
estudiantes incurrieron en el incumplimiento de algunas
de las actividades realizadas durante este periodo, debido
a contratiempos extraescolares. En el contexto de la pan-
demia, este dato no puede ser tomado como definitivo
para determinar si los alumnos pudieron llegar a com-
prender los contenidos de la materia, de acuerdo con las
desigualdades en cuanto al acceso a los medios digitales.
Sin embargo, en lo que corresponde a la institucién donde
se llevo a cabo este estudio, se puede observar una rela-
cion entre el promedio obtenido y la adquisicion de un
aprendizaje significativo en el marco de este enfoque edu-
cativo, ya que, en virtud de las estrategias promovidas por
la direccion del plantel (por ejemplo, todos los estudiantes
se encontraban conectados en su respectivo horario, los
profesores y alumnos se mantenian en constante comuni-
cacion), Hinojo-Lucena y colaboradores (2019) sostienen
que existe un aumento de las calificaciones y de la com-
prension de los temas abordados a partir de la implemen-
tacion del modelo de aula invertida en relacion con una
“ensefianza tradicional”. En otro estudio, elaborado por
Gonzalez et al. (2017), en el cual aplicaron la misma me-
todologia en un espacio virtual, tienen como resultado un
aumento en las calificaciones y en la comprension de los
conceptos vistos en clase (Del Arco, Flores y Silva, 2019).

En ese sentido, es conveniente observar el dialo-
go, la convivencia diaria entre los estudiantes, asi como
llevar a cabo una medicién de conocimientos a través de
la evaluacién (mediante ribricas) de diversos aspectos,
tales como el uso de los materiales recabados por parte de
ellos; observar el trabajo en equipo, la aportacion de cada
uno de los integrantes en el desarrollo del tema; determi-
nar si los alumnos son capaces de expresarse oralmente y
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por escrito, al mismo tiempo que su capacidad de relacio-
nar los conceptos abstractos de la materia con su propio
cuerpo y entorno (por ejemplo, entender que los organis-
mos vivos son un conjunto de células especializadas que
cumplen con una funcion especifica, como es el caso del
tejido sanguineo). Por ultimo, ser capaces de utilizar la
tecnologia para complementar su aprendizaje.

Conclusiones

A partir de lo observado en el aula y tal como algunos au-
tores sostienen, este enfoque constituye una forma eficien-
te de enseflanza basada en que los alumnos estudien gran
parte de la teoria en casa, a partir de escuchar o ver tutorias
preparadas por el profesor, realizar lecturas, simulaciones
o investigaciones. Esto permite que el alumno tenga an-
tecedentes que le ayuden a obtener un mejor desempefio
durante el tiempo destinado para la clase (Cornelis, 2020;
Abeysekera y Dawson, 2015). Los alumnos del Colegio
Villa Hidalgo pudieron tener un buen aprovechamiento
de los contenidos, ya que las discusiones, exposiciones y
ejercicios generados durante las horas de clases, planea-
dos para tal fin, requieren un nivel de participacion y com-
promiso mayor por parte del estudiante (mostrado por el
grupo), pues les permitié mejorar la comprension de las
tematicas abordadas, y esto fue alcanzado con el modelo
de Flipped Classroom. Aunado a esto, como mencionan
Merla y Yafiez (2016), el modelo de aula invertida puede
coadyuvar a que el alumno trabaje a su ritmo, a incremen-
tar la interaccién docente-alumno para esclarecer dudas o
resolver necesidades especificas de los estudiantes.

{KEl aula invertida puede coadyuvar a que el alum-
no trabaje a su ritmo, a incrementar la interaccién

docente-alumno para esclarecer dudas o resolver
necesidades especificas de los estudiantes )
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Este enfoque constituye una forma eficiente de ensefianza basada en el
fomento al estudio de algunos aspectos tedricos de los contenidos
educativos (previo a la sesion de clase), por parte del estudiante,
escuchando o viendo tutorias grabadas por el profesor, y realizando
lecturas, simulaciones o investigaciones.

Es un modelo educativo cuyo origen data del afio 2006 como
una manera de diversificar la practica docente, ademas de
tratar que el estudiante asuma un rol activo en su proceso de
aprendizaje.

Rol del profesor

Esta metodologia posiciona al docente como un tutor
que proporciona retroalimentacion y guia al estudiante
en su proceso individual de aprendizaje, y promueve su
interaccion con otros estudiantes.

Rol de estudiante

Es el responsable de su propio aprendizaje a través de la
utilizacién de los materiales puestos a su disposicion, y de la
busqueda de otros que enriquezcan su aprendizaje; la

realizacion de las actividades didacticas antes y despues de la
clase; y de su participacion en los equipos de trabajo; lo
anterior con la guia del docente.

Infografia elaborada por el Departamento de Formacion y Actualizacion Académica (2022).
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Seccion: El docente y su entorno

El diseno de materiales educativos
con recursos digitales: una alternativa en
tiempo de pandemia

Aurora Teran Fuentes

Resumen

n el presente articulo se comparte, desde la perspectiva docente, la experiencia educativa relacionada con el di-
seflo de materiales en soporte digital, como parte de un curso de Pedagogia en el contexto de pandemia en 2020.
Debido a la situacion enfrentada y por la naturaleza del curso, que tenia como producto final el disefio de mate-

riales educativos, se opt6 para su elaboracion por el uso de recursos digitales; en su momento, este tipo de recursos se
difundieron a gran escala y se mostré amplia variedad para responder a diversos procesos de aprendizaje en entornos
virtuales, con la finalidad de garantizar la continuidad del servicio educativo. El pedagogo, en su ejercicio profesional,
debe saber disefar materiales educativos. Lo anterior significa proporcionarle los recursos para su elaboracion en su
proceso de formacion; por tal razon, se expone la experiencia con el curso y se mencionan los productos elaborados y

disefiados por las estudiantes.

Palabras clave: materiales educativos, recursos digitales, disefio de materiales, pandemia.

Introduccion

En el semestre agosto-diciembre de 2020, en la Universi-
dad Pedagodgica Nacional (upn), Unidad 011, asi como en
otras instituciones educativas, ante el escenario en materia
de salud a nivel internacional, relacionado con la pandemia
provocada por la enfermedad de covip-19, se continu6 con
la labor docente a través de plataformas digitales. La situa-
cion planteada supuso una planeacion diferente, acorde a
nuevos y obligados entornos de aprendizaje asociados con
la virtualidad: la educacién en linea o a distancia para cur-
sos disefiados originalmente en modalidades presenciales.

En el presente articulo se expone la experiencia del
curso “Anadlisis y disefio de materiales de apoyo a la do-
cencia”, asignatura del plan de estudios de la licenciatura
en Pedagogia de la upN, que se tuvo que trabajar basica-
mente a través de la plataforma institucional Moodle y
con videoconferencias por Microsoft Teams; ademas, se

Fecha de recepcion: 7 de enero de 2022
Fecha de aceptacion: 28 de febrero de 2022
Fecha de tltima actualizacion: 14 de marzo de 2022
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{KDebido a la situacién enfrentada, se optd por el
disefio de materiales educativos con el uso de recur-

sos digitales, como producto final para el curso))

plante6 para la entrega final la presentacion de materia-
les educativos disefiados por las estudiantes, mediante el
uso de una variedad de recursos digitales, porque el entor-
no de aprendizaje lo permitia, por lo que se convirtié en
una alternativa ante el contexto de pandemia; asimismo,
desempefarse en entornos digitales permitio el trabajo en
equipo sin la necesidad de reuniones de forma fisica. Por
otro lado, debido a las circunstancias enfrentadas, se di-
fundieron diversidad de recursos para disefiar o utilizar
materiales de forma digital; en consecuencia, para el cur-
so se aprovech¢ la sinergia generada y se utilizaron los
recursos digitales para que las estudiantes aprendieran a
disefiar materiales educativos, que es una habilidad indis-
pensable para todo pedagogo.
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Analisis y diserio de materiales de apoyo
a la docencia: el objetivo del curso

Para el futuro pedagogo, el conocimiento sobre disefio de
materiales le permitird en su ejercicio profesional, reali-
zar las siguientes funciones o actividades: a) pertenecer
a equipos de disefio: un ejemplo lo encontramos en los
equipos que se conforman para generar los libros de texto
gratuitos; b) capacitar a docentes y a otros profesionales
de la educacién para la produccion de sus materiales; c)
como docente, disefiar sus propios materiales.

El curso “Analisis y disefio de materiales de apo-
yo a la docencia” tiene dos objetivos basicos: el prime-
ro consiste en analizar diversos tipos de materiales de
utilidad para los docentes, susceptibles de convertirse en
medios para los procesos de aprendizaje, asi como iden-
tificar su importancia en los entornos educativos; el se-
gundo objetivo radica en adquirir nociones basicas para
el disefio de materiales, porque tener conocimiento sobre
disefio permite la adaptacion de diversos materiales segun
las necesidades y circunstancias educativas. Es importan-
te comentar que el disefio implica la adquisicion de otro
tipo de habilidades, por ejemplo, de tipo editorial o grafi-
co, y también contar con conocimientos en materia legal,
porque se habla de asuntos relacionados con la propiedad
intelectual (en concreto, la originalidad de textos e image-
nes, créditos y referencias, licencias).

Cabe aclarar el énfasis en el disefio de materia-
les en soporte digital debido a las condiciones y posibi-
lidades del curso, lo anterior, por supuesto, no anula a
aquellos en soporte fisico o material, por ejemplo, en el
contexto de otro curso, impartido en 2018, denominado
“Educacion ciudadana”; el producto final consistio en el
disefio de juegos tradicionales en soporte material con
un enfoque en derechos humanos, el resultado radic6 en
la exposicion de juegos como Serpientes y Escaleras, La
Oca y La Loteria, entre otros, con la intencién pedago-
gica de promover la formacion de la ciudadania de una
manera lidica. Dichos juegos se expusieron en las insta-
laciones de la upn, con el objetivo de difundir el trabajo
del curso mas alla del saléon de clase, asi como exhibir
una manera de educacion en derechos humanos por me-
dio del juego adaptado. Sin embargo, para 2020 una al-
ternativa idonea ante la necesidad de producir materiales
educativos en el tiempo de pandemia consistid en el uso
de los recursos digitales.

Los materiales como apoyo a la docencia son re-
cursos que median, “favorecen y guian el aprendizaje de
los alumnos” (upn, 2020, p. 3), en la actualidad son indis-
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pensables para el logro de aprendizajes, estan vinculados
con el curriculo, refieren a procesos de innovacion y son
esenciales en la practica educativa. “Se relacionan con tres
cuestionamientos basicos del proceso de aprendizaje: el
‘qué’, el ‘como’, y el ‘para qué’. Debido a lo anterior, se
debe discutir y reconocer su valor en diversos entornos
educativos” (upN, 2020, p. 3).

De este modo, el reto planteado a las estudiantes
consistio en el disefio de materiales originales, lo que su-
puso la toma de decisiones al interior de cada equipo con-
formado; es decir, tuvieron que determinar la seleccion de
recursos digitales, la disciplina o campo de conocimiento,
el nivel educativo, la intenciéon pedagodgica, los destina-
tarios, el tipo de lenguaje y el tipo de ilustraciones, entre
otros aspectos a tomar en cuenta.

;Qué son los materiales y recursos educativos?

En primer lugar, es importante la definicion de lo que son
los materiales educativos, asi como su diferencia con res-
pecto a los materiales didacticos. Los primeros estan desti-
nados al docente porque le permiten tener clara la intencion
pedagogica, por ende, son de utilidad para la planeacion, la
definicién de ambientes de aprendizaje y la generacion de
diversas estrategias, tanto de ensefianza como de aprendi-
zaje. Por otro lado, los materiales didécticos son aquellos
destinados a los estudiantes, se convierten en mediadores
instrumentales del aprendizaje porque facilitan el mismo;
en resumen, son productos disefiados para ayudar en los
procesos de aprendizaje, también se identifican como au-
xiliares y medios didacticos. Un ejemplo lo encontramos
en los libros de texto gratuitos, unos son para los maes-
tros y otros para los alumnos. Al respecto, cabe destacar
la opinién de los miembros del seminario Los materiales
educativos en la sociedad de la informacion (2006), quie-
nes afirman que:

El concepto de material educativo puede ser tan ambi-
guo como su clasificacion, ya que los aspectos a con-
siderar para su tipificacién precisa como pueden ser la
caracterizacion, la intencion, la utilidad, la oferta y el
destino del mismo, no son pocos ni triviales. [Por ende,
se entenderd el] material educativo como aquel objeto,
instrumento o medio dispuesto en diferentes soportes fi-
sicos, elaborado y adaptado para apoyar la planeacion,
ejecucion y evaluacion de procesos didacticos para la
ensenanza y el aprendizaje (p. 3).




Manos a la obra: estudiantes diseriando

El resultado de la experiencia de disefio de materiales
digitales fue el siguiente: en primer lugar, es importante
mencionar que se trabajo a lo largo de todo el semestre
con dos grupos del séptimo semestre (penultimo) de la
licenciatura en Pedagogia, conformados por 17 y 15 es-
tudiantes, respectivamente, no obstante, ambos grupos
estuvieron en constante comunicacion; del total eran 31
mujeres y un varon, por tal razén se hablard en femenino.

Para el disefio de sus productos se conformaron 15
equipos con tres o dos integrantes, a cada equipo se le so-
licitd crear un sitio (Google Sites) para montar sus mate-
riales; en el sitio se incluiria una introduccion, la intencion
pedagogica, el enfoque, las instrucciones de uso de los ma-
teriales, los destinatarios, el nivel educativo, la disciplina y
los datos de contacto. Cada equipo disefi¢ tres materiales
en soporte digital, a partir del uso de diversos recursos y
aplicaciones. En la Tabla 1 se presenta la informacion ba-
sica de cada sitio web. Se enuncia el material de 12 equipos
porque todavia se mantiene de forma publica.

Tabla 1. Materiales disefiados por las estudiantes de séptimo semestre de la licenciatura en Pedagogia de la urn, Unidad 011

Nivel Destinatarios Materiales Ambito y enfoque
* Libro: fichero de juegos . . .
Juce Actividades ludicas, el juego como una es-
Preescolar Docentes * Recortes . L.
trategia de aprendizaje
* Memorama
* Libro: dactilopintura . . .
Docentes y ., Materiales enfocados a la psicomotricidad
Preescolar * Presentacion sobre esgrafiado .
alumnos . . fina desde la perspectiva del arte
* Infografia sobre mezcla de colores (instructiva)
Docentes, padres ¢ Regletas digitales . . )
e Campo formativo de pensamiento matema-
Preescolar de familia y * Memorama . .
. L. ., tico desde un enfoque ludico
alumnos « Plantilla con figuras geométricas y nimeros
« Librillo de contenidos Lenguaje (acercamiento a la lectura y escri-
Primaria Alumnos * Cuaderno de recortes tura) desde un enfoque lidico. Para alum-
* Video de instrucciones nos de primer grado
 Libro de cuentos Materiales sobre higiene y salud en tiem-
Primaria Alumnos * Infografias con experimentos pos de covip-19 con enfoque ludico y ex-
* Cuadernillo con juegos perimental
* Sopa de letras Materiales para el aprendizaje de la histo-
Primaria Alumnos * Memorama ria con enfoque ludico. Para alumnos de
* Libro recortable cuarto grado
* Cuadernillo de actividades de escritura L. .
. Docentes y . - Campo de formacion vinculado al lenguaje.
Primaria * Cuadernillo de comprension lectora
alumnos Para alumnos de segundo grado
» Cuento
e Cuento . L. .
. . i Area de formacion civica y ética, con un en-
. . * Infografia con instrucciones para elaborar mas- ., ; .
Primaria Docentes foque de atencién a la diversidad cultural.
caras
. . Para alumnos de segundo grado
* Cuestionario
* Cuadro comparativo (actividad para comple-
Primaria mentar) Area de ciencias naturales, fomento de la
. Alumnos ..
y secundaria * Memorama cultura nutricional

* Cuadernillo sobre el plato del buen comer
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Continuacion de tabla

Nivel Destinatarios Materiales Ambito y enfoque
* Cuento .,
. Para talleres de lectura y redaccion con un
Bachillerao Alumnos * Memorama de palabras .
. oo . enfoque ludico
» Cuestionario interactivo
 Juegos para trabajar ortografia .
. . . ., Para talleres de lectura y redaccion (con ex-
Bachillerato Alumnos * Libro de actividades (comprension lectora) L .
. plicaciones y actividades)
 Videos sobre estructuras textuales
* Siete infografias de gramatica
. Docentes . .
Bachillerato » Rubrica Enfocados a cursos de francés

estudiantes
Y * Libro para el profesor

Fuente: tabla elaborada por la autora.

De acuerdo con las definiciones anteriormente ex-
puestas, se observa que la mayoria del material disefia-
do es didactico porque esta destinado para alumnos, no
obstante, es importante mencionar que algunos equipos lo
consideraron como material educativo porque los prime-
ros destinatarios serian los docentes, los cuales podrian
hacer adecuaciones o darian instrucciones mas precisas
a los alumnos. Sin embargo, por encontrarse en la nube,
pueden ser utilizados por otro tipo de personas. Llama la
atencion un equipo que considero a los padres de familia.

Algunos de los recursos digitales utilizados para la
produccién y el disefio de materiales fueron Kahoot! (para
cuestionarios), Canva y Piktochart (para el disefio de li-
bros, cuadernillos e infografias) y Puzzel (para memora-
mas), entre otros. Los materiales con un mayor reto en el
ambito del disefio fueron aquellos en formato de libros
(cuadernillos y libros con diverso contenido). El proceso
de elaboracion de los materiales llevd un mes aproxima-
damente, por tal motivo, la parte final del curso consis-
tid en asesorias para cada equipo, y en los dias finales
de evaluacion se organizd una plenaria en la cual com-
partieron la direccion del sitio, presentaron y explicaron
sus materiales, y externaron situaciones enfrentadas a lo
largo del proceso. No obstante, el balance fue positivo y
el resultado a nivel grupal fue la publicacion via internet
en una gran diversidad de materiales. A continuacion, se
presenta una tabla con los enlaces a algunos productos,
con la autoria del trabajo en cada uno.
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Reflexion final

Ante el escenario de contingencia a causa de la pandemia
por covip-19, los entornos para la enseflanza y el aprendi-
zaje se transformaron de forma apresurada y obligada, lo
anterior supuso retos y, efectivamente, las instituciones y
los docentes se enfrentaron a problemas relacionados con
la brecha digital. Con respecto a la experiencia expuesta,
se trabajo con un grupo en la etapa final de su formacion;
lo anterior signific6 la permanencia, el compromiso y la
solidaridad en el grupo para resolver problemas de co-
nectividad. Fue fundamental en el momento del disefio
de los materiales, generar un clima de libertad en la toma
de decisiones; gracias a ello, se cont6 con una gran diver-
sidad de productos finales que, ademas de quedar alojados
en la nube y en las redes sociales, como Facebook, permite
su consulta y utilizacién mas alla del espacio del curso. Las
estudiantes, mas adelante, quedaron con el compromiso
de continuar con la toma de decisiones con respecto a su
material publicado, como su difusion, bajarlo de la nube,
o editarlo y adaptarlo, resoluciones de ellas porque es su
propiedad intelectual, resultado de su proceso de aprendi-
zaje y formacién como pedagogas.

{{Fue fundamental en el momento del disefio de
los materiales, generar un clima de libertad en la

toma de decisiones, gracias a ello, se conté con
una gran diversidad de productos finales))>




Tabla 2. Muestra de los materiales disefiados por las estudiantes de séptimo semestre de la licenciatura en Pedagogia,
alojados en Google Sites

Titulo Enlace de acceso al material

Enriquece tu lectura . . . s
. L . https://sites.google.com/view/materiales-de-lectura-upn/inicio?authuser=0
Materiales didacticos para fortalecer la lectura y redaccion

Materiales y recursos para trabajar la diversidad cultural
1 aul Y P ! https:/sites.google.com/view/materiales-yuli-vale/inicio
en el aula

Materiales didacticos https:/sites.google.com/view/jessicaleos/inicio

Materiales [cuento, memorama y cuestionario interactivo]  https://sites.google.com/view/materialesdidacticosjanjos/materiales

Mi primera pandemia. Higiene y salud en tiempos de . . . .
19 https://sites.google.com/view/mi-primer-pandemia/inicio
COVID-

Fuente: tabla elaborada por la autora.

Recursos y materiales didacticos

B8 Aprendamosl!
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Cuestionario

Cuento Memorama . L
Interactivo
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(©)€I 51250 Seccion: El docente y su entorno

Reinterpretando el espacio interior
laboral universitario como estrategia

de habitabilidad post-covip: procesos
y propuestas de disefio

Mario Ernesto Esparza Diaz de Leon y Aaron Alberto Ruiz Esparza Gutiérrez

Resumen

as situaciones complejas de salud, que desde el primer trimestre del 2020 y hasta el dia de hoy vivimos, han

obligado quizé a redirigir los discursos de configuracion en los habitaculos cotidianos del ser humano; la protec-

cion como paradigma de disefio en el espacio interior. Ante esta premisa, y a través de un ejercicio académico
de intervencion del espacio interior, con la participacion de tres docentes y tres estudiantes del programa educativo de
Disefio de Interiores, se propone compartir el proceso creativo de configuracion en modalidad sincrénica a distancia y
los resultados de la reinterpretacion de algunos espacios laborales académico-administrativos del Centro de Ciencias
del Disefio y de la Construccion, donde, a través del uso de herramientas metodoldgicas, desarrolladas e implemen-
tadas por los miembros de la Academia de Disefio de Interiores, que permiten analizar la problematica y las variables
que inciden en ella, ademas de representar y comunicar el espacio interior y los elementos que lo conforman, el disefio
de interiores participa como elemento catalizador para la habitabilidad de atmoésferas ante la inminente realidad de una
nueva normalidad, producto de la situacion de pandemia.

Palabras clave: reinterpretacion, disefo interior, procesos metodologicos, nueva normalidad.

Introduccion de detener la propagacion de la enfermedad y evitar el

riesgo de contraerla.

El surgimiento del virus sars-cov-2, causante de la en-
fermedad covip-19 a finales del 2019 y con presencia en
nuestro pais desde principios del 2020, ha traido consigo
una serie de retos y adversidades que han aquejado de
multiples formas a la humanidad, al ocasionar cambios
radicales en todo estilo de vida, frenético e intercomuni-
cado quizé hasta entonces. Una mezcla entre la interac-
cion fisica y con alta relacion tecnologica digital en la
mayor parte de la poblacion alrededor de todo el mundo;
una nueva forma de vivir en la que se requiere, desde que
las personas permanezcan con un alto numero de res-
tricciones de convivencia social y contacto fisico en su
dindmica cotidiana de habitabilidad, hasta la reclusion y
confinamiento dentro de sus viviendas como escenario de
lo doméstico, lo laboral, el entretenimiento, la recreacion,
el deporte e, inclusive, lo espiritual. Todo con la finalidad

Han pasado ya casi dos afios desde que se decreto la
emergencia sanitaria en México en marzo de 2020. Desde
entonces, las personas cambiaron drasticamente su estilo
y movilidad de vida (con una gran cantidad de activida-
des que demandaban el traslado de un lugar a otro) por
uno mas sedentario y delimitado en su campo de accién, y
aunque esto pudiera dar la sensacion de ser una situacion
alarmante, la realidad es que actualmente contamos con
una gran cantidad de herramientas que nos han permitido
adaptarnos rapidamente.

{La pandemia por covip-19 ocasioné una nueva
forma de vivir, con un alto nimero de restricciones

de convivencia social y contacto fisico en la dina-
mica cotidiana de habitabilidad))
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Enfrentar situaciones complejas que afectan la for-
ma de vivir de los seres humanos sin importar las limita-
ciones existentes en esos afios, mediante la transicion que
se realizara en los estilos de vida hacia una nueva norma-
lidad, serda mas eficiente si posicionamos las tecnologias
sustentables como una nueva necesidad basica dentro de
nuestro desarrollo cotidiano en todas nuestras tareas.

Propuesta de diserio interior a través de procesos
metodologicos

Ante las premisas expuestas en la parte introductoria,
surge la iniciativa académica entre docentes y estudian-
tes de generar, bajo estrategias de habitabilidad, un pro-
yecto de revaloracion y disefio en los espacios interiores
laborales dentro de las instalaciones del Centro de Cien-
cias del Diseflo y de la Construccion de la Universidad
Autonoma de Aguascalientes (uaa), con el propdsito
de atender pertinentemente la situacion de una “nueva
normalidad” y hacer eficiente la operatividad de su de-
sarrollo en lo cotidiano, a partir del fomento de la “vin-
culacion permanente y dindmica con el entorno”, como
se manifiesta en el Modelo Educativo Institucional de la
UAA (2007, p. 15).

{KEntender una solucién a mediano y largo plazo
para habitar un espacio ante estas condiciones sa-

nitarias actuales demanda que el disefio en el es-
pacio interior sea una herramienta fundamental))

Entender una solucién a mediano y largo plazo para
habitar un espacio ante estas condiciones sanitarias actua-
les demanda que el diseiio en el espacio interior sea una
herramienta fundamental al momento de crear espacios
(muchas veces dejado de lado o como algo secundario in-
justamente, pues se considera el disefio de interiores como
una herramienta decorativa, superficial y hasta elitista, aso-
ciada sencillamente al “poder econdémico y al buen gusto”™).
Al adaptar la forma en la que se gestan y desarrollan los
espacios interiores —si se tiene en cuenta el contexto en el
que nos encontramos—, y una estructura que fundamente las
propuestas, esto nos permitira crear espacios que puedan
adaptarse de mejor manera hacia el futuro. De esta forma, se
hace presente el uso de una serie de pasos metodologicos y
estructurados, los cuales se han desarrollado en la Academia
de Disefio de Interiores y se han puesto en practica dentro de
los talleres de disefio y en proyectos disciplinares.
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Para la implementacion del proyecto se sumaron
como tutores académicos la maestra Ana Luz Verdin Var-
gas, el maestro Aaron Alberto Ruiz Esparza Gutiérrez y
el doctor Mario Ernesto Esparza Diaz de Ledn, y como
estudiantes: Diana Elizabeth Pérez Baltazar, Uriel Casti-
ll6n Lopez y Sergio Antonio Hernandez Durén, del no-
veno semestre de la licenciatura en Diseno de Interiores,
quienes partieron del concepto de disefio biofilico,” que
integra la creacion de espacios multifuncionales en armonia
con la naturaleza, y en donde, ademads, se toman en cuenta
las medidas y normas recomendadas por la Organizacion
Mundial de la Salud (oms, 2020) para habitar y utilizar los
espacios ante la actual situacién de pandemia, como man-
tener el distanciamiento fisico, llevar mascarilla, ventilar
bien las habitaciones, evitar las aglomeraciones, lavarse
las manos vy, al toser, cubrirse la boca y la nariz con el
codo flexionado o con un pafiuelo.

En este caso, el proyecto, a través de una estructura
metodologica de disefio, comienza con la definicién de
un marco teodrico, donde se fundamenta el proyecto con
base en el planteamiento del problema y se realiza una
blsqueda de antecedentes, o trabajos previos similares al
caso de estudio, con lo que se permite conocer las parti-
cularidades, necesidades y requerimientos para establecer
objetivos claros y medibles en cuanto al disefio de estos
espacios (Ruiz Esparza et al., 2021).

Una vez establecidos los objetivos general y parti-
culares se hizo una interpretacion correcta del problema,
al considerar el analisis de los antecedentes (como se ha
solucionado anteriormente en modelos afines al tema) y
significaciones tedricas que fundamentan el discurso del
disefio (cdmo se interpretara el tema y problema de estudio
para poder establecer una postura de intervencion), me-
diante la incorporacién de una clara y adecuada lectura de
la preexistencia arquitectonica en el espacio a intervenir
(donde se incluy6 su composicion arquitectonica y cons-
tructiva, su temperatura, su ventilacion, sus rituales, ruti-
nas y tradiciones), asi como de un analisis de las variables
en torno a sus necesidades de uso (actividades), funcio-
namiento (usuarios, equipamiento, dindmicas y horarios),
percepcion (apropiaciones y significaciones) y seguridad
(normatividad y accesibilidad universal). Lo anterior nos
permitié tener una evaluacion tanto cuantitativa como
cualitativa, a través de la técnica rFopa (fortalezas, opor-

2 Se entiende la definicion mas basica de biofilia, planteada por
Paloma Saenz en la revista digital México Design, como “el amor
o aficion por el medio ambiente. Es la unién del ser humano con
la naturaleza y con otras formas de vida. Esto incluye la aprecia-
cion de las plantas y los animales” (Saenz, 2021, s.p.).
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tunidades, debilidades y amenazas), que arrojé los para-
metros de atencidon para establecer un planteamiento de
disefio pertinente y viable.

Dichas evaluaciones permiten tener una propuesta
viable y pertinente de intervencion, en la cual se expre-
san todas estas cualidades que daran una solucién al plan-
teamiento del problema, debido a que se implementaran
estrategias de disefio de interiores que ayuden a superar
desafios en contextos puntuales de necesidad fisica, sen-

(@)€IS2S Reinterpretando el espacio interior laboral universitario como estrategia de habitabilidad post-covip: procesos y propuestas de diseio

sorial y hasta espiritual; a generar espacios verdadera-
mente habitables, capaces de elevar la calidad de vida de
las personas. El disefio de interiores tiene la capacidad
de sanar las problematicas de habitabilidad inmediata que
los diversos contextos traen consigo, pues nos proveen de
oportunidades para demostrar los beneficios que se ga-
nan al proyectar y diseflar de forma analitica espacios
para habitar (Esquema 1).

Esquema 1. Analisis de modelos afines. Ejemplo de tabla esquematica de planteamiento de briefing para la habitabilidad

del espacio interior del proyecto “Physis: prototipo de nuevos espacios educativos”

Exponer determinada informacién en un entorno ergonémico, al aislarse de la

Los datos presentados se reciben de forma correcta hacia los colaboradores, clientes

Al ser un sitio que procura que los colaboradores tengan un espacio idoneo para

Este sitio en un centro de trabajo le permite potenciar el cometido para dicho

De la empresa, mostrada en colores, materiales acabados, elementos decorativos,

o1 Permite
zona de trabajo.
02 .
externos o mnternos.
CARACTERISTICAS I indibl
PARAUNASALADE 03 | b . iy
JUNTAS ofrecer valor a dicha reunion.
04
evento.
05
entre otros.

Fuente: esquema elaborado por los estudiantes Diana Elizabeth Pérez Baltazar, Uriel Castillon Lopez y Sergio Antonio Hernandez

Duron, de la licenciatura en Disefio de Interiores, 2020.

Resultados y propuesta

Durante el desarrollo de los proyectos de disefio se en-
contrd que el mayor reto surge de potencializar el espacio
arquitecténico preexistente a intervenir, ya que éste fue
concebido de acuerdo a su tiempo y contexto especifico,
que poco tienen que ver con la situacion de salud que hoy
en dia vivimos en todas sus escalas de habitabilidad, par-
ticularmente en temas de equipamiento, ventilacion, ilu-
minacién y dindmicas corporales de funcionamiento, lo
que permitié atender dicha problematica a partir de los
procesos creativos abordados en el programa educativo
de Disefio de Interiores y publicados en el libro Escala
del espacio interior. Experiencias académicas de interio-
rismo, editado por la uaa en 2021.

El resultado de los proyectos generados muestra los
resultados del planteamiento de reinterpretacion del espa-
cio arquitectonico desde el punto de vista del disefio de
interiores en funcidn del proceso metodologico antes men-
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cionado, cuya representacion es expresada graficamente
mediante paneles digitales (Figura 1), los cuales contie-
nen la informacidon necesaria para comprender la inten-
cion de la propuesta: planta arquitectonica de interiores
del espacio, perspectivas interiores del mismo, conceptos
particulares y la propuesta cromatica en el disefio del es-
pacio laboral habitable.

Conclusiones

a) Académico: investigacion y asesorias a distancia

La realizacion de proyectos académicos de investigacion
que involucren el trabajo colaborativo entre docentes y
estudiantes en ambitos disciplinares, los cuales atiendan
problematicas pertinentes, representa una plataforma re-
levante para la difusion, vinculacion y valoracion del di-
seflo de ambitos interiores en sus diversas dimensiones,
al subrayar el alto impacto e importancia del disefio en la




vida cotidiana y en el desarrollo de toda actividad del ser
humano. Ademas, estas actividades fomentan el acerca-
miento de estudiantes al ambito de la investigacion y al
interés de continuar sus estudios con la participacion en
un posgrado dentro de la institucion.

b) Nueva realidad: reinterpretar el espacio habitable
La reinterpretacion del espacio interior habitable es qui-
z& una oportunidad de un regreso al oikos,® de colocar

Mario Ernesto Esparza Diaz de Leon y Aaron Alberto Ruiz Esparza Gutiérrez m

de nueva cuenta al hombre como eje central que denota
todo escenario en la vida cotidiana del ser humano, in-
dependientemente del contexto técnico-tecnoldgico o de
los intereses econdomicos en que se desarrolle (Esparza,
2021). Dichas reinterpretaciones pueden servir de base
para un mejor manejo de los recursos al momento de crear
espacios habitables si se toman en cuenta factores a me-
diano y largo plazo.

Figura 1. Panel del anteproyecto de disefio de interiores de la sala de juntas para docentes en el edificio 108 del campus universitario

O
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wipacio. Extremadaments dtiles para

realizar bplaza rapidaments

Fuente: figura elaborada por Uriel Castillon Lopez, estudiante de la licenciatura en Disefio de Interiores, 2020.
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dio de la economia antigua. Gerion: Revista de Historia Antigua, 22(1), 61-79. https://bit.ly/3txeo00
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3 Del término “oikos” que en griego antiguo se escribe oikog (oikos) y significa “casa” como eje o unidad basica de la sociedad (Mir6n, 2004).
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Seccion: Ver y Leer (Videre et Legere)

Recomendacion de lectura:
El nuevo oficio del

investigador educativo.
Una introduccion metodologica

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica

Dr. Felipe Martinez Rizo

El nuevo oficio del investigador educativo.
Una introduccion metodologica (2020) EL NUEVO OFICIO DEL

Coedicion: UAA-COMIE INVESTIGADOR EDUCATIVO

Una introduccién metodoldgica
https://bit.ly/3MxU7qg

educativo. Una introduccion metodologica, una obra del doctor

Felipe Martinez Rizo, publicada en el afio 2020, en coedicion en-
tre la Universidad Auténoma de Aguascalientes y el Consejo Mexicano
de Investigacion Educativa (comig). Cabe aclarar que esta narracion no
pretende ofrecer una sintesis exhaustiva del texto, sino, mas bien, invitar
a su lectura y consulta directa, para lo cual se supone imprescindible re-
ferir una breve semblanza curricular de su autor, asi como mencionar la
edicion que antecede a esta obra, para, enseguida, comentar la estructura
y contenidos generales de la misma.

E n esta ocasion se presenta el libro EI nuevo oficio del investigador

El autor

El doctor Felipe Martinez Rizo fue rector de la Universidad
Autéonoma de Aguascalientes en el periodo de 1996 a 1998,
asimismo, fundador y primer director general del Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion, del afio 2002
al 2008; lo anterior se integra a una trayectoria de mas de
42 afios como docente en licenciatura, maestria y doctora-
do, investigador, consultor a nivel nacional e internacional,
escritor de 65 libros y 210 articulos o capitulos publicados,
y expositor en 260 ponencias; ha recibido diversas distin-
ciones, como el Premio ANUIES en 1995, el Premio al Mé-
rito Pablo Latapi Sarre del comit en 2009, la Medalla de la
Facultad de Ciencias de la Educacion en la Universidad de
Valencia, Espafia, en 2009, y el Doctorado Honoris Causa
por la misma universidad en 2011 (Martinez, 2020).
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La obra

Conviene especificar que a esta publicacion le antecede
El oficio del investigador educativo, escrita por el mismo
autor y editada por la Universidad Autonoma de Aguasca-
lientes (uaa), la primera vez en el afio de 1991, y la segun-
da en 1997; sin embargo, aunque el proposito de ambas,
como lo indica el escritor, es “introducir metodoldgica-
mente al oficio a los futuros investigadores educativos”
(comig, 2020, 7 min, 45 s), la obra actual es una propuesta
diferente, acorde a los cambios sucedidos al paso de las
tres décadas que la separan de las ediciones antes referi-
das, entre los cuales destaca la introduccién de las aplica-
ciones tecnoldgicas factibles en la investigacion para la
sistematizacion y el procesamiento de grandes cantidades
de datos, pero que por si mismos no ofrecen al investiga-
dor la comprension de los resultados emitidos, con lo que
se pone de manifiesto, en conjunto con otros aspectos: “la
vigente necesidad de fortalecer la formacion metodoldgi-
ca de quienes quieren dedicarse a la investigacion educa-
tiva” (Martinez, 2020, p. 12).

Con una redaccion personal, clara y minuciosa,
derivada de su vasta experiencia, el autor desmenuza la
complejidad de las bases de este oficio, invitando al in-
vestigador novel a adentrarse en el mismo. Centralmente,
expone a detalle los tres elementos basicos de la metodo-
logia: el disefio, la medicion (u observacion) y el analisis,
a través de los cuatro capitulos que integran la edicion
(comig, 2020), cada uno de ellos organizado con su propio
indice de contenidos para su facil localizacion y nutridos
con diversos ejemplos que apoyan la comprension de los
mismos; de igual manera, con un apartado de referencias
que, en el caso de los capitulos segundo, tercero y cuarto,
se subdividen en los temas abordados, por lo que se facili-
ta al lector su identificacion para profundizar mas.

El primero se enfoca en la “Construccion del ob-
jeto de estudio”, en esta etapa, entre otros aspectos, el
investigador utilizara diversas habilidades para la defini-

Fuentes de consulta

Departamento de Formacion y Actualizacion Académica m

cion de aquello que desea y es factible de investigar, como
la bisqueda, la evaluacion y la gestion de fuentes de in-
formacion. En el segundo, denominado “Los disefios de
investigacion”, propone, describe y ejemplifica 14 tipos
de disefios clasificados en “investigaciones basicas vivas,
investigaciones basicas documentales e investigaciones
aplicadas”. Se abordan, en el tercero, las estrategias para
la “Obtencion de informacion empirica”, a partir de tres
grupos de acercamiento, basados respectivamente en la
interrogacion, la observacion y el andlisis de materiales;
ademds, en éste se incluye el apéndice “Ejemplos de pro-
tocolos de observacion”. Finalmente, en el cuarto capitulo
se proponen fundamentos, técnicas basicas y avanzadas
para el “Analisis de la informacién”, asi como el apéndice
“Tablas del modelo de elaboracién Lazarsfeld. Preferen-
cia por programas de tipo religioso”.

Por su parte, el apartado de conclusiones hace énfa-
sis en la reflexion principalmente de dos aspectos: “Como
mejorar la formacion de los futuros investigadores” y “La
formacion en aspectos epistemologicos”, aunque también
integra un apéndice denominado “Vision histdrica de co-
rrientes epistemoldgicas”, donde ofrece al lector un pa-
norama general sobre este topico. Es importante subrayar
que tanto la presentacion del libro como las traducciones
del inglés al espafiol que se incluyen fueron elaboradas
por el autor (Martinez, 2020).

En resumen, esta obra es una excelente oportunidad
para quien desea adentrarse en el oficio de la investiga-
cion educativa —aunque igualmente de otras disciplinas de
las ciencias sociales—, pues ofrece una guia paso a paso a
través de explicaciones claras y detalladas, especialmente
en cuanto a la relacion entre los conceptos anteriores y los
que se van introduciendo, de modo que permite la fluidez
en su lectura. Para terminar, se puede adquirir la obra en
formato impreso en la Libreria Universitaria de la uaa,
ubicada en la Infoteca Universitaria; también se encuentra
disponible para su descarga gratuita en el siguiente enla-
ce: https://bit.ly/3PKnCa7

COMIE (29 de octubre de 2020). Presentacion del libro: El nuevo oficio del investigador educativo. Una introduccion
metodologica, de Felipe Martinez Rizo [archivo de video]. coMik. https://shorturl.at/ovFM7
Martinez, F. (2020). El nuevo oficio del investigador educativo. Una introduccion metodologica. México: UAA-COMIE.
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Sustenta el titulo de Quimico Farmaco-
bidlogo por la Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo. Es maestro en
Ciencias en Produccion Agricola Susten-
table por el Centro Interdisciplinario de
Investigacion para el Desarrollo Integral
Regional, Unidad Michoacan, del Instituto
Politécnico Nacional, y maestro en Ense-
flanza de las Ciencias por la Universidad
Politécnica de Aguascalientes. Ha partici-
pado como ponente en diversos congresos
nacionales e internacionales. Ha impartido
clases como Biologia, Quimica, Metodo-
logia de la investigacion, en educacion
superior (licenciatura y maestria) y media
superior. Actualmente radica en la ciudad
de Villa Hidalgo, Jalisco.

Raul W. Capistran Gracia

Pianista, educador e investigador mexica-
no. Recibio la licenciatura en Ejecucion
Pianistica en la Escuela Superior de Mu-
sica y Danza de Monterrey, la maestria en
Ejecucion Pianistica en la Baylor Univer-
sity y el doctorado en Pedagogia Pianistica
en la Texas Tech University, graduandose
con honores. Su labor lo ha llevado a pre-
sentarse en buena parte de México, Esta-
dos Unidos, Centroamérica, Sudamérica y
Europa. Su produccion académica incluye
direccion de tesis de licenciatura, maes-
tria y doctorado, y publicacion de libros,
capitulos de libro, articulos en revistas ar-
bitradas e indexadas y en revistas de divul-
gacion, asi como memorias de congresos.
En la actualidad ha recibido la distincion
como investigador nacional (SNI1) y traba-
ja como profesor-investigador titular de la
Universidad Autonoma de Aguascalientes.

Mario Ernesto Esparza Diaz de Leon

Es arquitecto por la Universidad Auto-
noma de Aguascalientes (UAA), maestro
en Disefio Industrial y Creacion de Pro-
ducto por la Universidad Politécnica de
Cataluna, Espafia, y doctor en Filosofia

del Interior Arquitectéonico por la Uni-
versita degli Studi di Napoli Federico II,
Népoles, Italia. Actualmente es profesor-
investigador de tiempo completo en el
Departamento de Disefio de Interiores,
adscrito a las 4reas académicas de Disefio
de Interiores y Equipamiento, y Habilita-
cion del Espacio Interior, del Centro de
Ciencias del Disefio y de la Construccion
de la uaa. Es miembro del Sistema Nacio-
nal de Investigadores (sn1) del coNACYT y
presidente del consejo directivo nacional
de la Asociacion Mexicana de Institucio-
nes de Ensefianza del Interiorismo y Di-
sefo, A.C. (AMIID).

Sergio Ibarra Mesa

Es licenciado en Asesoria Psicopedago-
gica por la Universidad Auténoma de
Aguascalientes (uaa). Ha colaborado en
proyectos de investigacion del Departa-
mento de Educacion de la uaa, como “Una
experiencia en la formacién de tutores” e
“Implementacion y valoracion de la accion
tutorial en la educacion media superior en
el estado de Aguascalientes”, a cargo de
la doctora Ana Cecilia Macias Esparza.
Se desempefia como orientador educativo
en la preparatoria del Instituto Tepeyac,
campus Aguascalientes, y es docente del
area de las ciencias sociales en materias
como Psicologia social, Metodologia de
la investigacion y Tutorias en la educacion
media superior.

Aaron Alberto Ruiz Esparza Gutiérrez

Es arquitecto por la Universidad Auténoma
de Aguascalientes (Uaa) y maestro en Edu-
cacion por la Universidad Interamericana
para el Desarrollo, campus Aguascalientes,
Meéxico. Se desempefia como profesor-in-
vestigador de tiempo completo en el Depar-
tamento de Disefio de Interiores, adscrito a
las areas académicas de Diseflo de Interio-
res, y Equipamiento y Habilitacion del Es-
pacio Interior, del Centro de Ciencias del
Disefio y de la Construccion de la uaa. Es

Semblanzas de autores

arquitecto y disefiador independiente, pues
ejerce la practica profesional principalmen-
te en espacios habitacionales, educativos y
de servicios.

Aurora Teran Fuentes

Originaria de Torreén, Coahuila. Es licen-
ciada en Sociologia por la Universidad
Auténoma de Aguascalientes, maestra
en Humanidades-Historia y doctora en
Historia por la Universidad Auténoma
de Zacatecas. Actualmente es profesora-
investigadora de tiempo completo en la
Universidad Pedagogica Nacional (upn),
Unidad 011. Sus lineas de investigacion
son: historia de la educacion, prensa y
opinion publica, y estudios culturales.
Entre sus ultimas publicaciones destacan
los libros: Mujer y educacion. El Liceo de
Nifias de Aguascalientes, siglo xix, editado
por la uen; Jesis Diaz de Leon. Creyen-
te fiel del progreso, editado por el MAC;
asimismo, el capitulo “Educacién ciuda-
dana y el uso de herramientas digitales”,
editado por el Instituto de Educacion de
Aguascalientes (IEA).

Departamento de Formacion

y Actualizacion Académica

Creado en el afio 2011, en el marco del pro-
ceso de reestructura organizativa de la Di-
reccion General de Docencia de Pregrado
de la Universidad Autonoma de Aguasca-
lientes, con un legado de mas de 30 afos
de experiencia en la formacion docente, de
su antecesora la Coordinacion de la Unidad
de Formacion Académica de Profesores.
El Programa Institucional de Formacion y
Actualizacion Docente, aprobado en el afio
2013, es la estrategia central del departa-
mento para ofrecer sus servicios: cursos ge-
nerales y especiales, asesoria pedagogica,
asi como la investigacion y edicion de con-
tenidos sobre el acontecer educativo para
su divulgacion a través de diversos medios.
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OBJETIVO GENERAL

“Enriquecer los saberes del profesorado de los niveles medio superior y su-
perior del estado, la region y del pais, a través de la publicacion de articulos
sobre tematicas orientadas a las dreas establecidas en el Programa Institucio-
nal de Formacion y Actualizacion Docente (prrop) [Identidad institucional,
Disefio curricular, Metodologias de ensefianza, Recursos didacticos y Tic
aplicadas a la educacion, Evaluacion educativa, Lenguas extranjeras, For-

macion humanista y Tutoria]” (uaa, 2016, p. 2).

BASES PARA LA PRESENTACION DE UN ARTICULO

Los articulos participantes deber:in estar escritos en espaiol, fran-
cés o inglés, y cumplir con las bases de la presente convocatoria.
Se aceptaria inicamente un articulo por autor, quien deber:a asegu-
rar que su texto:

Es una produceion original de su autoria.

No ha sido publicado en otro medio ni esta participando para otra pu-
blicacion.

Aborda un tema relevante, de actualidad y vigente, para la revista.
Aporta elementos para la reflexion y el andlisis en fomento de la mejora
de la practica docente en educacion superior 0 media superior; muestra

solidez en las conclusiones de la propuesta.

. Secciones. El articulo debera escribirse para alguna de las siguientes
secciones:
Tema de interés. Se incluyen articulos relacionados con la educacion
media superior y superior, procesos educativos a nivel internacional,
nacional, regional o local, a fin de difundir retos y la situacion acadé-
mica actual que enfrenta el profesor: innovacion, formas de ensefar,
modelos de aprendizaje, actividades del profesor, entre otros.

4+ Modelo educativo y profesores. Articulos vinculados con los princi-
pios del proyecto educativo, modelo curricular o educativo de la insti-

SN 2683-2526 | Version electronical

sugerencias practicas enfocadas a la planeacion, implementacion,
seguimiento y evaluacion de los procesos educativos, con el fin de
responder preguntas esenciales sobre la practica docente.

Orientaciones. El articulo debera presentarse acorde con las orienta-
ciones de estructura, argumentacion, expresion lingiiistica y formato,
que podran ser consultadas a detalle en el documento: Orientaciones
para la presentacion de articulos en la revista DOCERE.

Datos de identificacién. Se deberan presentar dos copias del articu-
lo, una copia ciega (sin datos de identificacion), y otra con el nombre
completo y una semblanza del autor o autores, aproximadamente de
100 palabras cada una, en la que se indique también la ciudad y pais,
grado académico, instituciones de egreso, instituciones de adscrip-
ci6n actual, experiencia laboral, materias que ha impartido, lineas de

investigacion y publicaciones, entre otros.

Proceso de dictaminacion. Para garantizar la calidad del contenido
de los articulos, se realiza un proceso de dictaminacion a doble cie-
2o, a través del cual se preserva el anonimato de autores y dictami-
nadores, para ello se:

Realizara una primera lectura de los articulos, verificando que cum-
plan con la presente convocatoria.

Revisardn las coincidencias del texto participante con otras obras ya
publicadas, con la herramienta iThenticate.

Propondra a dos dictaminadores para la evaluacion de los articulos
que cumplan con los puntos 1 y 2.

Comunicara los resultados de la dictaminacion a los autores, en los
términos de: a) Favorable. Sin cambios, b) Favorable. Atendiendo
observaciones menores, y ¢) No favorable. El articulo requiere mo-
dificaciones mayores.

tucion de adseripeion del autor, en fomento a la reflexion y el analisis VII. Envio de los articulos y periodicidad de la publicacion

para la comprension de la educacion, la formacion del estudiante y del
docente como principales actores educativos, la ensefianza, las expe-
riencias de aprendizaje, la evaluacion de los aprendizajes y el curriculo,
principalmente.

¢ El docente y su entorno. Se dan a conocer aportaciones de los profe-
sores con base en experiencias sobre las practicas docentes; se incluyen

¢ La convocatoria se abre dos veces al afo: de mayo a julio y de octu-
bre a enero.

¢ El articulo debera ser enviado a revistadocere(@edu.uaa.mx o a
https://revistas.uaa.mx/index.php/docere/user/register

¢ Publicacion semestral de la revista en junio y diciembre.

articulos de la trayectoria docente del profesor, concepciones, nuevas Fuente de consulta
metodologias y propuestas en torno a la educacion, entre otros. Universidad Autéonoma de Aguascalientes. (2016). Descripcion general

4 Orientaciones educativas. Se presenta una serie de orientaciones o

de la revista semestral DOCERE. MéX1CO: UAA-DGDP-DEFAA.

Mas informacion en:
Departamento de Formacion y Actualizacion Académica,
Edificio Académico Administrativo, piso 4, Cd. Universitaria
Tel. 449-910-74-00, extensiones 31412, 31413 y 31414

Correo revistadocere(

Paginas web https://dgdp.uaa.mx/defaa y https://revistas.uaa.mx/index.php/docere/announcement
f Formacion Docente uaA (DEFAA) W (DEFAA UAA




sutoriy
il Cursos generales

y especiales
de formacién

docente

Imparticion de los cursos Inscripciones
Intensivos del 18 de julio al 5 de agosto Del 16 al 27 de mayo
Extensivos del 29 de agosto al 2 de diciembre Del 1 al 12 de agosto

_> Viodalidad educativa: en linea, ambientes combinados y presencial

Pensados para dar atencion a necesidades especificas de formacion docente, de un
grupo de al menos 15 profesores. Descargue la solicitud en https://dgdp.uaa.mx/defaa/

Mas informacién:
Departamento de Formacioén y Actualizaciéon Académica
Atencién de lunes a viernes, de 8:00 a 15:30 h., en el piso 4 del Edificio Académico Administrativo,

Ciudad Universitaria. Teléfono: (449) 910 74 00 extensiones 31412, 31413y 31414
Correo electrénico: formaciondocente@edu.uaa.mx
Pagina web: https://dgdp.uaa.mx/defaa/
Redes sociales: B Formacién Docente UAA (DEFAA) EJ @DEFAA_UAA
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