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. Habilidades transversales  '~.__
en la educacion

Qué son las habilidades transversales y por qué son importantes en la educacién?

“Son un conjunto de capacidades, conocimientos, [valores] y actitudes que van mas
alla del desarrollo de la tarea [académica o] laboral en si” (Martinez, 2023), es decir, que
se pueden aplicar en diversos entornos y tareas, como, por ejemplo: la colaboracion
interdisciplinaria y la adaptacién al cambio, las cuales, “permiten que las personas sean
mas efectivas y puedan ftrabajar en equipos diversos, afrontando dificultades y
formandose de manera continua a lo largo de sus carreras” (Martinez, 2023). Por lo cual,
se encuentran estrechamente vinculadas con los cuatro pilares para la educacion
propuestos por Delors: aprender a aprender, aprender a ser, aprender a convivir y
aprender a hacer y tomar decisiones (Macias et al., 2023).

De acuerdo con la UNESCO (2023a y 2023b) y Martinez (2023), entre las habilidades que
se necesitan desarrollar para poder desempefarse adecuadamente en distintos contextos
se encuentran:

Capacidad de adaptacion
(o adaptabilidad)

Es la capacidad de
ajustarse a cambios y
situaciones nuevas,
manteniendo el nivel de
rendimiento.

Pensamiento critico

Es la habilidad para analizar
informacion, evaluar
argumentos y tomar

decisiones basadas en
evidencia y razonamiento.

Resiliencia /
' . ®
Es la capacidad de :. Creatividad
sqbreponerse alas \ Es la habilidad para generar
adversidades y aprender de ideas innovadoras y pensar de
ellas, _conser}{ando la ca_tlma \ manera no convencional para
bajo presion, g seguir ' abordar problemas y buscar
avanzando. i soluciones.

Ciudadania global

Es la habilidad para crear consciencia y
comprender el mundo que les rodea, de
manera que puedan colaborar a solucionar los
grandes problemas que afectan a la poblacion.
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