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~onocer desde hace varios afios acerca de los usos educativos de
la computadora, el avance vertiginoso de las tecnologias de in-
formacién y comunicacion (TIC) y su incorporacion en la educacion,
determinando un cambio hacia nuevos modelos de ensefianza, aunado
a que nuestros estudiantes estdn inmersos en la era digital, me planted
la necesidad de capacitarme en el conocimiento de las TIC y su incor-
poracion en el quehacer docente. Gracias al programa de educacion
continua del “Diplomado en Educacién a Distancia para Profesores”
he cubierto esa necesidad.

El resultado ha sido la elaboracion de un Proyecto de trabajo educa-
tivo para la ensefianza de la Anatomia Humana y Morfologia del Siste-
ma Nervioso disefiado para estudiantes del primer y segundo semestre
respectivamente, de la carrera de Medicina de nuestra Universidad, con
el apoyo de un ambiente de aprendizaje interactivo basado en el uso de
la plataforma Moodle' instalada en el servidor de la Instituciéon como
complemento de la ensefianza presencial de estas asignaturas.

Disponer de una plataforma educativa como Moodle ha posibili-
tado la incorporacion de modelos mds adecuados en la ensefianza y
aprendizaje de la Anatomia y de practicamente todas las dreas del co-
nocimiento, apoyados en la utilizacién de nuevas tecnologias maxi-
mizando la utilizacién de recursos en el proceso de construccion del
conocimiento. Dicha experiencia se estd concretizando en nuestra Uni-
versidad y se ha fortalecido a partir de la implementacion del Modelo
Educativo Institucional que tiene como uno de sus objetivos una edu-
cacion de calidad, incorporando nuevas propuestas psicopedagdgicas
y tecnoldgicas, y que en los ultimos afios se han comenzado a realizar
experiencias relacionadas con la introduccion de las TIC en educacion
a distancia y como apoyo a la ensefianza presencial.

Con base en estos planteamientos, desde hace cuatro afios he de-
sarrollado e implementado un proyecto de innovacién basado en apli-
car una alternativa de estrategia metodoldgica concretamente en las
asignaturas sefialadas, desde un enfoque constructivista, con el prop6-
sito de proporcionar a los estudiantes las herramientas bdsicas de las
TIC con el fin de optimizar la adquisicion y el manejo de informacion
efectiva y eficiente a través del uso de la plataforma educativa Moodle
como un complemento a la educacién presencial.

El proyecto estd basado desde sus inicios en la aplicacion de una es-
trategia metodologica capaz de propiciar procesos de ensefianza y apren-
dizaje centrados en la construccién del conocimiento de la anatomia
humana por parte del estudiante de medicina, mediante la incorporacion
de las tecnologias de informacion y comunicacion como una férmula

1 Moodle (Entorno de Apren-
dizaje Dindmico Orientado
a Objetos y Modular) es
una plataforma de apren-
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trabajo colaborativo, faci-
litarles la disposicion de
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alternativa y complementaria a la docencia presencial, en el desarrollo
de habilidades necesarias para utilizar las TIC en la aplicacién de es-
trategias, métodos activos de aprendizaje y actividades de formacion a
través de Internet, que propicien el autoaprendizaje de los estudiantes y
promuevan el trabajo cooperativo, y por lo tanto la aplicacion de nuevas
metodologias de ensefianza activa, interactiva y participativa median-
te la utilizacién de la plataforma educativa Moodle como herramienta
para colocar recursos de informacion, y desarrollar actividades para los
estudiantes, tendientes a la construccidn de aprendizajes significativos.

La alternativa de utilizar la plataforma Moodle como complemento
en la ensefianza presencial de la anatomia gener6 un cambio de acti-
tud profesor-estudiante hacia los procesos de ensenanza y aprendizaje
de esta disciplina. Propiciar procesos tendientes a una mayor interac-
tividad de los estudiantes con los materiales didacticos favoreci6 la
construccion de su aprendizaje al contar con el apoyo de multiples re-
cursos tecnologicos que les permitieron la utilizacion sistematica de
imagenes, animaciones, atlas interactivos, software educativo, video,
entre otras herramientas, unidas a los recursos disponibles en el labora-
torio, como modelos anatémicos tridimensionales, piezas anatomicas,
videos, placas de imagenologia y el trabajo con cadéver.
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2 Ver World Conference on
Higher Education, 1998.

Esta propuesta educativa permitié combinar y complementar la en-
seflanza presencial con la modalidad no presencial tomando de cada
modelo las ventajas para un mejor aprendizaje, favoreciendo el trabajo
docente y de los estudiantes. Como docente me ha permitido planificar
los cursos e incorporar multiples materiales de apoyo en la plataforma,
asi como programar actividades individuales y grupales con el fin de re-
forzar en los estudiantes los conocimientos adquiridos. De igual forma,
los estudiantes, al trabajar en una plataforma educativa, adquieren una
vision diferente respecto a las sesiones presenciales, aprenden y se fo-
menta el trabajo colaborativo, interactdan con el profesor y sus compa-
fleros de manera asincrénica a través de las multiples herramientas que
la plataforma provee. Por lo anterior, se puede resumir que la impor-
tancia pedagégica de utilizacion de la plataforma Moodle radica en que
posibilita una mejor atencién y relacion profesor-estudiante, aprovecha-
miento de los recursos que nos ofrece Internet, implementacion de una
innovacién educativa, y por lo tanto, una mejor calidad de la ensefianza.

La experiencia me ha permitido obtener informacién sobre la opi-
nién de los estudiantes sobre la metodologia, actividades y materiales
empleados al incorporar las TIC en el proceso educativo. Los resul-
tados obtenidos indican que a pesar de que los estudiantes valoraron
positivamente la utilizacién de la plataforma Moodle, la evaluacion
sumativa, aunque ha mejorado, no ha sido muy significativa respecto
a los cursos en que no se conté con esta plataforma; sin embargo,
aunque aparentemente no hubo diferencias sustanciales cuantitativa-
mente hablando, la diferencia radico en el cambio de actitud hacia los
procesos de ensefianza y aprendizaje, ya que de acuerdo con la evalua-
cion global de la experiencia docente y del aprendizaje, se favorecié
la adquisicion de capacidades que enmarcan la educacién fundamen-
tal: “aprender a saber”, “aprender a hacer”, “aprender a socializar” y
“aprender a ser”.> Por lo anterior, esta propuesta educativa implicé
un cambio, no sélo en las formas tradicionales de la ensefianza y el
aprendizaje de la anatomia, sino también en fomentar una cultura de
autoaprendizaje y aprendizaje colaborativo, al promover que el estu-
diante participe activamente en la construccion de sus conocimientos.

El aprendizaje logrado con esta experiencia educativa, al poner
en prictica principios pedagdgicos que posibilitaron la construccién
e implementacion del uso de la plataforma educativa en la ensefianza
presencial de la anatomia, me ayuda a reflexionar que los profesores
debemos tener una apertura ante las nuevas posibilidades pedagdgicas
que nos ofrecen las TIC y, por lo tanto, debemos desarrollar compe-
tencias en la formacion y actualizacion para aprovechar las grandes
posibilidades de uso pedagdgico que tienen dichas tecnologias.

Por otra parte, debemos tener en cuenta que la nueva tecnologia
no garantiza el éxito pedagdgico si su aplicacion no se sustenta en una
apropiada metodologia, ya que existe una serie de aspectos que deben
cumplirse para lograr implementar debidamente esta modalidad educa-
tiva, por lo que su utilizacion debe estar cimentada en una metodologia
didéctica que permita aplicar principios pedagdgicos que posibiliten en
el estudiante la participacion en la construccion de su conocimiento, ya
que su adecuado disefio e implementacién motiva y facilita el desarro-
llo de actitudes y capacidades en su proceso de aprendizaje, por lo que
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son imperativos cambios en el disefio curricular, capacitacion de pro-
fesores y estudiantes, que redunden en una educacion de alta calidad ?

El desafio para el docente en esta época de grandes avances tecnold-
gicos, como lo sefiala Scagnoli,* es capacitarse en el conocimiento de la
tecnologia y en el adecuado disefio de los objetivos de aprendizaje que
se pretenden lograr al utilizar las TIC como complemento de su clase
presencial, que le permitan disefar este tipo de actividades con el fin de
planificar de manera pertinente la experiencia de aprendizaje, y por lo
tanto permitirle al docente cumplir con un rol que lo habilite en el apro-
vechamiento de dichas tecnologias con fines educativos, con el objetivo
de lograr que los estudiantes alcancen las habilidades necesarias para el
uso eficiente de los recursos que nos proporcionan estas tecnologias.

Esta experiencia de innovacion educativa llevada a cabo mediante
la utilizacion de la plataforma Moodle ha sido para mi muy gratificante,
sobre todo, porque con base en la valoracion realizada a los estudiantes
intuyo que también lo ha sido para ellos, lo cual me motiva a seguir
invirtiendo tiempo y esfuerzo para lograr aprovechar esta herramienta
tecnoldgica con el fin de mejorar sustancialmente el aprovechamiento
del aprendizaje por parte de los estudiantes.
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