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RESUMEN

Este articulo reconstruye el proceso por el cual se restablecié la vida
comun en el convento Capuchino del Sagrado Corazén de Jesls de
Zamora, Michoacén, entre 1934 y 1948. A través de este caso, el tra-
bajo tiene como objetivo ilustrar la forma en que la opcién de vida
contemplativa femenina pudo renovarse y practicarse en El Bajio y en
México después de la Revolucién Mexicana y su embate anticlerical.
Subraya la capacidad de las religiosas para aprovechar los espacios
de conciliacién y tolerancia que abrieron los compromisos informales
entre Iglesia y Estado en la década de 1930, y muestra que a través de
su vocacién tuvieron un activo papel como creyentes que, a partir de su
propia opcién personal y de su capacidad para llegar a tomar acuerdos
entre si, contribuyeron a la renovacién de la préactica religiosa en el
México posrevolucionario a través de la restauracién de la clausura.
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ABSTRACT

This article reconstructs the process by which the common life was
restored at the Capuchin Convent of the Sacred Heart of Jesus in
Zamora, Michoacan, between 1934 and 1948. Through this case study
the article aims to illustrate the way in which the female contemplative
life could be renewed and practiced in Mexican Bajio and in Mexico
in general after the Revolution and its anticlerical persecution. It
emphasizes the ability of the capuchins to take advantage of the reli-
gious reconciliation and tolerance that were opened through the
informal compromises between Church and State in the 1930’s, and
shows that the nuns took an active role as Catholics and women.
Doing so, they contributed to the renewal of religious practice in
postrevolutionary Mexico through the restoration of the closure.
Keyword: Capuchins, nuns, contemplative life, Catholic Church, Zamora.

INTRODUCCION

Este articulo reconstruye los mecanismos a través de los cuales las
Capuchinas del convento del Sagrado Corazdén de Jesids de Zamora,
Michoacan, restablecieron su comunidad entre 1934 y 1948, después
de 20 afios de exclaustracién debido al embate anticlerical de la Re-
volucién Mexicana. A través de este caso, las lineas que siguen tienen
como objetivo ilustrar la forma en que la opcién de vida contemplati-
va femenina pudo renovarse y practicarse en El Bajio y en México des-
pués del conflicto armado, subrayando no sélo la capacidad de las
religiosas para aprovechar los espacios de conciliacién y tolerancia
que abrieron los compromisos informales entre Iglesia y Estado en la
década de 1930, sino su papel como creyentes activas que, a partir de
su propia opcidn vital y de su capacidad para llegar a acuerdos entre
si, contribuyeron a la renovacién de la préactica religiosa en el México
posrevolucionario a través de la restauracién de la vida de clausura.
Este trabajo busca subrayar el papel de las mujeres como sujetos ac-
tivos en los acuerdos que permitieron un nuevo clima de conciliacién
entre la Iglesia y el Estado al presentar al exterior la normalidad de
su vida como un elemento simbélico que demostraba la posibilidad
de practicar la fe en paz y de forma publica en Zamora, y mas ain, a
través del esfuerzo que representd al interior llegar a acuerdos que
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permitieran una vida de oracidn, paz y penitencia en el marco de una
estricta clausura cotidiana.

Al reconstruir la vida interior de una comunidad contemplativa,
este articulo busca contribuir a una historiografia cada vez mas ro-
busta que ha destacado el papel de los distintos actores y grupos
catdélicos en la renovacién de la vida religiosa de México en el mar-
co del modus vivendi iniciado en 1929. Gracias a un creciente interés
por parte de los historiadores sobre la posicién de la Iglesia y a la
posibilidad de consultar archivos casi inexplorados, se ha destacado
ampliamente el papel de los cristeros, la jerarquia, la Accién Catdli-
ca, los grupos laicos, la parroquia e incluso la prensa como actores
importantes en este amplio proceso de adecuacidn eclesial a las con-
diciones politicas y sociales que trajo consigo la institucionalizacién
de la Revolucién Mexicana (Espinosa, 2003; Smith, 2005; Meyer, 2006
[1973]; Aspe Armella, 2008; Padilla, 2009; Alvarez, 2012; Butler, 2013;
Preciado, 2013). Sin embargo, el papel de las mujeres ha sido relega-
do, més aln cuando se trata de trabajos sobre religiosas contempla-
tivas. La historiografia sobre el catolicismo ha insistido en el papel de
las mujeres como actores fundamentales para que la Iglesia catdlica
pudiera adecuarse a la sociedad contemporanea, sea como consa-
gradas en institutos u érdenes que cubrieron necesidades sociales
como la beneficencia o la educacidn, sea a través del papel de muje-
res seglares que fundaron grupos de ayuda comunitaria o de oracién.
Asi, por ejemplo, el trabajo pionero de Claude Langlois ha destacado
el papel de la mujer en los institutos de vida activa (Langlois, 1984)
y los recientes trabajos de Caroline Ford (2005) y Kathleeen Sprows
Cummings (2009) han mostrado la forma en que los conflictos por
la posicién de la Iglesia en Europa y América llevaron a las mujeres
a volverse actores clave en el (re)disefio de érdenes, asociaciones y
grupos catélicos que buscaban mostrar la presencia de la fe en la
sociedad, en un ambiente muchas veces hostil que las impulsé a de-
sarrollar una profunda identidad de creyentes que les permitia actuar
en el ambito que ellas mismas elegian para desarrollar su fe. Desde
esta posicién conscientemente asumida, las mujeres aprovecharon
los espacios que les concedian los derechos individuales para ejer-
cer una conviccidn religiosa asumida como una eleccién individual
de vida. En ese sentido, se ha hecho evidente que los siglos XIX y Xx
vivieron una feminizacién de la religién que respondié a la necesidad
de incorporar nuevos actores sociales y nuevas practicas en el seno
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de un catolicismo que vivia el embate de politicas liberales muchas
veces impregnadas de un abierto anticlericalismo. Asimismo, respon-
didé a un deseo personal de las mujeres que querian hacerse presen-
tes en el templo y en la sociedad.

En esta linea, trabajos como los de Yolanda Padilla (2000) han
mostrado que durante el temprano siglo XX, las mujeres catélicas vi-
vieron una fe “callada pero activa” que se expresd a través de la voca-
cién religiosa. Del mismo modo, algunos estudios han destacado el
papel de las seglares, mostrando que desde la Reforma liberal éstas
desarrollaron un modelo de activismo social ligado a la practica reli-
giosa que, en momentos de crisis como la Cristiada, las llevé a tomar
parte activa en la defensa de la Iglesia catélica frente a las amenazas
externas, participando directamente en la rebelién o mostrando su
desacuerdo incluso a través del exilio (¢fr. Arrom, 2007; Miller, 1984).
Un ambito privilegiado para ello fue, de nueva cuenta, la consagracién
femenina. Asi, el papel de las religiosas en los Estados Unidos per-
mitié difundir las dificultades de la Iglesia en el pais vecino (Padilla,
2009). Del mismo modo, las monjas fueron fundamentales para hacer
presente el catolicismo en la sociedad mexicana entre la Reforma y la
consolidacién del Estado posrevolucionario, particularmente a través
de la vida activa (Ammerlinck de Corsi, 2010).

Los trabajos sobre la tematica, sin embargo, han soslayado el pa-
pel de las religiosas de vida contemplativa. Ello se debe, en buena
medida, a su propio papel como consagradas a la oracién, el estudio y
la penitencia en el encierro de un claustro que, en esencia, busca ale-
jarlas del mundo. Es también un problema ligado a las fuentes, pues
es dificil tener acceso a los repositorios de las propias religiosas. Un
primer aporte fundamental de este trabajo es que ofrece una mirada a
las Capuchinas de Zamora con base no sélo en archivos abiertos a la
consulta piblica —como el del Arzobispado de Guadalajara— sino en
sus propios documentos. La posibilidad de recurrir a escritos perso-
nales de las monjas en los afios que siguieron a la restauracién de la
vida conventual ofrece, desde mi perspectiva, la posibilidad de cono-
cer el papel de las mujeres desde su propia légica. Es menester, en ese
sentido, agradecer la disposicién de la comunidad del Convento del
Sagrado Corazén de Jesls de Zamora para poder consultar su docu-
mentacién; fue fundamental, para ello, el interés de sor Verénica Loa
Quintero para conocer su propia historia. Del mismo modo, incluso
los papeles que se resguardan en el Archivo del Obispado de Zamora
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muestran la vida interior y cotidiana de las monjas. Hasta ahora, la
historiografia apenas ha prestado atencidn a estas fuentes. Los pape-
les de las religiosas nos permiten observar no sélo su enorme esfuerzo
por reestructurar su vida comun, sino su papel activo y su vocacidn cla-
ra y conscientemente asumida para ingresar al convento y contribuir,
desde su claustro, a la renovacién del catolicismo mexicano después
de la Revolucién Mexicana y su embate anticlerical. Gracias a las fuen-
tes y a la luz de la historiografia mencionada, pues, este articulo sos-
tiene que, a pesar de la clausura y la opcién por la vida contemplativa,
las religiosas capuchinas de Zamora no hufan del mundo como en
el Antiguo Régimen, sino que querfan incidir en el mundo. Asi como
entonces, aprovechaban la oracién y la penitencia como via espiritual
para satisfacer su afan de Dios, pero a diferencia del pasado colonial,
ahora llegaban al convento llevadas por una decisién individual a tra-
vés de la cual asumian en el convento su posicién de creyentes en la
sociedad contemporéanea, sobre la cual querfan actuar mostrando el
papel de la mujer creyente en el mundo. La vocacién capuchina fue,
en ese sentido, una postura radical de conviccién religiosa. El claustro
fue, por tanto, una propuesta intima y activa de mujeres para vivir la
fe en el México contemporaneo. El proceso de restauracién de la co-
munidad zamorana tuvo como fin una renovacién de la vida regular al
interior, pero también fue un proyecto que buscaba exportar el mode-
lo capuchino al exterior, sea para hacer crecer el modelo de vida que
ofrecia, sea para ofrecer a los fieles nuevos espacios contemplativos
desde los cuales ofrecer oracién y sacrificios. Fue por ello que en la
década de 1940 se emprendieron fundaciones en Uruapan y en Ario.
Con la creacién de estos nuevos ambitos, las religiosas mostraron su
presencia y su decisién de ampliar espacios para su fe y su vocacién
en diversos puntos de Michoacéan.

El articulo estd dividido en dos apartados. En el primero de ellos,
que inicia en 1934, se apuntan brevemente los cambios que vivid el
Convento del Sagrado Corazén de Jestis de Zamora desde su primera ex-
claustracién en 1914, y reconstruye en detalle el proceso de eleccién de
abadesa del convento durante su estancia en Guadalajara, ciudad que
les dio asilo desde la década de 1920. En una segunda parte muestro en
detalle el proceso de readecuacién de la vida comin para demostrar las
dificultades de la reinstauracién de la regla en el convento. Cierro con la
visita que practicé en 1948 el obispo de la didcesis y con el proyecto de
expansion del proyecto conventual fuera del claustro zamorano.
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UN CONVENTO EN DOS CIUDADES

El objetivo del este breve apartado es repasar la historia de las Capu-
chinas del Convento del Sagrado Corazdén desde su fundacién hasta
1934, cuando la comunidad pudo reiniciar —hasta donde era posible
fuera de su propia ciudad—, una disciplina regular a través del nom-
bramiento de una nueva abadesa. El punto de ruptura fundamental es
1914, cuando el gobierno constitucionalista decretd la exclaustracién
de la comunidad, llevando a un periodo de 20 afos en el cual las reli-
giosas debieron repartirse no entre Guadalajara y Zamora, sino en sus
propias casas, en El Bajio y el occidente de México.

El Convento de Capuchinas del Sagrado Corazén de Jesus se erigid
en 1886 en la ciudad de Zamora. Fue fundado por sor Maria Isabel Godi-
nez, una religiosa Capuchina nativa de Zapotlan —donde nacié en agos-
to de 1840— quien profesd en la comunidad del Convento de la Con-
cepcién de Guadalajara en 1860 a la edad de 20 afios (Compendio 1906:
32-35). En 1886, con mas de 25 afios de vida religiosa, entrd en contacto
con el segundo obispo de Zamora, José Marfa Cazares, mitrado interesado
en la fundacién de instituciones de caridad y conventos de religiosas en
su diécesis —en 1884 cred el Instituto de las Hermanas de los Pobres
Siervas del Sagrado Corazdn para la ensefianza primaria y la difusién
del catecismo, y ayudd al establecimiento de las Siervas de Marfa en
Zamora (Herndndez 1999: 71)—. En esta linea, en febrero de 1886, Cazares
visitd Guadalajara donde conocié a sor Marfa Isabel Godinez, quien viajo
a Zamora en mayo de aquel afio para iniciar la fundacién. Finalmente, el
convento fue candnicamente establecido el primero de julio de 1886, con
Godinez como superiora y seis novicias.

Esta breve descripcién muestra que el convento zamorano no for-
maba parte de los antiguos conventos virreinales, sino que se traté
de una fundacién diocesana en el marco de la politica de tolerancia
del régimen porfirista con la Iglesia y del propio proyecto eclesio-
l6gico de renovacién pastoral después de la Reforma liberal. Esto
implicaba serias dificultades, pues la legislacién anticlerical impedia
la formacién de conventos, lo que condenaba la fundacién a una
existencia precaria. En dltima instancia, el convento formé parte de
una nueva generacién de conventos que surgid a la sombra del li-
beralismo para la préactica religiosa de las mujeres que querian vi-
vir una clausura rigurosa, siguiendo la regla de Santa Clara, y que
por tanto entraban al claustro con una profunda vocacién religiosa.
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Ademas, el convento fungié como un elemento central en la confor-
macién de Zamora como una ciudad episcopal nutrida de religiosas,
un aspecto fundamental en el entramado de una didcesis. En ese
sentido, recibid el apoyo de las familias notables de la ciudad, quie-
nes concedieron propiedades privadas para establecer una clausura
dificil que se practicaba en casas particulares; asi, por ejemplo, la
primera sede del convento fue la casa de Nicolads Davalos Jasso. Ade-
mas de una sala grande, habia dos cuartos que se habilitaron como
dormitorios; en las dos piezas restantes se establecié el refectorio y
la sala de labor.

Dos afios después, en 1888, se hicieron las primeras profesiones
del convento, ingresando entonces siete monjas a la comunidad. A
pesar de ello, al afio siguiente fueron exclaustradas y debieron repar-
tirse en cuatro casas, una de ellas la del propio obispo Cézares. En
enero de 1890 la comunidad pudo volver a reunirse, esta vez en casa
de Ramén Garcia Méndez, un hacendado de la regién, trasladandose
a Jacona en 1891. Sor Maria Isabel Godinez murié en 1903, dejando
tras de sf una comunidad integrada ya por més de 14 religiosas. Fue
elegida entonces como abadesa sor Maria del Carmen Garcia Mén-
dez, quien se habfa formado bajo la guia de Godinez y, por lo tanto,
representaba una de las principales continuadoras de la tradicién de
austeridad y clausura del convento, que ain falta explorar a profundi-
dad (Biografia, 1936: 13). Esta postura, sin embargo, se vio fortalecida
en 1905, cuando visitd la comunidad de religiosas Capuchinas de San
Felipe de Jesus, cuya disciplina era alin mas estricta. A partir de enton-
ces, por ejemplo, a instancias de Garcia Méndez se establecid la abs-
tinencia de carne incluso para las enfermas y un habito que protegia
mas el cuerpo de las religiosas (Garcia 1968: 76).

Después de una década de paz y fomento de una estricta regla
comun, la Revolucién Mexicana inaugurd un ciclo de 20 afios en los
cuales la comunidad vivié en dos ciudades: Zamora y Guadalajara. El
principio de este proceso estd en julio y agosto de 1914, cuando el
general Joaquin Amaro entré a la ciudad y exclaustré a las Capuchinas
(Gonzélez 2010: 136). En ese momento, sor Marfa del Carmen Garcia
Méndez se trasladé a Guadalajara, dando la orden de que las demaés
religiosas se fueran a sus casas para evitar una mayor persecucién. En
febrero de 1915 consiguié reunir a algunas de las monjas en una casa
habitacién de la calle de José Manuel, en la capital de Jalisco, para in-
tentar llevar una vida de comunidad lo més cercana a la regla. Perma-
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necieron ahf hasta 1921, cuando varias de ellas volvieron a Michoacén
y reiniciaron la vida comtn en aquella ciudad.?

Justamente en 1921 se realizaron elecciones candnicas en el con-
vento por primera vez desde 1921, eligiéndose como abadesa a sor
Maria Clara J. Lépez, quien habia ingresado al convento desde 1886.
Durante este periodo se aceptaron varias profesiones tapatias, por lo
que la comunidad inicié vida comin de nueva cuenta en Guadalajara
a partir de 1923, con la venia del obispo Francisco Orozco y Jiménez
con el objetivo de restaurar la comunidad de Capuchinas de la Puri-
sima Concepcidn, el convento del que habia salido sor Maria Isabel
Godinez. Asi pues, el periodo que va de 1921 a 1934 estuvo marcado
por el peligro de una exclaustracién y por el conflicto religioso, proce-
sos que en la comunidad de Capuchinas que nos ocupa se reflejé en
la presencia en dos ciudades a la vez: Guadalajara y Zamora. Durante
estos afios siguieron regresando a la comunidad varias religiosas que
habian salido del convento desde la exclaustracién de 1914 y vivian
con sus familias en distintas comunidades de Michoacan, Jalisco,
Guanajuato y Colima. Las relaciones entre ambas casas permanecie-
ron a lo largo de estos afios. En 1931, por ejemplo, sor Clara fue elegida
abadesa de nuevo, pero en esta ocasién para presidir a la comunidad
tapatfa. Para entonces se tenfa un modus vivendi que permitia la existen-
cia del convento, la practica religiosa y la vida en comunidad aun en
el marco de la constitucién anticlerical de 1917. En 1933, finalmente, el
obispo Manuel Fulcheri pidi6 a sor Clara Lépez que llevara su comuni-
dad de vuelta a Zamora para reintegrarse en un solo convento donde
se observara la clausura rigurosa y la vida comin.? Finalmente, en ene-
ro de 1934, después de 20 afios, la comunidad se reintegré de nuevo
en Zamora, donde habfa nacido. Seria el inicio de una nueva época.

LA COMUNIDAD EN CASA

El 21 de febrero de 1934 se realizaron elecciones de abadesa en el
Convento del Sagrado Corazdén de Zamora. Se eligié a sor Carmen

2 Carta de Margarita, sin destinatario, Zindparo, 24 de marzo de 1916. En Archivo
Histérico del Obispado de Zamora (en adelante: AHOZ), caja 453. Capuchinas Zamora,
1872-1935, f.s.n.

*  Carta de sor Clara Lépez al vicario general de Zamora, Salvador Martinez Silva, San
Pedro Tlaquepaque, 19 de diciembre de 1933. En AHOZ, caja 453. Capuchinas Zamora,
1872-1935, f.s.n.
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Garcfa Méndez, quien habia fungido como tal desde 1903, y en esta
condicién habia dirigido el proceso de exclaustracién entre 1914 y el
primer lustro de la década siguiente. Inicié asf una nueva etapa en
el convento marcado por la vuelta a Zamora. Como hemos visto, des-
de 1934 se daban los primeros pasos para el regreso de las religiosas.
El 1 de marzo, sor Maria del Carmen Garcia escribié al obispo Manuel
Fulcheri comunicdndole, en su caracter de abadesa, su peticién de
partir: “Serfa para nosotros gran descanso estar cerca de nuestros in-
mediatos superiores para comenzar una nueva era en el lugar donde
definitivamente podamos radicarnos”.* Al fin, el 16 de ese mes, el vi-
cario general, Salvador Martinez Silva, le anuncié: “El Excelentisimo y
Reverendisimo Sefior Obispo Diocesano ha tenido a bien ordenarme
comunique a Su Sefioria su voluntad de que se traslade Vuestra Co-
munidad de Capuchinas a esta ciudad”.’

La noticia llegé a Guadalajara dos dias después. El 19 de marzo,
sor Marfa Clara Josefa Lépez informé al vicario de la arquididcesis que,
“la casa que las religiosas fueron a arreglar a Zamora esta disponible”,
por lo que pidié licencia a la Arquididcesis para volver.° El 4 de abril, el
vicario general José Déavila Garibi informé a las religiosas que no sélo
estaba enterado de esta decisidn, sino que estaba “completamente
de acuerdo”.” El 9 de mayo, finalmente, sor Marfa del Carmen Garcia
Méndez, como abadesa, informé al gobernador de la Mitra de Guada-
lajara que habia sido informada que el obispo Fulcheri y Pietrasanta
querfa que volvieran a Michoacén. Por ello pidié que dos o mas re-
ligiosas fueran a Zamora, “a promover el arreglo de la casa y demaés
cosas necesarias”, licencia que le fue concedida el 12 de mayo.? Al fin
se preparaba la vuelta de las religiosas, después de 20 afios en que no

4 Carta de sor Marfa del Carmen Garcia al obispo Manuel Fulcheri y Pietra Santa,
Guadalajara, 1 de marzo de 1934. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1935-1941, f.s.n.

> Carta del vicario general de la diécesis, Salvador Silva Martinez a sor Maria del
Carmen Garcia Méndez, Zamora, 16 de marzo de 1934. En AHOZ, caja 453. Capuchinas
Zamora, 1872-1935, f.s.n.

¢ Carta de sor Marfa Clara Josefa al vicario general de la Arquidiécesis, Guadalajara,
19 de marzo de 1934. En Archivo Histérico de la Arquidiécesis de Guadalajara (en
adelante, AHAG), seccidn Gobierno, serie Religiosas, Capuchinas, caja 4, exp. sin
ndmero, f.s.n

7 Carta de José Davila Garibi a las monjas Capuchinas de Zamora, Guadalajara, 4 de
abril de 1934. En AHOZ, caja 453. Capuchinas Zamora, 1872-1935, f.s.n.

8  Carta de sor Marfa del Carmen Garcia al gobernador de la mitra de Guadalajara, Gua-
dalajara, 9 de marzo de 1934. En AHOZ, caja 453. Capuchinas Zamora, 1872-1935, f.s.n.
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habfan podido restablecerse firmemente en la ciudad en que habfian
sido fundadas. Al parecer, esta comisién de religiosas pudo arreglar
con Dolores Garibay la renta de una casa en Colén que al final cedié a
la comunidad. En ella se reunieron ese mismo afo la mayor parte de
las religiosas (Loa Quintero, 2010: 31).

Antes de partir, el obispo José Garibi dio la orden al presbitero Juan
Espino de hacer una visita al convento de capuchinas de Zamora en
Guadalajara que realizé entre el 12 y el 21 de enero de 1934. La visién
que nos muestra es muy dura. Espino escribié: “En lo general, me di
cuenta de lo mal que anda la comunidad en cuanto al espiritu reli-
gioso y la observancia regular”, e informé que habfa una: “[...] honda
divisién de las unas contra las otras, y de muchas contra la superiora”,
que todavia era sor Clara Lépez. Lo maés dificil fue apuntar que habia
un “relajamiento de la regla y de la moral”: ni siquiera la capilla estaba
en servicio. Los afios de la exclaustracién habian afectado la moral
del convento.’ El relajamiento de costumbres que denuncié Espino
y la divisién de la comunidad también fueron visibles en la visita de
enero de 1934.10

En febrero de 1934, en Guadalajara habfa en la comunidad 10 reli-
giosas de votos perpetuos, siete de votos temporales, ademas de una
novicia y una postulante. En suma, la comunidad estaba conformada
por 19 religiosas, 17 de ellas profesas.!! A pesar de estas diferencias
y de la relajacién de las costumbres, la comunidad se trasladé final-
mente a Zamora en marzo de 1935, dejando una rama de religiosas
en Guadalajara, ya independientes, a partir de la cual se restaurd la
comunidad de religiosas Capuchinas del Convento de la Concepcién
de aquella ciudad. Finalmente, en abril de 1935 se establecieron en
definitiva en Zamora. Entre las que volvieron estaban sor Clara Ldépez
y sor Maria de la Paz Vizcaino desde Guadalajara, ademas del conjunto
de religiosas exclaustradas desde 1914 que decidieron reintegrarse a
la vida comun: sor Amparo Espinoza de Purépero y sor Dolores Mo-
reno de San José de Gracia. Se integraron también nuevas hermanas

®  Visita al Convento de Zamora en Guadalajara. En AHAG, seccion Gobierno, serie
Religiosas, Capuchinas, caja 4, exp. sin nimero, f.s.n.

10 Carta de la abadesa de San Luis Potosf al vicario general de la Didcesis, Salvador
Martinez, San Luis Potosi, 27 de diciembre de 1936. En AHOZ, caja 436, Religiosos,
Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.

" Visita al Convento de Zamora en Guadalajara. En AHAG, seccién Gobierno, serie
Religiosas, Capuchinas, caja 4, exp. sin nimero, f.s.n.
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de profesidén temporal que vivian en distintos puntos: sor Francisca
Amezcua de Zapotiltic; sor Maria Josefa, sor Maria Isabel Apreciado de
Cocula, sor Marfa Guadalupe Gonzalez, sor Marfa Margarita Arteaga
y sor Luisa Arteaga de Guadalajara. Por su parte, en Zamora residian
desde antes, la abadesa sor Maria del Carmen Garcia, sor Marfa Asun-
cién Prado, sor Maria Soledad Verduzco, sor Angela Barrios, sor Ger-
trudis Quintero, sor Natividad Serrato, sor Maria Concepcidén Laray la
novicia sor Teresa Uganda.!? Ya con la seguridad de volver, la abadesa
envid a dos religiosas a recoger los muebles para la comunidad.'

En julio de 1935, las Capuchinas de Zamora enfrentaron la muerte
de dos religiosas. Sor Maria del Carmen Josefa escribié al vicario ge-
neral de la diécesis, Salvador Martinez Silva, informando que, “las dos
religiosas que estaban en Cocula, sor Maria Isabel y sor Maria Josefa
Preciado murieron, respectivamente, el 5 y 20 de julio”, a lo que el
sacerdote respondié no sélo con la, “justa pena, sino en la fundada
esperanza que tienen de que han llegado a la Gloria”, y aseguré que
rogaria por el descanso de ambas religiosas.!* Alin se conserva en el
Convento la memoria de que fueron victimas de la persecucién an-
ticlerical en Jalisco (Loa Quintero, 2010: 35). Con la muerte de estas
dos religiosas se cierra la dificil época de las persecuciones y las ex-
claustraciones, e inicia la “nueva era” que pedia en 1934 la abadesa sor
Maria del Carmen Garcia Méndez.

El 31 de julio de 1935, el obispo Manuel Fulcheri dio licencia a la co-
munidad para exponer el Santisimo en el oratorio durante el Jubileo de la
Porcitincula, con lo que oficialmente se iniciaba la restauracién de la vida
conventual en Zamora.” Asi, con la llegada a Zamora inici® un periodo
que, a pesar de las dificultades de la primera hora, se significé por ser de
restauracién de la clausura y, sobre todo, de la disciplina. Un instrumen-

12 Carta de sor Maria del Carmen Garcfa al vicario general Salvador Silva, Zamora, 2 de
abril de 1935. En Archivo Privado del Convento de Capuchinas del Sagrado Corazén
de Jesls de Zamora, Michoacén (en adelante, Apcscjz), documento sin clasificacion.

1 Permiso para que dos religiosas recojan muebles, Zamora, 29 de mayo de 1935. En
AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935.1941, f.s.n.

14 Carta de sor Maria Carmen Josefa Garcia Méndez al vicario general doctor don Sal-
vador Martinez Silva, Zamora, 23 de julio de 1935, y carta de Salvador Martinez Silva
a Marfa del Carmen Garcia Méndez, Zamora, 24 de julio de 1935. En AHOZ, caja 436,
Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.

15> Carta de sor Marfa del Carmen Josefa Garcfa Méndez a Manuel Fulcheri y Pietra
Santa, Zamora, 31 de julio de 1935. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1935-1941, f.s.n.
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to privilegiado para ello fue la publicacién de la biografia de sor Ma-
rfa JesUs Josefa Arregui, profesa y miembro de la comunidad de Zamora
hasta 1923, cuando pasd a formar parte de la comunidad que restauré el
Convento de la Concepcién de Guadalajara en 1923. Arregui murid el 29
de septiembre de 1934, en olor de santidad, y bien pronto las herma-
nas de Guadalajara se preocuparon por escribir su historia. En octubre
de 1935 sor Maria Josefa Gémez escribié al arzobispo Francisco Orozco
y Jiménez, comentandole que desde el ano pasado, ante la muerte de
Arregui, la comunidad, “[...] impresionada por el olor de sus virtudes, me
suplicé escribiera algo de su vida para que sirva de ejemplo a nuestras
hermanas futuras” y, en consecuencia, habia concluido ya su biograffa
que revisé el confesor de la Comunidad, don Ramiro Camacho.!¢

Segin el dictamen del padre, “[...] la biografia que nos ofrece [G6-
mez] es un verdadero tratado intelectual que estimo de gran interés
practico para cuantos lo leyeren devotamente”, y considerd a Arregui
“una santa moderna”, que era un buen ejemplo de vida, pues habia
vivido “los trances que pasamos” desde la década de 1910. Ademaés, el
libro presentaba su vida, “en forma asequible, amena, didfana y atra-
yente”.!” El 6 de noviembre, el arzobispo Orozco y Jiménez otorgd la
licencia para que conociera las prensas, esperando que: “Dicha bio-
graffa sirva de poderoso estimulo a cada una de las religiosas de esa
comunidad y en general a las almas que aspiran a la perfeccién”.'® Al
fin, la biograffa se publicé por la casa editora Jaime, en Guadalajara,
en 1936.

En ella, sor Maria Josefa Gémez no sélo realizé una historia vital
de sor Maria de Jesus Josefa Arregui, sino que destacd su vida espiri-
tual, la que fue formada por sor Marfa Isabel Godinez desde 1887 y se
perfecciond después de 1923, al reincorporarse a una vida de clausura
en la comunidad de Guadalajara. Segin escribid sor Josefa Gdmez, era
especialmente dedicada a la oracién. Apunté:

16 Carta de sor Maria Josefa Gémez al arzobispo Francisco Orozco y Jiménez, Guadala-
jara, 23 de octubre de 1935. AHAG, seccién Gobierno, serie Religiosas, Capuchinas,
caja 4, f.s.n.

17 Dictamen de Ramiro Camacho a la reverenda madre abadesa de las Capuchinas de
la Purisima Concepcién, Guadalajara, 23 de octubre de 1935. AHAG, seccién Gobier-
no, serie Religiosas, Capuchinas, caja 4, f.s.n.

18 Oficio del arzobispo de Guadalajara, Francisco Orozco y Jiménez, a la reverenda
madre sor Maria Josefa Gémez, Guadalajara, 6 de noviembre de 1935. AHAG, seccidn
Gobierno, serie Religiosas, Capuchinas, caja 4, f.s.n.
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Su franqueza, su desinterés y dulzura sin afectacién ni adulaciones le atrafan la
verdadera estimacién de sus hermanas y de cuantos la rodeaban, verificindose en
ella el adagio comin de un filésofo: “Ama si quieres ser amado”. Su oracién habi-
tual era también comn, universal, se elevaba hasta el Vaticano orando por nuestro
Santisimo Padre el Papa, cardenales, obispos, curas, sacerdotes, comunidades re-
ligiosas, parientes, amigos, superiores inmediatos, confesores actuales y pasados,
capellanes, conocidos, necesitados, etcétera [...]. Me harfa interminable; con fre-
cuencia le preguntdbamos: “¢Cémo puede recordar a tanto en su oracién”. “Muy
bien, contestaba, nunca los olvido y tengo mi lista” [...]. En esta hermosa virtud
de la caridad, la comparo a la alegre golondrina: ¢habéis visto, amados lectores,
esta unidad bandada de canoras avecitas que van enlazadas en innumerables gru-
pos recorriendo los inmensos espacios, buscando en apartadas regiones el verano?
Creo que si. Pues bien, ese pajarito es el mas amigo del hombre que le busca para
alegrarlo con sus trinos y no se aparta de él; siempre pone sus polluelos al abrigo
del techo doméstico, busca el calor y huye del invierno. Esta es nuestra hermanita.
La més amiga del préjimo, la que no puede ver tristes ni frios los corazones, decia:
“Dios no nos hizo solos, si nos hubiera querido incomunicados, habrfa hecho el
mundo mas extenso y nos habria mandado a vivir a cada uno en una agreste gruta.
Por eso hay que sobrellevarnos, disimularnos, alividndonos y comunicandonos mu-
tuamente (Biografia,1936: 33).

Ademas de informar sobre la vida de Arregui y guardar su memoria,
la obra contribuyé al objetivo de restaurar una vida regular y de clau-
sura en las comunidades Capuchinas de Guadalajara y Zamora. Como
querian el padre Camacho y el arzobispo Orozco y Jiménez, en 1936 la
biografia de sor Marfa de Jesus Josefa Arregui contribuyd a impulsar
entre las religiosas el ejemplo de la hermana fallecida. Fue una con-
tribucién mas para fundar esa “nueva era” que sofiaba sor Maria del
Carmen Garcia Méndez.

La normalidad iba volviendo al Convento. En enero de 1937, sor
Marfia del Carmen Garcia Méndez informé a Martinez Silva que el 27 de
febrero se harfa el Capitulo para elegir abadesa y dignatarias. La carta
es ademds importante porque revela los nombres de las religiosas,
“que han estado fuera han vuelto hace un mes”.!” Asi, en enero de 1937
se habia restablecido la clausura, la regla, las elecciones y, lo que es
mas, se habfa al fin reunido la comunidad de Capuchinas de Zamora

19 Carta de sor Marfa del Carmen Garcfa Méndez al vicario general doctor don Salvador
Martinez Silva, Zamora, 27 de enero de 1937. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas
Zamora, 1935-1941, f.s.n.
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en el Convento del Sagrado Corazdén de Jesus de la ciudad, ahora en
la calle de Colén. El 27 de febrero de 1937 se reunieron las religiosas
para proceder a la eleccién. La reunién fue presidida por el vicario
general de la di6cesis, Salvador Martinez Silva. Las nueve religiosas
reeligieron por unanimidad a sor Maria del Carmen Garcia Méndez,
eligiéndose enseguida como vicaria a sor Maria Asuncién J. Prado, y
como discretas a sor Natividad Serrato y a sor Amparo Espinosa. Las
torneras fueron Gertrudis Quintero y Natividad Serrato. Acto seguido,
las religiosas aceptaron seguir, “el precepto de santa obediencia que
intima nuestra Santa Regla de ser buenas hijas y sdbditas, recomen-
dando la mayor unién y caridad entre si”, para después asistir a la
exposicidn del Santisimo, al Canto del Te Deum y al rezo de las preces
acostumbradas.® Al fin se habian realizado elecciones con la comu-
nidad completa en Zamora, algo que no se habia hecho desde 1912.

La documentacién sobre el convento se vuelve més esporddica a
partir de estos afios. No se trata, sin embargo, de una mala noticia
para la comunidad. Al contrario: eso revela que la comunidad se volcé
de nueva cuenta hacia dentro, a vivir su vida comun bajo la regla ca-
puchina, como habia sido el deseo de sor Maria del Carmen al volver a
Zamora. En 1939, seglin inform& la abadesa al obispo Fulcheri y Pietra
Santa, habia en el Convento del Sagrado Corazdén 19 religiosas: 6 de
profesién perpetua, 6 de profesidn personal, 3 novicias y 4 postulan-
tes. Las 7 tultimas se dedicaban a realizar las formas?! y las 4 religiosas
mayores ya no podian ayudar en los quehaceres de la casa, por lo que
sélo habfa siete, “para servir las oficinas y desempenar labores y de-
mas faenas que ocurren”.*

20 Acta nimero 2 de la eleccién del 27 de febrero de 1937. Zamora, 28 de febrero de 1937.
Dos religiosas no votaron, por falta de edad: sor Maria de la Paz J. Vicaino y sor Maria
Concepcion J. Lara. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.

2l Nota del editor: La expresién “realizar las formas” se refiere a la elaboracién de
hostias, que también son conocidas como “formas sagradas”.

22 Carta de sor Maria del Carmen Josefa Garcia al excelentisimo y reverendisimo sefior
doctor don Manuel Fulcheri y Pietrasanta, obispo de Zamora, Zamora, 18 de agosto
de 1939. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.
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Cuadro 1. Religosas del Convento del Sagrado Corazén de Jests de Zamora, 1939

Religiosa

Estado

Profesidon

Sor Marfa del Carmen J. Garcia

Profesidén perpetua

noviembre de 1888

Sor Maria Asuncién J. Prado Profesién perpetua 1898
Sor Marfa Gertrudis J. Quintero Profesién perpetua 1898
Sor Maria Natividad Serrato Profesion perpetua 1899
Sor Maria Amparo Espinosa Profesién perpetua 1906

Sor Marfa Dolores ]J. Moreno

Profesién perpetua

4 de octubre de 1927

Sor Maria Teresa Uranga

Profesidn perpetua

diciembre de 1938

Sor Marfa Rosa J. Garcia

Profesién temporal

31 de agosto de 1936

Sor Maria Esperanza ]J. Amezcua

Profesién temporal

8 de diciembre de 1937

Sor Maria Socorro J. Nidfiez

Profesién temporal

8 de mayo de 1938

Sor Marfa Imelda J. Zepeda

Profesién temporal

8 de mayo de 1938

Sor Maria Bernardita J. Galvez Novicia 8 de diciembre de 1937
Sor Marfa de Lourdes J. Amezcua Novicia 8 de diciembre de 1937
Sor Marfa de la Luz J. Figueroa Novicia 8 de diciembre de 1938
Maria Guadalupe Galvez Postulante
Maria Esperanza Narez Postulante
Juana Ramos Postulante
Josefina Sanchez Postulante

Fuente: AHOZ, caja..., f.s.n. “Nombre de las religiosas, novicias y postulantes que actual-
mente forman esta Comunidad de Capuchinas”, f.1.

El convento tenfa también, al fin, un balance econémico positi-
vo. Sus ingresos mensuales eran de 559 pesos y sus egresos apenas
llegaban a 461, por lo que tenfan un balance positivo de 98 pesos. Es
interesante considerar cuéles eran los gastos mensuales que tenia la
comunidad: mientras los ingresos dependian sobre todo de la venta
de formas u hostias en Guadalajara y Zamora —tan sélo en la capital jalis-
ciense recaudaban por esa venta 300 pesos y 80 en la ciudad michoacana-,
de los réditos y las mensualidades de las dotes —94 pesos—, de los traba-
jos manuales y las limosnas —en conjunto, por tal concepto recaudaban 95
pesos—, €l dinero se repartia en la renta de la casa y el agua —36 pesos—,
el pago de la luz y la calefaccién —23 pesos—, la compra de harina para
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las formas —31 pesos—, el pago del empleado en la venta de las formas
—25 pesos—, la compra de pan y leche —-96 pesos—, las provisiones de la
cocina —150 pesos—y las medicinas y los gastos de ropa necesarios —100
pesos—.2 Como se ve, ademas de la compra de la materia prima para las
formas, el resto de los gastos eran los necesarios para mantener la vida
comun de las religiosas.

En 1940 murié la abadesa sor Maria del Carmen Garcia Méndez.
Era una de las primeras profesas del Convento y habia sido su abade-
sa entre 1903y 1921, y de nueva cuenta entre 1934 y 1940. A partir de
entonces, la abadesa fue sor Marfa Rosa J. Garcia, quien habfa ingresa-
do al Convento en 1936 y profesado en 1939. Ademaéas de este cambio,
en 1939 las novicias Lourdes Amezcua y Bernardita Galvez hicieron su
profesién temporal, y la postulante Trinidad Narez ingresé como novi-
cia. Asi, en 1940 la comunidad estaba conformada por siete religiosas
de profesién perpetua, seis de profesién perpetua y dos novicias: un
total de 15 capuchinas.®

A partir de 1940 empezd una nueva etapa en la vida del Convento
del Sagrado Corazdn, pues la nueva abadesa era parte de una gene-
racién de religiosas que ingresé después del periodo de las exclaus-
traciones. La misma ciudad habfa cambiado. En la década de 1930,
segln sostiene Luis Gonzéalez, empezd el fin de la Zamora levitica y
empezd la formacién de una sociedad industrial y comercial. El jui-
cio del autor es que, “después de la rebelién cristera, la fe zamorana
tiende a perder vigor, las costumbres tiran hacia el relajamiento y la
liturgia pierde brillo” (Gonzéalez, 2010: 141). En suma, a partir de 1930
inicié un lento proceso de paulatina laicizacién de la poblacién zamo-
rana, sin que ello implicara el fin de la profesién catdlica.

Mudltiples acontecimientos coadyuvaron a ello. Entre los mas im-
portantes estan los intentos de reconciliacién iniciada bajo el influjo
de Manuel Avila Camacho, quien fue comandante militar de Zamoray a
partir de 1940 presidente de la Republica, impulsando la misma politi-
ca. Otro factor fundamental fue la reforma agraria que entre 1917 y 1940
entregd 77% de la superficie del municipio a 24 ejidos, y el impulso a la
economia que se dio a partir de este proceso. Gracias a la desecacién
del valle de Zamora, a partir de 1950 se logré la consolidacién de la

2 Nombres de las religiosas, novicias y postulantes que actualmente forman esta Comu-
nidad de Capuchinas. En AHOZ, caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.

24 Religiosas que componen la comunidad de Capuchinas, Zamora, 1940. En AHOZ,
caja 436, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1935-1941, f.s.n.
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agricultura zamorana, una de las mas fértiles del pais. Ademas, Zamo-
ra contaba desde 1938 con buena comunicacién, pues por ella pasaba
la carretera México-Morelia-Guadalajara, ademdas de tener una buena
inyeccién de capitales, pues desde abril de 1940 se fundd el Banco de
Zamora con el objetivo de ayudar a los agricultores, ganaderos e indus-
triales de la regién (Gonzéalez, 2010; Verduzco, 1992: 105-128).

Esta prosperidad también se reflejé en el Convento del Sagrado
Corazén de Zamora. En noviembre de 1942 el padre Zapién regalé al
convento un armonio, por lo que se aceptd en la clausura a la sefiorita
Abigail Medina para que le ensefiara a dos novicias cémo tocarlo.? Al
afo siguiente el convento sufrié un incendio, “en la pieza donde se
hacen las hostias”. El 10 de enero de 1943, un corto circuito acabd con
la maquinaria con la que las religiosas se ganaban la mayor parte del
dinero necesario para la vida cotidiana, y dado que el incendio habia
sido fuerte, decia la abadesa: “Va a ser necesario mandarla a Guada-
lajara a que la niquelen para que pueda servir”.?® En la explicacién de
los acontecimientos es notoria la mejora en la vida espiritual de las
Capuchinas: “Nuestro Sefior —escribié la abadesa— y Nuestra Madre
Santisima nos cuidaron, porque se vio palpable su proteccién, en la
pieza de las hostias habia una imagen grande de Nuestra Madre de
Guadalupe, y a pesar de que se quemod otro cuadro, el de Ella quedd
intacto y era el que estaba maés cerca de las llamas”. Fue necesario
invertir méas de 500 pesos en la restauracién de la maquinaria perdida,
lo que significaba casi medio aflo de ganancias.

Los conflictos tampoco desaparecieron. En 1940 y en 1943 la Con-
gregacién de Religiosas permitidé que se renovara, sin eleccién, el trie-
nio de abadesa de sor Maria Rosa Josefa Garcia. Asf se aceptd el 24 de
septiembre de 1943.%” Desafortunadamente, no tenemos mayor infor-
macién sobre los detalles del conflicto. En la carta del 8 de abril de

2 Carta de sor Marfa Rosa Josefa Garcia al obispo Manuel Fulcheri y Pietrasanta, Za-
mora, 4 de noviembre de 1942, y carta del obispado a sor Maria Rosa Josefa Garcia,
Zamora, 4 de noviembre de 1942. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1942-1950, f.s.

26 Carta de sor Maria Rosa Josefa Garcia al vicario general, sefior doctor don Salvador
Martinez Silva, Zamora, 10 de enero de 1943. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas
Zamora, 1942-1950, f.s.n.

27 Carta del obispado de Zamora al cardenal prefecto de la Sagrada Congregacién de
Religiosas, en Roma, Zamora, 5 de julio de 1943, y carta del obispado de Zamora
a la abadesa, sor Marfa Rosa Josefa Garcia, Zamora, 24 de septiembre de 1943. En
AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1942-1950, f.s.n.
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1946, en la cual se pedia el reinicio de las elecciones en el Convento,
se apunta que las dos exenciones anteriores se debian a “especiales
circunstancias, y para proveer mejor al régimen candnico y a la paz de
los espfiritus”.®? En 1944, sor Maria Rosa informé al obispo Fulcheri y
Pietrasanta que el Convento del Sagrado Corazén tenia 13 religiosas
de votos perpetuos, siete de votos temporales y cuatro novicias, de
modo que habfa 24 capuchinas en Zamora.® Se trataba, sin duda, de una
gran cantidad de religiosas, la més grande que se habia tenido desde
1886, maxime reunidas en una misma comunidad. Ello permitié que
se pensara en hacer la fundacién de dos nuevos conventos de Capu-
chinas: el de Uruapan, en 1940, y el de Ario de Rosales, en la di6cesis
de Tacdmbaro, en 1944. Este proceso llevd a las religiosas a vivir su fe
ya no sélo en el exterior o en la ciudad de Zamora, mostrando a través
de su ejemplo una vocacién de clausura y de servicio a Dios y a la Igle-
sia que servia en ultima instancia como un elemento simbdlico que
revelaba el bienestar de la fe y la ciudad en la paz posrevolucionaria,
sino a exportar el modelo conventual zamorano a otros dmbitos de
Michoacén, fuera en la diécesis de origen o en la nueva de Tacam-
baro. De hecho, el proceso renovd lo que ya habia ocurrido en 1934,
cuando religiosas zamoranas dieron vida de nuevo al convento de
Capuchinas de Guadalajara.

La fundacién de Uruapan se habfa solicitado desde 1929, pero no
se habia concedido.*® Impulsada por sor Clara Lépez y las religiosas
Paz Amezcua y Angela Barrios, la fundacién se realizé el 24 de abril de
1940, y se aceptd por el obispado el 21 de junio de ese afio, siendo su
primera abadesa sor Clara Lépez.?! Ademés de la importancia de ex-
pandir la fundacién, fue importante en esta fundacién las pugnas en-
tre sor Carmen Garcia y sor Clara Lépez, la segunda y tercera abadesa,
respectivamente. En ese sentido, la fundacién de Uruapan permitié
evitar el enfrentamiento y consiguié dar espacios de accién a los dos

28 Carta del obispado de Zamora al Excelentisimo obispo doctor don José G. Anaya, en
México, Zamora, 8 de abril de 1946. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1942-1950, f.s.n.

2 Carta de sor Maria Rosa Josefa Garcia al obispo Manuel Fulcheri y Pietra Santa,
Zamora, 13 de septiembre de 1944. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1942-1950, f.s.n.

0 Carta del obispo Fulcheri y Pietra Santa a la abadesa sor Maria del Carmen Garcia
Méndez, 23 de octubre de 1929. En Apccsc)z, Fundacion de Uruapan, f.s.n.

31 Carta del canénigo D. Enrique Amézcua a sor Clara Lépez, Zamora, 21 de junio de
1940. En APccsC)z, Fundacion de Uruapan, f.s.n.
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grupos enfrentados al interior del convento. En ese sentido, el papel
de las mujeres en el convento revela no sélo su conviccién religiosa,
sino su capacidad para alcanzar mecanismos para la resolucién de con-
flictos que, en dltima instancia, redundaban no sélo en la posibilidad
de mantener la vida comun, sino de crear nuevos espacios para el ejer-
cicio espiritual de las religiosas y el mantenimiento de la vida comun.

La fundacién de Ario siguié el mismo tenor. El 26 de septiembre
de 1944, el cura de Ario de Rosales pididé a su obispo, José Abraham
Martinez, que gestionara ante la di6cesis de Zamora, “una fundacién
de Religiosas Capuchinas” en su parroquia, con monjas del Conven-
to del Sagrado Corazén.*? La confirmacién llegd el siete de diciembre,
concediendo el traslado de algunas religiosas Capuchinas de Zamora a
Guadalajara.*® El 21 de marzo de 1944, la abadesa sor Marfa Rosa Garcifa
pidié al vicario Martinez Silva: “Suplico [...] me haga la caridad de pe-
dir mucho en sus santas y fervientes oraciones, se arregle la fundacién
de la madre Gertrudis a ver si asi podemos vivir mas en paz”. Declard:
“Con este tiempo que tiene la madre en Guadalajara —donde arreglaba
asuntos para la fundacién de TacAmbaro— hemos estado con menos di-
ficultades y més tranquilas”.?* Al fin, las religiosas que salieron en 1944
de Zamora para fundar el Convento de Capuchinas de Ario de Rosales
fueron sor Gertrudis Quintero, sor Cecilia J. Gutiérrez, sor Bernardita
Galvez, sor Lourdes Amezcua, sor Isabel Gudifio y sor Marfa del Refugio
Gonzélez (Loa Quintero, 2010: 38).

En 1946, una vez resueltas las dificultades al interior del Conven-
to y una vez consumada la fundacién de Ario de Rosales, se procedid
a la realizacién de elecciones para abadesa, resultando elegida sor

32 Carta del obispo José Abraham Martinez al obispo doctor don Manuel Fulcheri y
Pietrasanta, Tacdmbaro, 26 de septiembre de 1944. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Ca-
puchinas Zamora, 1942-1950, f.s.n. Martinez nacid el 16 de marzo de 1903 en Periban
y estudié en el Seminario de Zamora, ordenandose como sacerdote en Roma el
28 de octubre de 1928. Volvié en 1929 a México incardinandose a la didcesis de
Tacdmbaro, donde fue vicario de la Catedral y secretario de la Curia, siendo consa-
grado obispo el 20 de octubre de 1940, al que renuncié por edad en 1979. Murid en
Tacdmbaro el 8 de abril de 1982. Durante su obispado dio auge a la Accién Catdlica.

3% Carta del obispo José Abraham Martinez al obispo doctor don Manuel Fulcheri y
Pietrasanta, Tacdmbaro, 7 de diciembre de 1944. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capu-
chinas Zamora, 1942-1950, f.s.n.

3 Carta de sor Marfa Rosa Josefa Garcia al vicario general Salvador Martinez Silva, Zamo-
ra, 21 de marzo de 1944. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1942-1950, f.s.n.
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Marfa Asuncién G. Prado.*® En 1947 ingresaron dos religiosas mas,
y dos nifias sin dote se incorporaron al noviciado, con lo que la co-
munidad segufa creciendo, a pesar de la partida de las fundadoras
de Ario.?¢

En 1948 habia ya un nuevo obispo en Zamora. Se trataba de José
Gabriel Anaya y Diez de Bonilla quien fue nombrado obispo el 10 de
marzo de 1947 y entré en la ciudad el 24 de mayo de 1947. Al afio
siguiente de su llegada, en 1948, inicié la visita pastoral de su didce-
sis, dentro de la cual visité el Convento del Sagrado Corazdén de Jesis
entre el 10 y el 14 de agosto. En ella, el mitrado, “dio gracias a Dios
Nuestro Sefior por el buen espiritu religioso que encontrd en la Co-
munidad”, que hizo saber a todas las religiosas. En ellas, “encontré el
deseo [...] de volver a la austera y estricta observancia de la Santisima
Regla”, por lo que vefa mejores dias para la Iglesia de Zamora, si en
efecto florecfan, “la piedad, el espiritu de oracién y la mortificacién”
que se veian en el Convento.?” Las observaciones que hizo el prelado
se referfan a la adecuacién de la disposicién fisica del convento y a
mejoras menores en la disciplina. Pidié que se adecuara el locutorio
y que se sefalara una pieza para enfermeria. Insistié en la prohibicién
de que cualquier persona ingresara al Convento y en la necesidad de
guardar moderado y riguroso silencio, segtn la hora del dia. Ademas,
insistié en que las religiosas se despertaran a las cinco de la mafiana
para hacer oracién antes del rezo de las horas candnicas y la misa con-
ventual, por lo que les pedia que se recogieran una vez concluidos los
mfitines y laudes. Asimismo, informé que la mayor actividad del con-
vento, ademas de la oracién, era la confeccién de hostias. Al concluir
su mensaje, las felicitd por ser una comunidad preocupada por la vida
comun y celosa de su clausura.

> Carta del obispado de Zamora al ilustrisimo y reverendisimo sefior doctor don José
G. Anaya, Zamora, 8 de abril de 1946. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora,
1942-1950, f.s.n.

¢ Carta de sor Marfa Asuncién Josefa Prado al vicario capitular, doctor Celestino Fer-
nandez, Zamora, 5 de marzo de 1947, y carta de sor Maria Asuncién Josefa Prado al
obispo de Zamora, doctor don José Gabriel Anaya y Diez de Bonilla, Zamora, 20 de
octubre de 1947. En AHOZ, caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1942-1950, f.s.n.

7 Actas de la visita pastoral del obispo Anaya y Diez de Bonilla al Monasterio de
Capuchinas de esta ciudad de Zamora, Zamora, 3 de septiembre de 1948. En AHOZ,
caja 437, Religiosos, Capuchinas Zamora, 1942-1950, f.s.n.
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CONCLUSIONES

A partir de 1934, la comunidad del convento del Sagrado Corazén de
JesUs volvié a Zamora instalandose definitivamente al afio siguiente
cuando al fin se reunieron todas las religiosas en la ciudad episcopal
donde habfa sido fundada la comunidad. A pesar de las dificultades
y los problemas internos, estos afios se caracterizaron por un intento
de restaurar la disciplina y la vida comn, fortaleciendo la oracién y
la paz al interior y, en aras de ello, exportando su modelo de vida a
través de la fundacién de conventos en las didcesis de Guadalajara,
Zamora y Tacdmbaro. En 1940, tras la muerte de sor Maria del Car-
men Garcia Méndez, se eligié como abadesa a sor Marfa Rosa Josefa
Garcia, con lo que una nueva generacién de religiosas —llegadas a la
comunidad después de los afios de la exclaustracién—, se hicieron car-
go del gobierno conventual. Es importante destacar el liderazgo de
Garcia Méndez quien fungié como una cadena entre la fundacién y la
restauracién conventual, siendo la lider de la comunidad en los afios
de la dispersidn. Ella fue, asimismo, actor clave en la bisqueda de una
vida comin y apegada a la regla a pesar de las dificiles circunstancias
que se vivieron en Zamora y en Guadalajara. Al ritmo de los cambios
sociales en la regién, la comunidad fue creciendo, por lo que abrié
una etapa de fundaciones que dio vida a los conventos de Uruapan en
1940 y de Ario de Rosales en 1946. Estas fundaciones permitieron una
mejora en la vida comun. Asi, en 1948, en la visita pastoral del obispo
José Gabriel Anaya y Diez de Bonilla, éste reconocid los dos elementos
que, a pesar de las dificultades, caracterizaban a la comunidad res-
taurada en Zamora: la confeccién de hostias y, sobre todo, la vida de
oracién, disciplina y recogimiento.

Con estos nuevos elementos, las religiosas podian vivir su fe a través
de su propio trabajo y coadyuvaban, desde el claustro y la oracién, al de-
sarrollo de un modelo de vida que representaba una respuesta radical
a su conviccidn personal de catdlicas en el México posrevolucionario. A
través de su ejemplo, pues, es posible afirmar que las catélicas vieron
en la vida contemplativa una via para ejercer su vocacién y para asumir
y abrir espacios que dieron paso al nuevo proceso de conciliacién que
se vivid en las décadas de 1930y 1940 en Zamora y en el pafs.
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