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RESUMEN

Los estudios sobre la historia de las mujeres se han venido desarro-
llando en México desde los afios ochenta del siglo pasado, con el pro-
pdsito de sacarlas de la invisibilidad. A su conocimiento contribuye
este articulo, en el que se analiza la formacién que recibieron las mu-
jeres que estudiaron en los afios cuarenta en el Colegio de la Paz, en
Aguascalientes, bajo un modelo de culto a la pureza. Este anélisis tiene
como base la formacién que impartian en el Colegio, las revistas publi-
cadas por la Juventud Femenina Catélica Mexicana y la historia de vida
de una egresada. °

Palabras claves: educacién femenina, educacién privada, educa-
cién catdlica, mujeres catdlicas, pureza.

ABSTRACT

Studies of women'’s history have been developed in Mexico since the
eighties of last century, in the purpose to get them out of invisibility.
To this purpose contributes this article, which analyzes training offered
to women who studied in the forties in the “Colegio de la Paz” in Aguas-
calientes, under a model of the cult of purity. This analysis is based on
the formation imparted at school, the journals published by the “Juven-
tud Femenina Catélica Mexicana” and the life story of a graduate.
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INTRODUCCION

El presente trabajo' deriva de una investigacién més amplia donde se
analiza la educacién de las mujeres dentro de un colegio particular
catdlico, el Colegio de la Paz, en Aguascalientes, que era frecuentado
por la clase media, mientras predominé en la sociedad el modelo de
colegios de un solo sexo.

El objetivo del articulo es presentar el modelo de mujer que se
ensefiaba, en la década de los cuarenta, a las alumnas dentro del Co-
legio, a través de préacticas y actividades que realizaban dentro de la
institucién, las cuales iban encaminadas a reforzar el deber ser de la
mujer, esto es, el papel que dentro de la sociedad debfa desempefiar.
Partimos de la famosa férmula de Simone de Beauvoir de que “no se
nace mujer, se llega a serlo”, ya que “uno, es su cuerpo desde el prin-
cipio, y sélo posteriormente llega a ser su género” ( Butler, 1996: 308).
Es decir, a partir de nuestra biologia estamos determinados los seres
humanos a comportarnos y actuar de cierta manera, de esta forma es
que el género “no es parte de la naturaleza, sino un proyecto cultural”
(Burke, 2007: 114), en tanto que se asume el género a partir de las nor-
mas culturales establecidas por la sociedad.

Para lograr el objetivo usé las publicaciones que distribufa la or-
ganizacion de la Juventud Catélica Femenina Mexicana (JCFM) en la
década de los cuarenta para identificar el ideal de la mujer catdlica,
también utilicé documentos sobre el Colegio de la Paz para analizar el
modelo educativo e identificar el discurso y los métodos usados para
transmitir el modelo de mujer catélica que ensefiaban a las alumnas.

También me basé en el testimonio de Rosa?, una egresada que ini-
cié sus estudios bésicos en el Colegio de la Paz en los afios cuarenta,
con el propdsito de realizar una triangulacién de las fuentes, para ana-
lizar el modelo de mujer que era presentado por una organizacion ca-
télica (JFCM), el Colegio de la Paz y el mensaje que recibié una alumna
dentro del Colegio.

El Aguascalientes de los afios cuarenta no fue diferente a la situa-
cién que vivid el pafs, pues con la politica de modernizacién que plan-
ted el presidente Miguel Aleméan, durante su mandato, se presentd en

1 Agradezco los comentarios que aportaron la Dra. Valentina Torres Septién, la Dra.
Yolanda Padilla Rangel y la Dra. Guadalupe Ruiz Cuellar para mejorar este ensayo
el cual deriva de mi tesis de maestria.

2 Se cambi6 el nombre de la entrevistada para guardar el anonimato.
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el territorio nacional la concentracién de la mayorfa de la poblacién en
las urbes teniendo como consecuencia el abandono de las zonas rura-
les; también fue el inicio de la urbanizacién de las capitales y un mayor
desarrollo industrial y de las comunicaciones, ya que se crearon més
vias de transportes como las carreteras, la navegacién vy la aviacion.

Los medios considerados de masas como el radio y el cine tuvie-
ron una gran expansion en todo el pafs teniendo una gran influencia
dentro de la sociedad, ya que fue ganando cada vez més la atencién y
el tiempo de las personas que participaban en actividades religiosas,
pues la asistencia al rosario disminuyé, practicas que hasta entonces,
constitufan la principal actividad social, en especial en los pueblos y en
los barrios tradicionales de las ciudades (Padilla, 1997).

Un aspecto importante que se presentd a partir de esta década fue
que hubo mayor influencia de la cultura de los Estados Unidos en la
cultura mexicana, particularmente en la clase media urbana, esto a rafz
de los migrantes mexicanos que iban a trabajar de forma temporal o
permanentemente a Estados Unidos, también por las grandes inver-
siones de empresas de ese pafs en México y la instalaciéon de grandes
tiendas comerciales (Padilla, 1997).

Uno de los aspectos que afectd esta influencia fueron las costum-
bres de las mujeres, especialmente las jévenes, quienes iban adop-
tando las tendencias que se presentaban en ese pais, sobre todo en
el vestir. Esto provocd que, por medio de una instruccién dada por la
Sagrada Congregacién del Concilio a la Iglesia Diocesana de Aguasca-
lientes, se reglamentara la forma de vestir y la manera en que debfan
de comportarse las jévenes, esto también fue dirigida a las directoras y
maestras de colegios particulares.

Las reglas consistian en que la falda debfa estar cinco centimetros
debajo de la rodilla, el escote no podfa estar mas abajo de cinco centi-
metros del nacimiento del cuello, se prohibfa el uso de tobilleras en las
nifias y jévenes de los 10 afios en adelante, era severamente condena-
do el presentarse con las piernas del todo desnudas y entrar al templo
con pafiuelo en la cabeza en lugar del velo. Se amonestaria e insistiria a
los padres de familia que, por honor y pureza de sus hijas, no se les per-
mitiera asistir a bailes donde se trataran los dos sexos, que eran incen-
tivos de las pasiones. Que de ninguna manera se tolerara que sus hijas
salieran de paseo a solas con jévenes de distinto sexo (Padilla, 1997).

La Iglesia Catdlica, al sentirse vulnerable ante los cambios sufri-
dos en la sociedad, traté de reforzar sus tradiciones, ya que el Papa
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Pio XII en los afios cuarenta convocd a las socias de la Accién Catdli-
ca (A.C.), en Italia, a defender la salvacién eterna de las almas, ya que
aseguraba que estaban en mayor peligro a consecuencia de “el progreso
y difusién de la prensa, las ediciones baratas de revistas, novelas, foto-
graffas, ilustraciones, reproducciones, mal llamadas artfsticas, de toda
forma, color y precio; el cinematdgrafo, los espectéculos de variedades y
cien otros medios ocultos, que propagaban por todas parte los alicien-
tes del mal” (Altamirano, 1941: 3). Por eso las jévenes debfan evitar
toda accién que las apartara de Dios y, por medio de la piedad, debfan
vigilar los sentidos, para no permitir que por ellos penetraran en el
alma elementos que pudieran mancharla, y asi mantener la pureza
del alma y el cuerpo (Altamirano, 1941).

El almay el cuerpo, en especial de la mujer, eran considerados por
la Iglesia Catdlica como sagrarios vivos a los cuales Jesus bajaba cada
mafiana por medio de la Eucaristia, por eso es que la devocién a la
Virgen y a la Eucaristfa, la cual se consideraba como Dios mismo, eran
razones para mantener la pureza, pero también medios para lograrla.

Uno de los medios por el cual se buscé conservar estas ideas fue
la campana a favor de esta virtud, llamada Cruzada por la Pureza, con
la cual el Papa, en 1941, hizo un llamado para que las socias de la A.C.
se concentraran en el campo de la pureza, &mbito que abarcaba el tra-
bajo en “la familia, las relaciones de amistad, la vida y las costumbres,
los espectéculos publicos y privados, las diversiones, las modas libres e
indecorosas...” (Altamirano, 1941: 3). Para lograr la conservacién de la
pureza, las jévenes debian “sacrificar un poco de vanidad, de comodidad
y de ventajas fisicas, para guardar integra y pura la vida de vuestras almas
y de otras almas” (Altamirano, 1941: 3).

En México, la Cruzada por la Pureza comenzd en 1944 y estuvo a
cargo del Comité Central de la Juventud Catdlica Femenina Mexicana
(JCFM) 2. No sdlo tuvo como campo de trabajo la propia organizacién,
sino que se llevé a cabo fuera de ésta, ya que se “invitaron a las Aso-
claciones Confederadas como los Colegios Particulares, Centros de
Catecismo y a diversas familias” (Revista Juventud, 1944: 16). El objeti-

3 La Juventud Catélica Femenina Mexicana era una organizacién que pertenecia a la
Accién Catélica Mexicana, fue fundada en 1926 y estaba destinada para las jévenes
solteras de entre 15 y 35 afios de edad, contaba con dos secciones preparatorias:
la de aspirante dedicada para las nifias de 12 a 15 afios y la infantil para las nifias
de 6 a 12 afos. Su objetivo era formar a las jévenes en el apostolado por medio de
una sélida preparacién espiritual, intelectual y moral.
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vo de la cruzada era despertar, conquistar, avivar y difundir en el cora-
z6n de jévenes y nifias la virtud de la pureza. Ese afio se recomendé a
todos los fieles participar en la Cruzada por la Pureza emprendida por
la JCFM como un medio de alcanzar remedio a todos los “males” que
amenazaban al mundo catdlico (Revista Juventud, 1944: 16).

El proyecto consistfa en avisar y dar a conocer en todo el mes de
abril la idea y el material impreso producido por la organizacién. El 1
de mayo se inici6 la Cruzada con peregrinaciones en varias partes del
pafs a santuarios dedicados a la Virgen Marfa. Durante todo el mes
se hicieron diversas actividades tanto personales, colectivas como
religiosas.

En lo colectivo se hizo la difusién del material impreso alusivo a
la pureza, se organizaron circulos de estudios, eventos de destruccién
de articulos que ofendieran la virtud de la pureza. En lo personal, fue
fomentado la préctica de la virtud de la pureza durante las cuatro se-
manas, donde se recomendaba a las mujeres vigilar la imaginacién
(fantasfa, suefos, lecturas, etc.); el corazén (afectos, amistades); reca-
to en el exterior (ademanes, posturas, arreglo personal, etc.) y cuidado
de la vista (periédico, revistas, anuncios, diversiones). En el aspecto
religioso se realizaban ejercicios durante el mes de Maria, ofrecimiento
de flores y oracién especial por la pureza.

A pesar de que la Cruzada sélo se realizd ese afo, permanecié el
mes de mayo como el Mes de Marfa y el ofrecimiento de flores, pues an-
tes de que iniciara la Cruzada ya venfa realizando esta actividad dentro
del mundo catélico, con el fin de cultivar la pureza. Esta actividad con-
sisti6 en “el ofrecimiento de flores que nifios y nifias llevaban a la Virgen
durante todo el mes. Los jovencitos se vestian de blanco y llevaban flores
blancas a la Iglesia” (Torres Septién, 2006: 199). El sacerdote rezaba el
rosario y al término de cada misterio las nifias iban a dejar flores al altar
con cantos a la Virgen Marfa. Como parte de esta tradicién, se pedfa a
las niflas que trabajaran porque en sus casas se hiciera la consagracién
solemne del hogar a Marfa, Reina y Madre de los hogares cristianos, y el
dfa 31 de mayo era la Fiesta de la Pureza. Parte de esta fiesta religiosa era
sefialar la necesidad de “intensificar en nuestras queridas nifias, la forma-
cién piadosa, basada en la vida litdrgica, genuina expresién de la Iglesia
y la formacién familiar” (Torres Septién, 2006: 200). La pureza era el mas
preciado valor que las jévenes debfan tener y para las nifias consistfa en
imitar a la Inmaculada, en no manchar su alma.
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LA IDEA DE PUREZA EN LA MUJER CATOLICA

Segln Mary Douglas, el concepto de pureza no se sabe cudn viejo pue-
da ser; aunque su significado ha cambiado con el tiempo. Sin embargo,
como concepto permanece, de forma que “las ideas de pureza e impu-
reza pueden parecer eternas e inmutables, pero existen razones sufi-
cientes para creer que estas ideas son sensibles al cambio. Se puede
suponer que el mismo impulso que las hace nacer para imponer orden
es lo que las modifica y enriquece continuamente” (Douglas, 2007: 23).

Para las educadoras de los afios cuarenta del siglo pasado, la pure-
za era la virtud por excelencia que simbolizaba a la Virgen Marfa, la cual
debfa seguirse como modelo. Asf, también, el medio para mantener la
pureza era la devocién a la Virgen Marfa, pues se consideraba que esta
devocién le “haré ir copiando ese Modelo de maravillosa, de sorpren-
dente pureza; [para| recurrir a Ella, [y] obtener las gracias indispensa-
bles en la lucha por la pureza” (Olvera, 1941: 5).

En el medio cristiano, la pureza de la Virgen Marfa dentro de la
Iglesia Catdlica fue asentada por los llamados “Padres” de la Iglesia.
Como, por ejemplo, San Pablo quien habia escrito que Cristo era el
nuevo Adan, y que Marfa era la nueva Eva. Bajo ese paralelismo entre
Evay la Virgen Maria se desarrollé el argumento de la pureza de Marfia,
ya que a Eva se le consideré virgen e inocente, pero la causa de la ruina
del género humano; mientras que, por otro lado, Maria era virgen e
inocente también, pero corredentora de los humanos al ser Madre de
Dios. Para que esto fuera posible, segtin los primeros teélogos cristia-
nos, Marfa necesitaba tener la presencia de la gracia desde el principio
de su ser. Fue asf que San Anselmo formulé la idea de que “la Madre
de Dios debfa brillar con pureza tal, cual no es posible imaginar mayor
fuerza de la de Dios”. Con diferentes palabras, los llamados padres de la
Iglesia antigua, repitieron este principio alabando (més que argumen-
tando) la pureza de Marfa (Padilla, 2012: 5).

Fue asf que a la Virgen Marfa se le reconocié poco a poco en el
mundo catélico como “llena de gracia”, puesto que habfa sido elegida
para ser la madre del hijo de Dios. De acuerdo con lo anterior, se consi-
deré que la Virgen Marfa tenfa la virtud* de la pureza, que era el motivo

4 Lavirtud es una disposicién habitual y firme a hacer el bien. Permite a la persona
no sélo realizar actos buenos, sino da lo mejor de si misma. Con todas sus fuerzas
sensibles y espirituales, las personas virtuosas tiende hacia el bien, lo busca y lo
elige a través de acciones concretas.
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del dogma de la Inmaculada, ya que se le considera libre de mancha.
Para 1854, la Iglesia Catdlica expidié el dogma de la Inmaculada Con-
cepcién por el Papa Plo IX, que consistié en reconocer que la Virgen
Marfa “fue preservada inmune de toda mancha de pecado original en
el primer instante de su concepcién por singular gracia y privilegio de
Dios omnipotente en atencién a los méritos de Jesucristo Salvador del
género humano” (Catecismo de la Iglesia Catdélica, 1993: 226).

El significado de la virtud de la pureza del que partimos es el que
fue definido por la encargada de la Comisién Nacional de Piedad de
la JCFM como: “un hébito adquirido, consciente; una virtud que sea
la repeticion de actos voluntarios en el alejamiento del mal, la prac-
tica del bien, en la lucha contra las tentaciones, en la defensa de los
peligros, en la conservacion de la blancura y nitidez del alma” (Olvera,
1941: 5). Esta virtud tendria que ser adquirida, defendida, conservada
y acrecentada por las jévenes catdlicas, para que tuvieran un corazén
generoso y ardiente y una voluntad fuerte y conseguir asf la pureza del
cuerpoy alma (Olvera, 1941). Se decfa entre las mujeres de la Juventud
Catdlica Femenina Mexicana que la pureza se adquiria por medio de
la repeticién de actos, ya fuera en el aspecto negativo, es decir, evi-
tando los actos contrarios a esta virtud, asf como en el aspecto posi-
tivo, ejecutando actos que elevaran y purificaran a la joven catdlica,
quien tendrfa que defender esa virtud, ya que encontrarfa en su camino
miltiples y poderosos enemigos internos y externos, contra los cuales
serfa preciso luchar para resguardarla y conservarla. La joven catélica
tendrfa que adquirir y conservar la pureza, guarddndola como un te-
soro de incalculable valor, vigildndola, protegiéndola; ademas tendria
que acrecentarla, ejercitdndola siempre, apreciandola més y améndola
eficazmente (Olvera, 1941).

Este concepto de pureza llevaba implicitos algunos otros concep-
tos morales que conformaban contraposiciones dicotémicas, tales
como las existentes entre el pecado y la virtud. Asimismo, estaba liga-
do al modelo de mujer en la doctrina cristiana, la cual estaba constitui-
da por binomios, marcando la diferencia entre la bondad y la maldad.
Bajo esta pauta, las mujeres no tenfan otra posibilidad mas que la de
escoger entre ser buenas o malas, virtuosas o pecadoras.

La pureza tenfa un significado material, que podrfa traducirse
como que lo puro era lo limpio, el orden perfecto. La pureza implicaba
el completo dominio de lo espiritual sobre lo material-corporal, por lo
que la Iglesia se daba a la tarea de persuadir a las mujeres invitandolas
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constantemente a que antepusieran la pureza de su alma sobre el cuer-
po y a cultivarse espiritualmente, en lugar de honrar su fisico (Torres
Septién, 2007).

En los afios cuarenta observamos que el significado de pureza, es-
taba encaminado a la salvacién del alma, buscando que la joven evita-
ra toda accién que la llevara al pecado, porque se pensaba que “con la
gracia del bautismo y antes de que la inteligencia se abra para conocer
el mal y penetre en el alma la malicia, se vive en el transparente esta-
do de inocencia y conforme va avanzado la vida, las facultades se van
desarrollando y las pasiones van vigorizdndose; los peligros exteriores
van aumentando” (Torres Septién, 2007: 404).

La pureza dependia de las acciones cotidianas que realizara la jo-
ven catdlica. Para promover acciones encaminadas a la pureza estaba,
entre otras cuestiones, la educacién que ordinariamente recibfan las
mujeres en colegios catélicos, ya que en estas instituciones se prioriza-
ba como asunto de mayor trascendencia el orientarlas para que evita-
ran acciones o comportamientos que podfan atentar contra su pureza:

a) Conversaciones peligrosas: sobre todo chistes y chascarrillos.

b) Cantos peligrosos: “porque fomentan mas la sensibilidad”.

¢) Lecturas peligrosas: “las lecturas de novelas sentimentales,
aunque no sean abiertamente inmorales, arruinan el alma de
la mujer, ya por naturaleza tan sensible”.

d) Malas compafifas: necesidad de alejarse de las almas enfermas
de corrupcién como se hace con los enfermos contagiosos.

e) Diversiones inconvenientes: el baile porque es un “peligro te-
rrible”. El cine porque “en la mayorfa de los casos viene a ser
la apologia de la depravacién y de delito”. El teatro porque se
ha desvirtuado, aunque no se consideraba tan peligroso como
el cine (Torres Septién, 2007: 187).

El objetivo principal de estas instituciones era la formacién religio-
sa, con la cual iba implicita la educacién de los hijos, la transmisién de
los valores especialmente los religiosos y el fomento de las virtudes.
Pues una buena educacién cristiana para la mujer era poseer y practi-
car una gran variedad de virtudes que se transmitfan con el ejemplo
entre las que se destacaban la caridad, la humildad y el pudor.

Seglin comenta Valentina Torres Septién (2003) el pudor es més
diffcil de explicar, aunque siempre estaba presente el referirse al com-
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portamiento femenino, el cual era regido por normas que limitaran los
aspectos fisicos y morales que pudieran corromperla, especialmente el
contacto con los hombres; esta virtud se ensefiaba mediante la practi-
ca de actos cotidianos, el influjo de los modales, pero sobre todo con
el ejemplo, bajo estos mismo preceptos fueron formadas las alumnas
del Colegio de la Paz.

LA FORMACION EN EL COLEGIO DE LA PAz

El Colegio de la Paz fue fundado en 1904 bajo el nombre de Colegio
de la Inmaculada; esta institucién educativa fue abierta gracias a la
labor de las religiosas Julia Navarrete y Guerrero (1881-1973) y Virginia
Rincén Gallardo (1878-1904), quienes también fundaron la congrega-
cién religiosa denominada Instituto de la Pureza de la Virgen Maria
Inmaculada, que actualmente se llama Misioneras Hijas de la Purfsima
Virgen Marfa, también conocidas como Religiosas de la Pureza, y que
se encarga del Colegio hasta en la actualidad.

En sus inicios, el Colegio de la Paz comenzd a ser muy atractivo
para las familias pudientes de Aguascalientes, dado el carisma y la
cultura de Julia Navarrete, quien era joven, piadosa y entusiasta de la
educacidn, a rafz de la influencia de su padre, quien era maestro. Julia
habfa estudiado en la Escuela Normal de Oaxaca dirigida por su padre,
antes de convertirse en religiosa.

Durante el movimiento anticlerical de inicios del siglo XX, el Co-
legio de la Inmaculada, hoy conocido como De la Paz, experimentd
varias dificultades que provocaron inestabilidad en la institucién, pero
a partir de los afios cuarenta funcioné sin problemas, dedicandose a
educar a las hijas de los grupos sociales méas pudientes de la localidad.

El modelo educativo del Colegio de la Paz, mismo que fue realiza-
do por su fundadora Julia Navarrete, consistié en que las religiosas al
encargarse de las clases no descuidaran la instruccién de las alumnas,
procurando con todo empefio educarlas, ddndoles una formacién sé-
lidamente cristiana. Por lo que la educacién moral era considerada la
pieza fundamental de la institucién educativa y parte principal de la
instruccién de las alumnas, pues su propdsito, segiin decfa Julia Na-
varrete, “no se limita a lo escolar... sino que ahonda en el corazén de
las nifias y jévenes, siembra en ellas la sélida piedad, la vida cristiana
auténtica, la dulce devocién a la Virgen Santisima y el anhelo por ser
mejores cada dfa” (Corbald, 1981: 48).
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La educacién moral consistfa en: “desarrollar, ordenar y coordinar
la voluntad y demés facultades del alma que con ella se relacionan
para hacer a las nifias amantes de Dios y sumisas a su Santa Ley, due-
fias de sf mismas y amantes de sus préjimos hasta el sacrificio” (Cole-
gio de la Paz, s/l).

De acuerdo con esto, las religiosas dividfan en tres partes la educa-
cién moral: la primera es la educacién religiosa que se refiere al orden
a Dios; la segunda es la formacién del cardcter que es el orden a sf
misma; y el tercero la educacién social que es el orden con relacion al
préjimo (Colegio de la Paz, s71).

La educacién religiosa estaba relacionada con la formacién de las
alumnas como buenas cristianas al practicar la obediencia a las leyes
divinas establecidas a través de los mandatos de la Iglesia.

La formacién del cardcter cristiano de las estudiantes consistia en
“un conjunto de hébitos virtuosos formados en derredor del tempera-
mento natural para hacer que la voluntad dominjara] el ejercicio de
las otras facultades y aun sus mismos actos e inclinaciones en orden
al cumplimiento del deber” (Colegio de la Paz, s/l). Pero el caracter de
la mujer era la “mezcla de la energia del dominio propio, la suavidad y
delicadeza que forma el atractivo especial que debe ejercer la mujer en
el género humano” (Colegio de la Paz, s/l).

La educacién social consistfa en inculcar a las nifias las virtudes
que las hicieran provechosos miembros de la familia a la que perte-
necfan, y en caso de que se casaran, ser buenas esposas y madres de
familia, pero que también se constituyeran como miembros activos
de la sociedad en que vivian.

El Colegio de la Paz se caracterizaba por impartir a las mujeres una
educacion relacionada con roles tradicionales que se esperaba reali-
zaran (diferentes a los fomentados en la educacién impartida a los va-
rones), y con el objetivo de conservar las tradiciones y formar “buenas
cristianas”, de acuerdo al discurso de la Iglesia Catdlica, ya que dentro
del curriculo impartfan materias como tejido, cocina y economfa del
hogar.

Un concepto central, y que funciona como eje principal de las en-
sefianzas del Colegio de la Paz, es el de la pureza, ya que era la caracte-
ristica principal de la educacién que transmitfan a las nifias y jévenes
que eran preparadas para ser buenas esposas y madres de familia.

Lo anterior se basé en el hecho de que las religiosas buscaban en
las alumnas “la salvacién y perfeccién de las almas, alcanzandola por
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medio de la oracién, la vida de pureza y sacrificio” (Constitucicnes del
Instituto de la Pureza de la Virgen Marfa Inmaculada). Para alcanzar este
fin, las religiosas se acogfan al patrocinio de la Virgen de la Inmaculada, a la
cual consideraban como Madre, Reina y Sefiora del Instituto. Vemos que una
de las caracteristicas propias y especiales del modelo formativo del Colegio en
los afios cuarenta del siglo XX era imitar en cuanto fuera posible la pureza de
Marfa. El medio por el que trataban de realizar ese fin y que era la caracteristica
principal de la congregacién religiosa fue precisamente la educacién.

Para analizar la manera concreta en que esto sucedia, a continua-
cién presentamos el caso de Rosa a quien le ensefiaron en el Colegio
a tener gran devocién por la Virgen Marfa en su advocacién de la In-
maculada Concepcién. Una forma en que les transmitian esa devocién
era por medio de lecturas de vidas ejemplares que les lefa la maestra a
la hora de realizar la labor o cuando hacian los ejercicios espirituales
en la Cuaresma, seglin dijo Rosa:

Cuando estabamos cosiendo nos lefan historias muy bonitas, recuerdo
mucho de “Estarofilia”, esa se me pegé mucho |[...] era la Santisima Virgen,
tiene nombres raros, pero es un alma que lucha por salvarse, pero es como
si fuera una muchacha, que se refugiaba en ella como su mama, y luego el
diablo se la querfa jalar, estaba bonita la historia, nos encantaba, calladi-
tas todas oyendo la historia, lo que nos estaban leyendo, entonces todo
eso eran ejemplos, platicas. [...] En los ejercicios espirituales que nos ha-
cfan ahf mismo en la capilla, siempre platicando, hablando, poniéndonos
ejemplos, hablandonos de santos (Rosa, 2011).

Dentro de la institucién contaban con una capilla en la cual se ve-
neraba a una imagen de la Virgen de la Inmaculada, la cual era visitada
ordinariamente, pero en forma especial durante el mes de mayo. Segtn
lo expresado por Rosa, las actividades principales que se realizaban en
el Colegio eran: “ir a ofrecer las flores a la Santfsima Virgen a la capilla
en mayo, el mes de Marfa que le llamédbamos, pues todos los dias re-
zabamos el rosario ahf. Ya grandes llevabamos unas como regaderitas
con agua florida, y ya la echdbamos en un tapete... olfa a pura agua
florida, olfa muy bonito” (Rosa, 2011). Ademds de participar en esta
actividad con la que se veneraba a la Virgen Marfa, Rosa también per-
tenecié a un grupo de nifias dentro del Colegio a las que se las lla-
maban Hijas de Marfa. Este grupo realizaba actividades enfocadas
especialmente a cumplir con los sacramentos, los cuales hacfan que

CALEIDOScOPIO N 141



las nifias pudieran mantener un buen comportamiento y asf evitar
caer en pecado. Seglin nos cuenta Rosa:

A las Hijas de Marfa nos daban una cinta blanca con azul y una medalla
grande, con la santfsima Virgen de la Inmaculada, entonces nos comprome-
tfamos a hacer los viernes primeros®, y a tener mejor comportamiento con
todo mundo y con uno mismo, y a comulgar seguido, a confesarnos segui-
do. Entonces era ser Hijas de Marfa. Nada més nos comprometiamos a te-
ner mejor comportamiento, y no comulgar con pecado mortal (Rosa, 2011).

El propésito de este grupo de nifias era, principalmente, ir a misa 'y
que se comprometieran a ser mejores, para lograr esto, tenfan que ha-
cer una reflexién de conciencia para saber “si hoy cumpli, no le respon-
di a mi mamé, hice todo con lo que me mandd, hice todas mis tareas,
tendf mi cama, no le respondf a mi mama o le rezongué, entonces decfa
uno, entonces ahora estuvo bien” (Rosa, 2011). Es posible advertir que
a raiz de esta formacién, Rosa consideraba que algiin acto de rebeldia
era pecado, ya que “al responder o torcer la cara [hacer una mueca| a su
mama4, se tenfa uno que ir a confesar porque se sentfa uno pecador, si-
per pecador, pues toda la vida viviendo asfi, pues asf cualquier cosita ya
te sentias” (Rosa, 2011). Todas esas ensefianzas tenfan como propdsito
formar a las niflas en cémo debian ser, pues debian “tener dignidad,
en la manera de vestir, porque pues era uno de mujer quien llevaba el
peso del comportamiento de la dignidad” (Rosa, 2011).

Podemos ver que la formacidn que recibié Rosa dentro del Colegio,
iba de acuerdo con las ideas de pureza, donde se buscé que las nifias y
jévenes cumplieran con los sacramentos, especialmente la Eucaristia,
pero también que se desarrollara una gran devocién por la Virgen Ma-
ria, pues ella representaba la méaxima idea de pureza. Justamente este
fue uno de los fines principales de la campanfa, en la cual se celebra-
ba el ofrecimiento de flores en el mes de mayo, que se consideraba
como el mes de Marfa; creemos que a rafz de estas acciones, realiza-
das también dentro del Colegio de la Paz, se exaltd, de manera impor-
tante, la devocién a la Virgen Marfa como sefialé nuestra entrevistada.

Es asf que las alumnas eran formadas bajo un deber ser, donde la
virtud femenina més importante era la de salvaguardar la pureza y la

6] Hacer los viernes primero es una practica que consiste en asistir a misa y comulgar
el primer viernes de cada mes.
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castidad, asi como todo comportamiento libre de pecado. Es por eso
que en la clase de religién les ensefiaban “sobre el mal comportamiento,
del que se portaba mal le iba mal, de cémo vivir bien, de cémo ser obe-
dientes, la obediencia, el respeto por los demas, por todo” (Rosa, 2011).
De esa forma se ensefiaba a las alumnas, que debfan evitar cualquier
acto que pudieran poner en peligro la pérdida de tan preciada virtud, por
lo que debfan alejarse del mal y luchar contra las tentaciones. Dentro de
esos actos, los cuales debfan evitar, estaba lo mencionado por el Papa,
quien aseguraba que las almas estaban en mayor peligro por el progreso
y difusién de varios medios de comunicacién como la prensa, el cine y
otros medios que propagaban el mal.

CONCLUSIONES

Como conclusién podemos ver que el “deber ser” de las mujeres era
una concepcién relacionada con la religién pero también con la cultu-
ra. Lo que aquf quisimos presentar son los mecanismos, a partir de los
cuales se fue formando a un grupo de mujeres dentro de la sociedad de
Aguascalientes en los afios cuarenta del siglo XX, que eran reforzados
por su contexto. Podemos decir que en e] Colegio de la Paz las respon-
sables de la educacién de las nifias asumieron los mismos mecanis-
mos que se estaban aplicando dentro de las organizaciones religiosas
para transmitir la idea de pureza, los cuales consistian en la ensefianza
por medio de ejemplos y una gran devocién a la Virgen Marfa, como
modelo de mujer catdlica, para que asf las jévenes y nifias formadas en
el Colegio lo asumieran como un “deber ser” en su comportamiento
como mujeres, transmisoras de los valores de la moral cristiana.
Considero que el explicar la idea de pureza que permed en la dé-
cada de los cuarenta es complejo, ya que se vefa en dos aspectos: la
pureza del alma y la del cuerpo. La primera se enfocaba sobre todo
a cumplir con los sacramentos, los actos, especificamente piadosos,
como ir a misa, confesarse o rezar el rosario, etc., esto con el fin de for-
talecer la voluntad de no manchar el alma, es decir, no cometer pecado.
La pureza del cuerpo, vinculada al pudor, estaba relacionada con las
practicas sexuales, por lo que su objetivo era que se realizaran accio-
nes para evitar caer en pecado mortal, como los bailes provocativos,
evitar la vestimenta indecente o el contacto del cuerpo con alguien del
sexo opuesto. Aunque la pureza se vefa desde dos dimensiones, en
realidad, su principal objetivo era evitar el pecado contra la castidad y

CALEIDOSCOPIO B 143



ello tiene que ver con la idea de mujer que se establecfa en esa época
como el adecuado.
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