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Resumen

El salir de compras, asi como realizar el acto de intercambiar dinero por
algunos productos, necesarios, innecesarios, es actual para el mercado, ello mediante
el consumo que se ha convertido en una actividad diaria y hasta cotidiana para
millones de humanos en el planeta. El filosofar a partir del consumo, se puede
desplegar de diferentes maneras, por ejemplo, preguntarse por el propio acto de
consumir, “consumir” ;Qué es el consumo? Es algo asi como desarrollar una
problematizacion ontoldgica sobre el “Ser” del consumo en si mismo. El
reconocimiento del entorno, de las especies vivas no humanas o incluso inanimadas,
es desde esta perspectiva un reconocimiento del nosotros que abarca tanto a los
humanos, como a las plantas o los animales, y sus ecosistemas (bosques, selvas,
desiertos y hasta las rocas conforman las montafias y sierras). Mediante una
concientizacion no tan egoista, que considere el entorno, su diversidad y que
concientice las redes de interdependencia que hay en nuestro mundo, permite
identificar los peligros que practicas como el consumo ostentoso, compulsivo e

Innecesario provocan.

Palabras clave: Consumo, Medio ambiente, Ecologia, Filosofia, Sociedad.

Abstract

Going shopping, as well as exchanging money for necessary or unnecessary
products, is a current topic in the market, through consumption, which has become a
daily and even routine activity for millions of people on the planet. Philosophizing
about consumption can unfold in different ways, for example, by questioning the
very act of consumption, "consuming." What is consumption? It's something like
developing an ontological problematization about the "Being" of consumption itself.

Recognizing the environment, non-human or even inanimate living species, is, from
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this perspective, a recognition of the "we," which encompasses humans, plants,
animals, and their ecosystems (forests, jungles, deserts, and even the rocks that make
up mountains and ranges). Through a less selfish awareness that considers the
environment and its diversity and that raises awareness of the networks of
interdependence that exist in our world, it allows us to identify the dangers that

practices such as conspicuous, compulsive, and unnecessary consumption cause.

Key words: Consumption, Environment, Ecology, Philosophy, Society.

1. Introduccion.

Ir de compras y realizar el acto de intercambiar dinero por productos, necesarios,
innecesarios, por ocio o utilidad, el participar del mercado mediante el consumo se
ha convertido en una actividad diaria y cotidiana para millones de humanos en el
planeta. De esta forma parece que el consumo es fundamental o parte de la vida de
los individuos del siglo XXI, accionar que se intensifica en momentos especificos del
ano, fechas “especiales” en las que los sentimientos parecen demostrarse mediante el
consumir.

No obstante, no todo es felicidad, optimismo, buenas intenciones o
sentimientos con el consumismo, pues la alarma ecoldgica nos sefala la otra cara de
este accionar en especifico, y es que, ;nos ponemos a pensar la historia y proceso del
producto que consumimos, las implicaciones economico-materiales de su
elaboracion, su huella ecoldgica o la contaminacion que provoca?

Lo anterior es un reflejo de los posibles contrapuntos que se suscitan entre los
beneficios o utilidad del consumo y la concientizacion ecoldgica sobre la devastacion
medio ambiental. Sin duda, reflexionar esta problematica se justifica es vigente y se
ha puesto en el centro del debate, sin embargo, la presente comunicacion pretende

distinguirse por reflexionar dicha contraposicion desde la filosofia.
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A partir de lo anterior, este escrito se organiza mediante la siguiente
estructura, misma que se compone de tres partes base. En la primera seccion se
ofrece una reflexion sobre el consumo, en la segunda se examina la propuesta
ecoldgica, para en una tercera y ultima se exhiban las conclusiones provisionales de

esta disertacion filosofica.

1.1 La cultura del consumo

El filosofar a partir del consumo, se puede desarrollar de diferentes maneras, por
ejemplo, preguntarse por el mismo acto de consumir, “consumir” ;Qué es el
consumo? Algo asi como desarrollar una problematizacion ontolégica sobre el “Ser”
del consumo en si mismo. Otra manera de abordar esto desde la filosofia es también
un andlisis ético del consumo, ademas esta cuestion se puede problematizar de igual
forma desde la arista politica o econdmica.

Asi la reflexion sobre el consumo en el enfoque filoséfico ya se ha trabajado
por una gran variedad de autores y tedricos, por ello, en la presente seccion se
abordan algunas muestras de como se ha examinado esta tematica.

La Filosofa que reflexiond sobre el consumo a mediados del siglo XX es
Hannah Arendt, quien propuso desde su obra publicada originalmente en 1958: La
condicion humana (2005), que, a los individuos, histdricamente han realizado un
trabajo activo para sobrevivir, no obstante, bajo la cultura de consumo que se fue
gestando a través de los siglos, la accién de consumir se ha impuesto como una
actividad mads inherente a los humanos cuando esta no es necesaria, y por ello,
totalmente prescindible.

Si se considera lo anterior, es una tematica que se puede desglosar, para
empezar, analizando el consumo como una de las adulteraciones impuestas por los
ordenes politico-econdmicos hacia los individuos, de esta forma, podemos

identificar a tal imposiciéon como de tipo “econdmico-cultural” de manera que sea
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coherente hablar de una cultura del consumo. Esto como un primer acercamiento
para atender la cuestion del consumo desde la Filosofia partiendo de las preguntas
iel consumo es necesario? ;Nos han impuesto actividades mas alld de las
elementales para sobrevivir?

Inclusive se puede reflexionar mas, por ejemplo, si se identifica que toda
cultura (cultura de consumo), pertenece a una sociedad, podria pensarse en no solo
una cultura sino desde una sociedad de consumo, tal y como lo propuso el filosofo
francés Jean Baudrillard, quien en 1970 publica su obra: La sociedad de consumo. Sus
mitos, sus estructuras (2009). Trabajo fundamental para explorar la tematica del
consumir desde el enfoque filosofico.

De hecho, en afos recientes se ha ya interpretado la vigencia de los
planteamientos que hizo el pensador francés en aquellas décadas del siglo XX, por
mencionar algo, hay quien lo interpreta de la siguiente manera:

Baudrillard distingue, en el ‘consumo-consommation’, la “‘consuncién’ de los objetos
que se produce con su uso acepcion de pedigree econdmica de ‘consumo’, como parte
del gasto del ingreso-producto por oposicion a la produccién, y distinta del ahorro y
eventual inversion de 1o no consumido. Pero también en ese consumo-consommation,
no sélo hay consunciéon econdmica material sino, ademds y esencialmente,
‘consumacion’ imposible de esa pulsion deseo. El motor irrefrenable y casi infinito de
intentos de consuncion que jamas consuman la idea espiritual de consumo es un paso
drastico en la consolidacion del capitalismo, que oferta lo que ya impuso como
demanda, en el limite asegurandose de que nunca habra satisfaccion y que esa
insatisfacciéon es su mejor garantia de lucro, junto a la creciente apropiacién
anticipada del ingreso futuro (créditos, plazos, tarjetas, etc.). (Bayce, 2007: 167).

Desde el contexto del filosofo francés ya analizaba la dimensién del consumo incluso
a una escala meta temporal, pues sefiala que el consumo incentiva a una satisfaccion,
satisfaccion que para empezar no es necesaria, y que por ello, es ilusoria, ficticia y de
igual forma al ser una simulacion es una satisfaccion que nunca llega a ser plena, por
esto, el consumo genera la insatisfaccion eterna que se vuelve la esencia misma del
consumir, el consumo no se va satisfacer, por ello, ni en el presente ni en el futuro,

he aqui una fuente inagotable para el capitalismo.
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Es meta-temporal porque como la pulsion de la insatisfaccion permite
asegurar “eternos” consumidores, con esto las barreras del tiempo parecen romperse
y no limitarse al pasado ni al ahora, por ello, la continuidad del consumir no se
subsana hoy ni se cubrira en el futuro, el capitalismo ha racionalizado esta cuestion
imponiendo también los créditos, los pagos en parcialidades, las tarjetas de crédito,
los prestamos milagro que permiten el endeudamiento y demanda eterna del
consumidor.

Desde esta perspectiva se observa como en esta cultura capitalista se
estructura los medios necesarios para exprimir al consumidor, como si este fuera
inagotable. De esta forma parece que dicho sistema considera mediante su
pragmatica vision como si, tanto los humanos como los recursos naturales se
pudieran explotar de forma inagotable, cuestion que ya se habia sefialado desde el
siglo XIX: “El capitalismo tiende a destruir sus dos fuentes de riqueza: El ser
humano y la naturaleza”. (Marx, 2012a: 424).

Ya a principios del siglo XXI podemos considerar a Adela Cortina quien es
una fildsofa espanola que ha publicado un libro sobre nuestro tema de interés, la
obra se titula; Por una ética del consumo (2002) donde sostiene: “El consumo se
convierte, pues, en la base de la autoestima y de la estima social, en el camino mas
seguro para la felicidad personal, para adquirir un estatus social y para el éxito de la
comunidad politica”, p. 67.

Si se atiende la anterior afirmacion, es posible interpretar algunas cuestiones.
Para empezar, el relacionar a la accion de “consumir” como una medida, una
cuantificacion de “valia”, de “status”. Cuanto se cree que se vale a partir de cuanto
se consume, esto amerita una reflexion filosofica desde diferentes aspectos. Por
ejemplo, se puede medir el valor de un ser humano de una persona a partir de lo que
consume, es decir, se puede clasificar como “mejor” o “peor” individuo teniendo
como referencia su poder adquisitivo, su dinero, y por lo tanto, que tenga mayores

posibilidades para consumir.
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Dicha reflexion, incluso se desborda de las fronteras filosoficas, pues en el
escenario de la realidad practica esto sin problemas se puede designar como
discriminacion, pues: “el poder adquisitivo en la sociedad de consumidores esta
invariablemente relacionado con el desempefo individual, ya que consumir significa
invertir en la propia pertenencia a la sociedad”. (Posadas, 2013: 120).

Desde este ilusionismo se logra pertenecer a la sociedad, entre mas se
consume mas se abre la posibilidad de ser aceptado, es decir, se necesita dinero,
poder adquisitivo para pertenecer a la sociedad de consumo, los que no entra en
estos estdndares quedan fuera. En esta perspectiva, también se observa la
cosificacion de los humanos a una degradaciéon como meros simbolos formales de
consumo.

Otra cuestion que se destaca de esto es que el consumo, es un accionar que se
relaciona, mas que con el individualismo con el egoismo, esa pulsion de
insatisfaccion es muy individual, muy personal, muy egoista, el consumir para mi y
pensando en mi, en mi satisfaccion sin importar nada mas. Respecto a esto tltimo, se
puede dilucidar que:

“La sociedad de consumidores tiende a romper los grupos, a hacerlos fragiles
y divisibles, y favorece en cambio la rapida formacion de multitudes, como también
su rapida desagregacion. El consumo es una accion solitaria por antonomasia (quizas
incluso el arquetipo de la soledad), aun cuando se haga en compafia. Ninguin
vinculo duradero nace de la actividad de consumir. Los lazos que logran
establecerse durante las actividades del consumo pueden o no sobrevivir”. (Bauman,
2009: 109).

De esta forma, se puede entender si al consumo como multitudinario, pero
dentro de la multitud no hay unién, no hay comunidad, es solo una masa
conformada de egoismos que lo tnico que los conglomera es su pulsion de
satisfaccion mediante el consumo, pero son multitudes desordenadas, sin sentido,

superficiales, desechables, como mero ganado consumista, la masa de humanos
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alienados en la seduccién del consumir reducidos al puro instinto salvaje y no
consciente de la satisfaccion.

A partir de lo anterior, cabe preguntarnos si es licito alienar, enajenar al
mismo ser humano al consumo, al dinero, de tal suerte que parece que el individuo
no importa, sino que lo realmente valioso es el dinero, acto de consumir, como si
esto ultimo tuviera valor e independencia de lo humano. Esto se sigue presentando
como un fetiche, de hecho, parece que sigue vigente la cldsica concepcién marxista
de fetichismo de la mercancia:

Si queremos encontrar una analogia a este fendmeno, tenemos que remontarnos a
las regiones nebulosas del mundo de la religion, donde los productos de la mente
humana semejan seres dotados de vida propia, de existencia independiente, y
relacionados entre si y con los hombres. Asi acontece en el mundo de las mercancias
con los productos de la mano del hombre. A esto es a lo que yo llamo el fetichismo
bajo el que se presentan los productos del trabajo tan pronto como se crean en forma
de mercancias y que es inseparable, por consiguiente, de este modo de produccion.
(Marx, 2012a: 38).

Tanto es el poder y valor que se le sigue dando a las mercancias, como al acto
de consumir que incluso la autoestima de los individuos se vuelve dependiente de
estas, asi alcanzar la felicidad ;depende de cuanto se consume? O el bienestar
necesita de igual forma de esta accidon. Interpretaciones que sin duda se pueden
criticar desde la filosofia, pues cuestiones ontologicas como el “Ser” en realidad es
¢licito vincularlo al mero hecho de consumir?

En cuanto a la cuestion Etica, que a su vez alude a lo “valioso” a lo “bueno” es
reductible al consumo, mismo caso de identificar a la felicidad con este precepto.
Cuestiones que se pueden repensar y que nos invitan a seguir analizando la accién
de consumir, ;puede esta acciébn mercantil, estratégica y “cultural” determina
entonces fundamentos metafisicos como el definir el “Ser” de las personas a partir
de esta participacion en el mercado?

La tematica del consumo ha penetrado y se ha propagado de manera amplia y

por diferentes aspectos de la vida comtn y cotidiana de los humanos, pues como

mas atrds se ha sostenido, si se designa al consumismo como un acto frivolo,

Euphyia: 19:35 (2025)  ISSN-e 2683-2518



9 6%]9 {7)/ a ISSN-e 2683-2518

REvISTA DE FILOSOFiA

fetichista se puede interpretar como un actuar en extremo individualista y con
intereses efimeros, placenteros, superficiales muy aislados del consumidor que asi lo
realiza. En este sentido, siguen surgiendo diversas cuestiones en las que se puede
poner atencion al respecto, por ejemplo, la relaciéon consumismo e individualismo:
“Debido al impulso del neo individualismo, salen a la luz nuevas formas de
consumo dispendioso, que tienen mucho mas que ver con el régimen de las
emociones y las sensaciones personales que con estrategias distintivas para la
clasificacion social.” (Lipovetsky y Elyette, 2003: 58).

Desde esta propuesta de Lipovetsky y Elyette se pueden conjeturar varios
puntos interesantes. Comenzando por destacar que nuevamente se relaciona a la
actividad consumista con la parte emocional de las personas, el sentirse valorado,
identificado con determinada clase social a partir del “consumo dispendioso” es
decir, el consumo ostentoso como cuantificador de la valia humana.

Lo anterior, también conduce a otra cuestion que no se puede obviar, como lo
es el individualismo. Si bien todos los seres humanos somos unicos, irrepetibles y
con una individualidad propia lo cual es imposible borrar, la cuestion se vuelve
compleja cuando este individualismo parece tocar las fronteras mdas bien del
egoismo. De esta forma, se ratifica que es mas preciso sostener que el consumismo es
cercano al egoismo mas que el individualismo.

El consumir ostentosamente, sin conciencia ni restricciéon habla de un poder
adquisitivo que lo permite, que hace sentir al consumidor “poderoso” en extremo
“valioso” de manera que no le importe su alrededor, el egoismo y la seduccion del
consumir parece segar y no permitir ver despilfarro, injusticia y destrucciéon
ecologica que provoca en este tipo de proceder.

Toda esta disertaciéon en la que, por medio del accionar del consumidor
ostentoso, dicha actividad se vuelve o se entiende con condiciones “metafisicas”
inherentes al humano, a tal grado que no es exagerado sostener que:

Somos ahora un homo consumens que desplazd a los anteriores faber, sapiens y
ludens. Al parecer, al menos en las sociedades de alto y ostentoso consumo de los
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paises altamente industrializados, la respuesta es afirmativa. En dicho contexto del
capitalismo posindustrial el consumo se ha constituido en la esencia del ser humano
(...) Pero no sdlo no explica a las industrializadas, como se dijo, sino tampoco a las
menos desarrolladas, que copian los modelos de consumo del mundo desarrollado.
(Falcon, 2003: 69).

A partir de esto, el acto de consumir y su cultura alcanza esferas cuasi religiosas, al
aludirse una cualidad “esencial” en lo humanos, ideologizacion que ha penetrado en
los diferentes estratos de las sociedades del siglo XXI, esto en beneficio del mismo
orden consumista que auspicia el capitalismo de hoy. Este consumo ostentoso e
irresponsable no solo se suscita en sociedades “desarrolladas” sino también en
paises y regiones sub-desarrolladas que imitan tales practicas por la misma
ostentacion, “valia” y hasta ideologizacion metafisica sobre el fetichismo del
consumo, de tal suerte que la cultura del consumo parece atravesar cualquier
barreara incluso las econdmicas, sociales, éticas o ecologicas.

También se presenta como una problematica que afecta derechos humanos, al
discriminar, al atentar contra la dignidad humana calificando a las personas a partir
del injusto y subjetivo mundo del consumo, pues en este: “los valores de consumo
se convierten en [un] criterio de discriminacion social”. (Goded, 2021: 127).

La Reflexiéon anterior, procede originalmente de la Critica, a la economia
politica del simbolo (1974) de Jean Baudrillard. En dicha obra, el filésofo francés
sostiene que el consumo, en efecto, es una imposicion desechable en la que se valora
mas el valor de cambio, el participar de la ilusiéon del intercambio mercantil, lo
superficial, la apariencia, el simulacro, descartando el valor de uso que atiende a un
consumo de las necesidades basicas para sobrevivir.

Esta misma priorizacion del mero acto consumista, desplaza en totalidad lo
que seria el valorar el consumo necesario, el consumo que realmente es vital para el
desarrollo humano, es decir, el de los derechos basicos: alimento, vestido, techo,
salud.

Cuando lo elemental para vivir no se valora, se eleva, se exalta lo inutil lo

superfluo, lo desechable e innecesario, aquello que se convierte en lujo, pues el lujo
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precisamente es una cuestion que olvida lo elemental para buscar un mas all, la
superficialidad de mostrar que se desprecia lo necesario y que con soberbio egoismo
se elige lo artificial, lo innecesario y lo que sirve para presumir, discriminar y hacer
sentir superior frente a los que no tiene la posibilidad del consumo, del lujo de
disfrutar de lo inatil.

Asi el consumo es una actividad que ha inundado casi en su totalidad las
diferentes esferas de la vida, en el presente contexto del siglo XXI, sin embargo, esta
practica no se queda ahi en el mero hecho de consumir, sino que en si misma
encierra otras complicaciones, por ejemplo, es innegable que el consumo compulsivo
e irresponsable se contrapone al desarrollo de una conciencia ecoldgica, panorama

que desarrollamos en la siguiente seccion.

2. La ecologia

Se puede proponer que la reflexién ecologica desde la Filosofia no es nueva, pues
desde “los presocraticos descubren que debemos considerar el mundo presente
como un todo (physis) dotado de un orden (kosmos)”. (Hoffe, 2003: 23). Es decir, al
concientizar el escenario que habitamos como un orden natural, un todo en el que el
ser humano es parte de.

Si se considera que el pensar y estudiar el entorno, el habitad, el ecosistema
natural donde vivimos, “nuestra casa” se pueden identificar desde las antiguas
pesquisas de Aristdteles, quién en textos como: Investigacion sobre los animales (2000),
ya muestra un trabajo que pone atencion en la preocupacion por el contexto que nos
rodea y los demas seres que lo habitan.

Siglos después, en concreto en la época de Nietzsche. En obras como: Asi habld
Zaratustra (2007), este filosofo, critica a la metafisica judeo-cristiana (muerte de Dios)
y su eterna promesa de una mejor vida mas alla de este mundo. De hecho, sostiene

que esta concepcion es un impedimento para el 6ptimo desarrollo del humano, de
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aqui, se sigue la idea de no esperar una mejor vida en el mas alld, si no aqui en la
tierra.

La idea previa, conlleva un reconocimiento de la situacion y circunstancia del
humano en el planeta, asi como la concientizacién, conocimiento y amor por la
Tierra como elemento imprescindible para una vida mejor. Esto muestra una
coincidencia entre el vitalismo y la ecologia.

Desde lo anterior, comtiinmente se acepta que, si la reflexion ecolodgica tiene
antecedentes muy antiguos en la tradicion occidental, esta preocupacion se
desarroll6 a la par de dicha cultura y su desenvolvimiento cientifico, de tal suerte
que, es Interesante considerar que el desarrollo de la consciencia ecoldgica vino a la
par del desarrollo cientifico del siglo XX.

No obstante, también es posible y licito considerar que el valorar la reflexion
ecoldgica es una cuestidn que también se identifican antiguos antecedentes en
culturas no occidentales, por obvias razones que atienden a nuestro contexto
geografico desde México, conocemos el ejemplo de los pueblos originarios.

Se puede mencionar como uno de los rasgos mas notorios en el pensamiento
indigena que se identifica con la reflexion ecologia, aquella coherente deduccion de
entender a los animales humanos como parte de un todo natural. Asi de nuestra
region latinoamericana y continental se puede compartir que:

“El pensamiento ecoldgico de América debe buscarse como una raiz muy
profunda sin utilizar la fuerza, puesto que la vida se encuentra arraigada en lo mas
profundo de la tierra y no debe arrancarse. A pesar de todo lo que se diga, guste o
no, jAmérica es naturaleza!, es un continente vegetal”. (Salgado y Armado, 2010:
140). Desde una poética, y por ello, bella metafora se puede interpretar a la raiz que
crece y subsiste en la tierra, pegada al suelo natural y terregoso. Esto refleja la
conciencia de estar en el suelo, en el planeta y considerar los demas huéspedes que
lo habitan, de aqui el concientizar también el espacio de manera armonica con los
otros seres de nuestro hdbitat, conocimiento que estd presente en la sabiduria

ancestral de los pueblos originarios de México y Latinoamérica.
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Si, se considera lo anterior, se puede decir que las comunidades originarias,
poseen rasgos culturales que les dotan de una identidad, por mencionar algo, su
entorno y el ecosistema natural en el que habitan configuran su vision y conexion
con la naturaleza, en donde esta se vincula también a una cosmovision tradicional,
que incluye aspectos simbolicos, religiosos, y culturales en la medida en que se
heredan y practican de generacion en generacion.

Asi la naturaleza es parte de su herencia ancestral. Por ello, hay una manera
de reflexionar en la que, de acuerdo con esta, el vinculo o la concientizacion que se
construye alrededor de la naturaleza es mas “cercana”, y por ello, diferente a la que
se da en zonas urbanas.

Estos pueblos reconocen la magnitud que tiene su relacién con el medio
ambiente, ademas de la estreches geografica que se da a partir de su asentamiento
poblacional situado en dreas rurales, selvas, sierras, bosques, montes, colinas y
cerros que albergan sus aldeas.

El reconocimiento del entorno, y, por lo tanto, de las especies vivas no
humanas o incluso inanimadas, es desde esta perspectiva un reconocimiento del
nosotros que abarca tanto a los humanos, como a las plantas o los animales, y sus
ecosistemas (bosques, selvas, desiertos y hasta las rocas conforman las montanas y
sierras). También se puede destacar que, para que las comunidades rurales étnicas
desarrollen esta perspectiva ambiental desde su entorno colectivo, se debe
considerar su circunstancia, es decir, sus condiciones materiales.

A partir de lo anterior, consideramos importante resaltar que las zonas
indigenas y rurales son las mas afectadas por el cambio climatico (Enciso, 2016). En
conjunto, estos factores son determinantes, y por ello: “Los pueblos indigenas
defienden la propiedad colectiva de las tierras al entender que éstas proporcionan
beneficios colectivos a toda la comunidad, rechazando su posible apropiacion

individual y entendiendo que la labor que ellos, pueblos indigenas, tienen en
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relacion con la tierra es su conservacion y preservacion para las generaciones
venideras”. (Gaona, 2013, p. 144).

Desde lo anterior, se identifica un posicionamiento ecologista ya que es parte
de la educacion y cultura propia de las comunidades, pues su forma de vida o el
desarrollo de su Etica comunitaria se puede entender entonces como una Educacién
Ecoldgica. (Valerio y Aguilar, 20024).

En este sentido, el voltear a ver a nuestros pueblos y culturas originarias
puede abrir la posibilidad de sensibilizarnos con nuestro entorno natural. Las
culturas indigenas, sin duda pueden compartirnos y ensefiarnos muchas cosas, por
ejemplo, dos que parecen fundamentales ante el apremiante cataclismo de la crisis
ecologica: 1) la concientizacion de “comunidad” y 2) la valoracion y respeto hacia la
naturaleza.

Asi cuando no se tiene una concientizacion tan limitada que parte del “yo”
como un mero sujeto aislado, atomizado y egoista, sino como parte de algo mas, de
una colectividad de una comunidad que es reflejo de la vecindad y coexistencia que
es innegablemente notable tanto en las composiciones y estructuras humanas como
en el hecho de compartir espacio y recursos elementales con otras especies incluso
con otros seres no humanos.

Desde esta misma concientizacion se deriva la segunda cuestion, pues el
hecho de identificarnos a los seres humanos no como una entidad “tnica, superior y
aislada” frente a los demas habitantes del planeta, permite precisamente valorar la
funcion, aporte que cada cual suma a la composicién y equilibrio de nuestra casa.

La preocupacion por el entorno natural, por nuestro planeta tierra esta
presente desde concepciones occidentales como desde la idiosincrasia de los pueblos
originarios. Cabe destacar también que siendo una preocupacién que deberia ser
dimensionada como “universal”, parece que falta propagarse y argumentar mas en
su favor, pues es sorprendente, por ejemplo, el que existan tendencias como los

llamados “negacioncitas del cambio climatico”.
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No obstante, la misma importancia, premura y universalidad de la
problematica permite también el criticar y dialogar desde diferentes flancos. Por
ejemplo, es muy interesante la propuesta del pensador chileno Humberto Maturana,
quién en su propuesta combina elementos de su formacién como bidlogo y la
filosofia para por medio de la epistemologia como un posible punto de interseccion
entre la biologia y la filosofia argumentar en favor de la ecologia.

Una de las tesis centrales de su propuesta, consiste en considerar a los
humanos y a la naturaleza en general como organismos, organismos vivos,
organicos que tienen una vida, orden y sistema propio, que son diversos pero que a
la vez forman parte de un todo natural, el medio ambiente que por esto es vida
plenamente diversa ordenada y necesaria para seguirse autogenerando, para seguir
manteniendo la vida, es concientizar al planeta entero como un organismo vivo que
es hogar de otros cientos de miles de organismo vivos. (Maturana y Varela, 2004).

A partir de esto, es por ello, pertinente, inteligente y hasta digno defender y
valorar al planeta con toda su diversidad. De esta forma se observa como se puede
reflexionar y argumentar desde diferentes enfoques, por ejemplo, Maturana siendo
un pensador chileno, latinoamericano que, desde la filosofia y la ciencia, ofrece una
propuesta epistemologica la cual dialoga en favor de la defensa de la biodiversidad,
por lo tanto, contra quienes la amenazan, como es el caso del consumismo
capitalista.

Dentro del ambito de la Filosofia y sus debates académicos, otra propuesta
interesante que aboga en favor del cuidado del planeta y el medio ambiente es la
emitida por el pensador franco-brasileno Michael Lowy, el ofrecimiento que hace
este pensador se ha designado como ecosocialismo, pero jcdmo entender su
proposicion?

El ecosocialismo es una propuesta radical —es decir, que ataca la raiz de la crisis
ecoldgica— que se diferencia tanto de las variantes productivistas del socialismo del
siglo xx (sea este la socialdemocracia o el «comunismo» de factura estalinista) como
de las corrientes ecoldgicas que se acomodan, de una u otra forma, al sistema
capitalista. Es una propuesta radical que no solo pretende una transformacion de las
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relaciones de produccién, una mutacion del aparato productivo y de los modelos
dominantes de consumo, sino también crear un nuevo paradigma de civilizacion,
incompatible con los cimientos de la civilizacion capitalista/ industrial occidental
moderna. (Lowy, 2012: 12-13).

Para Lowy, el origen del problema de la devastacion ambiental no es otro que el
capitalismo y su modelo industrial de sobre explotacion de los recursos naturales, asi
como los modelos dominantes de consumo. De esta forma, es critico del capitalismo
y no solo de este sino también de los sistemas que con un mismo modelo industrial
devastador también han aportado al cataclismo ambiental, y estd pensando en
concreto en la Rusia soviética y en China.

Naciones que hasta hoy en dia son paises erroneamente designados como
“socialistas”, aunque ni siquiera Rusia cuando fue la URSS fue socialista ni la China
capitalista de hoy lo es, lo que es un hecho es que ambas naciones contaminan y
siguen contaminando con sus modelos industriales de produccion-destruccion
propios del capitalismo al igual que EEUU.

El despojarnos como humanos de esa “aparente” superioridad frete a lo otro,
a lo no humano, permite comprender la importancia de las demas especies y
elementos naturales. Es el reconocer que sin agua limpia no podemos sobrevivir, que
con suelos contaminados es imposible cultivar alimentos, que si se extinguen las
abejas y aves el polen y semillas no se esparcirdn mas acabando con la posibilidad
del crecimiento de plantas, arboles, flores y especies vegetales que son
fundamentales tanto para purificar el aire como para alimentarnos. Cuestiones como
estas que en apariencia son tan simples y cotidianas que se presentan como ajenas
pero que estan ahi y son fundamentales para la vida en general.

Mediante una concientizacion no tan egoista, que considere el entorno, su
diversidad y que concientice las redes de interdependencia que hay en nuestro
mundo, permite identificar los peligros que practicas como el consumo ostentoso,

compulsivo e innecesario provocan. Contra posiciones que sin duda no seran un
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debate acabado en la proximidad, no obstante, en la siguiente seccién nos

aventuramos a proponer algunas conjeturas de manera tentativa.

3. Conclusion ‘provisional’

Después de todo lo que se ha argumentado hasta aqui, podemos ofrecer algunas
conclusiones provisionales, eventuales porque sabemos que esta no es una cuestion
acabada ni un debate cerrado, no obstante, no se puede negar que hemos llegado a
algunas conjeturas que en los siguientes parrafos desarrollamos.

Primero es innegable que existe un problema de contaminacion y devastacion
de la naturaleza y el medio ambienta a nivel global. Las consecuencias son palpables
y se reflejan mediante problematicas como el cambio climatico. También hay que
dejar en claro que, la produccién mercantil capitalista, su cultura e ideologia que
incita a un consumo desmedido y en muchos casos innecesario, pues existen
“necesidades” sintéticas, adulteradas que precisamente son promovidas para
incentivar un consumismo, nocivo, anti-ético y dafiino para el medio ambiente.

A partir de lo anterior, podemos sostener que los seres humanos tenemos la
apremiante tarea de frenar el cataclismo ambiental, por el simple hecho de que
dependemos en su totalidad de la naturaleza y que esta, se mantenga en las
condiciones mas optimas posibles para la vida humana y las diferentes especies que
habitan el planeta.

Ya sea dese la cosmovision de los pueblos originarios, o incluso desde la
cultura occidental, se ha dejado claro que debemos un respeto y valoracion de la
naturaleza y sus recursos, ademads de que somos un mismo organismo, afirmacion en
la que coincide tanto el pensamiento de los pueblos originarios como algunas
propuestas occidentales, por ejemplo, en la cultura occidental Karl Marx ya habia
advertido esto desde el lejano siglo XIX, asi lo explico: “La afirmacién de que la vida

fisica y mental del humano y la naturaleza son interdependientes significa
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simplemente que la naturaleza es interdependiente consigo misma, puesto que el
humano es parte de la naturaleza”. (Marx, 2012: 110).

En sintonia con lo anterior, podemos afirmar que hay una coincidencia entre
algunos planteamientos de la cultura occidental con las cosmovisiones de los
pueblos indigenas en el sentido de asumirnos e identificarnos como naturaleza, es
decir, somos parte del medio ambiente y necesitamos de este para sobrevivir ademas
de tener la certeza de que si dafiamos la naturaleza debe ser considerado como un
acto de autodestruccion.

Esto a su vez es un argumento contundente para pugnar contra la produccion
mercantil capitalista y su insistencia en el consumo desmedido inttil y no necesario.
Visualizando un poco mas alld esta reflexion, debe quedar claro que cuestiones como
el individualismo radical que mas bien se presenta como egoismo, son
configuraciones ideologico-culturales que también abonan a la autodestructiva
cultura del consumo, pues bajo esta ldgica el consumidor no debe pensar en su
alrededor (comunidad-medio ambiente) sino en su satisfaccién egoista, bajo esta
desorientacion humana se puede afirmar que: “El sujeto también es victima de su
propia individuacion. El hombre se pierde en la busqueda incesante de satisfacer los
motivos ilusorios del egoismo, que nunca se ven satisfechos”. (Guzman, 2020: 36).

Esa pulsion infinita e insaciable por consumir es una configuracion impuesta
en los humanos que se analizd en secciones pasadas desde las escrituras de
Budrillard, Lipovesky y Bauman, reflexiones que alertan sobre como esta inclinacion
egoista conduce a una limitada afirmacion del yo individual que no termina por
realizarse sino que mediante el consumo parece derivar en caida libre, en la
incertidumbre la de la insatisfaccion, en seguir devorando consumiendo sin medida
sin cansancio de tener y tener que por lo mismo necesita explotar , racionalizar y
seguir usando todos los recursos disponibles para proseguir con la incesante pulsion
de consumir.

Circunstancia que en la Etica tanto como ecolégicamente se vislumbra a todas

luces como danina, pues es una certeza que este tipo de ideologia y cultura
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capitalista que incentiva al consumismo es totalmente peligroso y nocivo para el
medio ambiente, y por lo tanto, para la vida del planeta en general.

En contraste, la conciencia ecologica ya sea desde la tradicion occidental o
desde las culturas de los pueblos originarios, es una exhortacion para pensarnos
desde el “nosotros”, naturaleza y humanos como parte de una misma entidad, la
humanidad y las demas especies como parte de la diversidad y riqueza natural, esa
conformacion de seres que en unidad conformamos un mismo organismo vivo.

Al asumirnos como partes y participantes del medio ambiente, se vislumbra
como pertinente el respetar nuestro entorno, nuestra habitad, nuestra casa. El
planeta que desde esta reflexion nos refleja a nosotros mismos, que nos comunica
que nos necesitamos mutuamente, que somos parte de lo mismo y que para seguir
viviendo es necesario respetar la naturaleza, lo que implica un auto-respeto, una
valorizacién y auto estima que debe ser la base para mantener una coexistencia
armonica entre humanos y naturaleza, un equilibrio propio.

Asi la reflexion ecologica desde la filosofia implica pues un pensarnos en
plural y no en singular, en ser conscientes y valorar la nuestra condicion de
comunidad y unién con la totalidad natural. Es una autoconciencia que permite,
despojarse de los velos del egoismo y la atomizacion aislada, del antropocentrismo
destructivo, para pensar a nuestra tierra, nuestro planeta y todos nuestros vecinos
que lo habitamos como una familia, una unidad pura que nos permitird seguir
subsistiendo juntos en andanza caminos de la vida, es respeto a la diversidad
natural.

El que el ser humano se reconozca y sea consciente de que es parte y lo mismo
que la naturaleza en general es también una afrenta disruptiva ante la totalizacion
hegemonica del sistema capitalista con sus imposiciones como el consumo
compulsivo, la pulsion de consumir, la eterna insatisfaccion, el esclavismo de la

accién mercantil. Esta resistencia especulativa, es también filosofica puesto que la
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tilosofia cuestiona, critica y no se conforma con lo dado, ni con el statu quo o lo
establecido.

La filosofia es critica, y por ello, reflexion sobre el consumo, el acto de
consumir, su sentido e implicaciones, analiza la accion su artificialidad simulacro e
hipnosis de las masas, como la domesticacion de multitudes de consumistas que
siguen las “ofertas del buen fin” cual, ganado en pastoreo, hordas de
“conzombiedores” que como muertos vivientes parecen no piensan y se dejan ir tras
las compras decembrinas.

Ante todo este desalentador panorama, la filosofia se afirma como una
oportunidad critica disruptiva, en la que se pueden evaluar fenomenos adulterados
como el consumismo contrastando con las concientizacién ecoldgica, con
pensamientos que se contraponen, pero que se sostienen y se han afirmado desde la
cultura occidental o Latinoamérica y sus pueblos originarios, el reconocimiento y
valoracion por el planeta tierra en su conjunto, que por lo mismo, se confronta a la
practica capitalista del consumo y destruccion que conlleva.

Entendemos que radicalizar y proponer extremismos como un retroceso a
sociedades de tipo primitivas no es viable, pero eso no implica que el actual sistema
politico-economico y cultural que se erige como orden mundial es opuesto a todo
aquello que no genere ganancias, y por ello, se opone a generar un consumo ético,
ecologico responsable y justo, pues para las grandes élites empresariales: “La
sostenibilidad, la salud de los individuos y el bienestar social son atributos que solo
le interesarian al productor si estos inciden en aumentar sus ingresos o disminuir sus
costos, es decir, si forman parte de la demanda que estdn haciendo los
consumidores”. (Luyando, 2016: 309).

Desde otras palabras a los grandes empresarios y sus trasnacionales
capitalistas, no les interesa la salud, el bienestar o la sustentabilidad, pues desde su
frivola racionalizacidn, los seres humanos, los recursos naturales, especies y todo el
mobiliario del planeta son solo signos, simbolos como diria Budrillard (1974 y 2009),

existen en tanto que son entendidos como signos, tnicamente como simbolos de
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valor monetario. De esta forma la alienacion humana y de todo cuanto puede alienar
y mercantilizar el capitalismo persiste a escalas totalizantes

Ante dicho contexto, la filosofia en este siglo XXI sigue siendo una invitacion
a la reflexion sobre los humanos y los demas entes que habitan la tierra, es critica
frente a lo que se impone, a lo que proponga el egoismo y pone en peligro la vida en
general y el planeta tierra, asi examinando los contrapuntos entre el consumismo y
la conciencia ecoldgica la filosofia critica y seguird cuestionando al sistema

capitalista de hoy.
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